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૮ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 


સ ડગર: રત 
ના પ્રેમની એવી લયલીનતા હોય છે કે, એવી લયલીનતાનો આ 
જગતના માયિક લોકે।ને ખ્યાલ પણુ આવી શકે નહે; કારણુ કૈ 
એ નવી દુનિયામાં જે પ્રભ્રપ્રેમી ભગતે છે, તેઓની આંખમાંથી 
પ્રેમ ઝરે છે, તેઓની વાણીમાંથી પ્રેમ ઝરે છે, તેઆના ચહેરામાં- 
શી પ્રેમ ઝરે છે, તેએનાં મસ્તક ઉપર પ્રેમનાં કિરણે। ક્યો કરે છે, 
તેઓના શ્વાસમાંથી પ્રેમ વહ્યા કરે છે, તેઆના સ્વાભાવિક આ- 
ન'દમાંથી પ્રેમ વહ્યા કેરે છે. ટ્'કામાં એજ કે તેએ પોતેજ પ્રેમ- 
ની પ્રતિમા જેવા ખની ગચેલા હોય છે. આવા પ્રભ્જુપ્રેમી ભગતે।- 
નાં દશન થાય એ પણુ ખડું દુર્લભ વાત છે; પણુ નવી દુનિયામાં 
તે। એવાં દશન ઠેકાણું ઠેકાણે થયા કરે છે. 

હે હરિજનો! આવા આવા અનેક આન'દો આસ્તિક ભગતે।- 
ની નવી ફુનયામાં હોય છે અને તે ખધુ' શ્રદ્ધાળુ ભગતે। અ'દરની 
આંખોથી ખડું ખુલ્લી રીતે નેઇ શકે છે, તેથી તેએના આન'દટને 
કાંઇ પાર રહેતો નથી અને તેમાં વિશેષ ખૂખી એ છે કે, આ ખધા 
પ્રસ'ગોમાં અને નવી $ુનિયાનાં દરેક સ્થળોમાં અન'ત ખ્રહ્માંડના 
નાથ સજ'શક્તિમાન પરમાત્મા પોતે હાજર હોય છે તથા તે પાતા- 
ના આશીર્વાદથી, પોતાની ફુપાથી, પોતાના પ્રેમથી અને પોતાના 
જ્ઞાનથી શ્રદ્ધાછુ ભગતોને ભી'જવી નાખે છે અને તેને ઉપરાઉપરી 
અનેક જાતની અદ્ભુત ખક્ષિસો આપીને પાતાના ઉપકારના સસુ- 
દ્રમાં ડુબાવી દે છે. આવો આન'દ પોતાની શ્રદ્ધાની નવીન સૃષિમાં 
આસ્તિક ભગતે! ભોગવે છે; માટે બ'ધુઓ અને બહેના | અમે 
તમસે વિનતિ કરીએ છીએ કે, ને ભગવાનના આવા અલૌકિક 
આન'દો ભોગવવા હોય અને શ્રદ્ધાના ખળથી નવી દુનિયાના દર- 
વાજા ખાલી આવા મહાઆન'દોમાં દાખલ થવું હોય, તે! જેમ બને 
તેમ સત્સ'ગમાં મચ્યા રહેજે અને ભગવાનમાંથી આવેલો સાચી 
શ્રદ્ધાનું બળ રાખજે, આત્મિક શ્રદ્ધાનું બળ રાખજે અને દિનપ્રતિ- 
દિભ તેમાં વધારો થાય તેમ કરજે એજ અમારી પ્રાથના છે. 





 શઔશૂત્તરત વિસાપોટ ચ્રંથારત 
[ પગરતી જોવીરાટ્ટ વિમામ ] 


ગતુ્રમાંક “222૨23 જિત્તત જ. 3-૦ 
ચ્રથનામ દ્હ્વર્ટનો “%ઝેષ્રો 


વર્પાજ ટ-કૈ 


મર્‌ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 


જ્યારે આપણે! જીવ જાગે અને અ'તરમાં ખરી તાલાવેલી 
લાગે; જ્યારે જગતની વસ્તુઓનું ખરુ સ્વરૂપ સમજાઈ જાય ને તેને। 
સાહ એછે! થઈ જાય; જ્યારે હું કોણુ છુ, અહી શા માટે આવ્યે। 
છ, મારે પાછું ડયાં જવુ છે અને હાલના વખતનું મારું કત વ્ય શું 
છે એ સમજાય; જ્યારે ખ્રહ્ધાંડના નાથને મહિમા સમજાય; 
તેની ખૂ'મી સમજાય, તેવું સવ'બ્યાપકપણુ' સમજાય, તેનું નિરાકારપણુ 
સમજાય અને તે પોતેજ આપણા અ'તરમાં રહેલે છે એમ સમ- 
જાય; જ્યારે તેનાં દરેક કામોમાં તેની દયા દેખાય અને તેથી સુખ 
વખતે તથા ખરેખરા દુઃખ વખતે પણુ તેને ઉપકાર મનાય; જયારે 
સ'સારનું તથા આપણી જિ'દગીતુ' બધુ ચક તેનાથી ચાલે છે એમ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવાય, જ્યારે ખીજા' ખપાં તત્વોને જુદાં પાડતાં અ- 
વડે અને છેવટના એક પરસતત્ત્વ સાથે એકતા અનુભવતાં આવ- 
ર, જ્યારે અ'તરમાંથી ખધી જાતના સ'શયે। મઢી જાય, બધી જા- 
તની વાસનાઓ ખળી જાય અને ખષી જાતની ઇચ્છાએ પૂણુ 
થઇ જાચ; જયારે એમ લાગે કે, આ જગતમાં જે સેળવવા લાયક 
તત્ત્વ છે તે મને મળ્યું, જે જાણુવા લાયક તત્ત્વ છે તે મે' જાણ્યું અને 
આ જિ'દગીને જે હૈતુ હતે! તે પૂણુ થયે।, હવે મારે ક'ઇ જાણુ- 
વાનું કે કરવાનું ખાકી રલ નથી, એવી ખરેખરી છેક અ'દરથી તૃપ્તિ 
થઈ જાય અને જયારે ચત્ર ચત્ર સનોયાસિ તત્ર યત્ર સમાધચઃ એવી 
દૃશા થઇ જય ત્યારે જાણુવુ' કે, પરમ કૃપાળુ પરમાત્મા સાથે ખરી 
એ! ળખાણુ થઈ છે. હવે જે ભક્તને કે જે સનીને એવી ખરી એ।- 
ળખાણુ થઈ ગઈ હોય, તેનાં લક્ષણ્‌। કેવાં હોય તે માટે મહાત્મા- 
એ કહે છે કેઃ- 

જેને પ્રભુ સાથે આળખાણુ થઈ ગઈ હોય, તે ભક્તોનાં નેણુ- 
વેણુ ખદલાઈ ગયેલાં હોય છે, તેના આચારવિશ્રારમાં નિરૌષતા, 
દૃઢતા તથા શાંતિ આવી ગચેલી હોય છે. તેની વાણીમાં સ્ત્રાભા- 
વિક રીતે શાસ્્રોના સિદ્ધાંવો ચાલ્યા આવે છે, તેના ચહેરા ઉપર 
એક જાતનું કુદરતી નૂર હાય છે, તેના અ'તરમાં ઊચા પ્રકાર- 
ની ઝ્ુદરતી શાંતિ હોય છે; વહેવારનાં સાટામાં સટા સુખડુઃખના 
ધષ્ાએ પણુ તેમને કાંઇ અસર કરી શકતા નથી. ગમે તેવા સ'- 
જગા બદલાઈ જાય તોપણુ તેએના ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં કાંઇ ખામી 
“ ન્નાવતી નથી. તે તો ઊલટું દિનપ્રતિદિતવષતું જ જાય છે. મતુષ્ય- 
જાત સાથેની તથા જગતના જીવે। સાથેની તેની બેહદ ભલાઇ હોય 















સનાન ય્ડન"ર----નતઇ, 





હુરે રામ હરે રામ, રામ રામ હરે હરે; 
હરે કૃષ્ણુ હરે કૃષ્ણ, કૃષ્ણ કૃષ્ણુ હરે હરે. 
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સેલવ--સ્તમેસ્ય ગયૃતજાજ સુંટ્રસી પરિયાર 


ચોરવાડ, (કાઠિયાવાડ) 
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આ “સ્વર્ગના પ્રકાશ'તી ખીજ આજૃત્તિની ૫૫૦૦ પ્રત 
પ્રસિદ્ધ થાય છે. 


આ ત્ર'થની પહેલી આવૃત્તિ સ'વત ૧૯૮૧ માં “ વિવિધ ્ર'થમા- 
ળા “દારા પ્રસિદ્ધ થઇ હતી. તે ધણા વખતથી ખલાસ થઇ હતી અને 
તેતી સતત મામણી છતાં અનુરૂળતાના અભ્રાવે આટલા લાંબા ગાળે 
આ આજત્તિ પ્રસિદ્ધ થધ શકે છે, 

એ સિવાયનાં-સ્વગ'નુ' વિમાન, સ્વર્ગની કુ'ચી, સ્વગનો। ખજને।, 
સાચુ' સ્વર્ગ” અને સ્વગ'ની જિ'દગી, એ પુસ્તકોની નવી પુતષ્રા૬ૃત્તિઓ અત્ર 
તરફથી તરતમાંજ પ્રસિદ્ધ યયેલી છે અને હાલ તે બધાં મળી શકે છે. 


આ પુસ્તકતી કિ'મતમાં ચાલુ લડાઇની મૉંધવારીને લીધે થોડે 
વધારે! કરવે। પડત; પર'તુ વાચકવગના પુણ્યયોગે ફામળાની ખરીદી 
માટેનો ઠેરાવ એક વર્ષ સુધીનો લડા અગાઉજ થઇ ગયેલે। હોઇ 
તેની માંધવારીને। ખાજે પડ્યો નથી; અતે બીજુ બોડ, છી'ટ, શાહી, 
ઇત્યાદ્ની માંધવારીને લીધે પૂ ફું' બોડ પટ્ટીનું રાખીને માંધવારીનો ખોજે 
એછે કરી શકાવાથી આ ગ્ર'ય અગાઉના મૃલ્યે પ્રસિદ્ધ થઇ શકે છે. 


શુદ્ધિપત્ર પાન ૧૮ ઉપર છપાયુ' છે, તે પ્રમાણે મ્ય સુધારીને 
વાંચવા ધટે. 


સ્વર્ગનાં પુસ્તકોની ઉપકાર્કતા પ્રત્યાદિ વિષે આ પછીનાં 
પૃષ્ઠોમાં છપાયલા પહેલી આભત્તિના નિવેદનમાં જણાવેલું છે, તે તર॥્‌ 
બાચકખ'ધુઓનું બયાન ખે'ચવામાં આવે છે; અતે અતે એટલુંજ 
ઉણુવવાનું કે, સર્વકોઇ આવા ત્રશથોનાં શ્રવણુ, વાચત, મનનથી 
આગળ વધતા ચાલી સવેષશ્વરની અધિક કૃપા પામવાને યોગ્ય થતા 
ચાલે અને ઉભ્નતિ પ્રાપ્ત ફરે, એવી ભાવનાપૂર્વક દૂર જ લથૂલસ્‌ 1 


શ્રાવણુ વદી ૫ નો મામ 
ય યે” | ભિક્ષુ અખ'ડાન'દ 


જમણી આરજસ્તિયું સિવેર્ન 


મ ્( ્ મં 

આગળ જણાવ્યુ' તેમ આ પુસ્તક પણુ તેમનાં અપ્રસિદ્ધ પુસ્તકે! 
માંનુંજ એક હોને સ્વગ'નું વિમાન, ફૂ'ચી વગરેના ધોરણે લખાયલું 
છે. એમાં જુદા જુદા પ્રકારનાં ૬૭ દાખલા-દણાંતે તેમજ તે પછીના 
પાંચ ઉપયોગી લેખે।દ્દારા ભક્તિમાગના ખોધદાયક વિચારે। બહુજ 
સાદી છતાં હેદયપ્રાહી ભાષાશૈલીથી સમજાવેલા છે. પહિયાર્જીના એ 
પાંચ લેખો પણુ એ દાખલા-દષ્રંતાના જેવાજ ઉદ્દેશવાળા અને તેને 
રકારૂપ હોવાથીજ આ પુસ્તક સાથે યોજ્યા છે. 

પહ્યારજીતાં ધણાંખરાં પુસ્તકોના નામમાં “સ્વર્ગ શખ્દ 
અવતો હોવાથી એટખીન્ન ગ્ર'થથો। વચ્સેનો ફરક વાચકખ'ધુઓના 
ખ્યાલમાં આવે તે સારું એ વિષેતુ' સ્પષ્દીકરણુ તેમના પોતાના 
શખ્દોમાંજ અહીં આપીએ છીએ. તેઓ લખે છે કેઃ-- 

“ આ લોકપ્રિય થઇ પડેલાં સ્તર્ગ'નાં પુસ્તકો જુદા જુદા અધિ- 
કારીઓ માટે લખાયેલાં છે. જેમકે સુસ્કેલીખએામાંથી કેમ આગળ વધાય 
અને સાધન વિનાની સ્થિતિમાંથી તથા અનેક પ્રકારતી માતસિક અને 
સાંસારિક મુસ્કેલીએમાંથી કેમ આગળ વધાય તે સમનનવા માટે 
(#સ*સારેમાં સ્વર્ગ? લખેલું છે. જમાનાને અવુસરતા નવીન 
વિચારોને કેમ ખીલવવા તથા પરમાથની ભાવનાઓને કેવી રીતે 
અમલમાં આણુવી તે બાખત ખહુ ચોખ્ખી રીતે સમનનવવા માટે 
“સાચુ સ્વર્ગ? લખેલું છે. જિ'દગી સુધારવામાં ફામ લાગી રાકે 
તેવા હિ'દુધ્મના ઉત્તમ સિદ્ધાંતા સમજવવા માટે તથા શ્રીમદૂભગ- 
વદૂગીતાનુ' રહસ્ય સમવવા માટે “સ્વર્ગની સીડી? તું પુસ્તક 
ક્ખેલું છે, સ્રીએમાં જે આપણું રહેલું છે, તેતી મહત્તા સમન્નવવા 
માઢે તથા પતિપ્રેમ વધારવા માટે પ્રેમીલી સ્રીઓ સારું “ જોએઓવુ' 
સવગ” લખેલું છે. આપણી બહેતે પોતાનાં ધરમાં રહીને પણુ 
પોતાનાં ભાણખબહેનોની જરૂર્યાતનાં પર્માથિક કામે કરી શકે તથા 
પોતાનું જવન સુધારી અ'તરનો સ'તોષ લઇ શકે તે સારુ “સ્વર્ગની 
સુ'દરીએ। 7 નું પુસ્તક લખેલું છે. આપણા ઊછરતા જુવાન બ'ધુ- 
ઓને શાંત રાખવા માટે, તેઓને પોતાનુ ક્તભ્ય સભન્નવવા માટે 
તથા તેઓને નવાયુગની નવી ભક્તિ ખતાવવા માટે “ સ્વર્ગના 
૧તનો 7” નું પુર્તક લખેલું છે. એ સિવાય એક મહાત્માના સત્સ'ગ- 





પ્‌ 


મળમાં અપાતાં ખાસ ચમત્કારિક અને અસરકારક દજષ્રંતામાંથી 
સ્વગનાં ખીન્ન' પાંચ પુસ્તકે લખેલાં છે. તેમાં પહેલું “ સ્વર્ગ નુ” 
વિમાન? છે; તેમાં પ્રભુનો પ્રેમ જગાડવા સારુ સો લેતે ગમી 
જય તેવા ટ્ર'કા ટૂ'કા કીમતી દાખલાએ છે. તે પુસ્તક લોકોને ભક્તિ- 
માગમાં લાવવા માટે છે. એ પછી ભક્તિનું ખીજીં પુસ્તક “ સ્વર્ગની 
કુ“ચી ? છે; તેમાં ભક્તોનાં લક્ષણા, ભક્તોનું કત'વ્ય અને પશ્વરના 
મહિમાનું તથા ઈશ્વરત! સ્વરૂપનું વણુન કરેલું છે. એ પુસ્તક પ્રભુપ્રે- 
મમાં જરા આગળ વધેલા હરિજનો માટે લખાયેલું છે. આ પછી 
ભક્તિમાગનુ' ત્રીજું પુસ્તક “સ્વર્ગનો ખજાના 7 છે; તેમાં 
ધર્મને લગતા ધણી જતના વિગતવાર ખુલાસાએ છે. એ પુસ્તક 
ધર્મના તથા ભક્તિના ભેદો સમજવા ઇચ્છનાર હરિજને। માટે લખા- 
યેલું છે. એ પ્રમાણે જુદા જુદા અધિકારીએ માટે જુદા જુદા હેતુ- 
એથી સ્વગનાં જુદાં જુદાં પુસ્તકો લખાયેલાં છે. તેમજ “ સ્વર્ગની 
સડક? તથા “સ્વર્ગના આન'૯? આ ખે પુસ્તકો એક પ્રકારના 
ખાસ ભક્તે તથા હરિજનો માટે લખાયેલાં છે. '' 

પદિયારજીખએે પોતાનો “ સ્વર્ગ '' શખ્દનેો અય પણુ સ્વ્ગ'નાં 
રત્નોમાં પોતાતી સાદીસીધી ભાષામાં તીચે પ્રમાણે લખ્યે। છે. 

“સ્વગ એટલે મહાત્માએ કખૂક રાખે તેવું ઊ'ચામાં ઊચી 
તનું સુખ, સવગ એટલે અ'તરાત્માની તૃપ્તિ થાય તેવી સ્થિતિમાં 
રહેવું તે અને સ્તગ એટલે પ્રભુમય જવન તથા પરુ પોતે, એ મારા 
સ્વર્ગ: શખ્દનો અથ છે.” 

આવું સ્વ્મ-એટલે કે મે।ક્ષ-તેની પ્રાપ્તિને માટે વેદાંતના ત્રથેમાં 
અ'તર'ગ સાધન તરીકે અધ્યાત્મ વિઘાનું શ્રવણુ, મનન અને નિદિષ્યા- 
સન; તેમજ ખહિર'ગ સાધન તરીકે વિવેક, વૈરાગ્ય, ષટ્સ'પત્તિ અને 
મુમક્ષુતાને વર્ણુંવેલાં છે; અને બહિરંગ સાધનચતુષ્ઠષથી સ'પન્ન એવા 
મુમક્ષુતેજ અ'તર'ગ સાધન અથવા સાધનાને! અધિકારી માનેલે। છે. 
એમાં શ્રવણુરૂપી અ'તરંગ સાધન મુમુક્ષુને તત્ત્વસ્ઞાન સુણાવે છે; મનન એ 
સાનને સ'શયરહિત અને ૬હ બનાવે છે; તથા નિદિધ્યાસન એ સાનની 
પુનરાદૃત્તિઓદ્દારા ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક ભાવોથી ઊભરાતી અનેકવિધ 
ઊમિષેએને ઊપળજાવી અ'તઃકરણુમાંનાં શેષ આવરણેતે ભેદે છે અને 
આન'દમય કેશતી ખિલવણી કરીને જિન્ઞાસુતે કોઇ એવા અલૌકિક 
અદ્ભુત સાનાન'દનેો ભે।ક્તા બનાવે છે કે જેની માત્રા વધતાં વધતાં 
છેવટે ભોક્તા, ભેગ અને ભોાગ્ય અથવા તે! ષ્યાતા, ધ્યાન મ્મને 
પ્રૈયની ત્રિપુટી ગળી જધતે એક અખ'ડ અતુપમ અવિકૃત ગુણાતીત 


હ 


સગ્ચિદાન'દ વિલસી રહે છે.. એનેજ આત્મસાક્ષાત્કાર, અપરેક્ષ સાન, 
નિવિકલ્પ સમાધિ, પર્‌મપદાતુભવ વગેરે નામે! અપાયાં છે; અને એ 
દશાને એક વાર ક્ષણુમાત્ર પણુ અતુભવનાર વ્યક્તિની ખૃદ્દિમાંથી 
અનાત્મ રદૅહાદિ પ્રત્યેની અહુ'તામમતા સ'પૂણુંચ ઊડી જધને તે ફેતકૃત્ય 
ખતી રહે છે. શેકાયલું બીજ ઊગે નહિ, તેમ સાનામિથી દગ્ધ 
થયેલો તેનો કારણુદેહ પ્રારખ્ધ પૂણું થતાં સ્થૂળસૂક્મ દેહે! સહિત 
વીખરાઇ જય છે અને આવાગમનનેો ફેરો ટળી નનય છે. આવા 
મહાભાગ્યશાળી આત્માઓને જવન્મુક્ત કહે છે અને તેમનાં તનમન 
પોતપોતાનાં ભિન્નભિન્ન પ્રકારનાં પ્રારખ્ધાનુસાર વત'વા છતાં તેમની 
સવ'ની ખુદ્દિ તો સદા એકજ નિશ્રયવાળી, નિલેપ અને જવભાવથી 
તથા ડતૃત્વભેકેતૃત્વના અભિમાનથી રહિતજ બની રહે છે. 


એ પરમગતિને પ્રાત થવા માટે કહેલી અ'તર'ગ સાધનાને 
યોગ્ય થવા સારુ જે ચાર ખહિરગ સાધન કલાં છે; તેમાંનાં પ્રથમના 
ત્રણુ જેમ જેમ સિદ્ધ થતાં ચાલે તેમ તેમ ચોથા સાધનરૂપ મુમુક્ષુતા અથવા 
મોક્ષની આકાંક્ષા પણુ ખીલતી ચાલે છે. આ મુમુજ્ષીુએ પણુ કૃતે।- 
પાસક અને અગુતોપષાસક એમ ખે પ્રકારના કલા છે. નિર્મલ સાત્ત્વિક 
વિવેકવૈરાગ્યને પરિણિ।!મે ઉદભવતી ષટ્સ'પત્તિ (શમ, દમ, ઉપરતિ, 
તિતિક્ષા, શ્રદ્ધા અને સમાધાન ) પણુ ખળવાનજ હેય છે; અને તે 
સ'પત્તિ માનવપ્રયૃતિને સવાથી અને રાજસજવનમાંથી સાસત્વિકજીવન, 
નિષ્કામકમ' અને પ્રભુભક્તિ તરફ વાળ્યા વિના રહેતીજ નથી. પ્રભુ" 
પ્રીત્યથેઈ આ કમયોગ કે ભક્તિયોગ રૂડૅ પ્રકારે સધાધને મળવિક્ષેપ- 
રૂપ દોષો નિજૃત્ત થયા હોય તો સવની આંતરખાલ્ર વ્યાપી રહેલા 
પરમાત્મા તેને અ'દર્થી ( પ્રેરણાઓદ્દારા ) તેમજ ખહારથી (ચુરુ, 
સ'ત, શાસ ધત્યાદિ ) અનેક નિમિત્તોદ્દારા ઉચ્ચાતિઉચ્ચ સત્યો સમ- 
જાવી દઇને ઉપર જણાવ્યુ તેવો આત્મસાક્ષાત્કાર અથવા પર્‌મપદા- 
નુભવ સહેજે સહેજે પ્રામ કરાવે છે. 

પરંતુ દેશની અનેકવિધ દુદશાએઓને જન્મ આપનારી આધ્યાત્મિક 
અવદશા ભારતવર્ષમાં ન્યારથી પેસવા લાગી હશે ત્યારથીજ એવી 
જ્ાટિના જવન્મુક્તો અને જિસાસુએ ધટતા ચાલીને અત્યારે તે 
લુખ્ખાં અકૃતાપાસક માતવેજ તેમને સ્યળે વધુ જણાય છે. કેટલાક 
લોલુપ વક્તાઓ તેમને વેદાંત કે ભક્તિનું શ્રવણુ કરાવીને ધૂળ પરના 
લીંપષ્યુની પેઠે વગર્‌ અધિકારેજ “ તત્ત્તમસિ 'નાં અથવા તો સર્વા્પાણુ 
% સછા -સ'બ'ધ કરી ચૂકયાનાં સટિક્કિટ આપી દે છે ! બસ પછી ગમે 
તેમ વર્તા અને આત્માને અથવા તો અપ'ણુ થયેલા &રિજનને કરે] 


ભેપ ન લાગે એમ કહ્લા કરો ! જરા બહારથી જીભ મીડી અતે લાંબી 
સખતાં આવડયુ', એટલે પછી એમને પૂછે તેને પરમેશ્વર પૂછે ! જિસા- 
સુ સાચે! અકૂતોપાસક હેય તો ખુદ્ધિબળથી પરેક્લસાન પામ્યા પછી 
પધુ યોગ્યસાધના કરીને આગળ વધે, પણુ આ તો ગધેડાએ વાધતુ' 
ચામડુ' એલી લીધેલું ! મૂળેજ પામરતા અને વિષયલે।લુપતા ભરેલી 
અતે પછી વેદાંત સાંભળીને પકડી લીધું કે, એ તો ખધું ઇન્દ્રિયો 
ધ્ન્દ્રિયાના વિષયોમાં વતે" છે, અથવા તો પ્રભુતે અપણુ થઇ ચૂકેલી 
પ્રસાદી છે, એટલે એથી અમને કશું લેપન નથી ! 


અલબત્ત “ભાગ્યુ' ભાગ્યુ' તાયે ભરૂચ' એની પેઠે મહાન ત્રદષિ- 
મુનિઓ અને દિભ્ય અવતારની પદરજ ધરાવનાર અને જે સ'યોગે* 
માં પૃથ્વી પરની કે।ઇ પણુ પ્રશ્ન કે સ'સ્કૃતિ સછવન રહી શષી નથી; 
તેવા સયોગોામાં હક્ળર હત્તનર વષ રહેવા છતાં, હાલની નિબળ 
હાલતમાં પણુ જવ'ત રહેવાવાળી આ ભારતીય પ્રશ્ન અત્યારે પણુ 
ઉમ્ચકક્ષ જીવન્મુક્તો અને જિત્તાસુઓએ વિનાતી નથી અને કોઇ પણુ 
કાળે પણુ ન હતી. પહેલાં ગોર ચામડીનાં ગપાણકે। પ્રમાણે ભારતન 
વાસીઓના ઉદ્દાર માટે ઠેઠં યુરે।પ સુધી ઉદ્દારકો શોધવા જવું પડ- 
વાની અથવા તે પ્રાચીન અમર મહાત્માએ પહાડેમાં પુરાઇ રલ્રા 
છે, એવાં ધતિ'ગ ચલાવીને તેમને મેળવી આપવા સારુ પોતાના 
પડને પયગ'બરની પેઠે પૂન્નવવાનાં પાખ'ડે રચવાની કુદરતને કશ।જ 
જરૂર પડૅ તેમ નથી. પ્રાતઃસ્મરણીય ભગવાન ર્‌ામયૃષ્ણુ પરમહ'સ જેવા 
ઉચ્ચકક્ષ જીવન્મુક્ત અને દયાન'દ સરસ્વતી જેવા સમથ' દેશદાઝ- 
વાળા સુધારક મહાત્માઓનાં સુપ્રસિદ્ધ નામો અને કામે। એકાદ મૂર્ખ્ગ 
માણુસના મનમાંથી પણુ એવાં ગપાજકે। હાંકી કાઢવાને પૂરતાં છે. 
ગોરી ચામડી અને ગે!ટપીટિયા ભાપા વિના પણુ સમજું ભારતવાસી- 
એએ તેમને પૂન્યા છે. દિશ્ય મહાત્મા દયાત'દ અને વિવેકાન'દને 
પયગ'બરમાં ખપાવવાની લાલચો મળવા છતાં પણુ ગારી ચામડીની 
“ળમાં તેએ ન આવી શકયા અને હિ'દના ઉદ્દારને માટે ગોરી 
ચામડીની વિદેશી વ્યક્તિઓનીજ જરૂર હતી, એ વાતને પૂન્ય વિવેકા- 
ન'દ અને રામતીથે યુરે।૫, અમેરિકાના લેકે।ને ખરા આપ્યાત્મિક 
ખોધના ભોક્તા બનાવીને જૂડી પાડો આપી છે. 


એવા અતિ પ્રસિદ્ધ પુસ્ષો ઉપરાંત આત્મનિદામાં બખહુજ આગળ 
વધેલા એવા અનેક નિજૃત્તિપરાયણુ તેમજ પ્રજૃત્તિના પ્રારખ્ધવાળા જવ- 
ન્મુક્તો અતે પુણ્યાત્મા જિત્તાસુએ તે। વળી ભારતવષ'માં અત્યારે પણુ 
અનેક છે. અલખત્ત, ન્યાંસુધી સાચી સાત્તવિકતા, વિવેક અને ખે।જ 


હ 


ન હેય ત્યાંસુધી એવાઓનેા મેળાપ અને એળખાણુ મુશ્કેલ ખરશી. 
પરતુ ત્યારે આ સાનભક્તિને સાંભળ્યા કરનારાં હંશ્નરે। અને" 
લાખો મનુષ્યો દેશમાં પડભાં છે તે કેવાં ? 

એક ૨ મઠૅધારીને બહારગામથી કેઇ ગૃહસ્થે પોતાને ત્યાં 
ભાગવતની સપ્તાહમાં કથાશ્રવણુ માટે પધારવા નિમ'ત્રણુ મે।કલ્યું 
હતુ'. ખાનપાન ઉપરાંત પાંચ પૈસાની ભેટ સ્વીકારવા ભાટે જવું તો 
જેઇઞેજ. તેમના ખહારના વેશ અને વેદાંતની વાતોથી મોહી જળને 
એક સાચે! જિસાસુ તરતનેજ ફેસાયલે-ચેલે। બનેલો હતો, તેના- ઉપર : 
મહુ'તજને વિશ્વાસ હોવાથી તેને મઠની ભાળવણી કરીને મહ'તજ 
જવાને તેયાર થયા. 

બિચારો ભેળો ચેલે ! ભાગવતશ્રવણુથી પરીક્ષિતના ઉદ્દારતી 
વાત એજ ગુરુને મોઢે તાજી સાંભળેલી અને બહારના ભપકાવાળા 
ભાગવત સપ્તાહના આડ'બરેથી છેક અન્તાત, એટલે એણું તો એમજ 
માતી લીધું કે, ગુરૂજ ભાગવત સાંભળીને કાં તે જ'ગલમાં ચાલ્યા જશે 
% કાં તો વિદેહમુક્ત થઈ જશે ! આવા વિચારથી ગુરુદેવને વિચાગ 
થતો જેઇને એ તો રડું રડુ' થઇ ગયે।. ગુરુએ એવુ નનેધ્તે કારણુ 
પૂછતાં તેણે કહ્યું કે, “ કૃપા કરીને મઠંમ'દિર્‌ ખીજ કોઇને સોંપો અને 
મને તો આપની સાથેજ લઈ એઓ, એટલે ભાગવતશ્રવણુથી આપની 
સાથે મારે પણુ સાતજ દિવસમાં ઉદ્દાર થઈ ન્નય, અથવા તે। આપની 
સાથે હું પણુ ચાલી નીકળીને આવા મટેમદિરેના ખટપટી જીવનથી 
છૂડુ'. મને ન તેડી જતાં આપ એકલાજ ઉદ્ધાર મેળવશે તો પછી 
મારી શં વલે ? ”' પણુ ગુરુ મહારાજે તરતજ તેની ભ્રાંતિ ભાંગી નાખી 
અને કહ્યું કે, “ અરે, તું તો ભોળો છે ભોળા ! એવી તો આ જિ'દગીમાં 
એ'શી સપ્તાહો સાંભળી કાઢી અને આ તો એકાશીમી છે, માટે એવી 
કિ્‌કર્‌ જરાય ન કડરતે।. 

અખાજએ દીકજ કલ્યુ' છે કેઃ-- 

તિલક કરતાં ત્રેપન વલ્યાં, જપમાળાનાં નાકાં ગયાં; 
કયા સુણી સુણી ફૂટ્યા કાન, અખા તોયે નાવ્યું' બહ્માસાન. 

આ દેશમાં સાનભક્તિનું વાચનશ્રવષુ કરનારા ભલે હજારે! હેય, 
પણુ ઉપર જણાવ્યુ તેમ સાધનચતુણ્યને સાષ્ય કરીને કર્મભક્તિ 
વડે પોતાતાં અ'તઃકર્‌ણુ અને ચારિત્ર્યને પવિત્ર બનાવનારા તે વિર્લજ 
હેય છે. પામર વિષયી જીવોનું વેદાંતશ્રવણુ અતે તેતી સાથે કેટલીક 
વાર તો! વક્તાનું પોતાનું વિષયલેલુપ ચરિત્ર પણુ તેમને એવા વિષયી 
અને સ્વાથી* બનાવી મૂકે છે કે, સાધારણુ માણુસો કરતાં પણુ તેએ 
વધારે શઠ ખને છે. બાળકને અપાયલા ચાકુની પેઠે વિના અધિકારે 


લ 


વડફાયેલું વેદાંત ખરેખર આવુંજ પરિણામ આપી શકે. ગીતા તેમજ 
ઉપનિષદ જેવા મહાઉદાર મ્ર'થા એજ કારણુથી અનધિકારીને બહા- 
વિધ્યા ઉપદેશવાની ના કહી ગયા છે. 

કર્યા માનવસમાજના મોટા ભાગતી પામર અને વિષેયલોલુપ 
સ્થિતિ અને કંષાં વેદાંત તથા કૃષ્ણુલીલાનાં કથનશ્રવણુ ! વચમાંતુ 
મવુષ્યત્વનુ-સદ્ગુણાની ખિલવણીનુ-ચારિત્ર્યમળના શિક્ષણુનું' અને 
નિષ્કામ કર્મભક્તિના આદેશતુ' પગયિયુંજ ગેપ ! જે પગથિયું માણુસ- 
ને પામરમાંથી વિષયી એટલે કે અનીતિ અને અધમને બદલે નીતિ 
અને ધમ'પૂવક વિષયે। મેળવવા, ભે।ગવવા અને ખચવાળા ખનાવે અને 
દુઃખ ખમીને પણુ સત્ય અને દયાદાનનું પાલન કરતાં શીખવે, તેજ 
ખસ ગેપ ! તેમાં વળી આ ગોટપીટિયા શાળાપાઠશાળાઓ પણુ બચ- 
પણુમાં અને યુવાવસ્થામાં એવુ'જ શિક્ષણુ આપે કે જેથી તે વિષય- 
લોલુપતા, મો।જશે।ખ, નબળાઇ, સ્વાર્થ, દેશદશા તરફ દુલહ્ષ અને 
દેશને વધુ દુબળ બનાવવાનુ'જ શીખે ! સારું છે કે, દેશ હજ મેટે 
ભાગે એ શિક્ષણુથી ખેનસીબ છે; નહિ તો આખી પ્રશ્નજ મુડદાલ 
હાથહેજરીવાળી, ખાલીખમ ખોપરીવાળી અને પાોચાપચ પગવાળી 
ખની જઇને કચારનીએ રસાતળમાં પહાંચી ગઇ હોત અને ભારત- 
વર્ષ મુડદાક્ષેના ભારથી મુક્ત થઇને અમેરિકા તથા ઓસ્ટ્રેલિયાની 
પેઠે માત્ર ગૌર્દેવોનુ'જ લીલાક્ષેત્ર બની બેઠો હેત ! 

કહેવાનુ' તાત્પ્ય એજ કે ભારતીય માનવસમાજ માટે મતુષ્ય- 
ત્વનુ'-એટલે કે સદૂગુણુ, સદાચાર, નિષ્કામસેવા અને પ્રભુપ્રીતિનું-અને 
તેના મુખ્ય સાધનરૂપ જે મનોબળ અને શરીર્બળ તેને ખીલવીને 
તથા દેશસેવામાંજ જીવન ગાળે એવા મિશ્ચનરીપણાને શીખવવાવાળી 
શાળા, મહાશાળાઓ ખોલીને તથા દેશેદ્ધારને લાયક કામધધાઓનુ 
શિક્ષણુ અને સાહિત્ય પૂરું પાડવાનીજ અત્યારે અધિક આવસશ્યકતા છે. 

પલ્યારકૃત ધામિંક અને સામાજિક પુસ્તક્રે એ તરક્‌ વાળ- 
નારાં હેોવાથીજ જનસમાજે તેને બહેળેા સત્કાર કયૌ છે અને 
જેટલાક *વિચારોની તેમાં જુદે જુદે પ્રકારે પુનરારત્તિ આવવા છતાં 
પણુ તેને બાધક નહિ ગણુતાં આજ સ્િસ્સરૂઝુપશેશાલ્‌ એ સતને 
અનુસરીને સહાયક માની છે. 

૫ ૯૫ ન મ 

વાચકવગ' અને સવ કે!ઇ તઞાનચાર્ત્યિમાં આગળ વધીને પરમા" 
ત્માતી અધિકાધિક કૃપા લુ'ટવાને સમથ થાય અને ઉત્તમ વાચન તેમાં 
તેમને આંધકાધિક સહાયભૂત થતું ચાલે, એ ભાવનાપૂર્વક ૩* લત્‌લસ્‌ 
વિજયા દશમી-સ'વત ૧૯૮૧; શભિક્ષુ-અખ'ડાન*6 

--૦-૦૦-૦૦૫ “ય સઝાતિતરમિિતત2ઝ”””છી.-..-.-.----૦૦૫૬૦૦ 
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“સક્નનુત્રમળિજા૦” 





ફ્રેમાંક વિષય 


ય 


ન 


વ્છ 


ઉ/જર 


લ 


૨ 


જેને મોટા રાશ*નના દરબારમાં જવાતી રજ હોય તેને કેટલે 
અધો આન'દ હેય છે ! ત્યારે જે અન'ત બ્રહ્માંડના નાથની 
હજૂરમાં જઇ શકતા હોય તેનો આન'દ કેટલે બધે હેય 
એ વિષે જરા વિચાર તો કરે! 


સ્વગને। પ્રકાશ મેળવવાનું મોટું સાધન શ્રદ્ધા છે; માટે 
પ્રભુમાં શ્રદ્ધા વધારતાં શીખે ક 

શ્રદ્ધાળુ ભક્તો પોતાના અ'તરમાં ખીજી નવી દુનિયાઓ 
ખડી કરી શકે છે મો ૦૦૦ 
પ્રભુનું દર્શન કેવી રીતે યઇ શકે તથા પ્રભુને એળખતારા 
ભગતોને શી રીતે ઓળખી શકાય ? 

રાજનું ચિત્ર પોતાના ધરમાં હેય અને રાજની ની બ 
કરે; ૭તાં પણુ ધણુ માણુસો।ને રાજનની સાથે એળખાણુ 
હોતી નથી; તેમજ ધણાં માણુસે। પ્રભુની વાતે કરે છે 
અને ગ્રતિમા પૂજે છે, છતાં પ્રભુ સાથે તેઓને એળખાણુ 
હોતી નથી 


શરતના ધે।ડા ઉપર્‌ ખેઠેલો સવાર આસપાસ હિ જોતાં 
પોતાને ન્યાં પહોંચવું છે, યાં જલદી કેમ પહોંચાય એજ 
જુએ છે; તેમજ બીનના દેષ જેવામાં ન રહી જતાં 
આગળ લધે 

સૂરજની સામે રહેવાથી જેમ મી વારે રહે છે, તેમ 
પ્રભુતી સ'મુખ રહેવાથી સ'સાર્‌ પછવાડૅ રહે છે અને તેથી 
પછી તેતો મેહ રહેતો નથી ફે 3 
લસ્કરી સિપાઇએઓ લડાધતી કવાયત કરી તાવે ગમાં 
કાંઈ મોટી વાત નથી; પણુ ન્યારે ખરી લડાઇમાં બહા- 
દુરી બતાવે ત્યારેજ તેમતી ખૂખી કહેવાય; તેમજ ધમની 
વાતો કછેવી કે ક્રિયા કરવી એમાં કઢાંઇ મોટી વાત 
નથી; પણુ મુસ્કેલીના વખતમાં પણુ બરે।બર ધર્મ પાળવે। 
એજ મોટી વાત છે ... .,., *ન્‍ન્‍ 


હ જગતની સમૃહ્દિ તથા કેભવોની સાથે ને ઈશ્વરી ૨ સાન ન 


પૃછાક 


૧૧ 


૧૩ 


૧૫ 


૧૮ 


3૧ 22ર-રળ* 
મિનન 
ક્રેમાંક વિષય 'પૃછ્ાક 
હોય, તો તે સમૃદ્ધિ તયા વૈભવાથી ઊલટી ખરાખી થાય છે ૨૧ 
૧૦ લાયકાત મેળવ્યા વિના ઈશ્વરી સાન મળતું નથી ***_ *-* ૨૪ 
૧૧ વ્યવહારી લેકે। બહું મોટી ઉપાધિ ભોગવે ત્યારે જરાક આન'દ 
મેળવી શકે છે; પણુ ભકતે। તા પોતાના અ'તરમાંથીજ આન'દ 
ભોગવી શકે છે ... ,,. ... #.* *-* ૦૦ ૦૦૦ રેડ 
૧૨ ભક્તિ સોથી થઇ શકે તેમ છે ... ... *-* *૦૦ ૨૯ 
૧૭ ભગતે। પાયમાલ થઈ ન્નય તોપણુ તેએ ભગતજ રહે છે; 
અને મે।હવાદી માણુસે। દુઃખ આવી પડે ત્યારે ખદલાઇ 
જાય છે. ,..*_ .*.# ૦૦૭૦ નનન ઈ ર: કે. જેતે 
૧૪ આપણી સિને આધાર આપણા પોતાના મન ઉપર્‌જ 
છે, એમ જને પ ખાતરી થઇ નય તો જિ'દગી બદ- 
લાધ્ધ નનય છે ... ... ...* 9૦૦ ક ક- કેજે 
૧૫ અ'ધારાને કાઢવા માટે સૂરજને કાંઇ પ 3 ખંદૂક 
વાપરવી પડતી નથી; તેમજ પાપને કાઢવા માટે પ્રભુપ્રેમ- 
વાળા ભગતોને કાંઇ મહનત પડતી નથી ... ... ... ૩૭ 
કોલસા વેચનારનાં કપડાં કાળાં થાય છે અને અત્તર વેચ- 
નારનાં સુગ'ધીવાળાં થાય છે; તેમ સત્સ'ગથી માણુસ સુધરે 
છે અને કુસંગથી બગડે છે ,.. ##? ૦૦૦ ૦૦૦ ૪૦ 
૧૭ મોટી આગખોટ સાથે નાના મછવાને બાંધવાથી તે પાણ 
દોડવા લાગે છે, તેમ સત્સ'ગમાં જેડાનાર પણુ ધમના 
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માગમાં આગળ વધે છે ... ... ..* .-* ૦૦૦ જરે 
૧૮ ભગત થવા સારું કાંઇ પોતાનાં સગાંવડાલાંના હકે જા 
લેવાય નહિ ૦6૦૦ ૨૦૦ ૦૦૭૦ ૦૭૦ જ૪ 


૧૯ જે હીરાતી ખરીદી કરવી દશે તો તે સરૂ 2 આનામાં 
નહિ મળે, પણુ વધારે પૈસા નનેઇશે; તેમજ જે પ્રભુને 
મેળવવા હશે તો મોટા ભોગ આપવા પડશે *** --* જ૬ 
૨૦ તમે ભક્ત થાએ તે કાંઈ સોને ખરાબ સમજવા સારુ 
નહિ; એ વાત હમેશાં યાદ રાખશો *** દ જટ 
૨૧ દૂધપાક ઉત્તમ છતાં પણુ જે તે શોચ જવાના હધંકામા 
નાખેલો હેય તો કામ આવતો નથી, તેમ અભિમાનથી 
ફરેલી 'પ્રાથનાએ ધારેલું (શળ આપતી નથી ..., .** પ૧ 


દ 


' કેમાંક વિષય 


જ્‌ર્‌ 


જડે 


ર૪ 


રપ 


ર્‌ 


જ્‌ 


જ્૮ 
જ્‌૯ 


૩૧ 
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૩૫ 
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પ્રભુષ્રીત્મથે કરેલાં નાનાં નાનાં કામોથી પણુ પ્રભુ જેટલે 
રાજી થાય છે, તેટલે। સ્વાથ' માટે મો।1ટાં મોટાં ફામે। કરવાથી 
પણુ થતો નથી ટ. 0%. 38 8" 7890 

ખરા ભગતોનાં લક્ષણે કેરા 

ખહારની ભક્તિ પણુ અ'તરને પ્રેમ વધારવામાં મદદ કર 
છે; પણુ માણુસ એવી ભક્તિમાં ખહુજ ઊતરી પડે છે 
યારે પ્રભુપ્રેમમાં મેળે! પડી નનય છે 

ધણા માણુસો ધર્મની બાબતમાં કાંઈ પણુ ન્નણુતા નથી 
છતાં પણુ તેમાં માથુ માર્યા કરે છે મ 
ધમ એટલે શું ? એ વાત જરા વિસ્તારથી સમજવી નેઇએ 
ધમની સુખ્ય ક્રને ... 

દરેક માણુસે પોતાની સ્થિતિમાં રહીને! ધમ લી નનેઇએ 
ધરસ સારી કામે। પણુ ઈંશ્વરનાંજ સમજને રૂડી રીતે કરવાં 
જોઇએ *ન્‍ન્‍ કે ણ તર 
સ'સારને તરછોડે મા; પણુ તેતે ન ટ 

ભજન સિદ્ધ કરવાનો એક અનુભવી ઉપાય 

તમે જે જે વસ્તુ જુએ છે! અને અનુભવો છે।, તે બધાનાં 
ચિત્રો તમારા મનમાં પડ્યાં છે અને એ ચિત્રો! તમને 
નડે છે. એ ચિત્રોને ભૂ'સી નાખતાં તમને આવડે છે ? 
સાચા ભગતે। દુનિયાથી ડરતા નથી; પણુ પોતાના મન- 
માંના વિકારોથી ડરે છે ર 
વખારમાં ધણીએ નતને! માલ છતાં એ વેચવા હ 
હોય છે; તેમ કેટલાક પ'ડિતોની પ'ડિતાઈ ખીનઓને 
માટેજ હોય છે; યારે સાચા ભગતોનું સાન તેમના પોતાના 
ઉપયોગ માટે હોય છે ર, 38. 220. "504 

ધરતી મૂડીથી વેપાર કરનાર અને ઉછી-ઉધાર લઇ વેપાર 
કરનાર વચ્ચે મે(ટો ફેર છે; તેમ પોતાના ખળથી ભક્તિ 
કરનાર અને પરાયા બળથી ભાંકત કરનાર વચ્ચે પણુ મોરા 
કૂર્ક છે . 

મનમાં આવતા માઠા વિ ચારોને * ખદાર્‌ કિ માથી મ ક્તિ 
અમે સારા છીએ અને બીન પાપી છે એમ માન્યા ફરશે 
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સષ્ક 
“ ફેમાક વિષય પુજ્ાક 

મા; કારણુ કે ધણી વખત પાપીમાં ગણાતા ચડી નય 

'છે અને પુણ્યશાળી કહેવાતા માણુસો ઠંઠી નય છે *** ૯પ 
૩૮ ભક્તિના કળ માટે ઉતાવળા ન થાઓ *** *** *** ૯૮ 
૩૯ તમને ખીન્ન' ધણી નનતનાં માપ કાઢતાં આવડે છે; પણુ 

તમારા મનનું માપ કાઢતાં આવડે છે ? ***  *** *** ૧૦૦ 
૪૦ તમે હમણાં જે ભજન કરે છે તે તે નાસ્તો કરવા જેવું 

છે; એ કાંધ જમવા જેવું નથી ... ... *** ૦૦૦ ૧૦૨ 
૪૧ સમુદ્રમાં રહેવા ૭તાં સમુદ્રનાં તોફાન લાગે નહિ એવી યુક્તિ 

તમેને આવડૅ છે? ... ... ... *“ ૦૦૦ વૈ.૦પ 
૪૨ જેમ ખહારતી સક્‌ાઇ રાખો છે તેમ હવે મી સફાઇ 

રાખતાં પણ શીખો ... *...# *૦૦ નનન વબ૮ 
૪૩ સુખી થવું હોય તે! ભારતે માથા ઉપર રાખી પર મા; 

નીચે મૂકી દો ... ... *.* *૦૦ વૈયેર્‌ 
૪૪ ભક્તો રાણા વહાણુ જેવા હોય છે અને ધાન 

માણુસો લ'ગરવિનાના વહાણુ જેવા હોય છે ... ... ૧૧૫ 
૪૫ ખીજ ખાબતોમાં અતુભવી શિક્ષકની જરૂર પડે છે, તેમ 

ઈશ્વરતા માગમાં પણુ અનુભવી ગુરુની ખાસ જરૂર છે ૧૧૮ 
૪૬ સારે માળી કલમ બાંધીને જગલી આંબામાંથી આયૂસ- 

ના આંબા બનાવી દે છે; તેમ સારા ગુરુ સાધારષુ માણુ- 

સને પ્રભુ સાથે જનેડી દઇને ઉત્તમ માણુસ બતાવી દે છે ૧૨૦ 
૪૭ મુડદાં નાંધનાર્‌ કારકુનને મમતા ન હોવાથી મરનારાં માટે 

દિલગીરી થતી નથી; તેમ અહ'તામમતા કાઢી નાખો એટલે 

તમતે પણુ દિલગીરી થશે નહિં ... *.* **૦૦ ૦૦૦ વૈર્‌3 
૪૮ ધમના એકેએક નિયમ પાળવા જશે! તો બધા નિયમો 

પાળી શકશે। નકિ; માટે જેમાં બધા નિયમો આવી જય 

એવી નનતનું ભજન કરતાં શીખે ર: કક :ક6%. ૨ 
૪૯ પાંખોવાળાં પક્ષીએની પેઠે સાચા ભક્તો નીચે ખહુ વાર્‌ 

ન રહેતાં ઊ'ચેજ ઊડ્યા કરે છે; જ્યારે સંસારી લેકો 

સાનભક્તિમાં ઊ'ચે ન ઊડી શકતાં પશુએની પક નીચે 

સાંસારિક બાબતોામાંજ રહી “ય છે *** *** ૧3૦ 
૫૦ વાંદરાં જેમ મૂડી ચણા મળતાં હાથમાં ડી મલી 

ઘડિયાળ છેડી દે છે, તેમ આપણું પણુ નજવી ખાખતોા 


૨૪ 


ફ્ર્માંક વિષય 'શૃજીક 
પાછળજ ક ક! કી સી $ઇએ નહિ 
તે સ'ભાળન્ને * ફેસ 9: હેક 449 ૧ અફ 


૫૧ ઘડિયાળ બહારથી ભયકાદાર મમ દરને! કાઢો બસખર 
ટાઇમ ન આપતો હોય તો લે નકામું છે, તેમ બહારનાં 
ચિહ્નો અને આચાર ગમે સેટલા કોમ પણુ અદર નને 
સાચો પ્રભુગ્રેમ ન હોય તે તેની મં પણુ કિ'મત નથી ..* ૧૩૫ 

૫૨ તમે ભગવાનની પાછળ ફરે એ જુદી વાત છે અને ભગ- 
વાન તમને પોતાના કરી લે એ જુદી વાત છે ... ..* ૧૭૬ 

૫૩ ધરમાં *મભાગ લાગતાં ઊંદર વગેરે પ્રાણીએ બળી ગયાં અને 
ચકલાં વગેરે પાંખોને લીધે ખચી ગયાં; તેમ આ જગતનાં 
પાપતાપથી બચવા માટે સાનભક્તિરૂપી પાંખે મેળવો .., ૧૩૮ 

૫૪ રસ્તા ઉપરના ઝાડ ઉપર છોકરાએ પથરા ફેકષા વિના 
રહૈ નહિ, તેમજ જે ગુરુએ, પ'ડિતે। કે વક્તાએ। હોય તેઓની 
ઉપર પણુ પથરા તે ફે”કાશેજ; પણુ તેથી ડરવુ' નહિ ... ૧૩૯ 

પ૫ દરેક સ્થિતિમાં જરા જરા દુઃખ તે। રહેવાનુંજ માટે કી 


ક'ટાળવુ' નહિ .,.. ... ... ૪૪ ૦૦૦ ૦૦ વ.ઈરે 
૫૬ આ દુનિયામાં દક સ્થિતિમાં દરેક મે કાંઇક કાંઇક 
દુઃખ હોય છે ... ... *૦ વે 


પ૭ ખધા માષણુસે ને કાંઇ પ એકને એક, “તનાં દુઃ ડમે હોતાં નથી. 

જુદે જુદે વખતે જુદી જુદી “તનાં દુઃખે। જોગવવાં પડે છે ૧૪૮ 
૫૮ આ દુનિયા એક મુસાફરીરૂપ હોવાથી તેમાં પણુ બીજ 

મુસાફરીઓતી પેઠે સુખદુઃખ તે શાોગવવાંજ પડવાનાં ૧૪૯ 
પ૯ ખરુ સુખ મેળવવા માટે થોડુંક દુઃખ ખમવાની પણુ જરૂર છે ૧૫૦ 
૬૦ ઘણા માણુસો। પોતાના નજીવા દુઃખને મોઢુ માનીને નાહુ- 

કના હેરાન થયા કરે છે ... ... ૦૦૦ વૈપર્‌ 
૬૧ દુઃખની અદર પણુ ફાંઇક સુખ તો ન રા છે "૦૦ શૃપ્ડ 
$ર્‌ ઘણું કરીને હમેશાં દુઃખતી પાછળ સુખજ હોય છે; પણુ 
એ સુખને આપણે અગાઉથી જેઇ શકતા નથી ને દુઃખને 
નજર્‌ આગળ ન્ેઇએ છીએ, તેથી દુઃખ વખતે આપણુને 
વધારે દિલગીરી લાગે છે .,, --* ૦૦૦ *ન્‍૦ વેપ 
યાદ રાખને કે, દુઃખમાં પણુ કાંઇક ખસે ખૂબી હોમ છે; 
પણુ દુઃખ આવતી વખત દુઃખની ખૂબી આપણું સમજતા 


દ્રિષિ 


દહ 


દ 


ફૅસાંક વિષય યૃછાંક 
નયી તેથી, આપણે દિલગીર થયા કરીએ છીએ *** *** ૧૬૫ 

૬૪ ગરીખાના પણુ અનેક પ્રકાર હોય છે ... ... --- ૧૭૩ 
૧ પરાણે પરાણે ડચરાઇ મરનારા ગરીબો ... ... ૧૭૩ 
૨ પાસે પેસા હોય છતાં ઢોંગ કરીને ગરીબાઇ દેૈખાડનારા 


ગરીબો વિષે ... ... ... ..- *** નનન ૧૫૭૪ 
૩ વિનાકાર્ણુ આળસુ થઇ ફરનારા ગરીખે। *** *** ૧૭૫ 
૪ ઘાતકી ગરીખેો ... ..* ... "૦૦ વૈ૭પ્‌ 
પ પવિત્રતાથી રહેનારા ગરીખે મ્રીમતો. કરતાં 1 વધારે 

સુખી હોય છે .,.. ... ૧૭૫ 


૬૫ આપણી પાસેથી કેઈ વસ્તુ જતી રહે તા તને બદલે ડિ 
વધારે સારી વસ્તુ પ્રભુ આપે છે; માટે દુઃખથી કાયર્‌ નહિ 
થતાં તેમાંથી પણુ સારો અથ લેવો ... ... ... ૧૭૬ 
૬૬ તોપોના ધડાકા થાય, તોપણુ જે લસ્કરના ધોડા હોય તે 
ડરતા નથી; પણુ ધરમાં બાંધી રાખેલી ઘોડીએ પ'ખીઓને 
ઊડતાં જેધને પણુ ભડકે છે; તેમજ ભક્તો દુઃખથી ડરતા 
નથી; પણુ સ'સારીએ સહેજ વાતમાં પણુ ગભરાઇ ન્નય છે ૧૭૮ 
૬૭ હાથીના રોાળાને જેઇને ગભરાતી વાઘણુને તેતી સહીપણીએ 
કહું કે, તે' હજી તારા ધણીને એળખ્યે। નયી, તેથીજ તું ડરે 
છે; તેમજ આપણુ પણુ આપણુ ધણી-પ્રભુને આળખતા 
નથી, ત્યાંસુધીજ ર્‌।ગશે।ક વગેરેથી ડર્યા કરીએ છીએ *** ૧૮૧ 
૬૮ ધણાં માણુસે। પરમાથ'ને મોઢે સમજે છે અને ધણાં માણુસે 
ભજનને મોટુ ગણે છે, તે સબધી સ'તોના વિચાર *** ૧૮૪ 
જ્ઞાન અતે પરમાર્થના સ'બ'ધ ... ... ૧૮૬થીર૨૦૪ 
સબધ જણુવાની જરૂર ... ..* ૦૦૦ ૦૦૦ ૦૦૦ વૈ 
સાન એટલે શું? ,.,, ... ... *** ૦૦૦ ૦૦૦ વ 
સેવા અથવા કર્મ એટલે શું ? ... ... ... ... ૧૮૭ 
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-સત્રથસેવનનો મહિમા? 
ચસ્થાસ્તિ સજ્મંથવિતરમાર્મ્ય, ચિં તસ્ય શુષ્જેથવજાનિનોલે ।। 


અર્થોત્‌ જેને સારા સારા ગ્રથોા વાંચવા-વિચારવાતુ' સદ્ભાગ્ય 
મળેલુ' હોય, તેને ચપળાના દા દદ. શુષ્ક વિતોદ. શી 
મણુતરીમાં છે ? 

“પુસ્તકે પ્રત્યેનો સ્નેહ એ ઈશ્વરી રાજ્યમાં પહોંચવાનો રો છે.'” 

“ ખરાબ ચોપડીઓતું' વાચન, એ તો ઝેર પીવા સમાન છે.” 


“ મહેલેોથી તથા ધનવૈભવના અખૂટ ભ'ડારથી જે સ'તોષ તમને 
નહિ મળે, તે સ'તોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકોથી પ્રાપ્ત થશે. '' 


“લીલા વનમાં ભૂખે મરનાર પશુમાં અને આટલાં આટલાં 
વાંચવાનાં સાધન છતાં સાનહીન રહેનાર મનુષ્યમાં શુ' તફાવત ? ” 


“ ખોરાક વિનાના શરીરની પેઠે જ્ઞાન વિનાનુ' મન પણુ નિર્માલ્ય 
છે. એ સાનને મેળવવાનુ સવૌપરી સાધન વાચન હોવાથી જે ધરમાં 
સારાં પુસ્તકો નથી તે ધર, ધર નહિ પણુ નિર્માલ્ય તનમનવાળાં જીવતાં 
મુડદાંએને રહેવાની ધે!રજ છે.” 


“ગ્ર'થાની એરડીમાં ગયા પછી તમે એને હાથ નહિ લગાડે 
તોપણુ એ મ્ર'થાજ માતસવાણીથી તમને કહેશે કે, “ અમારામાં પુષ્કળ 
સાન ભયું' છે તે લો અને વાપરે, એટલે તમારું કલ્યાણુ થશે.' શુ 
આ માનસવાણી ઓછી કીમતી છે ?””' 

“સહવાસથી જેમ માણુસના ગુમુની અને પ્રરૂતિતી પરીદ્લા 
ચાય છે, તેમ જે પુસ્તકોનો તેને શેખ હોય છે તે ઉપરથી પણુ તેના 
વિષે અનુમાન થાય છે.” 





“ એકાદ ઉત્તમ ગવેયે। ઇચ્છે ત્યારે જેમ પોતાના વાજિ'ત્રમાંથી 
ચાહે તે સ્વર કાઢી આન'દ લે છે, તેમ એક વાંચનાર પણુ જ્યારે 
ઇચ્છે ત્યારે એકાદ ઉત્તમ ત્ર।£થમાંથી પોતાને મનગમતે। અવાજ કાઢી 
આનદમસ થઇ શાકે છે.'' 


“ અવકાશની એકાદ ક્ષણુનો પણુ ઉપયોગ કરી લેવા માટે 
ગ્લેડ્સ્ટન જેવો પ્રતિભાશાળી પુસ્ધ પણુ ગજવામાં, સદાય એકાદ 
પુસ્તક લઇને ફરે; તો પછી આપણુ જેવાઓએ તો ખુલ્લી ભૃથા જતી 
કીમતી ક્ષણાને બચાવવા માટે શું ન કરવુ' નેધએ ? ” 
ને મ 


ર૬ 


૦ “એક વિદ્દાન ઠીકજ ડહેં છે કે, “ વાંચવાની હૉાંશ છેડી દેવાનાં 
બદલાર્માં કોઈ મને આખા હિંદુસ્તાનની સ'પત્તિ આપે, તોપણુ હું 
તેને કદી છેડુ' -નહિ. ” 


“ એક પાથ્ાત્ય પ'ડિતને। તો એટલે સુધી મત છે કે, “ માણુસને 
લૂગડાંલંત્તાંની જેટલી જરૂર નથી તેટલી પુસ્તકોની છે.' તે પોતે પણુ 
જરફેર્નાં પુસ્તકો ખરીદી લેતા સુધી લૂગડાં લેવાનું મુલતવી રખતે. 
તેને 1સસેરે।નાં પુસ્તકો બહુ ગમતાં. તે વાંચતે! ત્યારે ત્યારે “ હુ' વધારે 
સારે થયે! છુ'' એમ તેને લાગતુ. ” 

“સુખ, વિદ્યા અથવા પ્રમાણિકતાના પ્રેમીઓએ તો જરૂર 
પુર્તકોનો શેખ રાખવો નજેઇએ. ” 

“ તમે ગમે તેવી નવલકથાએ અને ખીજુ' જે ગવ્યુ' તે વાંચવા 
મ'ગ પડે છે, પણુ એવુ તો તમે થોડુ વાંચો તેમજ સારૂં. ગીતાજી 
વાંચે, વૈદાંતતાં બી%ન' પુસ્તક વાંચે; કમકે તેતી આખા જવન સુધી 
જરૂર્‌ છે.'' --સ્વામી વિવેકાન'*& 

“ મને પુસ્તકો વાંચવાથી જેવો આન'દ મળે છે તેવો આનદ 
આ જગતમાં ખીજ કોઇ પણુ કામમાં નથી મળતો. 2 2૯ 2૮ 
માતૃભાષામાં વિવિધ સાન આપનારા ગ્રથે।તેો! પ્રચાર થયા વિના કોઇ 
પણુ પ્ર'ન ઉન્નતિ પામી શકતી નથી અને નતીય ભાવના (સ્વદેશપ્રીતિ) 
પણુ મેળવી શકતી નથી. 2૮ 2૮ ર બધી જાતની ઉત્નતિનુ' મૂળ 
સાનની ઉભ્નતિમાં છે. પશુ આદિના જેવી ઇદ્દિયતૃપ્તિ સિવાયનુ' બીજી 
કોઇ પણુ એવુ' સુખ તમે નહિ બતાવી શકે કે જેનું' મૂળા સાનની 
ઉન્નતિમાં રહેલું' ન હોય. 2૮ 2 2 સાહિત્ય-ઉધાનના ચતુર્‌ માળી 
થવાનુ સુભાગ્ય જેને પ્રાપ્ત થયુ' હોય અથવા જેનું મન સદૈવ સર!હત્ય* 
સર્‌વરનાં કમળાની મધુર સુગ'ધથી મસ્ત બનવા લાગ્યુ' હેય, તેને તે 
સાહિત્ય સિવાયનાં સ્વગી'ય સુખે। પણુ તુચ્ઠજ લાગે છે.”--બ'કિમચ”દ્ર 

“ ગરીખોને દરિદ્રતામાંથી છોડાવવાની, ૬દુઃખીઓનાં દુઃખ દૂર્‌ 
કર્વાતી, શરીર તથા મનને થાક ઉતારવાની અને માંદાંઓનુ' દદ 
ભુલાવી દેવાની ત્ર'થથામાં જેટલી શક્તિ છે, તેઢલી શક્તિ ઘણુ કરીને 
ખીજ કષ્ટ ચીજમાં નથી.” ન્-માર્ડન 

“ખ્‌'ધુઓ ! સાર્રા પુસ્તકો એટલે શુ' તે તમે નણે છે ? 
સારાં પુસ્તકોની કિ'મત તમે સમન છે। ? ભાઈ ! હજી આપણે એ 
નથી સમજતા. જો સમજતા હોઇએ તો આપણી હાલત આવી ન 
હેય. મને તો લાગે છે કે, સાન એ આકાશ છે અને પુસ્તકો એ 


શ્ર 


કેમાં રીભી રહેલાં ચળકતા તારાઓ છે; સાન એે સમુદ્ર છે ને 
પુસ્તકો તે લાભ લઈ શકાય તેવાં વહાણ! છૈ; સાન એ સય છે અમે 
પુસ્તકો તે આપણુ ધરમાં આવી શકે એવે તેને પ્રકાશ છે; સાન 
એ સોનાની ખાણુ છે અને પુસ્તકો તે તેમાંથી “ કાવેલા આપણુને 
બ'ધખેસતા થાય તેવા દાગીના છે; તાન એ મેટામાં મોટી કીમતી 
નોટો છે અને પુસ્તકો તે આપણા રે।જના ઉપયોગમાં આવી શક્રે 
એવા ચલણી સિક્કાએ છે; સાન એ વાયુ છે અને પુસ્તક તે એ 
વાયુને ખે'ચી લાવી ઠૅ'ડક આપનાર પ“ખાઓ છે; સાન એ અસિ છે 
અને પુસ્તકે તે એ અજસ્નિથી પ્રકેટાવેલા દીવા છે; સાન એ પૃથ્વી 
છે અને પુસ્તકો તે આપણુને રછહેવાલાયક મકાનો છે; સાન એ 
અનાજનો ભ'ડાર છે અતે પુસ્તકો તે રોટલા છે; સાન તે મેધ છે 
અને પુસ્તકો તે આપણુ ધરમાં રહી શકે તેવાં પાણી ભરેલાં માટલાં 
છે; સાન તે સવશક્તિમાન પરમાત્મા છે અને પુસ્તકો તે એને રસ્તો 
દેખાડનાર્‌ પૂજનીય દેવા છે.” --સ્વર્ગસ્થ પદિયાર્‌ 


“પુસ્તકોમાં હું ગૂ'થાયેલે રહી શકતે।, તેથી મને ખે માસ વધારે 
જેલ મળત તોપણુ હું કાયર થાત નહિ; એટલુ'જ નહિ પણુ મારા 
સાનમાં ઉપયોગી વધારે કરી શકવાથી હું ઊલટો વધારે સુખચેનમાં 
રહેત. હું માનુ' છુ' કે, જેને સારાં સારાં પુસ્તકે! વાંચવાનો શેખ છે, 
તે ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેલાઇથી વૈડી શ છે. 2૮ ઝર 
એક પછી ખીજું, એમ પુસ્તકો વાંચતાં છેવટે તમે અ'તવિચાર પણુ 
ફરી શકશે. ” --મહાત્મા ગાંધીજી 


સિ---***--“નુંદઝઝઝાાાતીઝાા૧ઓરઇરાારામાતરાકા#પણસાક, 


૩ત્તત ચસ્ત્રિના ૧ાયટ્‌ા * 
--------ન્‍મ 0૦૦૯૯ ૯૦----------૦૦૦૦૦૦ 
( અનુભવીએના ઉદ્ગાર ) 

“ જવનચરિત્ર એ એક પ્રકારનું દર્પાણુ છે. જેમ અરીસામાં મતુષ્ય 
પોતાની મુખાકૃતિમાં ખાંપણુ જીએ છે, ત્યારે તે ખાંપણુને કાઢી નાખવા 
અને કાંતિમાં વધારો કરવા પ્રયત્ન કરે છે; તેમ ચરિત્રરૂપી આરસી 
વડે પોતાના સ્વભ્નાવમાં વળગેલાં ભૂષણુદૂષણુ-ગુણુદોષ વગેરે તેના 
નેવામાં આવે છે અને તેમ થતાં દૂષણુનતે ક્ષય અને ભૂષણુમાં ૨૬હિ 
કરવાને તે ળ્નગઝૃત થાય છે. વળી જે કામ ઉપદેશ અથવા ખો કરવા- 
થી નથી ખનતુ', તે કામ જીવનચરિત્ર સહેલાઇથી પાર પાડી શકે છે. 
અતિ શ્રમ લઈ વિદ્યા ભણ્‌ા।, દેશાટન કરે।, સ્વદેશહિતેચ્છુ થાએ, પ્રેમ- 
શોય' દાખવો, એવા એવા ઉપદેશો મુખે અથવા પુસ્તકદ્દારા કરવા- 
થી જેવી અને જેટલી અસર થાય છે, તેના કરતાં એવા ચુણુાથી 
અ'કિત થયેલાં અસામાન્ય માનવીઓનાં ચરિત્ર વાંચવા-સમજવાયી 
ધણીજ વધારે અસર્‌ યાય છે. અયોત્‌ અ'તઃકરણુમાં તેની આબાદ 


અને ઊંડી ૭ાપ પડે છે અને પછી તે દિવ્ય માનવી બનવાને ઉત્તજિત 
યઇ આગળ વધે છે.'' 


દ મ ૮ મ 

“ ગસ્ત્રિના વાચનથી આપણુ ચૈતન્ય સતેજ થાય છે; આપણી 
આશામાં જીવ આવે છે; આપણામાં નવું કૌવત, હિ'મત અને શ્રદ્ધા 
આવે છે; આપણે આપણા ઉપર તેમજ બીન્નએ ઉપર શ્રદ્ધા રાખીએ 
છીએ; આપણામાં મહત્વાકાંક્ષા જગે છે; આપણે રૂડાં કાર્યોમાં 
જેોડાઇએ છીએ અને મોટાઓનાં કામોમાં તેમની સાથે નનેડાઇ ભાગી- 
દાર્‌ થવાને ઉત્તેન્નઇએ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ જવનચરિત્રોના 
સહવાસમાં ર્હૈવું, જવવું અને તેમના દાખલાદણાંત ન્નેધ્ને સ્પૂતિ- 
માન થવું, એ તે તે ઉત્તમ આત્માએના સમાગમમાં આવવા ખર્‌ાબર્‌ 
અને ઉત્તમ મ'ડળના સહવાસમાં રહેવા બરાખર્‌ છે.” 


ન મ્દ મદ મ 
“ઉત્તમ ચરિત્રો તેના વાચકને બતાવી આપે છે કે, એક 
સામાન્ય મતુષ્ય પણુ પે!તાનુ' જવન કેટલે સુધી ઉત્તમ બનાવી શકે 
તથા કેવાં ઉચ્ચ કાય કરી શકે અને જગતમાં કેટલી બધી સારી 
અસરે! ફ્રેલાવી શકે. '' 
મ નદ નક નદ 
“મહાન ઔપુસ્ષોનાં જવનચરિત્રોતુ' ચિ'તન કરાય છે, યારે 
આ વાત ખર્‌ાબર સમજી શકાય છે કે, મહત્તાનો દરવાજે સર્વને 
માટે ઉધાડેા છે. ” 


૨3 


સ્વમનું વિમાન 


આવૃત્તિ પાંચમી કદ ૫૭૯ નાં પરષ ૩૭૨, 
મૂલ્ય માત્ર રૂપિચે। ૧1 


“સ્વર્ગ' એટલે પ્રભુમમ જવન અથવા પ્રભુ પોતે. એ સ્વર્ગ 
મેળવવા માટે કાંઇ ખટારા કે ધોડાગાડી કામ લાગે નહિ; એને માટે તો 
“ વિમાત'”' જ નેઇએ. આ પુસ્તક એવાજ પ્રકારતુ' અને ભક્તિમાગ'ની : 
પહેલી ચોપડી જેવુ' હોવાથી એનુ' નામ “ સ્વર્ગનુ' વિમાન? રાખેલું 
છે. એમાં બહુ હૉંશે હૉંશે વાંચવા ગમે એવા ટ્ર'કા ટ્ર'કા અને રમૂજ 
૩૨૫ દાખલાઓ છે; તથા ઠેકાણે ઠેકાણે પ્રસંગને અતુસરતાં ખોધપ્રદ 
ભજનજીતન પણુ આપેલાં છે. આ દાખલાઓ વાંચવાથી ધર્મને મહિમા 
અને આવશ્યકતા સમશય છે તથા ઈશ્વર એટલે શુ'? અને ઈશ્વર કેવા 
હોય! તે ”ણુવા-સમજવાની ઇચ્છા થાય છે. 


સ્વમેનો ત્તતાનો 


આવૃત્તિ ચોથી કદ પ૭#૯ તાં પૃષ્ઠ ૩૧૨, 
મૂલ્ય રૂપિયો! ૧14 

“કૂ'ચી'વડે દાર ઉઘાડીને સ્વગની અદર પેઠા પછી 'સ્વગનેો 
ખજને' હાથ કરાવનારા આ પુસ્તકનું નામ “સ્વર્ગનો! ખનનને!' રાખ્યુ 
છે અને તે ભક્તિમાગની ત્રીજ ચોપડી છે. એમાં ઉપશ્વરનું સ્વરૂપ; મનને 
વશ કરવાના, જિંદગીમાં મીઠાશ લાવવાના અને પાપથી બચવાના ઉપાય; 
ભક્તોનો તડકડાટ, ભક્તિનુ' ખરૂં સ્વરૂપ, સત્સ'ગનેો લાભ, ઈશ્ચરાપણુ- 
કમ, શાસ્રના સાચા અથ કૈમ સમજવા? સાચે! પરમાથ કેવી રીતે 
થઇ શકે? આચરણે કૈમ સુધરે ? એ વગેરે અનેક ઉપકારક વિચારોના 
૧૨૫ અસરકારક દાખલાઓ જુદા જુદા ભક્તમહાત્માઓઆનાં ભજન, 
પદ વગેરે સાથે આપલા છે. 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


ઠેક-ભદ્ઠ, સેશનકોટ પાસે-અમદાવાદ અને કાલખાદેવી રોડ-સુ'અઈનર્‌ 
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મરજ્યાણ7. બહ 
“રૂજઝછીઃનન્રછીઃ 


૧-જેને મોટા રાજના દરબારમાં જવાની ૨ના હોય 
તેને કેટલો અધો આન'દ હોય છે ! ત્યારે જે અન'ત 
બ્રહ્માંડના નાથની હજારમાં જઇ શકતા હોય, 
તેનો આન'દકેટલે બધે હોય એ નિષે 
જરા વિચાર તો કરે! 
---ઝ્સ્્થ્્નસ્ઝ--- 
મહાત્માએ કહે છે કે, જગતના ખીજ સૌ આન'રદો ડરતાં 
ઈશ્વરનો આન'દ ખહુજ શ્રેણ છે ને ખડુજ વધારે છે; કારણુ કે 
દુનિયાનાં દરેક ધમ'શાસ્્રોનો એવે સિદ્ધાંત છે કે, ઈશ્વરી આન'દ- 
નો જે અખૂટ સચ્નુદ્ર ભરેલો છે, તેમાંથી થોડાંક ટીપાં જેટલે આ- 
ન'દ આ દુનિયામાં આવેલે। છે અને એ ખ્રહ્યાન'દનાં ટીપાં જેટલા 
આન'દમાંથી અન'તકાળ થયાં અન'ત જીવો અનેક પ્રકારના આ- 
ન'દ લીધા કરે છે. ડુવે વિચાર કરવે। જેઈએ ઝે જ્યારે ખ્રહ્ષાન'દ- 
નાં એ ટીપાં જેટલા આન'દમાંથી પણુ આટલે! બધો આન'દ 
મળે છે, ત્યારે તેનો પોતાનો કેટલે બધે મહાન આન'દ 
હેરો ! કેવા અલૌકિક આન'દ હેરો અને ફેટલા લાંબા વખતને 
હુરે, એ વિચારવા જેવી વાત છે. પ્રભુના આન'હ આવે! અલૌકિક 
છાય ને એટલે। ખધેો મડાાન હેય એ વાત શું સાચી છે? એમ 
જેટલાક માણુસોને લાગે એ સ્વાભાવિક છે. તેના જવાબમાં સ'તે 
કહે છે કે, આપણું અલ્પસ્ છીએ, આપણે અધૂરાં સાધનવાળા 
છીએ, આપણે દેશકાળનાં ખ'ધનોવાળા છીએ, આષણે અનજ્તાની 
છીએ, આપણે અનેક જાતનાં બ'ધનોમાં છીએ, આપણે અનેક 
મ 
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જાતના વિકારોવાળા છીએ, આપણે અનેક જાતના સારામાઠા સ'- 
સ્કારોને આધીન થનારા છીએ; આપણી આસપાસ અનેક જાતઃ 
નાં વિધ્ો રહેલાં છે, આપણી ઇન્દ્રિયોતું ખળ અસ્ુક હદમાંજ ૨- 
હેલું છે, આપણી ખુદ્ધિ પણુ હજી સુધી એક ચોક્કસ મર્યાદામાંજ 
રહેનારી છે, આપણુ' મન પણુ અતુભવેલા વિષચે।માંજ દેોડનારું 
છે અને આપણુ અહેં'કાર આપણુને ખાંધી રાખનારે છે; છતાં 
પણુ એ બધાંની વચ્ચેથી પણુ આપશે ઘણી નતનાં સુખો સૈળવી 
શકીએ છીએ અને ઘણી જાતના શારીરિક તથા માનસિક આન'દો 
ભોગવી શક્રીએ છીએ; ત્યારે જે ઈશ્વર અન'ત ખ્રહ્યાંડને નાથ છે, 
જે સવશક્તિમાન છે, જે ચાહે તે કરી શકે તેવો! છે, જે પૂરેપૂરો 
સ્વત'ત્ર છે, જેને જન્મ નથી, જેને મરણુ નથી, જેને રોગ નથી, 
જેને ઘડપણુ નથી, જે સો'હય'તું પણુ સૌ'દય' છે, જે પ્રેમનો ભ'ડાર 
છે, જે જ્ઞાનનો મહાસાગર છે, જે શાંતિનો મેરુ છે અને જેતું સ્વ- 
રૂપ આન'દર્‌પ છે, તે મહાન ઈશ્વરનો આન'દ આપણા કરતાં 
અન'તગણે। વધારે હોય તેમા નવાઈ શી? અને જે ભક્તો એવા 
મહાન પ્રભુની હજૂરમાં જઇ શકતા હોય, તેએનેોા આન'દ પણુ 
અલૌકિક હોય તેમાં નવાઈ શી ? કારણુ કે જે અસિ પાસે બેસે 
તેને ગરમી મળે છે, જે સૂય" પાસે જય તેની પાસે અ'ધકાર રહે 
નહિ, જે મહાન તળાવમાં પડે તે તરસ્યો! રહે નહિ; તેમજ જે 
આન'દસ્વરૂપ ઈશ્વરની પાસે નય તે આન'દર્‌પ થયા વિના રહેજ 
નહિ. ઈશ્વરનો આન'દ એવે અલૌકિક હોય છે કે, તેની સરખામ- 
ણી જગતના ખીજા કે।ઇ પણુ આન'દ સાથે થઇ શકતી નથી; 
છતાં પણુ એ આત'દ સમજાવવા માટે ભક્તો કહે છે કે, કોઈ 
કટા ચક્રેવતી રાજ પાસે ચાલ્યા જવાની જેને છૂટ હોય તેને 
ખેહુદ આન'દ થાય છે; ત્યારે જેને પરમ જુપાળીુ પરમાત્માની હુજૂ- 
૨માં ચાલ્યા જવાની છૂટ હોય, તેનો આન'8 મહાન અલૌકિક હોય 
તેમાં તો નવાઇજ શી? એમાં કાંઇ નવાઇ નથી; માટે હવે આ- 
પણે એ જાણુવું નેઇએ ફે, સવ'શક્તિમાન મહાન પ્રભુની હુજૂર- 
માં તેના અખ'ડ આત'દ ભોગવવા માટે કેવી રીતે જઈ શકાય? 
તેના જવાખમાં સ'તે। કહે છે ફેઃ- 

ભક્તિના બળથી, સ્તાનના બળથી તથા સેવાના બળથી ઈશ્વર- 
બી હેજૂરમાં જઇ શકાય છે, એ માઢે પ્રથમ આપણુ પોતાતુ' 
શ્રવિત્ર સુધારવુ' નેઇએ, વિશ્વાસનું બળ રાખવુ' નેઇએ, સતેોનમી 
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સેવા કરવી નેઈઇએ, પરમાથ'માં જિ'દગી ગાળવી જેઈએ, ઈશ્યરના 
નામને મહિમા સમજવે જેઈએ, પોતાના આત્માનું ખળ સમ" 
જવુ' નેઈએ, મનને અ'કુશમાં લાવવુ' જઇએ, ઇન્દ્રિયોને વશ કર- 
વી જેઇએ, ખુદ્ધિને વિશાળ બનાવવી નેઇએ, મનમાંથી ખોટા ખોટા 
સ'કલ્પવિકલ્પ કાહી નાખવા નેઇએ, ૬ુઃખના ધક્કા સઠન કરી શ- 
કાય તેવુ' મનને બનાવવું જેઈએ, હમેશાં આન'દમાં રહેતાં શીખવું 
જોઇએ, અ'ટરથી જવને ઊ'ડાણુમાં ઊતરવાની ટેવ પાડવી નેઇએ, 
મહાત્માએને પગલે પગલે ચાલવુ' નેઇએ, ત્તાનતું બળ રાખવુ' 
જોઇએ, ભક્તિને મહિમા સમજવેો નન્‍ેઇએ, ઈશ્વરી સ્નેડુનું બળ 
અનતુભવવુ' જેઇએ, મનમાં હમેશાં ઊ'ચી જાતની ભાવના રાખવી 
જોઇએ અને જેમ ખને તેમ પોતાની ફેરને બજાવવામાં તત્પર 
રહેવુ' નનેઈએ તથા અતિશય પ્રભુપ્રેમ રાખવો! નનેઇએ. જ્યારે 
એમ કરતાં આવડે, ત્યારેજ પ્રભુના રસ્તામાં જઈ શકાય છે અને 
તે માગ'નેો-સ્વગ'ને। આન'દ મેળવી શકાય છે; માટે ને એ અ- 
ન'તકાળનાો અખ'ડ આન'દ મેળવવો હોય, તો સદાચરણુ પાળી 
જ્ઞાની ભક્ત થાઓ એટલે ઈશ્વરની હજૂરમાં જઈ શકશે। ને અ- 
લૌકિક આન'દ ભોગવી શકશે।; માટે એવો અલૌકિક આન'દ ભે।- 
ગવવાની લાયકાત સેળવો, એવા અલૌકિક આન'દ ભોગવવાની 
લાયકાત સેળવે. 


ર-સ્વર્ગને! પ્રકાશ સેળવવાનુ' સે।ટુ' સાધન શ્રદ્ધા 
છે; માટે પ્રભુમાં શ્રદ્ધા વધારતાં શીખે! 





એ સ્વગ'નેો આન'દ, એ પ્રભુના માગ'નો આન'દ, એ અલકિક 
ઈશ્વરી આન'દ ભોગવવાની લાયકાત મેળવવી એટલે શુ'? એ લા- 
યકાતના સુદ્દાએ સમજાવતાં મહાત્માએ । શ્રદ્ધા ઉપર ધણ્‌।જ ભાર 
સકે છે; કેમફેઃ-- 

જેનામાં શ્રદ્ધા છે, તેનાથી દરેક ચીજ થઈ શકે છે 


આ જગતમાં કફેતેઠ મેળવવી હૈય તે તે શ્રદ્ધાથી મળી શઝે 
છે, આત્માની ઉન્નતિ કરવી હોય તે। તે શ્રદ્ધાથી થઈ શકે છે, મ" 
હાત્મા બનવું હોય તો શ્રદ્ધાથી બની શકાય છે, રોગ મટાડવા હોય 
તો તે શ્રદ્ધાથી મટી શકે છે, વિકારોને ટ્ૂ૨-કરવા હોય તે। તે શ્રદ્ધાથી 
થઈ શકે છે, મોટી ફ્તેડ મેળવવી હોય તે। તે શ્રદ્ધાથી મળી શફે 


૪ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 


સાાતાસાણારાસાારામાતસસસાસાતાસાસાાતારાળાાસાણણસારાાણાતાસાવાણતમણસાસસાયતળાાણામયાણાસાતાસાાધાાાસાસમાણાત 
છે અને ઈશ્વરી આન'હ ભોગવવો હેય ને પ્રભુ સાથે તન્મય થવુ' 
હેય, તે। તે પણુ શ્રદ્ધાથી થઈ શકે છે, મતલખ કે આ ડુનિયાનું કે 
પરડુનિયાતું જે કાંઈ કામ કરવુ' હેય, તે બધુ' શ્રદ્ધાથી બની શક્રે 
છે; અને એવુ' શ્રદ્ધામાં બળ છે; માટે જેમ ખને તેમ દરેક હુ૨િજને 
અન'ત ખ્રહ્માંડના નાથ ઉપરની શ્રદ્ધાને વધારવી નનેઈએ. 


વિશ્વાસથી દરેક બંધનો તૃટી જાય છે 

આ જગતમાં જીવને ખાંધી રાખનારાં ઘણી જાતનાં બ'ધને 
છે. જેમક્રે લોકલાજનાં બ'ધને।, ખોટા વિવેકનાં બ'ધને।, વધારે 
પડતાં નાતજાતનાં ખ'ધનેો, વહેમનાં બ'ધને,, અજ્તાનતાનાં બ'ધ- 
નો, કામકોધનાં બ'ધનો, દેવદેવીનાં બ'ધનો અને માનસિક નખ- 
ળાઈનાં ખ'ધને। વગેરે ઘણી જાતનાં ખબ'ધને છે. એ બ'ધનેોને મા" 
ણુસ સહેલાઈથી તોડી શકતાં નથી, એથી તેએ પછાત રહી જાય 
છે; પણુ બધી જાતનાં બ'ધનોને તોડવાની સહેલામાં સહેલી ફૂ'ચી 
એ છે કે, શ્રદ્ધા રાખવી. ઈશ્ચિરી શ્રદ્ધામાં એવુ' અજખ જેવુ' ખળ છે 
કે, તેથી ખધી જાતનાં ખ'ધનેો બહુજ સહેલાઈથી તૂટી જાય છે; માટે 
જે બ'ધનમાંથી છૂટવુ' હોય ને આત્માને તેની સાચી કુદરતી સ્વ- 
ત'ત્રતા અપાવવી હોય અને ખ'ધન વગરના બની સુપ્ત થઇં ભક્તિ 
૪રવી હોય, તે! જેમ બને તેમ હુરિજનોએ વધારેમાં વધારે શ્રદ્ધા 
રાખવી નેઇએ; કારણુ કે શ્રદ્ધાથી સ્ત્રાભાવિક રીતેજ ઘણી જાતનાં 
ખ'ધને। તૂટી જાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ જે ખ'ધને। તોડવાં ખડુંજ 
મુશ્કેલ લાગતાં હોય અને ખીજી રીતે ન તૃટી શકતાં હોય, તે પણુ 
શ્રદ્ધાના બળથી તૂટી નય છે; માને શ્રદ્ધા વધારવી નેઇએ, શ્રદ્ધા 
વધારવી જોઈએ. 

શ્રદ્ધા પ્રજીુ સાથે સેળાપ કરાવી આપે છે 

હે હરિજને। ! આ જગતની અ'દર જે મોટામાં સોાટુ' કામ છેતે 
એજ છે કે, પોતાના પેદા કરનારને એળ'ખી લેવો અને આ જિ'દ- 
ગીની અ'દર જે ખાસ કરવા જેવું કામ છે તે એ છે કે, પ્રભુની સાથે 
જીવને। સેળાપ કરાવી દેવે; કારણુ કે પ્રભુના મેળાપ વિના જીવને 
તરફડાટ કદી પણુ મટતે। નથી, જીવને જે જાતની શાંતિ નેઈઇએ 
છે, તે શાંતિ પ્રજ્નુમાં છે; જીવને જે જાતનો આનદ જેઈએ છે તે 
આન'દ પ્રભુમાં છે; જીવને જે જાતતુ' એશ્વય" નેઇએ છે તે 
જાતતુ' એશ્વય* પ્રભુમાં છે; જીવને જે જાતનુ' સુક્તપણું નેઇએ છે 
તે જાતનુ' મ્ુષ્તપણુ' પ્રજુમાં છે; જીવને જે જાતનુ' અમરપણુ' 
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નેઇ્એ છે, તે જાતનું અમરપણું પ્રભુમાં છે અને જીવને જે જાતની 
તૃસિ નેઇએ છે, તે જાતની તૃપ્તિ પ્રભુમાં છે, માટે જીવને પ્રજ્નુના 
મેળાપ કરવો ગમે છે; પણુ યાદ રાખને કે, શ્રદ્ધા વિના બીજા' 
કોઈ ષણુ સાધનોથી પ્રભ્નુના મેળાપ થઈ શકતે! નથી; માટે ને 
આવા ખધા આન'દ ભોગવવા હોય, તો પરમ ફૃપાછુ પરમાત્માને 
મેળાપ કરવો જેઇએ અને એ મેળાપ શ્રદ્ધાથીજ થઈ શકે છે; 
માઢે સાચી શ્રદ્ધા રાખવી નેઇએ અને જેમ ખને તેમ દિનપ્રતિ- 
દિન એ શ્રદ્ધાને વધારવી નેઇએ. 


શ્રહ્ધાથી આત્મામાં રહેલી અનહદ શક્તિએ। પ્રગટે છે 


હે હરિજને। ! તમે સમજી લેજે કે, આપણા આત્માની અદર 
અનેક પ્રકારની શક્તિએ રહેલી છે. દયા, પ્રેમ, પરોપકાર, પવિ- 
ત્રતા, શાંતિ, આન'દ વગેરે અનેક મહાન શુણણા કુદરતી રીતેજ 
આત્મામાં રહેલા છે; એટલુંજ નહિ પણુ એ સિવાય ખીજી પણુ 
ઘણી જાતની અજખ જેવી શક્તિએ આત્મામાં રહેલી છે, પણુ 
એ શક્તિએ સ'બ'ધી જેટલુ' જાણુવુ' નેઇએ, તેટલુ' આપણે જા- 
ણુતા નથી અને એ 'શક્તિઓને કેળવવાની ફૂ'ચીની પણને 
ખખર નથી, તેથી આપણે આપણી અ'દર રહેલી શક્તિઓને। 
પણુ લાભ લઈ શકતા નથી; પણુ મહાત્માએ। તથા શાસ્ત્રો કહે છે 
કે, આત્મામાં રહેલી ખધી જતની પ્રગટ તથા ગુસ શક્તિઓ 
શ્રદ્ધાથી ખીલી શકે છે અને પોતપોતાનાં કામે। કરી આન'હ આપી 
શકે છે; તેમજ યાદ રાખજે કે, જેમ જેમ આત્માની દૈવી શક્તિએ 
વધુ વધુ ખીલતી જાય છે, તેમ તેમ વધારે વધારે આન'દ ભોગવી 
શકાય છે; માટે આત્માની અ'દર રહેલી અદશ્ય શક્તિઓને ખી- 
લવવી તથા જે શક્તિએ। નાના રૂપમાં રહી ગચેલી હોય, તેઓને 
મહાન ખનાવવી એ બહુજ મોટુ' કામ છે અને તે મહાન કામ 
સાચી શ્રદ્ધાથી થઈ શકે છે; માટે દરેક હરિજને જેમે ૧યયે તેમ 
સર્વશક્તિમાન અન'ત ખ્રહ્યાંડના નાથ ઉપરની શ્રદ્ધા વધારવી 
જેઇએ; કારણુ કે શ્રદ્ધાને વધારવી એ આત્મિક શક્તિઓને ખી- 
લવવાની જૂ'ચી છે. 
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૩-શ્રદ્ધાછુ ભકતો પોતાના અ'તરમાં બીજી નવી 
દુનિયાએ ખડી કરી શકે છે 


શ્રદ્ધાના શાસ્ત્રમાં ઊ'ડા ઊતરેલા મહાત્માઓ એમ કહે છે કે, 
જે શ્રદ્ધાળુ માણુસ છે, તે કાંઇ આ ફુનિયાના માણુસ નથી; તે તે 
નવીન દુનિયામાં રહેનારા છે અને નવીજ જિ'દગી ભોાગવનારા છે. 
આસ્તિક માણુસેો જે અલૌકિક ડુનિયામાં રહે છે, તે દુનિયાની 
ખરી વાતે પણુ આપણે માની શકીએ નહિ; કારણુ કે આસ્તિકેોની 
દુનિયા અજખ જેવી હેય છે. એ દુનિયામાં તેએ પોતાની શ્રદ્ધાના 
ખળથી રહી શકે છે. તમારે એ દુનિયા નેવી છે? તે। ચાલે અમારી 
સાથે, જરા સહેલ કરી આવીએ અને એ દિવ્ય દુનિયાની, એ ગુસ 
દુનિયાની, એ ભેરી દુનિયાની મે।ટી મોટી વાતો ન્નણી લઇએ. 

જ્યારે આ દુનિયાની ખટપટો મગજમાંથી નીકળી નય છે, 
જયારે જિ'દગીમાં સરળતા આવી જાય છે, જ્યારે અ'તરમાં શાંતિ 
આવી નજય છે અને આપણે! જીવ જ્યારે શ્રદ્ધાના બળથી ભગ- 
વાન સાથે નનેડાઈ જાય છે, ત્યારે નવી દુનિયાનાં ખારણાં ઊઘડી 
જાય છે. એ વખતે અનેક જાતની નવી નવી દિબ્ય સુગ'ધીઓ 
આવવા માંડે છે. એ વખતે અદ્ભુત દેખાવો દેખાવા લાગે છે અને 
એ વખવે અ'તરમાં કાંઈક એ1રજ પ્રકારતા આન'દના ઊભરાએ। 
આવવા માંડે તેવા અજાયખીભરેલા અવાજે ને મધુર વાજિત્રો 
સ'ભળાવા લાગે છે. આ બધું તે! નવી રૃછિનાં ખારણાંમાંજ થાય 
છે. એ પછી જ્યારે અ'દર આગળ વધોએ ત્યારે શાંતિના કુવારા 
ફુટે છે, પવિત્રતાના ઝરાએ। વહે છે અને આન'દના સઝુદ્ર ઊછળ્યા 
કરે છે. કોઇ ઠેકાણે પ્રેમના સસ્રુદ્રો માઝા મૂકી દે છે, કોઇ ઠેકાણે 
સ્રાનના દરિયામાં ડૂબકી મારી દેવાય છે અને તેમાંથી નવાં નવાં રત્નો 
સેળવી. તૈંધાય છે; કેઈ ઠેકાણુ ભગવાનની હજૂરમાં રહેનારા હરિજ- 
નોના દંશ'ને। થયા કરે છે અને તેએ આસ્તિક ભક્તોને વધાવી લેવા 
માટે તૈયારી કરતા હોય એવા દૈખાવ દેખાય છે. કેઈ હેકાણે પ્રજ્નુની 
શક્તિએ। મૂતિમાનસ્વરૂપે પ્રત્યક્ષ ખડી રહીને શ્રદ્ધાછુ ભક્તોને 
વરવા માટે તલપી રહી હેય તેવા દેખાવે। દેખાય છે; કોઈ ઠેકાણુ 
એવા ભાગ્યશાળી ભક્તોના પુણ્યના ડુ'ગરે દેખાય છે, કોઇ ઠેકાણે 
ભક્તિનાં જવાહીરોના ઢગલાએ। દેખાય છે અને તેના ચે।કીદારે 
દેવતાએ આસ્તિક ભગતેને કહે છે કે, “આ બધુ' તમારે માટે છે; 
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એમાંથી જે મરજી પડે તે રત્નો ઉઠાવી લે।.” કે।ઇ તરફે શ્રદ્ધાના 
સઝ્ુદ્રમાં ડૂબેલા ને શ્રદ્ધાથી ભી'જાયેલા ભગતે।ને નજરે પડે છે 
અને તેઓ એવી પ્રાય*ના કરતા દેખાય છે કે, “ હે પ્ર ! હે પ્રશુ ! 
હે પ્રભુ | અમને શ્રદ્ધાના દરિયામાંથી ટૂર થવા દઈશ મા; એટલુ 
જ નહિ પણુ હેજી અસે વધારે ઊ'ડા, ઊ'ડા ને ઊ'ડાજ ઊતરતા 
જઇએ ને તમારામાંજ ગુમ થઈ જઇએ એવી અમારા ઉપર ૬યા 
કરજે.” કે!ઇઈ ઠેકાણુ તેએ પ્રભુની સાથે વાતે। કરતા હાય, પ્રભુ સાથે 
વિનોદ કરતા હોય અને પ્રભુ પોતે પોતાના ભગતોને રીઝવવા માટે 
નાચતા હોય, ફૂદતા હોય, ખાતા હોય, દોડતા હોય, અનેક શુપા- 
દેષિથી મીઠું મીઠુ' હાસ્ય કરી રહ્યા હોય એવા દેખાવ આસ્તિક 
ભગતે।ને દેખાય છે. કોઇ ઠેકાણે ભગવાનની મુપાના વરસાદ વર- 
સતા દેખાય છે; કે।!ઇ ઠેકાણે પ્રભુના ભ'ડારમાં જે અલૌકિક રત્ને 
પડેલાં છે, તે રત્નો તેના અસલ સ્વરૃપમાં દેખાય છે અને તે રત્ને- 
ને વાચા આવે છે તથા તે કહે છે કે, “ હૈ શ્રદ્ધાછુ ભગતે। ! અમે ત- 
મારે માટે છીએ; માટે તમે અમને લે એટલે અમારી સાથ*કતા 
થાય.” કે।ઇ ઠેકાણુ મહાન સિદ્ધિએ। હાથ નેડીને ઊભેલી હોય છે 
અને તેએ  શ્રદ્ધાછુ ભગતે।ને કહે છે કે, “ હે ભક્તરાજ મહારાજ ! 
ફુપા કરીને અમારા ઉપર કાંઈ હુકમ ફ્‌રમાવે,, હુકમ ફરમાવે; 
અમે તમારી સેવામાં હાજર છોએ, અસે તમારી સેવામાં હાજર 
છીએ; ” પણુ શ્રદ્ધાવાળા ભગતે। સિદ્ધિએની સામે પણુ નેતા 
નથી ને આગળ ચાલ્યા જાય છે. કેઈ ઠેકાણે ભગવાનની ઇચ્છાના 
લેખો લખેલા પડેલા હોય છે અને તે વાંચવાની આસ્તિક ભક્તોને 
રજા હોય છે; એટલે જ્યારે કોઈ ભગતે! ભગવાનની ઇચ્છાએ 
વાંચે છે, ત્યારે હષ*થી તેમનાં રુવાંટાં ઊભાં થઈ નય છે અને એ 
વખતે તેની આગળથી ઘણી નાતના ભેદના પડદા ઊંચકાઇ જાય છે. 
કોઇ ઠેકાણુ ભમવાનને મહિમા ગાતા દેવે। દેખાય છે અને એ મહિ- 
માના એવાં સુ'દ૨ અને એવાં અદ્ભુત વર્ણુ'ને કરે છે ને એવા ભાવ 
ખતાવે છે કે, તે મતુષ્યોની વાણીમાં કટી પણુ ઊતરી શકેજ નહિ, 
એટલે એવી અવણુષ'તીય વાતે માટે અસે કાંઈ વિશેષ કહી શકતા 
નથી. કે।ઇ ઠેકાણુ ભગવાનના સ્તાનના ઝરા વહે છે. એ ઝરામાં 
જે શ્રદ્ધાળુ ભગત સ્નાન કરે તે ભગતનાં ખધાં કામ પાર પડે છે; 
કારણુ કે આખુ ખ્રહ્ધાંડ તેની હથેળીમાં આવી પડે છે અને ખુદ 
ભગવાનના હૂંદયમાં તે ભગત પહોંચી જાય છે. કેઈ હેકાણે પ્રભુ- 
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"૪-પ્રભુનુ' દર્શન કેવી રીતે થઇ શકે તથા પ્રભુને 
એાળખનારા ભડતોને શી યીતે એળખી શકાય? 


બ'ધુઓ | ને સાચા ભગત થવુ' હેય તે! સવ'શક્તિમાન 
મહાન ઈશ્વરને લગતી જરૂર જેટલી ખધી વાતો સમજી લેવી નને” 
ઇએ; કારણુ કે ધમ'નું મૂળા ઈશ્વરીજ્ઞાન છે. ભક્તિનો પાયે! ઈશ્વ- 
રના સ્વરૂપ ઉપર રચાયલે। છે અને મતુષ્યની જિ*ગીમાં ઈશ્વરને 
એ ળખવા સારું ઈશ્વરને લગતુ' જેટલુ' મળી શકે તેટલુ' જ્ઞાન 
દરેક હરિજને સેળવી લેવું નેઇએ; એટલુ'જ નહિ પણુ જ્યાંસુધી 
ઈશ્વરસ'બ'ધી સાચેસાચુ' જરૂર જેટલુ ર્ાન મળે નહિ, ત્યાંસુધી 
જીવ ઠરતેો નથી અને ત્યાંસુધી સાચી ભક્તિ થઇ શકતી નથી; 
માટે ઈશ્વરને આળખવા સારું ઈશ્વરને લગતી સુખ્ય સુખ્ય વાતે 
દરેક ભગતોઃએ ન્ણુવી નેઇએ. 

ખ'ધુએ | કેટલાક ગામડિયા ભગતે એમ સમજે છે કે, ભગ- 
વાનનું દશન થઇ શકે છે અને ભગવાનને આપણી આંખોથી નનેઈ 
શકાય છે; પણુ જે મહાન ભગતે છે, જે ખરા સ'તે। છે અને જે મ- 
હાત્માઓ છે તેએ તે। કહે છે કે, ભગવાનને ચમ'ચક્ષુથી નઈ કાકાય 
નહિ. ભગવાનને ન્નેવા માટે તો દિવ્યચક્ષુ નેઈએ. ચષ*ચક્ષુથી 
કાંઈ ભગવાનને નેઈ શકાય નહિ; માટે ભગવાનને કેમ એળખવા 
તે જાણી લેવુ' નનેઇએ. બ'ધુએ ! ભગવાનને ઓળખવાની ને ભગ- 
વાનને જેવાની ઘણીએ રીતે! છે; જેમકે કોઇ ભગતે બુદ્ધિબળથી 
ઈશ્વરને નઇ શકે છે, કેઇઇ યોગીએ ધ્યાનથી ઈશ્વરને નઇ શકે છે 
અને કે।ઇ ભગતો! આત્મસ્વરૂપે તથા અ'તર્યામીરૂપે પ્રભુને જુએ 
છે. આવી રીતે જે ભગતોને। પ્રભુની સાથે બહું સ'મ'ધ વધી ગયે 
હોય, તે ખાખતમાંથી તેને પ્રભુ ઓળખાય છે. જેમ કેઃ-- 

કોઈ સોઢા વેપારીને જુદા જુદા દેશેમમાં ઘણાએ આડતિયા- 
એ હોય, તે આડતિયાઓને તેણે પોતાની આંખે ન નેયા હેય, 
છતાં પણુ તેઓની સાથે કાગળપત્રોનો વ્યવહાર હોય છે, તેથી 
તેઓનાં લખાણુ ઉપરથી તથા ખીજા' ઘણાં કારણ્‌। ઉપરથી પોતા- 
નો આડતિયે। કેવા પ્રકારનો માણુસ છે, તે નજરે નેયા વિના પણુ 
જાણી શકાય છે; તેમજ ભગવાનને નજરે ન ન્નેયા હોય તેમ છતાં 
જે ભગતોઃએ તેની સાથે આડત ખાંધેલી હોય, તેની સાથે સ'દેશા 
ચલાવતા હોય્‌ અને તેનાં કામકાન્નેની ચોખ્ખાઈ તથા મોટાઇુ 
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નેઈ રહ્યા હોય, તેવા ભગતેને પ્રભ્નુ કેવા છે તે વાત સમજાઈ જાય છે 
ને એ પછી પ્રભુને નૈયા વગર પણુ પ્રભુ સાથે એળખાણુ થઇ જય 
છે; માટે જે ભગતોને પ્રભુની આળખાણુ થઇ ગઇ હય, તે ભગતે 
કેવા હેય તે જણી લેવુ' નેઇએ; કારણુ કે તે જાણુવાથી પ્રભુને 
એળખવાની ફૂ'ચી મળી જાય છે. એ માટે સ'તે। કહે છે ફેઃ- 

“જે ભગતોને ઈશ્વર સાથે બહુજ પ્રેમ હોય, જે રાતદિવસ પ્ર- 
ભુનાં શુણુગાન કરતા હોય, જે હમેશાં તેના હુકમ પ્રમાણે વત'તા 
હોય અને જેમ પ્રભુ રાખે તેમ રાજી થઇને રહેતા હોય, તે ભગ- 
તોએ ભગવાનને ઓળખ્યા છે એમ જ્ાણુવુ'. જે ભગતે।ના અ'ત- 
૨માં ભગવાનનો આન'& આવી ગયે હોય, જેના હૃદયમાંથી 
માયાને! મિથ્યા મોહ ઊડી ગયે! હોય, જગતના વેૈભવના પદા- 
થોથી જેના મનમાં તૃત્તિ આવી ગઈ હોય અને જે પોતાની ચ્થિ- 
તિમાં સ'તેોષથી રહેતા હોય, તે ભગતેો।એ પ્રભુને ઓઆળખેલા છે 
એમ નણુવુ'. જે ભગતે ભગવાનનીજ વાતે કર્યા કરે છે, જે 
હેમેશાં ઈશ્વરી સ'બ'ધમાં નેડાયલાજ રહે છે, જેમનાં અ'તરમાંથી 
કામ, કોધ, લોભ, મોહે, અદેખાઈ, અભિમાન વગેરે રુર્ગુણે। 
નીકળી ગયા છે અને જેએ। હમેશાં દરેક પ્રસ'ગે ને દરેક ઠેકાણે પવિત્ર 
રહી શકે છે, લે ભગતે ઈશ્વરને ઓળખ્યા છે એમ જાણુવુ*. જે 
ભગતે એ પોતાની ખધી ઈચ્છાએ। ઈશ્વરને સાંપી દીધેલી હોય, જેએ। 
જગતમાં દરેક જાતનાં કામો અપ ણુખુદ્ધિથીજ કરતા હોય, જેએ। 
સુખડુઃખમાં સમતા રાખી શકતા હોય અને જગતના સો જીવેમાં 
જેમને આત્મભાવ આવી ગયે હોય, તે ભગતો!એ ભગવાનને એ।- 
ળખેલા છે એમ જાણુવુ'. જે ભગતે। ભગવાનના ધ્યાનમાં ગુલતાન 
હાય, જે ભગતે! પોતાના અ'તઃકરણુમાં કોઇ પણુ જાતનું પાપ ન 
ઘૂસી જાય તે માટે ચોકી કયો કરતા હોય), જે ભગતો પ્રભ્રુના 
પ્રેમમાં તરબોળ થઇ ગયેલા હોય અને જે ભગતે।ાને ભગવાન સિ- 
વાયની બીજી ખધી ખાખતે। તુચ્છ લાગતી હાય, તે ભગતે।એ ભગ- 
વાનને એળખેલા છે એમ જનાણુવુ'.” 

ખ'ધુએ।ા | આ ઉપરથી હવે સમજવાનું છે કે, સર્વશક્તિમાન 
મહાન ઈશ્ચેરને કાંઇ આપણી આંખોથી જેવાતે નથી પણુ તેનાં 
કામકાજને ઉપરથી તેને એળખવાનાો છે અને તેના હુકમે 


પાળીને તથા તેના સાચા સેવક થઇને તેને ઓળખવાને છે; 
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ખરી એ ળખાણુ થઇ શકશે; માટે ભાઇએ ને બહેનો ! હુવે પરમ 
. જુપાછીુ પરમાત્માની આવી સાચી એળખાણુ કરતાં શીખો, સાચી 
અએળખાણુ કરતાં શીખે. 


પ-રાજાનુ' ચિત્ર પોતાના ધરમાં હોય અને રનની 
વાતે પણુ કરે, છતાં પણુ ઘણુા। માણુસોને રાનનની 
સાથે ઓળખાણુ હેતી નથી; તેમજ ઘણુ 
માણસે પ્રભુની વાતે! કરે, છે અને પ્રતિમા 
પજે છે, છતાં પ્રજ્નુ સાથે તેઓને 
એ ળખાણુ હોતી નથો 





ઘણા લેકે એમ સમજે છે કે, પ્રભુની વાતો! કરીએ, પ્રભુનાં 
નામ લઇએ, પ્રભુનાં ભજન ગાઈએ અને પ્રભુની મૂતિ* ઘરમાં 
રાખીએ એટલે પ્રભુ રાજી થઇ જય છે; પણુ મડાન ભક્તો કહે 
છે કે, એ બધી ખાખતો માત્ર શરૂઆતની છે, એમાં કાંઇ બહુ 
માલ નથી ને એટલાથ્રીજ પ્રભુ કાંઈ રાજી થઇ જાય નહિ; કારણુ કે 
,એ ખધી ખાખતો અધૂરી છે અને એકડે એક જેવી છે. તથા જે 
એઅત્તાની લોકે! ખીજુ' કંઈ પણુ ન કરતા હોય, તેઓને રસ્તે ચડા- 
વવા માટે છે; એટલે ખરા હેરિજને।થી કાંઇ એવી બાખતે।માં સ'તોષ 
માનીને બેસી રહેવાય નહિ; કારણુ કે ધરમાં રાજનની છખી રાખવી 
એ જુદી વાત છે અને રાજાની સાથે ખાસ ઓળખાણુ હોય એ 
જુદી વાત છે. છખી તે! સો કે।ઇ રાખી શકે છે, પણુ આળખાણુ 
તે। કોઇ ભાગ્યશાળીનેજ હોય છે; તેમજ પોતાને ગમે તેવાં કોઈકનાં 
ખનાવેલાં ભજનો ગાવાં અથવા ઘરમાં મૂતિ'એ।-છખીએ રાખવી 
અને નામ લીધા કરવું એમાં કાંઇ ખહુ મોટી વાત નથી; ને કે એમ 
કરવું એ પણુ વક્ાદારીની નિશાની છે અને એ પણુ ધમ'તું એક 
ચિહન છે, એમાં કાંઈ શક નથી; પણુ એટલાથીજ કાંઇ રાજી થઇ 
જવું નહિં, એટલાથીજ કાંઇ સાથ'કતા સમજી લેવી નહિ ને એટ- 
લાથીજ કાંઇ પ્રભુ રાજી થઇ નય નહિ; પણુ એ બધું કરવા માટે 
તે। પ્રભુની સાથે સાચી ઓળખાણુ કરવી નેઇએ; માટે હુવે આપણે 
એ જાણુવુ' નેઇએ કે, પ્રભુની સાચી આળખાણુ કેમ થઇ શકે? અને 
જેને પ્રભુની સાચી એળખાણુ થયેલી હોય તેનાં લક્ષણે! કેવાં હોય 
તે આપણે જાણુવાં નેઇએ, એ માટે મહાત્માઓ કહે છે ફેઃ- 
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છે. તેએને ઘણુ પ્રકારની અતુફૂળતા હોય છતાં પણુ ખહુજ ટૂંકા- 
માં તેએ પોતાનો ગુજારે ચલાવી લે છે. તેઓની અ"'ઠર એક 
એમેવી જાતની સિદ્ધિ આવી નય છે કે, ઘણી ખાખતેો.માં તેઓની 
ઇચ્છા સુજબ થઈ શકે છે. તેએને પોતાનાં કામોમાં અણુધારી 
મદદ મળ્યા કરે છે તથા જ્યાં કાંઇ સાધને! દેખાતાં ન હાય, તેવે 
રેકાણુ પણુ વેએને ફ્તેડુ મળી જાય છે. તેએ જગતના વ્યવહાર 
ચલાવે અથવા ન ચલાવે, છતાં પણુ તેઓને જીવાત્મા પરમતત્ત્વ- 
માંજ લાગેલો છે અને તેઓને! આન'દ એવો અલૌકિક હેય છે 
જે, તેનો ખરે! ખ્યાલ વહેવારું લે કેને આવી શકતે! નથી; આવી 
સ્થિતિ થાય ત્યારે જાણુવુ' કે, આ ભગતને પ્રભુની એળખાણુ થ- 
ચેલી છે અને જ્યારે એમ થાય ત્યારેજ જિ'દગીની સાથ*કતા થાય 
છે; માટે માત્ર ગાવાખજાવવામાં કે વાતે! કરવામાં તથા ઘરમાં મૂ- 
તિ'એ કે ચિત્રો રાખવામાંજ રહી જાએ મા; પણુ અન'ત ખ્રહ્યાં- 
ડના નાથની એળખાણુ કરે-સવ'શક્તિમાન પ્રભુની ઓળખાણુ 
કેરો. છેવટમાં છેવટના મહાન તત્ત્વની એળખાણુ કરો અને સ" 
રિચદાન'દ સ્વરૂપની એળખાણુ કરી તેના આન'દના ભાગિયા થાએ 
અને પછી એ આન'દરૂપ બને. એજ જિ'દગીની સાથ*કતા છે, 
એજ મતુષ્યની પૃણુંતા છે અને એજ જિ'દગીને! અ'તિમ હેતુ છે; 
માટે એ હેતુ પાર પાડી એવા પૃણું'રૂપ તથા આન'દરૂપઃ થાએ, 
એવા પૂણુરૂપ તથા આન'દરૂપ થાએ. 


૬-શરતના ધોડા ઉપર બેઠેલો સવાર આસપાસ 
નહિ નેતાં પોતાને જ્યાં પહાંચવુ' છે, ત્યાં જલરી 
કેમ પહાચાય એજ જુએ છે; તેમજ બીન્નના 
રાષ જેવામાંન રહી જતાં આગળ વધે! 





એક મહાત્મા એમ કહેતા કે, આ ડુનિયા છે તે શરતના સૈ- 
દાન જેવી છે અને તેમાં જે માણુસો। છે તે શરતના દોડતા વોડાએ। 
જેવા છે. એ ધેોડડામાં કોઈ આગળ નીકળી જાય છે ને કેઈ પાછળ 
રહી જાય છે; તેમજ માણુસે।માંથી પણુ કે।ઇ પ્રભુના રસ્તામાં આ.- 
ગળ નીકળી નાય છે અને કોઇ પાછળ રહી જાય છે. આસપાસના 
સ'જનેગાોને લીધે તથા કુદરતના બળને લીધે આગળ નીકળી જવાય 
કે પાછળ રહી જવાય એ જુદી વાત છે; પણુ ઘણાં માણુસે। એવાં 
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જ્યારે આપણુ! જીવ જાગે અને અ'તરમાં ખરી તાલાવેલી 
લાગે; જ્યારે જગતની વસ્તુઓનું ખરું સ્વરૂપ સમજાઈ જાય ને તેને। 
સોહે આછે। થઈ જાય; જ્યારે હું કોણુ છુ, અહી' શા માટે આવ્યે 
છ, મારે પાછુ' ડયાં જવુ' છે અને હાલના વખતનુ' મારું કત'વ્ય શું 
છે એ સમજાય; જ્યારે ખ્રછ્ઘાંડના નાથને મહિમા સમજાય; 
તેની ખૂબી સમજાય, તેતું સવ'બ્યાપકપણુ' સમજાય, તેનું નિરાકારપણુ' 
સમજાય અને તે પાલેજ આપણા અ'તરમાં રહેલો છે એમ સમ- 
જાય; જ્યારે તેનાં દરેક કાસે।માં તેની દયા દેખાય અને તેથી સુખ 
વખતે તથા ખરેખરા દુઃખ વખતે પણુ તેને ઉપકાર મનાય; જ્યારે 
સ'સારતું તથા આપણી જિ'દગીતુ' બધુ ચક તેનાથી ચાલે છે એમ 
પ્રત્યક્ષ અતુભવાય, જ્યારે બીજા' બધાં તત્ત્વોને જુદાં પાડતાં આ- 
વડે અને છેવટના એક પરસતત્ત્વ સાથે એકતા અતુભવતાં આવ- 
ડે, જ્યારે અ'તરમાંથી ખધી નાતના સ'શચે। મઢી જાય, બધી જા- 
તની વાસનાએ ખળી નય અને ખધી નાતની ઇચ્છાએ પૂણુ 
થઇ જાય; જ્યારે એમ લાગે કે, આ જગતમાં જે મેળવવા લાયક 
તત્ત્વ છે તે મને મળ્યું, જે જણુવા લાયક તત્ત્વ છે તે મે' જાણ્યું અને 
આ જિ'દગીને। જે હેતુ હતે! તે પૂણુ" થચે।, હવે મારે ક*ઇ નજાણુ- 
વાતું કે કરવાનું બાકી રહ્યુ” નથી, એવી ખરેખરી છેક અ'દરથી તૃસ્તિ 
થઈ જાય અને જ્યારે ચત્ર ચત્ર સનોયાતિ તત્ર તત્ર સસાધચઃ એવી 
દશા થઈ જાય ત્યારે નાણુવુ' કે, પરમ જુપાછુ પરમાત્મા સાથે ખરી 
એળખાણુ થઈ છે. હવે જે ભક્તને કે જે સ્ાનીને એવી ખરી એ।- 
ળખાણુ થઈ ગઈ હોય, તેનાં લક્ષણુ। કેવાં હોય તે માટે મહાત્મા- 
એ કહે છે કેઃ- 

જેને પ્રભુ સાથે એળખાણુ થઇ ગઈ હોય, તે ભક્તોનાં નેણુ- 
વેણુ ખદલાઈ ગચેલાં હોય છે, તેના આચારવિચારમાં નિદૌષતા, 
દૃઢતા તથા શાંતિ આવી ગયેલી હોય છે. તેની વાણીમાં સ્વાભા- 
વિ» રીતે શાઓના સિદ્ધાંતો ચાલ્યા આવે છે, તેના ચહેરા ઉપર 
એક જાતનું કુદરતી નૂર હોય છે, તેના અ'તરમાં ઊ'ચા પ્રકાર- 
ની ઝુદરતી શાંતિ હોય છે, વહેવારનાં મોટામાં સોટા સુખડુઃખના 
પપ્કાએ પણુ તેમને કાંઇ અસર કરી શક્તા નથી. ગમે તેવા સ'- 
નેગેો બદલાઈ જાય તોપણુ તેઓના ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં કાંઇ ખામી 
'વતી નથી. તે તે! ઊલટુ' દિનપ્રતિદિનવધતુંજ જાય છે. મતુષ્ય- 
જાત સાથેની તથા જગતના જીવો સાથેની તેની બેહદ ભલાઇ હોય 
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છે. તેઓને ઘણા પ્રકારની અનુકૂળતા હોય છતાં પણુ બહુજ ટૂંકા- 
માં તેએ પોતાને ગુજારો ચલાવી લે છે. તેઆની અ'હર એક 
એવી જાતની સિદ્ધિ આવી નય છે કે, ઘણી ખાખતોમાં તેઓની 
ઇચ્છા સુજબ થઈ શકે છે. તેએને પોતાનાં કામોમાં અણુધારી 
મદદ મળ્યા કેરે છે તથા જ્યાં કાંઇ સાધને। દેખાતાં ન હોય, તેવે 
હૈકાણું પણુ તેઓને ફતેડુ મળી જય છે. તેએ જગતના વ્યવડાર 
ચલાવે અથવા ન ચલાવે, છતાં પણુ તેઓને જીવાત્મા પરમતત્ત્વ- 
માંજ લાગેલો છે અને તેઓને આન'દ એવો અલૌકિક હોય છે 
જે, તેનો ખરે ખ્યાલ વહેવારુ લો કોને આવી શકતે। નથી; આવી 
સ્થિતિ થાય ત્યારે જાણુવુ' કે, આ ભગતને પ્રભુની ઓઆળખાણુ થ- 
યેલી છે અને જ્યારે એમ થાય ત્યારેજ જિ'દગીની સાથકતા થાય 
છે; માટે માત્ર ગાવાખનવવામાં કે વાતે! કરવામાં તથા ઘરમાં મૂ- 
તિ'એ ફે ચિત્રો રાખવામાંજ રહી નએ! મા; પણુ અન'ત ખ્રહ્ધાં- 
ડના નાથની ઓળખાણુ કરે-સવષ્શક્તિમાન પ્રભુની ઓઆળખાણુ 
કેરો. છેવટમાં છેવટના મહાન તત્ત્વની એળખાણુ કરો અને સ- 
ચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપની એળખાણુ કેરી તેના આન'દના ભાગિયા થાએ। 
અને પછી એ આન'દર્‌ૂપ ખને. એજ જિ'દગીની સાથ*કતા છે, 
એજ મતુષ્યની પૂણુ'તા છે અને એજ જિ'દગીને! અ'તિમ હેતુ છે; 
માટે એ હેતુ પાર પાડી એવા પૃણુરૂપ તથા આન'દરૂપ થાએ, 
એવા પૂણુર્ૂપ તથા આન'દરૂપ થાએ. 


૬-શરતના ધોડા ઉપર ખેડેલે॥ સવાર આસપાસ 
નહિ નેતાં પોતાને જ્યાં પહાંચવુ' છે, ત્યાં જલદી 
કેમ પહોંચાય એજ જુએ છે; તેમજ બીન્તના 
રોષ જેવામાં ન રહી જતાં આગળ વધે। 





એક મહાત્મા એમ કહેતા કે, આ દુનિયા છે તે શરતના સૈ- 
દાન જેવી છે અને તેમાં જે માણુસે। છે તે શરતના દોડતા ઘોડાએ! 
જેવા છે. એ વાડામાં કોઈ આગળ નીકળી જાય છે ને કેઈ પાછળ 
રહી નાય છે; તેમજ માણુસો માંથી પણુ કેઈ પ્રભુના રસ્તામાં આ- 
ગળ નીકળી નય છે અને કે।ઇ પાછળ રહી જય છે. આસપાસના 
સનનેગાને લીધે તથા ઝુદરતના બળને લીધે આગળ નીકળી જવાચ 
કે પાછળ રહી જવાય એ જુદી વાત છે; પણુ ઘણાં માણુસે। એવાં 

મેન પ-અ 
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કાંઇ પણુ ખાસ કારણુ। વિના તથા પોતાનામાં અતિશય શક્તિ 
હોય છતાં પણુ પાછળ રહી નાય છે; માટે એવી રીતે પાછળ રહી 
જવાનાં કારણુ। જણુવાં નેઇએ. એ માટે સ'તે કહે છે કેઃ-- 

શરતમાં દોડનાર ઘોડેસવાર ને આગળપાછળ જેવામાં રહી 
જાય અને પોતાની ખાજુવાળા ઘોડેસવારો જેવી રીતે ચાલે છે 
તેની ગણુતરી કર્યા કરવામાં પોતાના વિચારોને રેકી રાખે, તો તે 
રારતમાં ફેતેહુ મેળવી શકે નહિ અને પોતાનામાં શક્તિ હોય 
છતાં પણુ ખીનએ। ની સામે નેયા કરવાના વાંક માટેજ તે પાછળ 
રહી જાય એમાં કાંઈ પણુ શક નથી. આવીજ રીતે આપણે પણુ 
આપણા કલ્યાણુના રસ્તામાં ખડુ આગળ વધી શકીએ તેમ છીએ; 
પણુ બીજાઓના દેષ નેવામાં આપણે રહી જઈએ છીએ અને તેમાં 
આપણે આપણી શક્તિઓને ખોઈ નાખીએ છીએ, તેથી આપણે 
આગળ વધી શકતા નથી; કારણુ કે પારકાના દોષ નેવાથી આ- 
પણુ મનમાં ખરાખ વિચારે દાખકુ થાય છે; પારકાના દોષ ન્ને- 
વાથી આપણે! વખત ક્્‌।કટ જય છે; પારકાના દોષ જોવાથી અ.- 
પણુ। મનમાં એએ ના દોષની ભાવનાએ નમતી નાય છે; પારઃ 
કાના દોષ જેવાથી આપણે નીચે ઊતરી જઈએ છીએ; પાર- 
કાના દોષ નેેવાથી આપણે આપણુ કત'વ્ય ચૂકી જઇએ છીએ; 
પારકાના દોષ જોવાથી આપણું ધમ'સાન દખાતું જાય છે; પારકાના 
દોષ જેવાથી આપણી રહેણીકરણીમાં નખળાઈ આવતી જાય છે; 
રકાના દોષ નેવાથી આપણું મન કહોર થતું જય છે; પારકાના 
દોષ નજેવાથી આપણી ખુદ્ધિ સંકુચિત થતી જય છે અને પારકા- 
ના દોષ જેવાથી આપણે જીવાત્મા પોતાની અસલ મસ્તી છે- 
ઠીને ખ'ધનમાં પડતે! જાય છે. એ માટે એક ભક્તરાજ મહા- 
૨શજ કહેતા હતા કેઃ- 

જે માણુસ પારકાના દોષ નેવામાં રહી જાય છે, તે પોતાને 
ક્વાથ' બગાડી નાખે છે; જે માણુસ પારકાના દોષ ન્નેવામાં રહો 
જાય તેની બધી શક્તિએ અવળે રસ્તે વળી જાય છે; તેની ઘણી 
લાગણીઓ કઠોર થઇ જાય છે; તેની કેટલીક સારી વૃત્તિએ। મદ 
પડી જય છે; તેની કેટલીક શુભ ઇચ્છાએ દખાઈ જાય છે; તેની 
કેટલીક ઊ'ચી ભાવનાએ ખીલી શકતી નથી અને તેને માટે આ- 
ગળ વધવાની જે જે તકે। હોય તેના દરવાજા ખ'ધ થતા જાય છે; 
કોયણુ કૈ દોષતુ' શ્રવણુ કર્યા કરવાથી તથા તેનું મનન કર્યા કરવાથી 
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ગુણ! ખસતા જય છે ભને દોષો! વધતા જાય છે. એમ થવાથી 
આગળ જતાં એવુ' બને છે કે, પોતાનું ષારેલુ' નિશાન ચૂક્ઠી જવાય 
છે અને તેને બદલે દોષે। માંજ રહી જવાય છે. આટલી ખધી પડતી 
પારકાના દેોષે। નેવાને લીધેજ થાય છે અને જિ'દગીની શરતમાં, 
સ'સારમાં સ્વગ' મેળવવાની શરતમાં અને મૂઆ પછોી સોક્ષ 
સેળવવાની શરતમાં હારી જવાય છે અને તે ફક્ત ખીજાઓના 
દોષ નનેવાની ભૂલને લીધેજ; માટે એથી પારકો પીડા સારું આ- 
ટલી ખધી ખરાખીમાં ત ઊતરી જવાય એ સ'ભાળને અને એને 
ખદલે ચગુણુગ્રાહક દણિ થાય, સારમ્રાહી દછિ થાય તેમ કરજે; 
એજ અમારી વિનતિ છે. 


૭-સૂરજની સામે રહેવાથી જેમ છાયા પછવાડે રહે છે, 
તેમ પ્રજ્નુની સ'મુખ રહેવાથી સ'સાર પછવાડે રહે 
છે અને તેથી પછી તેનો મો।હુ રહેતે! નથી 
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મતુષ્યની જિદગીને। સુ'ખ્ય ઉદ્દેશ એ છે કે, પૃણુ'તાએ પહેં- 
ચવું; માટે પૂણુ'તા એટલે શું એ નણુવું નનેઇએ. એ માટે શાસ્ત્રમાં 
એમ કહેલું છે કે, મોક્ષનું ખીજુ' નામ પૂણુંતા છે. જ્યારે બધી 
જાતનાં દુઃ ખોની સમાસ્િ થઈ જાય, જ્યારે અખૂટ ને અન'તકાળ 
રાધીનો આન'દ મેળવી શકાય, જ્યારે કોઈ પણુ નતનાં ખ'ધને। રહે 
નહિ, જ્યારે જે કરવાનું હોય તે કરી લેવાય, જે મેળવવાનું હોય તે 
મેળવી લેવાય અને જે પામવાનું હેય તે પામી જવાય, ત્યારે તે 
સ્થિતિને પૃણુંતા કહે છે; આવી છેવટની ઊ'ચામાં ઊ'ચી સ્થિતિ 
મેળવવા સારું મતુષ્યની જિ'દગી છે, માટે ખૂમુ'તાએ પહોંચવું એ 
આપણી સખ્ય ફરજ છે. 

પૂણુ'તાતું સ્વરૂપ જાણ્યા પછી હુવે આપણે એ જણુવું નેઇએ 
કે, કેવી રીતે પૂણુ'તાએ પણાંચી શકાય? કારણુ કે પૂણુ'તા એ રમ- 
તની વાત નથી; પૂર્ણુતા એ કાંઇ નાનીસૂની ખાખત નથી અને 
પૂર્ણુ તા એ કાંઇ આ કાનેથી સાંભળી આ કાનેથી કાઢી નાખવા જેવી 
ખઆાખત નથી; પણુ પૂણુ'તા એ ઊ'ચામાં ઊ'ચુ' શિખર છે; પૂણુતા 
એ છેલ્લામાં છેલ્લી સ્થિતિ છે અને પૃણુ'તા એ પરમાત્માનું સ્વરૂપ 
છે; માટે પૂણુ'તા મેળવવાના ઉપાય તથા તેની કૂ'ચીએ। નણુવી 
ભેઈએ. તે માટે સ'તે। કહે છે ફેઃ- 
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પ્રજુને પામવા માટે ધર્મના અનેક રસ્તાઓ છે અને જુદા 
જુદા દેશકાળમાં જુદા જુદા અધિકારીએ માટે તે દરેક રસ્તાની 
જરૂર છે; પણુ અનેક રસ્તાઓની વચ્ચે પણુ કેટલાક રસ્તા બહુંજ 
ટૂ'કા તથા બહુંજ સહેલા પણુ હોય છે. તેવો કોઈ સહેલે। રસ્તે 
આપણે જેઈએ છીએ; પણુ એવે સહેલો! રસ્તો બિનઅતુભવી 
માણુસોને મળી શકતો! નથી. તે તો જે સ'તોએ ધમષના ધણુ 
રસ્તા નેચેલા હોય ને તેમાં જેએ જિ'દગી ગાળતા હોય તે 
કહી શક્રે. એવા અતુભવી સતો કહે છે કે, સૂરજની સાચે 
રહેવાથી જેમ છાયા પાછળ રહી જાય છે તેમ પ્રભુની સ'ગ્રુખ 
રહેવાથી સ'સાર પાછળ રહો જાય છે, અને જ્યારે સ'સાર 
પાછળ રહે ત્યારે ખહુ સહેલાઈથી પર્મના રસ્તામાં આગળ 
વધી શકાય છે. આ ઉપાય સહેલામાં સહેલે। છે; માટે એને 
લગવી વધારે હેક્ટીકતો ચોખ્ખી રીતે જાણી લેવી જેઇએ. 


બ'ધુઓ ! હમણાં પ્રભુ આપણી પાછળ છે અને સ'સાર આ- 
પણી સ'સ્રુખ છે, તેથી આપણ્‌। જીવ માયાના મે।હમાં રહી જાય 
છે; સ'સાર પાણી સ'સ્રખ છે તેથી સ'સારની વાસનાએ આ 
પણુ મનમાં સ્કેુર્યા કરે છે; એટલુ'જ નહે પણુ સ'સાર આપણી 
સ'સ્ુખ છે, તેથી શાપને આપણાં જે કામે! ન થાય તે માટે 
દિલગીરી લાગે છે; તેથી આપણા મનને અનેક જાતના ધક્કા 
લાગ્યા કરે છે; તેથી આપણુને અનેક જાતની વગર જરૂરની ચિ'તા- 
એ! થયા કરે છે; તેથી આપણી જિ'દગી નજીવી નજીવી ખાખતોમાં 
તથા નજીવા નજીવા વિચારોમાં ચાલી જાય છે; તેથી આપણે 
રાતીસૂરત જેવા રહી જઇએ છીએ અને તેથી જે ચીજમાં કાંઇ 
પણુ માલ ન હોય, તેવી વસ્તુઓ પણુ આપણને ખડું મોટી સેટી 
લાગ્યા કરે છે. આ ખધુ' સ'સારને સ'સુખ રાખવાથી થાય છે અને 
જ્યાંસુષી સ'સાર સ'સુખ હોય ત્યાંસુધી આ ખધુ' થાય તેમાં કાંઈ 
નવાઈ નથી; કારણુ કે સ'સારને જેવાની ખે દછિ છે. તેમાં સ'સારને 
સ'સુખ રાખીને નેવાય તે દેછિએ નેતાં સ'સાર કાંઇક જુદ્દોજ 
રખાય છે અને ખીજી દછિએ ન્ેતાં એટલે કે ઈશ્વરને સ'ઝુખ 
રાખીને પછી સ'સારને નેતાં તે કાંઈ જુદીજ નાતને। દેખાય છે; 
કારણુ કે જયારે ઈશ્વરને સ'સુખ રાખીને સ'સારને જેઈએ છીએ, 
ત્યારે તે કુદરતી મહાન પ્રકાશની અ'દર સ'સારનું યથાથ' સ્વરૂપ 
રખાઈ જાય છે; પણુ જ્યારે સ'સારને નજર આગળ રાખીએ અને 


સ્વર્ગ ને। પ્રકાર ૧૭ 





પ્રજુને પાછળ રાખીએ, ત્યારે સ'સારતું ખરું સ્વરૂપ જણાતું નથી. 
એ વખતે સ'સારતું ભ્રાંતિવાછું સ્વરૂપજ દેખાય છે; એ વખતે 
સ'સારનું મોહેવાછી' સ્વરૂપજ દેખાય છે; એ વખતે સ'સારનું સ્વરૂપ 
તે સરી જતે હોય ને આપણા હાથમાં આવેલી આપણી કામની 
વસ્તુઓ ચાલી જતી હોય તેવું દેખાય છે અને એ વખતે સ'સારની 
વસ્તુઓની જેટલી ખરી કિ'મત હોય તે કરતાં સે'કડો ને હજરોગણી 
તેની વધારે મોટી કિ'મતો દેખાય છે; તેથી મન મોહમાં પડી નય 
છે તથા સોહેને લીધે એમ ન થાય અને સ'સારતુ' ખરું સ્વરૂપ 
સમજાય તે સારુ આપણે સવ*શક્તિમાન મહાન ઈશ્વરને આપણી 
સ'સ્ુખ રાખતાં શીખવું નનેઇએ. 


ખ'ધુઓ ! જ્યારે ઈશ્વર આપણી સ'સુખ રહેશે, ત્યારે આપણું 
જીવન ખદલાઇ જશે; જ્યારે ઈશ્વર આપણી સ'સ્ુખ રહેશે ત્યારે 
આપણે આન'દરૂપ બની શકોશું; ત્યારે આપણે શાંતિસ્વરૂપ બની 
શકીશું; ત્યારે આપણે સ્ાનસ્વરૂપ થઇ શકીશું; તેથી એવે વખતે 
આપણી એવી સ્થિતિ થશે કૈ, આપણુને સ'સારની કે।ઇ પણુ વસ્તુઓ 
મોહે ઉપનવી શકશે નહિ. સ'સારની સારીમાઠી કે।ઇ પણુ બાખત 
આપણા મનને ખડું મોટા ધષ્કા મારી શકશે નહિં. જગતતું સ્વ" 
રૂપ ખરેખર સમજાઈ જવાથી કે।ઇ પણુ જાન્તના વિકારો ન્નેર કરી 
શકશે નહિ કે દુઃખ દઇ શકશે નહિ અને ઈશ્વરને સ'સુખ રાખ- 
વાથી જિ'દગીની જરૂરિયાત, જિદગીની કિમત, જિ'દગીને ઉપ- 
ચો!ગ તથા જિદગીની સાથકતા કેવી રીતે થાય તે ખધી ખાખતેા 
ખહુ સહેલાઇથી એની મેળે મેળે સમજી શકાશે. તેથી વાણીની 
અ'દર નવી જાતનું બળ આવી જરે, દેહની અ'દર સ્કૃતિ" આવી 
જશે, ઇન્દ્રિયોની દોડ હમણાં જે ખાજુ તરક છે, તેથી ઊલટી ઠિશામાં 
તેઓની દોડ થવા માંડશે. એટલે કે હુમણાં ઇન્દ્રિયો કોષ તરફ 
દોડે છે, તેને બદલે ઈશ્વરસ'સ્ુખ રહ્યાથી તેએ શાંતિ તરક દોડશે; 
હમણાં ઇન્દ્રિયો કામ તરફે દોડે છે તેને ખઠલે પછી તે પવિત્રતા 
તરકફ્‌ દોડશે; ડુમણાં ઇન્દ્રિયો અહેખાઇ તરફે રોડે છે, તેને બદલે 
પછી તે બ્રાતૃભાવ તથા અભેદભાવ તરક્‌ રોડશે; હમણાં ઇન્દ્રિયો 
લોભ તરક્‌ દોડે છે, તેને બદલે પછી તે ઉદારતા તરફ દોડરો અને 
હુમણાં ઇન્દ્રિયા અભિમાન તરક દોડે છે, તેને ખદલે પછી તે અ" 
ત્મસ્વરૂપ તરફે દોડશે. આવી રીતે ઇન્દ્રિયોનુ' દોડવું ઊલટાઇ જશે 
અને તેજ પ્રમાણુ બીજી બધી જાતની લાગણીઓ, માં તથા ફ્ક્તિ* 
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ઓમાં ફેરફાર થઇ જશે, તેથી આ સ'સારની અ'ઢરજ સ્વગ' ભોગવી 
શકાશે અને આ જિ'દગીમાંજ સ્વગ'ની જિદગી ભોગવી શકાશે. 
સ્વગ'ની જિ'દગી એટલી ખધષી ઊ'ચી હેય છે કે, તેના આપણુને 
હેમણાં ખરા ખ્યાલ પણુ આવી શકે નહિ-એટલી બધી ઊ'ચાઈ- 
એ ઈશ્વરને સ'સુખ રાખવાથી પહોંચી શકાય છે; માટે જે જિ”- 
દગી સુધારવી હોય અને તેની ખરેખરી ખૂખી અતુભવવી હોય, તે 
સવ'શક્તિમાન મહાન ઈશ્વરને સ'સુખ રાખતાં શીખો; એટલે 
તેના ગુણુ।, તેની શક્તિઓ, તેનું એશ્વય', તેતું બળ, તેનું અભયપણું 
તથા તેનું અમરપણુ' તમને ધીરે ધીરે મળી શકશે; માટે પરમ 
ઇપાછી પિતા મહાન પ્રભુને સ'સુખ રાખતાં શીખો-પરમ જુપાછી 
પિતા મહાન પ્રભુને સસ્ુખ રાખતાં શીખે।. 


૮-લશ્કરી સિપાઈએ। લડાઇની કવાયત કરી બતાવે 
એમાં કાંઇ મોટી વાત નથી; પણુ જ્યારે ખરી લડાઇ- 
માં બહાદુરી બતાવે રજ તેમની ખખી કહે- 
વાય; તેમજ ધમની વાતો! કહેવી કે ક્રિયાએ 
કરવી એમાં કાંઈ મોટી વાત નથી; પણુ 
મુચ્કેલીનાવખતમાં જઃ બરાબર ધમ 
પાળવો એજ મોટી વાત છે 





હાલના વખતમાં એક તરકથી જેમ સુલેહશાંતિનાં સાધને 
વધતાં જાય છે, તેમ ખીજી તરફથી લડાઈનાં સાધનો પણુ વધતાં 
જાય છે; તેથી કોઇ પણુ એક રાજ્ય પાસે જ્યારે લડાઇતુ' કાંઇ 
નવું સાધન તેયાર થાય, ત્યારે તે નેઇને ખીજા રાજ્યવાળાને ભય 
લાગે છે, તેથી તેઓ એ કરતાં વધારે સારું સાધન સેળવવાની 
તજવીજ કરે છે. એવી હરીકફ્‌ાઇને લીધે સુધરેલી પ્રજાએ માં જેમ 
નવી નવી રેો।ધખોળનાં સાધને વધતાં જાય છે, તેમજ લડાઈનાં 
સાધને પણુ વધતાં જાય છે અને એ નવાં નવાં સાધનોને ઉપચે।ગ 
કરતાં આવડે તે સારું લશ્કરી સિપાઇએ। પાસે ખોટી લડાઇ કરા- 
વવામાં આવે છે. એ વખતે એકજ લશ્કરમાંથી જુદી જુદી પાટી- 
એ થાય છે અને તેએ જાણું એકબીજાના દુસ્મનેો હોય તેમ 
ખોટી લડાઈ કરે છે. એ લડાઇ વખતે માટીના તથા લાકડાના 
કિલ્લાએ કેમ બનાવવા, ખાઇએ કેમ ખોદવી, નિશાનખાજી કેમ 


દ્રિ 
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કરવી, દુશ્મનો સામેથી આવતા હોય તે! શું કરકું, ધેરાઇ ગયા 
હોય ત્યારે શું કરવું, કે।ઈ ઘાયલ થાય ત્યારે તેને માઢે શું તજવીજ 
કરવી, દુશ્મનો દેખાતા ન હોય ત્યારે તેની ખાતમી મેળવવા માટે 
શું ઉપાચેો। કરવા-એ અધી ખાખતે। બરાખર રીતે કરી બતાવે છે. 
આવીજ રીતે દરિયામાં વહાણની ખોટી લડાઇમાં પણુ બહું મોટી 
ધામધૂમ થાય છે. વધુમાં વધુ ઝડપથી બે।ઢોને કેમ હુ'કારવી, ધણી 
બોાટોની વચ્ચેથી સાંકડા માગ*માંથી સહીસલામત રીતે પોતાની 
ખોટને કેમ કાઢી જવી, અજવાળાની મદદ વિના અ'ધારે પણુ કેવી 
રીતે હોડીઓ ચલાવવી, દુશ્મનને ખખર ન પડે તેમ પાણીની 
અ'ઠર હોડી કેમ ચલાવવી, દુશ્મનની બોટમાં કેમ ગોળા મારી 
આવવા, દુશ્મન ફેટલે ટૂર છે તે કેમ જણી લેવું, દુશ્મનની બોટો 
આવવાના રસ્તામાં દરિયાઇ સુર'ગે કેવી રીતે લગાવવી-એ બધી 
હકીકતે! બરોખર રીતે દરિયાઈ લશ્કરી અમલદારોને શીખવવામાં 
આવે છે; તેજ પ્રમાણુ જમીન ઉપરના લશ્કરને એમ પણુ શીખ- 
વવામાં આવે છે કે, સુલોને કેમ તોડી નાખવા, નવા કામચલાઉ 
પુલે। કેમ ખાંધી લેવા, વધુમાં વધુ એક દિવસમાં કેટલા માઈલની 
સુસાક્‌રી થઇ શકે, એછામાં એછા કેટલા ખોરાક ઉપર ગુજરા 
ચાલી શકે-એ બધી હકીકતે શીખવવામાં આવે છે. આવીજ રીતે 
દરિયામાં વહાણુ ચલાવવાને। ધ'ધો કરનારા નવા ખલાસીઓને 
પણુ કેળવવામાં આવે છે અને વેએને શીખવવામાં આવે છે કે, 
તો।ફાન વખતે કૈવી હોશિયારી રાખવી, કેમ સઢ ચડાવવા, પવન 
ઉત્તરદિશાનેો હોય તે! શુ' કરવું, પૂવ'દિશાને। હોય તે શુ કરકું, 
સામેનો પવન હોય તો! શ]' કરવું, પીઠનો પવન હોય ત્યારે શુ 
કરવુ', તોફાન બ'ધ પડવા આવ્યું હોય ત્યારે કેમ વત'વું, આગબોટ 
ખરાબે ભરાઇ ગઇ હોય ત્યારે કેમ કામ લેવું અને શાંતિના વખત 
હેય ત્યારે ફેમ વત*વું-એ ખષી વાતે। ખરોબર રીતે શીખવવામાં 
આવે છે. આવીજ રીતે ખ'બાખાતાનાં માણુસોને પણુ કવાયત અ।- 
પવામાં આવે છે અને આગ લાગે ત્યારે પાણી કેમ છાંટવું, ઊ'ચે 
આગ લાગી હોય ત્યારે સીડી કેમ ગોઠવવી, બહું ધુમાડો ભરાઇ ગયે। 
હોય ત્યારે અ'દર કેવી યુક્તિથી દાખલ થયું, આગમાં સપડાઇ ગચેલાં 
માણુસને કેમ ખચાવવાં,પાણીને। મારે! કેવી રીતે ચલાવવે।, પાણીનું 
ખહું જેર હોય તે! શું કરવુ', બાજુનાં મકાનોને કેમ બચાવવાં, પાણી 
આવતાં વાર લાગે અથવા થે ડુ' પાણી હોય ત્યારે ફેમ વત'વુ'-એ 


૨૦ સ્વગને પ્રકાશ 





ખષી બાખતો બ'બાખાતાનાં માણુસેોને શીખવવામાં આવે છે અને 
આખધું કરી ખતાવતી વખત ખ'ખા ખાતાના શિખાઉ માણુસોને, લઃ 
રકરીએને તથા ખલાસીઓને ખડું મજા પડે છે અને આવી કવા- 
યત કરવામાં ઘણુ। માણુસો ઇનામ જીતી જય છે; પણુ જ્યારે દરિ- 
યામાં ખરેખરા તોફાનના વખત આવે,ત્યારે કોઈકૅજ ખલાસી હિ'મ- 
ત રાખીને સરખી રીતે કામ કરી શકે છે. બાકી તે ખધા ઘણું કરી- 
ને ગભરાઈ નય છે ને હાંફ્લાફાંફ્લા બની જાય છે; તેમજ જ્યારે 
ખરી લડાઇ થાય, ત્યારે પણુ કેોઇકજ સરદાર, કેોઇકજ સિપાઈ 
મગજતું સમતેલલપણું જાળવી શકે છે અને ખરે રસ્તે કામ કરી 
શકે છે. ખાટી તો બધા ગભરાટમાં પડી જાય છે અને પોતાના પ્રાણુ 
ગુમાવી દે છે અથવા દુશ્મનોની ગોળીઓથી ઘાયલ થઈ જાય છે; 
તેમજ ખ'બાખાતાનાં માણુસો પણુ કવાયત વખતે ઘણી ચાલાકી 
ખતાવે છે; પણુ જ્યારે ખરેખરી ભય'કર આગ લાગે છે, ત્યારે 
તેઓમાંથી પણુ બહું થોડા માણુસો કામ કરી શકે છે ને ચાંદ 
મેળવી શકે છે. બાકી ઘણા માણુસે। તે કામચલાઉ છેકરા જેવા 
રહી જાય છે. 


અ'ધુએ ! આવીજ રીતે જ્યાંસુધી બષ્રી વાતની અતુકૂળતા 
છાય અને માત્ર કવાયત કૅરી ખતાવવા જેયુંજ ખાતું હોય, ત્યાંસુધી 
તે ઘણા માણુસો ધમ' પાળ્યા કરે છે; એટલે કે ધર્મનાં ખહારનાં 
ચિહને ધારણુ કર્યા કરે છે. જેમકે તિલક કરવુ', ક'હી કે માળા 
પહેરવી, દર્શન કરવા જવું, નાહવું, જાત્રા ડરવા જવુ', ગોારને 
જમાડવા, સ'કાંતનાં કે ગ્રહેણુનાં દાન દેવાં, પુરુષોત્તમ માસનાં કે 
શ્રાવણુ માસનાં એકટાણાં કરવાં, ચે।માસ્રાની અગિયારશ કરવી, 
અબોટિયાં પહેરીને જમવા બેસવુ, બીજાએ।થી અભડાઇ જવુ' 
વગેરે કામો તો ઘણાં માણુસોથી બની જય છે; પણુ જયારે ખરે- 
ખરો કસોટીના વખત આવે, જ્યારે ખરો ધમ પાળવાનો વખત 
આવે અને જ્યારે સુશ્કેલીનો પ્રસ:ગ આવે, ત્યારે એ બધું કચાંતું 
કયાં ઊડી જાય છે. પણુ યાદ રાખજે કે, એવી રીતે અવુકૂળતાને। 
જરાક વારનો બહારનો ધમ' પાળીએ એમાં કાંઇ વળે નહિં, એ 
તે! પેલા ખારવાએ, લશ્કરીએ તથા બ'બાવાળા જેવુ' કહેવાય; પણુ 
એટલાથી કાંઈ પ્રજ્ુ રાજી થઈ જય નહિ; માટે જે ખરો ષમ' પા- 
ળવેો। હેય, તે। કવાયતી ખાખતોમાં ન રહી જતાં એટલે કે ખહાર- 
ની સગવડો ને અનુકૂળતાએ ઉપર ન રહી જતાં આફતને વખતે 
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પણુ ખરો ધમ પાળી શકાય તેમ કરે. દુઃખને વખતે પણુ ખરા 
ધમ પાળી શકાય તેમ કરે। અને મોજમનાના વખતે તથા લે.- 
ભલાલચે ના વખતે પણુ ખરે ધમ પાળી શકાય તેમ કરે, ત્યારે 
જિ'દગીની સાથકતા થશે અને ત્યારે ઈશ્યર રાજી થશે. 


૯-જગતની સમષ્ટિ તથા વેભવોની સાથે નને 
ઈશ્વરી જ્ઞાન ન હોય તે તે સમૃદ્દ9 તથા 
વૈભવોથી ઊલટી ખરાખી થાય છે 








મતુષ્યનતનોા સ્વભાવ એવે છે કે, તેઓને વેભવો। ભાગવ- 
વાતુ' તથા સમૃદ્ધિ વધારવાતું બહું મન થઈ જાય છે; કારણુ કે સ- 
મૃદ્ધિ તથા વેભવોની મદદથી મનગમતા સે।જશે।ખ ભોગવી શ- 
કાય છે, મનગમતાં કામે। કરી શકાય છે અને ઘણી નાતની 
ઇચ્છાએ પાર પાડી શકાય છે; માટે જગતનાં દરેક માણુસો હમેશાં 
સમૃદ્ધિ વધારવાની ઇચ્છા રાખે છે અને એવી ઇચ્છા રહે તે સ્વા- 
ભાવિક છે; કારણુ કે મતુષ્યમાં ઈશ્વરનો અશ રહેલે। છે. તેથી 
માણુસેો। ઈશ્ચરતું અતુકરણુ કરવાના સ્વભાવવાળા છે અને ઇંશ્વરતે 
અન'ત એશ્વય'વાળે છે; માટે તેએને પગલે ચાલનારા માણુસે।- 
ને એશ્વય' ગસે, સમૃદ્ધિ ગમે અને વેભવો ગમે તેમાં કાંઇ નવાઇ 
નથી અને જે ચીને 'પાતાને ગમી જય તથા જે ચીજે મેળવવાની 
કુરતી ઈચ્છા થાય તે ચીજે મેળવવા માણુસે। મહેનત કરે તેમાં 
કાંઈ નવાઇ જેવું નથી; તેમજ જે ચીને મેળવવા માટે દહતાપૂવ'ક 
મહેનત કરે તે ચીને મળે તેમાં પણુ કાંઈ નવાઇ નથી;કારણુ કે 
ને બરોબર મહેનત થાય, ખરે રસ્તે મહેનત થાય, મૂળવતત્ત્વો 
સમજીને મહેનત થાય અને અ'તરના ઊ'ડાણુમાંથી મહેનત થાય 
તે। જગતમાં એવી કેઈ પણુ વસ્તુ નથી કેજે ન મળી શકે; જગત 
ની દરેક વસ્તુ મહેનતથી મળી શકે તેમ છે. ગુપ્તમાં ગુસ વસ્તુઓ, 
ઊ'ચામાં ઊ'ચી વસ્તુએ।, મો।ટામાં મોટી વસ્તુએ ને દેવે।ને પ્રિય 
લાગે તેવી વસ્તુએ। પણુ મહેનતથી મળી શકે તેમ છે; ત્યારે મહે- 
નતથી જગતના જરાક વારના વેભવોા અને ખહારની પૈસાની કે 
એવી બીજી કોઇ સમૃદ્ધિ મળે એમાં કાંઇ મોટી વાત નથી; એ તે 
મહેનતના પ્રમાણુમાં, આસપાસના સ'જેગોના પ્રમાણુમાં તથા 
જાનના પ્રમાણુમાં મળવીજ નેઇએ, એ સ્વાભાવિક છે, 
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આમ હોવાથી સુખ સેળવવા માટે સમૃદ્ધિની તથા વેશવે 
વધારવાની માણુસો ઇચ્છા રાખે છે ને તેમાંથી ઘણા માણુસોને 
જરાક વાર કાંઈક કાંઈક સુખ પણુ મળે છે; છતાં પણુ આપણે ન્ને- 
ઇએ છીએ કે, જેટલા પ્રમાણુમાં માણુસોની પાસે સમૃદ્ધિ વધે છે 
તથા વેભવે। વધે છે, તેટલા પ્રમાણુમાં તેઓમાં સુખ વધતું નથી; 
એટલુજ નહિ પણુ ધણી વખત અને ઘણે ઠેકાણે તો એમ ખને 
છે કે, સમૃદ્ધિ તથા વૈભવે। વધવાને લીધે અનેક જતની સુશ્કેલીઓ 
ઊભી થાય છે, અનેક જતની ખટપટો ઊભી થાય છે, અનેક જાત- 
નાં માનસિક ૬ુઃખો ખડાં થાય છે, અનેક જાતના ભય પ્રત્યક્ષ 
આવીને ઊભા રહે છે, અનેક જાતની આફકૂતે। હમેશાં ડરાવ્યા ફરે 
છે અને તેમાંથી સીધી રીતે કે આડકતરી રીતે અનેક જાતનાં બીજા 
દુઃખો ઉત્પન્ન થાય છે; એટલે સમૃદ્ધિના લાભ લેવો! તો! બાન્નુએ 
રહ્યો અને વેભવો ભોગવવાની વાત તો બાજુએ રહી, પણુ સમૃદ્ધિ 
તથા વેભવોને લીધેજ ઊલટુ' ખરાબીના ખાડામાં ઊતરી જવું પડે 
છે અને આગળ વધવાને બદલે ઊલું' પાછળ પડી જવાય છે તથા 
સ્વસેય ન ધાર્યા' હોય તેવાં નવાં નવાં તોફાને તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે; તેથી ઊલટું ઘણી સ્ુશ્કેલીએમાં ઊતરવું પડે છે તથા 
ઘણી જનતની દિલગીરીએના ધક્કા ખમવા પડે છે અને “લેને ગઇ 
પૂત ઓર ખો આઇ ખસમ?” તેના જેવુ' થાય છે; અને યાદ 
રાખજે કે, આવુ' કાંઇ ફોઇ એકજ ઠેકાણું બનતું નથી, પણુ જ્યાં 
જયાં નજર ફ્‌'કીએ ત્યાં ત્યાં સમૃદ્ધિ તથા વેભવોની સાથે કાંઈક ને 
કાંઇક ખાસ દુઃખો! નેડાચેલાં હોયજ છે, તેથી બુ સમૃદ્ધિવાળા 
તથા ખડું વૈભવોવાળા માણુસો ખરી શાંતિ ભોગવી શકતા નથી 
કે ખરું જ્ઞાન મેળવી શકતા નથી. એટલે છતાં સાધનાએ તેમની 
જિ'દગી ખડું દુઃખમય હેય છે. 

સમૃદ્ધિ તથા વેભવો સુખને માટે છે, કાંઇ દુઃખને માટે નથી; 
અને તેમ છતાં સમૃદ્ધિ તથા વૈભવેમાંથી દુઃખ કેમ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેના ખુલાસો આપણે જાણુવેો। નેઇએ. એ માટે પ'ડિતો કહે 
છે કે, સમૃદ્ધિ તથા વેભવોની સાથે જ્યાંસુધી ઈશ્વરી જ્ઞાન ન હોય, 
જ્યાંસુધી ધમ'તું જ્ઞાન ન હોય, જ્યાંસુધી પરમાથ*વૃત્તિ જગેલી ન 
હાય, જ્યાંસુધી પોતાની કરતે ખન્તવવાનું સ્નાન ન હોય અને «્યાં- 
સુષી અન'તતા સાથેની એકતાતુ' ભાન ન હોય તથા જ્યાંસુધી 
જત્મવત્‌ લવે મૂતેથુ ના જેવુ' રાન ન હોય, ત્યાંસુધી એકલી સમૃદ્ધિ 
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ને એકલા વૈભવો ખરું સુખ આપી શકે નહિ; કારણુ કે જે ખરું 
સુખ છે તે ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં છે, જે ખરી શાંતિ છે તે ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં 
છે, જે ખરો આન'દ છે તે ઈશ્વરી સાનમાં છે, જે ખરી મોટાઈ છે 
તે ઈશ્વિરી જ્ઞાનમાં છે અને જે અન'ત સામથ્ય* છે તે ઈશ્વરી જાનમાં 
છે તથા તેની સાથેની એકતામાં છે, એ ખધુ' કાંઇ સમૃદ્ધિ કે વૈભ- 
વામાં નથી. સમૃદ્ધિ તથા વેભવો એ તે। તેનાં સાધને। છે. એ પોતે 
કાંઇ સુખ નથી. સુખ તે। ઈશ્ચિરી જ્ઞાનમાં છે; માટે ધમના સાન વિના 
એકલી સમૃદ્ધિ વધી જાય અથવા વેભવે। વધ્ધી જાય તે તેથી ઊલ- 
ટી ખરાખી થાય છે. જ્તાન વિનાના વૈભવોથી જિ'દગી જલદી ઘસાઈ 
જાય છે, જ્ઞાન વિનાના વેભવોાથી હદયની ઘણી શક્તિએ નાશ 
પામી જાય છે, સતાન વિનાના વૈભવોથી અનેક નાતના વિકારો 
ઉત્પન્ન થાય છે, જ્ઞાન વિનાના વેભવોાથી ઘણા માણુસો પોતાના 
સગજનુ' સમતોલપણુ' ખોઇ દે છે, સાન વિનાના વૈભવોથી ઘણા 
માણુસે। રોગી ખની જય છે, સાન વગરના વૈભવોથી વગર મફતના 
ધરારના કજિયા ઊભા થાય છે અને જ્ઞાન વિનાના વંભવોથી ઘણું 
માણુસો। વગરમોવે માર્યા' જાય છે અને એમ થાય તેમાં કાંઈ 
નવાઇ! પણુ નથી; કારણુ કે વાંઠરાના હાથમાં તલવાર હેય તો તેને 
સારે ઉપચે।ગ તે। ડયારેકજ થાય છે, ખાકી વધુ ભાગે તે। તેને 
માઠા ઉપયોગ થાય છે. તેમજ જે માણુસે। અજ્ઞાની છે નેધમ'સ્ાન 
વિનાના છે, તેએ વાંદરાના જેવા સ્વભાવવાળા છે અને જગતની 
જે બહારની સમૃદ્ધિ છે તથા તેમાંથી ઉત્પન્ન થતા જે વેભવે। છે, 
તે તલવાર જેવા છે; એટલે તેમાંથી સારું પરિણામ તો। ડય।રૈકજ 
આવે છે. ખાકી તો હમેશાં દરેક ઠેકાણે તેમાંથી ઊલટાં ૬ુઃખજ 
ઉત્પજ્ઞ થાય છે; માઢે હવેથી સમજી લે। કે, એકલી સમૃદ્ધિ કે 
એકલા વૈભવો કાંઇ ખરું સુખ આપી શકે નહિ; પણુ તેની સાથે 
જે ઈશ્વરી જાન હાય લો એ ખાખતે। ખરું સુખ ને ખરી શાંતિ 
આપી શકે. એ વિના તે। તે બધું ઊલ્ષટુ' ઉપાધિર્‌પ થઇ પડે. 
એમ ન થાય માટે જેમ સમૃદ્ધિ મેળવવાની પ્રબળ ઈચ્છા રાખો 
છે! અને વૈભવે। ભોગવવા અનેક જાતનાં વલખાં મારો છે, તેમ 
ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવવા માટે પણુ કાંઇક થોાડીધણુી મહેનત કરે. 
સમૃદ્ધિ મેળવવા માટે જેટલી મહેનત કરે છે, તેને દશમે। ભાગ 
પશુ જે ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવવા માટે મહેનત કરશે।, તે। તમારી 
સમૃદ્ધિ તમને હાલના કરતાં સે'કડોગણુ' વધારે સુખ આપી 
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શકશે, પણુ જે ષમ'સાન સેળવવાની બાબતમાં તદ્ન બેદરકારી 
રાખરે। અને એકલા વેભવોાની પાછળજ દેડરે।, તે! તેમાંથી પરિ- 
ણુા।સે ઊલટી બહું ખરાખીજ થશે. એ વાત ધ્યાનમાં રાખજે અને 
એવી ખરાખી ન થાય પણુ તેને બદલે તમારા વેભવે। તથા તમારી 
સમૃદ્ધિ તમોને શાંતિ આપનારી થાય તે સારું તસે ઈશ્વરી સ્તાન 
મેળવવાની કોશિશ કરને, ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવવાની કોશિશ 
કરજે; કારણુ કે એવા સ્તાન વિના સમૃદ્ધિ ટકતી નથી, શે।ભતી 
નથી અને શાંતિ આપી શકતી નથી; માટે એ બધુ મેળવવા સારુ 
સમૃદ્ધિ મેળવવાની સાથે સાથે ઈશ્વરી સ્તાન મેળવવાની પણુ ખાસ 
કાળજી રાખશે, એવી મારી તમને વિનતિ છે. 


૧૦-લાયકાત મેળવ્યા વિના ઇશ્વરી જ્ઞાન મળતુ' નથી 





આપણાં શાસ્ત્રોની અ'દ૨ અધિકાર ઉપર ખડું ભાર મૂકેલે। છે 
અને વારંવાર ઠેકાણુ ઠેકાણે કહેવું છે કે, અધિકાર મેળવ્યા વિના 
જ્તાન મળતું નથી અને કદી અધિકાર વિના રાન મળે તે તે જ્ઞાનને 
જીરવી શકાતું નથી. આ વાત ખરખર રીતે સમજાવવા માટેએક 
સ'ત કહેતા હતા કેઃ-- 

એક વખત એક ગૃહસ્થને એવી ઇચ્છા થઇ કે, આપના આ" 
શ્રમમાં જે સાધુસ'ત આવે છે, તે ખધાઓને આજે તે દૂધ આપ- 
વાને વિચાર છે; તેથી તેમણે દ્ઞધના હાંડા મ'ગાવ્યા અને કદ્યું કે, 
“ જે સાધુઓને જેટલું નેઈએ તેટલું દૂધ લઇ જવું; પણુ તેમાં શરત 
એટલી કે દ્રધ આપવા માટે અમારી પાસે વાસણુ નથી; માને 
જેની પાસે જેવડાં વાસણુ હોય તે તેમણું ભરી જવાં.'”* એ પછી ત- 
પાસ કરતાં ઘણાએ બાવાએ ની પાસે વાસણે। નહોતાં, તેથી વાસણુ 
વિના મફત મળતું દ્રધ પણુ તેએ લઇ શકવા નહિ અને જેની 
પાસે લોટા, પ્યાલા, ટોપ, થાળી વગેરે કઇક પણુ વાસણુ। હુતાં, 
તે ખાવાએ તેમનાં વાસણુ પ્રમાણે દ્રષા લઈ ગયા. 

આ દાખલે આપીને તે સ'ત એમ સમજાવતા કૈ, એ સ'તને 
ત્યાં જેમ દૂધ મળતું હતું, પણુ જેની પાસે પાત્ર ન હોય તે માણુસ 
દ્ધ લઇ શકતા નહિ; લેમજ ઘણુ સ'તોને ત્યાં જ્ઞાન મળે છે, ઘણા 
પ'ડિતે।ને ત્યાં સાન મળે છે, ઘણા ફિલિસૂફેાને ત્યાં રાન મળે છે, 
ધણી સભાઓમાં ર્રાન મળે છે અને જગતની દરેક વસ્તુએ 
તથા દરેક ખનાવે। જ્ઞાન આપવા તૈયાર છે, પણુ અધિકાર ન હોય 
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ત્યાંસુધી ખરું જ્ઞાન મળી શકતુ નથી; માટે ઈશ્વરી રાન મેળવવા 
સારું અધિકાર પ્રાસ કરવો! નેઇએ. 

ખ'ધુએ ! અધિકાર વિના જ્ઞાન મળી શકતું નથી અને જ્તાન 
વિના-ઈશ્વરી આન'દના લડાવા લઈ શકાતા નથી; માટે સ્રાન સેળઃ 
વવુ' નેઇએ અને જ્ઞાન મેળવવા સારું પ્રથમ અધિકાર સેળવવે 
નનઇએ તથા અધિકાર મેળવતાં પહેલાં એ વાત ન્નણુવી ન્નેઈએ કે, 
અધિકાર એટલે શુ'? 


અધિકાર એટલે શુ' એના જવાખમાં સ'તે। કહે છે કે, “હું કોણુ 
છ, આ જગતમાં મારું શું કામ છે, ઈશ્વરની સાથે મારે શું સ'બધ 
છે, આ જગતના જીવોની સાથે મારે શું સ'બ'ધ છે, હું ડયાંથી આવ્યે! 
છુ', મરી ગયા પછી હું કયાં જઇશ અને આખી દુનિયાના દરેક ધ્મ- 
ના અતે દરેક કાળના મડાત્માએ છેવટમાં છેવટની કઈ વસ્તુને શે।ધી 
રહ્યા છે, એ ખધી ખાખતેો। જાણુવાની ને સમજવાની ઇચ્છા થવી તેનું 
નામ અધિકાર છે, જગતની જે જે વસ્તુઓમાં પ્રથમ ખડુજ મેહ 
લાઃડતે। હોય, તે તે વસ્તુએ પ'ગુ જયારે ક્‌ક્કીો લાગવા માંડે અને 

કાંઇક વધાર ઊ'ચાં તત્ત્વો જાણુવાની જિજ્ઞાસા થાય તેનું નામ અધિ- 
કાર છે, પાતાના આત્માનું કલ્યાણુ થાય એવી જાતના વિચારો 
કરવામાં આવે તથા એવી જાતના ઉપાયે! કરવામાં આવે એનું 
નામ અધિકાર છે, પોતાના ખ'ધુએની ખાતર તથા પરમ કપાળ] 
પરમાત્માની ખાતર પોતાના સ્વાથ'ને ભોગ આપતાં આવડે તેનું 
નામ અધિકાર છે, પ્રથમ ધમની જે જે ખાખતે। સમજાતી ન હોય 
તેવી બાખતે। જ્યારે સમજાવા લાગે અને તેમાં જ્યારે રસ પડવા 
લાગે હારે નણવું કે, હેવે અધિકાર પ્રાતત થતો! નય છે. જ્યારે 
શાસ્રના સિદ્ધાંતો ઉપર, મહાત્માઓનાં વચને ઉપર તથા 
અન'ત ખ્રહ્દાંડના નાથની ઉપર વિશ્વાસ આવતે જાય, ત્યારે 
જાણુવુ' કે હવે અધિકાર મળતે। જાય છે; જ્યારે તપ કરવુ' 
ગમે, જ્યારે પ્રભુનું ધ્યાન ધરવુ' ગમે અને જ્યારે પ્રશના પ્રેમમાં 
તરખોળ રહેવુ' ગમે ત્યારે નણુવુ' કે, હવે અધિકાર પ્રાતત થયે। 
છે અને જયારે દરક પ્રસગોમાંથી પ્રભુના ઉપકાર મનાયા ડરે, 
જયારે દરેક કામે! પ્રભુને અપ'ણુ થયા કરે, જ્યારે પ્રભુની ઇચ્છા 
પ્રમાણુજ વર્તાયા ફરે અને જ્યારે સવંત્ર પ્રજ્ન દેખાયા કરે, ત્યારે 
જાણુવુ' કે, હવે ઊ'ચામાં ઊ'ચે। અધિકાર પ્રાતત થયે। છે. આવી રી- 
તના અધિકારો પ્રાસ થતા જય તેમ તેમ સત્ય સાન મળતું જાય 
મ. જ્‌ 


શટ સ્વગ્ષને। પ્રકાર 


છે અને તે-જ્તાન હૃદયમાં ઠેરતુ' જાય છે; પણુ જ્યાંસુષી આવી જાત* 
ના અષિકાર મળેલા ન હોય, ત્યાંસુધી સાચુ જ્ઞાન મળી શકતુ' 
નથી અને સાચા સ્રાન વિનતા અખ'ડિત ઈશ્વરી આન'દ ભોગવી શ- 
કાતો નથી; માટે જે ધર્મનાં ઊંડાં રહુસ્યે। જાણુવાં હોય અને પ્રભુતા 
મહાન સિદ્ધાંતો અ'તઃકરણુમાં ઉતારી તેના આન'દના અતુભવ 
લેવા હોય, તે। પ્રથમ આવી જાતના અધિકાર મેળવે, આવી જત- 
ના અધિકાર મેળવે.” 


૧૧૬૧-વ્યવહારી લે।કે। બહુ મોટી ઉપાધિ ભોગવે ત્યારે 
જરાક આન'દ મેળવી શકે છે; પણુ ભક્તો તે! 
પોતાના અ'તરમાંથીજ આન'દ ભોગવી શકે છે 





જગતમાં ભગતોને જ્યાં નેઇએ ત્યાં માન મળે છે, જગતમાં 
જ્યાં નેઇએ ત્યાં ભગતેનાં વખાણુ થાય છે અને ભગતોને ન્નેઇતાં 
સાધને એની મેળે મેળે ખડું સહેલાઇથી મળ્યા કરે છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ પ્રભુએ એમ કહેલું છે કે, મારા કરતાં પણુ મારા ભગતે 
મેો।ટા છે. હવેવિચાર કરવે। નઇએ કે, શું' આ ખપ્રી વાત સાચી હશે? 
જે ભક્તિમાં આટલે। ખધે। લાભ હોય તે। ખધાં માણુસો ભક્ત કાંન 
થાય ? એના જવાખમાં સ'તે। કહે છે કે જે દેવી જીવો છે, જે આગળ 
વધેલા છે, જે રસ્તે પડી ગયેલા છે, જેની ઉપર ગુરુની અને ઈશ્વ- 
૨ની મૃપા થઇ ગયેલી છે, જેને મહાત્માએના પ'જા લાગી ગયેલા 
છે, જે પૂર્વના સુસસ્કારી છે અને જેણે પોતાના જીવને પોતાને 
ગુરુ ખનાવેલે। છે; તેવા માણુસે।ને ભક્તિ કરવી એ વાત ખડું સહે- 
લી લાગે છે; કારણુ કે તેઆ ખુ સહેલાઇથી ભક્તિ કરી શકે છે; 
પૃણુ એવા ભાગ્યશાળી માણુસો। કોઇકજ હોય છે. બાકી ખીજ 
ખધા જે વ્યવહારી લે।કે। છે, તેએને ભક્તિ કરવામાં ખહુજ મુશ્કેલી 
લાગે છે; કારણુ કે તેઓનાં અ'તરમાં શ્રદ્ધા હોતી નથી; તેઓનાં 
હુંદયમાં પ્રજુપ્રેમ હોતો નથી અને પ્રભુનો મહિમા તેઓના ખ્યા- 
લમાં આવી શકતે! નથી, તેથી તેઓ માયાના પ્રદેશમાં રસ્યા કરે 
છે અને એમાંજ સુખ શે।ાધ્યા કરે છે, પણુ માયાના પ્રદેશનાં સુખે 
કાંઇ સ્થિર હોતાં નથી; એટલુંજ નહિ પણુ તે સુખ અધૂરાં હોય છે 
મને તેમ છતાં ખડુજ મહેનત પછી જરાક સુખ મળે છે અને તે 
સુખમાં પણુ ઘણીક જાતનાં દુઃખો! ભરેલાં હેય છે તથા જ્યારે 


સ્વગલે! પ્રકાશે ્ર્ઠ 
ઝા ઝા તર ર ર ગરા રાત 
અતિશય ઉપાધિ ભેગવે ત્યારે જરાક જેટલુ' સુખ મળે છે. જેમ કોઈ 
માણુસ સે'કડો, હજારે ફે લાખે। રૂપિયા ખચી'ને બહુ સુંદર મકાન 
ખ'ધાવે ત્યારે તેને જરાક વાર આન'દ થાય છે;પણુ એ સુખ સેળ- 
વતાં પહેલાં તેને પેસા મેળવવા સારુ અનેક જાતની ખથટપટેો આદ- 
રવી પડે છે. એ પછી પણુ ઘર અ'ધાવવા સારું અનેક જાતના ડલેશ 
ભોગવવા પડે છે અને ઘણું ખચ કરવું પડે છે તેમજ ઘણ્‌। વખત 
જાય છે ત્યારે માંડ માંડ જરાક સુખ મળે છે અને એ સુખમાં પણુ 
ઘણી જાતનાં વિધ્ો હોય છે. આવીજ રીતે જ્યારે કોઇ પોતાનાં 
કે છેકરાંઓનાં લસ કરે, ત્યારે થોડોક વખત એમ લાગે છે કે, અ" 
મને સુખ મળેલું છે; પર'તુ પાછળથી એ સુખ પણુઝાઝી વાર ટકતું 
નથી. તેમાં પણુ ઘણી સુશ્કેલીએ આવે છે અને જે જે આશાએ। 
રાખી હોય તેમાં નિરાશ થવુ' પડે છે; કારણુ કે બહારનાં સુખે 
સેળવવામાં ખીજા' અનેક જાતનાં સાધને ભેળાં કરવાં પડે છે અને 
દરેક સાધન મેળવતી વખતે કાંઇક ને કાંઇક મુશ્કેલી તથા કાંઈકે 
ને કાંક અગવડે ભે।ગવવી પડે છે. તે બધાંનું પરિણા। મ નેતાં અ'તે 
-સરવાળે સુખ કરતાં દુઃખ વધી પડે છે; પણુ ભક્તોને જે સુખ મળે 
છે તે સુખ તો! પોતાના અ'તઃકરણુમાંથી મળેલુ' હેય છે; એ સુખ 
મેળવવા માટે તેઓને કાંઈ ખહારનાં ફાંફાં મારવાં પડતાં નથી; 
પણુ તેએ તો પોતાના સદ્વિચારોમાંથી સુખ મેળવી શકે છે, 
પોતાની શુભ ભાવનાઓમાંથી સુખ સેળવી શકે છે, પોતાના 
સ્નેહુમાંથી તથા પોતાના ર્તાનમાંથી સુખ સેળવી શકે છે. પોતાના 
અ'તરમાં ઊપજી ગચેલું સાન, સ્નેહ તથા ઊ'ચી નતતની ભાવના- 
એની ખિલવણી એ ખઅધું કાંઈ પારકી મિલકતરૂપ નથી; પણુ એ 
તો ખાસ પોતાની સ્વત"ત્ર માલિકીની વસ્તુ છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ જગતની જડ વસ્તુએ જેમકે પૈસા, કપડાં, ઘરેણાં, ધરખાર 
વગેરે મેળવતાં ઘણી સુશ્કેલી પડે છે, ધણી પરાષ્રીનતા ભોગવવી 
પડે છે અને ઘણા જણુને આધારે રહેવુ' પડે છે, તેમ પોતાના 
અ'તરના સદ્દગુણ્‌।ને ખીલવનાર ભગતોને કાંઈ ખીજાઓને આધારે 
રહેવુ' પડતુ' નથી. જેમકે એક મકાન બ'ધાવવુ' હોય અને તેમાં- 
થીજ સુખ લેવુ' હોય તે। કડિયાની જરૂર પડે છે, સુતારની જરૂર 
પડે છે, લાકડાંની જરૂર પડે છે, પથ્થરની જરૃર પડે છે, ચૂનાની 
જરૂર પડે છે, એન્જિનિયરની જરૂર પડે છે, જમીનની જરૂર પડે છે, 
સરકારની જરૂર પડે છે, મ્યુનિસિપાલિટીની જરૂર પડે છે, રાજની 
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જર્‌૨ પડે છે, પાણીની જરૂર પડે છે, મજૂરોની જરૂર પડે છે; 
લેખ'ડકામની જર્‌ર પડે છે અને એવીજ ખીજી ઘણી જાતની વ- 
સ્તુઓઆની જરૂર પડે છે. તે બધી ખાખતેમાં કાંઇ મનમાનતું થાય 
નહિ. કોઇ ચીજ વખતસર મળે નહિ, કોઇ ચીજ મોંઘી મળે, 
કોઇ માણુસો આપણું મનમાન્યું કામ કરે નહિ, કે।!ઇ વસ્તુ બગડી 
જાય અને ખીજી પણુ ઘણીએ અણુધારી અડચણે। પડ્યા કરે, 
આ બધાંનો નેગ થયા પછી મકાનનું સુખ મળે ને તે સુખ પણુ 
થોાડીકજ વારનું હોય છે; કારણુકે મતને! સ્વભાવ એવે છે કૈ, તેને 
કોઇ પણુ એકજ વસ્તુમાં ઘણી વાર સુધી સુખ લાગતું નથી. થે।ડાજ 
વખતમાં એક ને એક પ્રકારનાં સુખથી તે ક'ટાળી જાય છે અને 
બીજા' નવી જાતનાં સુખની ઇચ્છા રાખે છે; પણુ અ'તરના સ'તે।- 
ષથી જે સુખ મળે છે, પોતાની ક્રનને ખજવવાથી જે સુખ મળે 
છે, સદ્વિચારોથી જે સુખ મળે છે અને અભ્યાસથી તથા સૌની 
ઉપર સ્નેહ રાખવાથી જે સુખ મળે છે તે સુખમાં ખીજી ફોઈ જા- 
તનાં બહુ વિશ્ના આવતાં નથી. જેમકે કોઈ ભક્ત માનસિક જપ 
કર્યા કરતો હોય અને તેમાંથી આનદ સેળવી શકતે! હોય, તે। 
તેનો એ આન'દઠ કાંઇ ઘડીકમાં મટી જતો નથી; અથવા બીન 
કોઇ માણુસો તેનો આન'દ બહું સહેલાઈથી લૂટી શકતાં નથી. 
કોઈની પાસે હનનર રૂપિયાની થેલી હોય ને તે ચેોરરી જવા માટે 
કોઇ ચેર પૂ'ઠે લાગેલો હોય, તે વખતે તે લઈ જાય અથવા 
ઘરમાં શૈર કે નોટનાં કાગળિયાં હોય ને આચિતી અકસ્માત્‌ આમ 
લાગે તો તેમાં એ ધન બળી નય, તેથી એ ધનવાળાનો આન'દ 
એછે થઈ જાય; પણુ જે ભક્ત પોતાની ભાવનાએ। સાથે રસ્યા 
કરતા હેય અને તેમાંથી આન'દ મેળવ્યા કરતા હોય, તેઓને 
આન'દ એમ કાંઇ ઘડીકમાં ઊડી જતે નથી; એટલુંજ નહિં પણુ 
જગતની જડ વસ્તુઓના આન'દ કરતાં જ્ઞાન અને ભક્તિનો આ- 
ન'દ ધણુ! વધારે હોય છે. આવી રીતે વ્યવહારી માણુસોના આ- 
ન'દમાં ને સાની ભગતેોનના આન'દ8માં બહું સોટો તફાવત હેય છે; 
કારણુ કે વ્યવહારી માણુસે।ને પાતાના બહારનો આન'દ મેળવવા 
સારું ખડું ઝુશ્કેલીએ ભોગવવી પડે છે. એટલે તેઓના એ સુખની 
અ'દર કાંઇ વિક્, આવી પડે તો તેઓને ખડું મોટો ષપ્કો ભોગ- 
વવે। પડે.છે; પણુ ભગતોને, રા।નીઓને તથા સજજનેને પાતાના 
ખ'તરમાંથી જે સુખ મળે છે તે સુખમાં ડાંઇ એવી જાતના ધક્કા 
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ભોગવવા પડતા નથી; માટે યાદ રાખો કે, જ્ઞાનનાં, ભક્તિનાં તથા 
પરમાર્થ'નાં અને સ્નેહેનાં જે સુખા છે તે ઉત્તમ પ્રકારનાં છે અને 
માયિક વસ્તુઓનાં જે સુખો છે તે ક્ષણુભ'ગુર છે, તે અધૂરાં છે 
અને દુઃખથી ભરેલાં છે; માટે જેમ ખને તેમ ઊ'ચી જાતનાં સાચાં 


સુખો મેળવવાની તજવીજ કરે, ઊ'ચી જાતનાં સાચાં સુખો 
મેળવવાની તજવીજ ડર ! 


૧૨-ભક્તિ સોથી થઇ શકે તેમ છે 


નનન 
લજ-ત૦-૦--.-..... 








ભક્તિ કરવામાં કાંઈ નાતજાત જેવાતી નથી. ભક્તિ તો સૌથી 
થઈ શકે તેમ છે; જેમકે ખ્રાહ્યાણુ, વાણિયા, ભાટિયા, લુહાણા, 
ખત્રી, સુતાર, લુહાર, કુ'ભાર, દરજી, ભરવાડ, મે।ચી, તેલી, ત” 
ખોળી, કાછિયા, કળી, વાઘરી, હેડ, ચમાર, હૈલકરી, મ્લેચ્છ અને 
કુસાઇથી પણુ ભક્તિ થઇ શકે છે; કારણુ કે ભક્તિનો સ'બ'ધ કેઈ 
ખહારના ધ'ધારોજગાર સાથે નથી, પગુ ભક્તિનો સ'બ'ધ તે 
ઈશ્વર માટે અ'દરથી જીવને જે તાલાવેલી થાય તે ઉપર રહેલે। છે; 
માથે દરૈક દેશમાં અને દરેક કાળમાં સૌ જાતિમાં ભગતે। થઇ 
ગચેલા છે, ભગતે થાય છે અને હવે પછી પણુ થશે; માટે પો- 
તાનો ધ'ધેરોજગાર છેડી દઇએ તોજ ભગત થવાય અથવા 
અઝ્નુક ન્તતમાં જન્મ્યા હોય ત્તોજ ભગત થવાય એમ પારીને 
ઝ્રાઇએ ભક્તિ તરક્‌ બેઠરકાર રણહેવુ' નહિ. 

ભક્તિ એવી સહેલી છે, એવી સ્વાભાવિક છે, એવી આન'દી 
છે અને એવી આડષષ્ણુવાળી છે કે, તે ખાળકોથી પણુ બની શકે 
છે. જેમકે પ્રવ ખાળક હેતે છતાં પણુ તે ભગત થઈ શકો હતે।. 
જુવાનો પણુ ભગત થઇ શકે છે, ઘરડાએ પણુ ભગત થઈ શકે છે, 
ખાયડીએ। પણુ ભગત થઇ શકે છે, ગરીબો પણુ ભગત થઇ શકે 
છે, અભણુ હાય તે પણુ ભગત થઈ શકે છે, શ્રીમ'તો પણુ ભગત 
થઇ શકે છે, વિદ્દાના પણુ ભગત થઇ શકે છે, રાજનાએ। પણુ ભગત 
થઇ શકે છે, દુઃખી માણુસો પણુ ભમત થઇ શકે છે, મોટા વૈભ- 
વવાળાએ પણુ ભગત થઈ શકે છે, રોગીએ પણુ ભગત થઈ શકે 
છે અને મરણુપથાર્‌ીમાં પડચે પડચે છેલ્લા શ્વાસો લેવાતા હોય 
એ વખતે પણુ ને માણુસે। ધારે તે ભક્તિ કરી શફે છે. 

આ બધી વાને કાંઇ માત્ર હવાઈ ખ્યાલો જેવી નથી; પણુ 
આપણે જાણીએ છીએ કે, અર્જીન ખડું ખહાડુર હેતો અને આખી 


3૦ સ્વર્ગને। પ્રકાશ 
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દુનિયામાં જે સોથી મોટામાં મોડુ' મહાભારતતું યુદ્ધે થયુ' હતું, 
તેને સખ્ય યોદ્ધો હેતે; છતાં પણુ તે ભગત હેતે; ભગવાન રામ- 
ચ'દ્ર મહારાજાધિરાજ હતા અને લાખો રાક્ષસોને પોતે મારી ના" 
્યા હુતા, છતાં પણુ તે ભગત હતા. મહાત્મા જનકવિદેહી મે।- 
ટામાં સોટા વેભવવાળા, રાજાએના રાજા અને જ્ાનીઓમાં જ્તાની 
હેતા, છતાં પણુ લે ભગત હેતા. મહારાજા ર'તિદેવ તથા મહારાજ 
હેરિશ્ચ'દ્ર ઉપર બહું ભય'કર $ુઃખે। પડ્યાં હતાં, છતાં પણુ એ દુઃખી 
સ્થિતિમાં પણુ તે શૌટા ભગત હુતા, નરસિ'ડ મહેતે। ને તુકારામ 
મડું ગરીબ સ્થિતિમાં હુતા, છતાં પણુ તે મોટા ભગત હતા, મીરાં- 
ખાઈ અખળાજાતિ હતી અને તેનોજ વર તથા મોટો રાણે! તેના 
હુશ્મન હતા, છતાં પણુ તે ભક્તિ કરી શકી હતી અને ઘણાએ 
ભગતે। પ્રથમ પોતાના ગામમાં ને પોતાની જાતમાં મૂરખાના 
સરદાર જેવા ગણાતા હુતા, છતાં પણુ તેએ ભગત થઇ શક્યા 
હેતા અને દુનિયાને પ્રભુના રસ્તામાં દદોરનારા ખની ગયા હતા; 
માટે સૌ ભાઇખહેનેો જરૂર સમજી લેન્ને કે, ભગત થવુ' એમાં કાંઇ 
નાતજાતતુ' કામ નથી, પણુ પોતાના અ'તરમાં પ્રભુનો પ્રેમ 
જગાડવાતુ'જ કામ છે. 


 શપોતાની આસપાસના સ'જેગે પ્રમાણે અને પોતાના સ'પ્ર- 
દાયમાં ચાલતી આવેલી રૂઢિ પ્રમાણુ જુદાં જુદાં માણુસો ભક્તિને। 
જુદે! જુદો અથ' કરે છે; પણુ એ ખધા અથ એકઅ'ગી હોય છે. 
જેમકે કોઇ કહે છે કે, સેવા એટલે ભક્તિ, કેઈ કહે છે કે, નામ- 
સ્મરણુ એટલે ભક્તિ, કોઈ કહે છે કે, પરમાથ' એટલે ભક્તિ, કોઇ 
કહે છે કે, પ્રેમ એટલે ભક્તિ અને કે।ઇ કેઈ તો! નાહવાધેવાને, 
માળાતિલકને કે કોઈ એવીજ ખીજી ખહારની વાતેો।નેજ ભક્તિ 
માન્યા કરે છે ને છેવટ સુધી એમાંજ રહી જાય છે. ને કે એ બધાં 
ભક્તિનાં અ'ગા છે એમાં કાંઇ શક નથી; પણુ એક એક અ'ગમાંજ 
કાંઇ પૂરેપૂરી ભક્તિ આવી જતી નથી; કારણુ કે સાચી ભક્તિ એ 
તે ખહુજ મોટી વાત છે, સાચી ભક્તિ એ તે અલૌકિક ખાખત છે 
અને સાચી ભક્તિવાળાની તેો। જિ'દગીજ ખદલાઇ જાય છે. જેમકેઃ-- 

ઈશ્વરની ઇચ્છામાં આપણી ઇચ્છા મિલાવી દેવાય એટલે કે 
જેમ પ્રભુ રાખે તેમ રહેતાં આવડે તેનુ' નામ ભક્તિ છે. પૂરેપૂરા 
વિશ્વાસ જામી જાય, આસ્થા દહ થઇ જાય અને ધીરે ધીરે પોતા- 
ની શ્રદ્ધા પ્રમાણે ખધુ પ્રત્યક્ષ થતું જાય તેનુ' નામ શક્તિ છ્રે. 


સ્વગને। પ્રકાશ ડફ 





પોતાનાં બધાં કમૌમં મહાન ઈશ્વરને અપણુ કરી દે અને પોતે કે।ઇ 
પણુ જાતની આસક્તિ વિનાનો થઈને રહે તેનું નામ શક્તિ છે. સ- 
ત્સ'ગમાંજ અને સારાં કાસોમાંજ પોતાની જિ'દગી ગાળવી તેતુ' 
નામ ભક્તિ છે. નાનામાં નાના પાપથી પણુ બચવુ, કે!ઇ પણુ જી" 
વને દુઃખ દેવુ' નહિ અને ખીજાઓને પાપથી ખચાવવાની તજ- 
વીજ કરવી તેનુ' નામ ભક્તિ છે. ઈશ્વર ઉપર અતિશય પ્રેમ રાખ- 
વો, ઈશ્વરનુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજવુ' અને ઈશ્વરમય થઇને રહેવુ' 
તેતુ' નામ ભક્તિ છે. શાસ્રના હેતુએ સમજવા, પાતાના મનના 
સ'શયે। મટાડવા અને દુનિયાદારીની ખધી ખાખતોથી તૃપ્તિ પા- 
મીને પોતે અદ્રેત આન'દમાં રહેવુ' તેતુ' નામ ભક્તિ છે. ઈશ્ર- 
જુપાથી આપણામાં જે અનેક જાતની શક્તિએ રહેલી છે, તેનેજ 
'ખીલવીને પ્રભુને અથે" જગતના કલ્યાણુમાં વાપરવી તેનુ' નામ 
ભક્તિ છે અને પોતાના મનને વશ રાખી પોતાની જિ'દગી સુધા- 
રી મરજીવા મહાત્માએ જેવા થઇને જીવવુ તેનુ'જ નામ ભક્તિ 
છે. ટ'કામાં એજ કે ઈશ્વરના થઇને રહેવુ' એટલે કે ઈશ્વરનેજ અ" 
પણુ થચેલી જિ'દગી ગુજારવી અને પોતાનુ' પોતાપણુ' ખોઇ નાખ- 
વુ' તેનુ' નામ ભક્તિ છે અને યાદ રાખજે કે, જયારે આવી સાચી 
ભક્તિ થાય, ત્યારેજ આરો આવી શકે તેમ છે, ત્યારેજ ચોરાશી 
લાખના ફે્‌રામાંથી છુટી શકાય તેમ છે અને ત્યારેજ અન'તકાળને 
માટે મોક્ષ થઇ શકે છે. તેમ એ વિના એકઅ'ગી ભક્તિથી કે આપ- 
લપેોપલિયામાં રહી જવાથી કાંઇ વળે એમ નથી; માટે જેમ ખને 
તેમ ભક્તિતુ' અસલ સ્વરૂપ સમજવાની તજવીજ કર્‌. 


૧૩-ભગમતો પાયમાલ થઇ જય તોપણુ તેએ 


ભગતજ રહે છે અને મોહુવાદી માણસો દુઃખ 
આવી પડે ત્યારે બદલાઇ જય છે 





મહાત્માએ એમ કહે છે કે “જે ભક્તો છે, જે સજ્જને છે, જે 
મહાજને છે અને જે આગળ વધેલા માણુસો છે, તેએ સોનાનાં 
વાસણુ જેવા છે. એટલે કદી સોનાનું વાસણુ બગડી જાય, ફૂટી 
કે ભાગી જય તોપણુ તે કાંઇ સોનાની કિ'મતમાંથી જતું નથી. સો." 
નાના વાસણુમાંથી અ'તે સોનુંજ રહે છે; પણુ જે મોહવાદી માણુસેો 
છે તેએ। માટીનાં વાસણુ જેવા છે અને માટીનું વાસણુ જ્યારે જેટીને 
હુકેડા થઇ જાય, ત્યારે તેની કાંઇ કિ'મત રહેતી નથી; તેમજ એવાં 


ડર સ્વર્ગનો પ્રકાશ 





સાણુસોની ઉપર જ્યારે દુઃખ આવી પડે ત્યારે તેએ તેમાં ટકી 
શકતાં નથી કે પોતાની સ્થિતિ નળવી શકતાં નથી; પણુ ભક્તોની 
ઉપર જ્યારે આફતો આવી પડે અને જ્યારે તેઓ પાયમાલ થઇ 
જાય; ત્યારે પણુ તેએ તે। ભગતના ભગતજ રહે છે, સજ્જનજ રહે 
છે અને મોટા ને સોટાજ રહે છે. 

આમ કેમ થાય છે, અને સજ્જને તથા વ્યાવહારિક લેકે! 
વચ્ચે આવે તફ્‌વત કેમ પડી જાય છે, તેનાં કારણ! આપણે ન- 
ણુવાં જેઈએ. એ માટે પ'ડિતેો કહે છે ફેઃ- 


“ભગતે સોનાનાં વાસણુ જેવા છે, એટલે કે જે પ્રભ્નુ છે તે શુદ્ધ 
સોનનારૂપ છે અને તેમાંથી જે અલ'કારે। થયા તે ભગતો! છે. આમ 
હોવાથી સોનાના દાગીનાને ભાંગી નાખીએ, ઘસી નાખીએ, ટીપી 
નાખીએ, ગાળી નાખીએ કે ખીજુ' ગમે તે કરી નાખીએ, તેોપણુ 
સેતું તે સોનુંજ રહે છે; તેમજ ભગતોની અ'દર જે ભગવાન રહેલા છે, 
તેનું સ્વરૂપ તેઓને સપણ થયેલું હોય છે. ભગતે।ની અ'દર જે ભગવાન 
રહેલા છે, તેનું દર્શન જે રૂપમાં થઈ શકે તે રૂપમાં ભગતેઃએ કરે- 
લું હાય છે, તેથી પ્રભુનું સ્વરૂપ તેઓની દછિમાંથી ખસી શકતું 
નથી. ભગતેનનાં હૃદયમાં જે ભગવાન રહેલા છે તેના મહિમા ભગતે 
સમજેલા હોય છે. ભગતેનાં હદયમાં જે ભગવાન રહેલા છે તે ભ- 
ગવાનના કેટલાક ગુણે, કેટલુંક સામથ્ય' અને કેટલીક શક્તિઓ 
ભગતેની અ'દર ઊતરેલી હોય છે. ભગતોની અ'દર જે ભગવાન 
રહેલા છે, તેનો પ્રેમ, તેનું જ્ઞાન તથા તેનું કત'વ્ય ભગતોના 
જીવનમાં ઊતરૅલું હોય છે. ભગતેોની અદર જે ભગવાન રહે- 
લા છે, તે ભગવાનની શાંતિ, ક્ષમા, દયા, ઉદારતા, પરોપકાર અને 
અભેદભાવ ભગતોની અ'દર ઊતરેલાં હોય છે.ભગતે।ની અ'દર જે 
ભગવાન રહેલા છે, તે ભગવાનનું સો'હય' ભગતોની અ'ટર ઊતરેવું 
હોય છે. ભગતોની અદર જે ભગવાન રહેલા છે, તે ભગવાનમાં ૨- 
હેલા એશ્વય'ની સાથે ભગતે। એકતા અતુભવી શકે છે, તેથી તેઓ 
એશ્વય'વાળા હોય છે અને ભગતોની અદર જે ભગવાન રહેલા છે, 
તે ભગવાન ખડું સ્પ રીતે દરેક કાય'માં ભગતેને સમજાયા 
કરે છે તથા વારવાર ખડું વિશેષ રીતે તેનો અનુભવ તેઓને થયા 
કરે છે,તેથી પ્રભુની પ્રેરણા પ્રમાણે સીધે રસ્તે ચાલવાનુ' ભગતોમાં 
ખળ હાય છે. એટલે જને કદી બહારની અડચણિ। આવી પડે, બડુ।- 
રની નુકસાની લાગે અને બહારની ઉપાષપિઓ હોય તેથી કાંઇ 
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ભગતે। બગડી જતા નથી. એવે વખતે કદાચ ફે।ઇ ભગતને થોડો 
વખત નીચે ઊતરી જવું પડે એ જુદી વાત છે, પણુ તેથી કાંઈ 
તેના હૃદયમાંથી ભગવાન જતા રહેતા નથી, એટલે તે શુદ્ધ સોના 
જેવાજ રહી શકે છે. આમ હોવાથી કદી દાગીનાની મજૂરી જાય 
અને તેની સુ'દરતાનો ભ'ગ થાય તોપણુ તે સોતું કાંઇ સોનાની 
કિ'મતમાંથી એણછુ' થતું નથી કે સેનાને બદલે તે કાંઈ પિત્તળ બની 
જતું નથી; પણુ સોતુ' તે તો સો।તુંજ રહે છે. તેમજ સજ્જનોની 
ઉપર કાંઇ આફત આવી પડે, ત્યારે પણુ તેએ સજ્જનના સજજનજ' 
રહે છે, તેએ કાંઈબીજાઓ ના જેવા નીચ બની જતા નથી પણુ ભગ- 
તના ભગતજ રહે છે;ન્‍ને કે એવે વખતે તેઓની ભક્તિને થોડોક ધકકો 
લાગે છે, એટલે દરજ્જે ભક્તિના દાગીનાનો આકાર બેડોળ ખની 
જાય છે એ ખરી વાત છે; પણુ તેથી કાંઈ એ દાગીના સોનાની 
કિ'મતમાંથી જતા રહેતા નથી.” 


ભગતે। શા માટે સોનારૂપ છે, એ હકીકત જાણ્યા પછી હવે 
આપણે એ જાણવું નઇએ કે, વ્યાવહારિક માણુસે। માટીનાં વાસણુ 
જેવા છે લેતુ' કારણુ શું (એ માટે સ'તો। એમ કહે છે ફે “જે અજ્ઞાન 
લોકે! છે, જે મોહેવાદી લે।કો છે, જે જગતની નાની નાની વસ્તુ- 
એમાં આખી જિ'દગી સુધી પડયા રહેનારા છે, જેના મનમાં કેઇં 
પણુ જાતની ઉત્તમતાના ખ્યાલો આવી શકતા નથી, જે પોતાના 
વિકારોના ગુલામ છે, જે જિ'દગીના હેતુએ સમજતા નથી, જેના 
જીવનમાં કોઇ પણુ જાતની ઉચ્ચતા નથી, જેણે પોતાને કવયાં જવુ' 
છે અને કેવી રીતે જીવન ગાળવુ' છે, તેનો નિશ્ચય ક્યો નથી, પણુ 
જેમ પવન લાગે તેમ ગબડયા કરે છે, જેનું અ'દરતું જીવન ઝળકંતું 
નથી અને જે ક્કરચિ'તામાંજ પોતાની જિ'હગી ગુમાવી નાખે છે, 
તેઓના મનમાં માયાનું રાજ્ય હોય છે અને જે માયા છે તેને 
મહાત્માઓ માટી જેવી સમજે છે; માટે જે એવા જીવો છે તે 
માટીનાં વાસણુ જેવા છે અને આપણે જાણીએ છીએ કે, જ્યારે 
માટીનું વાસણુ ફૂટી જાય છે, ત્યારે તે માટીજ બની જાય છે અને 
તેની કાંઇ કિ'મત ઊપજી શકતી નથી, તેમજ એવા માણુસોની 
ઉપર જયારે ફોઈ પણુ પ્રકારનાં સોટાં દુઃખો આવી પડે, ત્યારે એ 
દુઃખોની સામે તેએ ટકી શકતા નથી. એ વખતે તેઓ અ'તરને 
દિલાસો! સેળવી શકતા નથી. તેએ। પાસે ઘણી ચીજે હોય, એટઢ- 
હુંજ નહિ પણુ પોતાને જેટલી જર્‌ર૨ હોય તે કરતાં ઘણી વષારે 
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વસ્તુઓ હોય; તેો'પણુ તેઓને તૃત્તિ થતી નથી અને દુઃખને વખતે 
તથા સુખને વખતે પણુ તેઓને પ્રભુ યાદ આવતા નથી કે તેઆ 
ઉચ્ચ તત્તવા સમજતા નથી; પણુ સુખમાં તથા ડુઃખમાં ખન્ઞે 
વખતે તેએ નીચા, નીચા ને નીચાજ ઊતરતા જાય છે, માટે તેએ 
માટીનાં વાસણુ જેવા કહેવાય છે; કારણુ કે તેઓમાં માયારૂપી 
માટીનું જેર વધારે હોય છે, પણુ પ્રભુરૂપી શુદ્ધ સો!નાતું ખળ તેએ।- 
માં હોતું નથી, એટલે માટીનાં વાસણ! જેમ જલદીથી ફૂટી જાય, 
સહેજ આંચફે વાગતાં તેમાં ફ્રાટ પડી જય, તેમ એવા માણુસોને 
નાના નાના ધક્કા લાગે તોપણુ તેઓની ખરાખી થઇ જાય છે અને 
એમાંથી ઘડીકમાં પાછા ઊઠી શકતા નથી કે પોતાની કિ'મત 
વધારી શકતા નથી, તેથી તેઓ માટી જેવા છે; માટે ભાઇએ અને 
ખહેને | એવા ફિ'મત વગરનાં જલદી ફૂટી જાય તેવાં માટીનાં 
વાસણુ જેવા ન રહી જવાય એ સ'ભાળન્ેે; પણુ શુદ્ધ સોનાના 
દાગીના જેવા બનાય તેવી તજવીજ કરજે અને એમ કરવુ' એ 
આપણા હાથમાં છે. એતુ' નામ મતુષ્યની સ્વત'ત્રતા છે ને એતુ' 
નામ “ક્રી વીલ? છે, માટે એવી કુદરતી સ્તરત'ત્રતાની ખક્ષિસને। 
સફુપચે।ગ કરી સોનાના દાગીના જેવા થાએ, સોનાના દાગીના 
જેવા થાએ ! 


૧૪-આપણી ઉત્તતિનાો આધાર આપણા પાતાના મન 
ઉપરજ છે, એમ ને આપણી ખાતરી થઇ જય તો 
જિદગી બદલાઇ નય છે 





આપણુ આપણી જિ'દગી સુધારવાની બાખતમાં ખહું ઢીલા 
રહીએ છીએ તેનાં ઘણાં કારણ્‌। છે; પણુ તેમાં એક સુખ્ય કારણુ 
એ છે કે, આપણા ઘણા લે।કે એમ સમજે છે કે, આપણી જિ'દગી 
બદલવી એ કાંઇ આપણા હાથમાં નથી, એ તો નસીબના હાથમાં 
છે, એ તે। દેવના હાથમાં છે એ તે! સારામાઠો સ'નેગાના હાથ- 
માં છે, એ તે! કુદરતના હાથમાં છે, તે કાંઈઆપણા હાથમાં નથી. 
આવી રીતની સમજ ઘણું કરીને આપણુ દેશના ખધા લોકોના 
મનમાં ઠસી ગયેલી છે, તેથી જેવા બળથી કામ કરવુ' નેઇએ તેવા 
ખળથી આપણે કામ કરી શકતા નથી, જેવી લાગણીથી કરને 
બજાવવી ન્નેઈએ તેવી લાગણીથી ફરજે બજાવતા નથી, જેવા ઊ'ડા- 
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ણુથી કામ કરવુ' નેઇએ તેવા ઊ'ડાણુથી કામ કરતા નથી અને 
જેવા પ્રેમથી આપણુ' ચરિત્ર સુધારવામાં ધ્યાન આપવુ' જેઈએ, 
તેવા પ્રેમથી આપણુ ચરિત્ર સુધારવાની ખાખતમાં આપણે ધ્યાન 
આપતા નથી; કારણુ કે હજી સુધી આપણે એમ સમજીએ છીએ 
કે, આપણી જિ'દગી સુધારવી કે બગાડવી એ કાંઇ આપણા હાથ- 
માં નથી; પણુ એ તો! જેમ પ્રારખ્ષધમાં લખ્યુ' હોય તેમ થાય છે. 
અસલના વખતના મહાત્માએ તથા હાલના વખતના આગળ 
વધેલા પ'ડિતે। કહે છે કે, “ આપણી જિ'દગી સુધારવી કે બગાડવી 
તે આપણા હાથમાં છે, આપણી જિ'દગી ટ્ર'કી કરવી કે લાંબી 
વધારવી તે આપણુ હાથી છે, આપણી જિ'દગીને સુખી ખબના- 
વવી કે દુઃખી બનાવવી તે આપણા હાથમાં છે, આપણી જિ'દગીને 
પવિત્ર બનાવવી ફે અપવિત્ર બનાવવી તે આપણા હાથમાં છે, આપણી 
જિ'દગીને રસભરેલી બનાવવી કે નીરસ બનાવવી તે આપણુ હાથ- 
માં છે, આપણી જિ'દગીને કોમળતાવાળી બતાવવી કે કઠોરતાવાળી 
ખનાવવી તે પણુ આપણા હાથમાં છે, આપણી જિ'દગીને ધમ*વાળી 
ખનાવવી ફે નાસ્તિક બનાવવી તે આપણા હાથમાં છે અને 
આપણી જિ'દગીને સ્ત્રગ'ની જિ'દગી બનાવવી કે નરકની જિ”દગી 
બનાવવી તે આપણા હાથમાં છે; કારણુ કે પરમજ્ઠુપાછુ પરમા- 
ત્માએ આપણુને એવી જાતતું મન આપેલું છે કે, તે જે ધારે તે 
કરી શકે. આમ થવા માટે દરેક માણુસના મનમાં બે પ્રકારની 
શક્તિ રહેલી છે. તેમાં પહેલી શક્તિ એ કે, ઊ'ચે ચડાવતાં ચડા- 
વતાં મન છેક સોક્ષ સુધી લઇ જય છે અને ખીજી શક્તિ એ કે, 
નીચે પાડતાં પાડતાં છેક ઘેર અ'ધારામાં,અતિશય પાપમાં ને મહાન 
દુઃખમાં લઈ જય છે. આવી ખનજ્ઞે પ્રકારની શક્તિ આપણુ મનમાં 
રહેલી છે, તેથી તે જે ધારે તો માયાના પડદા પણુ રચી શકે છે તથા 
સેતાનનું સાથી પણુ થઇ શકે છે અને તે ને ધારે તો મોક્ષનાં દ્વાર 
પણુ ઉઘાડી શકે છે તથા સવ'શક્તિમાન પ્રભ્નુનું દોસ્ત પણુ થઈ શકે 
છે. આવી રીતની બેવડી શક્તિવાળુ' આપણું મન છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ એ મનમાં એટલુ' બધુ' બળ છે કે, જે તે ધારે તે જગતની 
જાઈ પણુ વસ્તુ, ફોઇ પણુ માણુસ, કોઈપણુ રાક્ષસ કે કોઇ પણુ 
દૈવ તેને દખાવી શકતાં નથી કે અટકાવી શકતાં નથી, એવુ' મન- 
માં ખળ છે. એ સિવાય મનમાં ખીજુ' એક એવી નાતનું બળ છે કે, 
ભે તે સારે રસ્તે ચડી ગયેલુ હોય અને પોતાના સિદ્ધાતોમાં 
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મજબૂત થઈ ગચેલુ' હોય, તે। જગતની કે।ઇ પણુ વસ્તુ કે કોઈપણુ 
બનાવ તેને લેના માગ*માંથી ફેરવી શકેજ નહિ; કારણુ કે મનમાં 
એવુ' ખળ રહેછુ' છે કે, મનની છેક અ'દરથી ખડું ઊ'ડાણુની જે 
મરજી થાય તે પ્રમાણે જિ'દગી ચાલ્યા કરે છે; પણુ ખહારના બના- 
લો ઉપર કાંઈ મનના ફેરવાને સ્ુખ્ય આધાર નથી. બહારના સારા- 
માઠા બનાવો મનને જરાક ધક્કો મારી શકે; પણુ તેને સદ'તર 
ફેરવી શકે નહિ. તેને પૂરેપૂરુ' ફેરવવા માટે તે તેને અ'હરથી સમ- 
જવુ” નેઇએ અને તેનાં અ'દરનાં ચક્કરો બદલવાં જેઇએ તથા 
તેની અ'દરની ભાવનાએ। ખદલવી જેઇએ લવારેજ મનને ફેરવી 
શકાય. એ વિના બહારના સાધારણુ ખનાવેોથી કાંઈ મન ફેરી શકે 
નહિ અતે છેક અ'દરથી મત ફરે નહિ ત્યાંસુધી કાંઈ સ'ગીન 
ફાયદો થાય નહિ; માટે આપણી જિ'દગી સુધારવા સારું છેક 
અ'દરથી આપણા મનને સુધારવાની કોશિશ કરવી જઇએ. 


મનની સત્તા, મનનું બળ, મનને સ્વભાવ, મનમાં રહેલી શ" 
ક્તિએ, મનતું કુદરતી વલણુ અને મનની કામ ડરવાની રીતે! એ 
ખષી બાખતે ને આપણુને ખરેખર રીતે સમજાઇ જય, તે આ- 
પણી જિ'દગીને ખદલવામાં જરાએ સુશ્કેલી પડતી નથી; કારણુ કે 
આપણી જિ'દગીમાં જે કાંઈ સારા કે માઠા બનાવો ખને છે, તે 
આપણા મનમાં થતા ફેરફૂારેતુંજ પરિણામ છે; કારણુ કે આ વાત 
સમજી લેવા જેવી છે કે, આપણી જિ'દગીને નાનામાં નાને કે 
મોટામાં મોઢો કોઇ પણુ ખનાવ એની મેળે મેળે કે આચિ'તે 
એચિ'તેો ખની જતે। નથી, આપણી જિ'દગીને કે!ઇ પણુ બનાવ 
આપણી પોતાની મરજી વિના ખીનઓએ ના ૬ખાણુથી કે બહારની 
વસ્તુઓના ખે'ચાણુથી બની જતે નથી અને આપણી જિ'ટગીને 
કોઇ પણુ બનાવ આપણા પોતાના મન સિવાય બીજ કેઈ પણુ 
દેવ કે રાક્ષસથી ખની શકતે! નથો; પણુ આપણી અ'દર જે મો।ટા- 
માં સોટો દેવ રહેલો છે તે મન છે અને આપણી અ'દર જે 
સોઈટામાં મોટો રાક્ષસ રહેલો છે, તે પણુ આપણુંજ મન છે. 
આપણા મન સિવાય ખીજી કેઇઇ પણુ વસ્તુ આપણુને વધારેમાં 
વધારે ફાયદો કે વધારેમાં વધારે તુકસાન કરી શકતી નથી; પણુ 
એ ખધું મનના ખળ વડેજ થાચ છે એવુ' મન ખળવાન છે; માટે 
આપણી જિ'દગી સુધારવા સારું આપણું આપણા મનને સ્વભાવ 
તથા તેની શક્તિઓને જાણુવી જોઇએ અને એ સ્વભાવને ટ્રેરવવા- 
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ની તથા તેની શક્તિઓને વાપરવાની કૂ'ચીએ આપણે નાણી 
લેવી નેઇએ અને આજના ખુદ્ધિબળના જમાનામાં એ બધું બહું 
સહેલાઈથી ખની શકે તેમ છે.” 

આ સાંભળીને ઘણાંએ ભાઇબહેનોાને એમ લાગશે કે, શું આવા 
ખળવાન મનને આપણી મરજી પ્રમાણે ફેરવી શકાય ? તેના જ- 
વાખમાં શાસ્ત્રો તથા મહાત્માએ કહે છે કે, ““ હા, મનને ક્દેરવી 
શકાય એવુ' બળ આપણામાં છે, મતને વશ કરી શકાય એવું બળ 
આપણામાં છે, મનને ઊ'ચે ચડાવી શકાય એવી શક્તિ આપ-* 
ણામાં છે, મનને ખીલવીને મો ટુ' બનાવી શકાય એવી યુક્તિ આ- 
પણામાં છે અને મનને સ્વગી'ય બનાવી શક્રાય એવુ' ખળ આપન- 
ણ્‌ામાં છે.” આ સાંભળીને આગળ વધવા ઇંચ્છનાર ઘણાંએ ભાઇ 
ખણેનોાને, એ બછી તે કયું ? તે નણુવાની ઇચ્છા થાય એ સ્વાભા- 
વિક છે. તે માટે મહાત્માએ કહે છે કે, “ જે આત્માનું બળ છે, 
તે સૌથી શ્રેછ છે; કારણુ કે તેમાં પરમાત્માનું ખળ રહેલું છે. 
એટલે આત્માના બળથી મનને ફેરવી શકાય છે. આત્માના બળ- 
ની આગળ મનનું બળ કાંઇ હિસાબમાં નથી; માટે જીવને ચુરુ 
જીવને ખનાવવો નજેઇએ અને જીતને પોતાને શુરુ બનાવવા સારુ 
આત્માની અ'દર જે જે મહાન શક્તિઓ રહેલી છે, તેને 
અભ્યાસ કરવે। નેઈએ તથા આત્માનું સ્વરૂપસમજવાની કોશિશ 
કરવી નેઈએ. જે એમ કરતાં આવડે તો મનને વશ કરવુ” એમાં 
કાંઈ મોટી વાત નથી; માટે પ્રથમ મનતું બળ સમજે અને પછી 
આત્માનું બળ સમન, એટલે જિ'દગી સુધારવાની અને બ જિ- 
દગીમાંજ સ્વગ'નો આન'દ એટલે કે જીવન્સુક્તિનું સુખ ભોગવવાની 
ચાવી સહેલાઈથી તમારા હાથમાં આવી જશે; માટે જરા વધારે 
ઊ'ડા ઊતરીને મનતું તથા આત્માનું સ્વરૂપ સમજવાની કોશિશ 
કરો, કે।શિશ કરે ! 
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વાપરવી પડતી નથી; તેમજ પાપને કાઢવા માટે 
પ્રભુપ્રેમવાળા ભગતોને કાઇ મહેનત પડતી નથો 
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અ'ધુઓ | દુનિયામાં સૌથી ખરાખમાં ખરાખ વસ્તુ પાપ છે 
અને તે જેટલાં ભય'કર છે, તેટલાંજ તેને ટ્રર કરવાં એ સુસ્ક્રેલ છે, 
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ઘણા મોટા સેો।ંટા માણુસો કે જેએ ખીજી કોઇ પણુ ખાખતમાં 
હારતા નથી, તેએ પણુ પાતાના અ'તરમાંથી પાપને કાઢવાની 
ખાખતમાં હારી જાય છે; કારણુ કે આપણે નેઇએ છીએ કે, ધણાએ 
મહાન રાજાએ તથા શૂરવીર સરદારે ઘણા સુલકે।ને જીતી લે છે 
અને પોતાની ઝુક્તિપ્રયુક્તિથી સામેના દુશ્મનોનાં બહું સોટા લ- 
શ્કરોને હરાવી દે છે; પણુ એવા ખહાફુર માણુસેો પણુ પાપની 
પાસે હારી નય છે. ઘણાએ સમય' વિદ્વાન હોય છે, તેઓનું ખબુદ્ધિ- 
બળ એવુ' અજખ જેવું હોય છે અને તેઓ ખુદ્ધિના વિષયેમાં 
એટલા બધા ઊ'ડા ઊતરી શકે છે કે, તેમની એ ચતુરાઇ જેઇને, 
તેમનાં લખાણુ નેઇને, લેમની કવિતાઓ વાંચીને અને તેમનાં 
ભાષણુ। સાંભળીને આપણુ નવાઈ પામીએ છીએ અને અજાય- 
ખથી તેમની સામે નેયા કરીએ છીએ તથા તેમનાં નામે। યાદ 
કયા કરીએ છીએ. આવા મહાન ખુદ્ધિશાળી વિદ્વાને તથા પડિતે 
પણુ પાપની આગળ હારી જાય છે. ઘણાએ ધમ'ગુરુઓ ખહુ સ- 
મથ હોય છે અને તેમાં પણુ જે નવે ધમ ચલાવનારા હોય, તેવા 
આચાર્યો, પેગ'બરા તથા અ'શાવતારીએની અ'દર તો અજબ 
જેવુ' ખળ હાય છે. તેએ પોતાની અ'દર રહેલા સામથ્યષ્ને લીધે 
લાખો લોકેને પોતાના રસ્તામાં વાળી લે છે, પોતાના પગમાં 
ઝુકાવે છે અને હજારો માણુસોનાં હૃદયમાં હજારો નતની અ- 
સરો ઉપન્વ્યા કરે છે. આવા મહાન ગુરુએ તથા મહા- 
ત્માએ પણુ બધી જાતનાં પાપને પૂરેપૃરાં તજી શકતાં નથી. તે- 
એની અ'દર પણુ કોઇક કે!ઈક જાતનાં પાપ રહી ગયેલાં હોય છે; 
કારણુ કે પાપ એ એવી ખળવાન વસ્તુ છે કે, તેને કાહતાં ભલભ- 
લાઓને પણુ ખહુ સુશ્કેલ થઇ પડે છે. ઘણાએ નવીન શોધ ફકર- 
વાવાળા માણુસો। હોયઃ છે, તેએ દુનિયા અજખ થઇ નાય તેવી 
શોધ કરી શકે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તેમની શે।ધોથી જગતને 
ખેડદ ફાયદો થાય છે. શોધની ખાખતમાં તેઓનાં મગજ એટલાં 
ખધાં આગળ વધી શકે છે કે, એ ખઆખતમાં તેએ ચમત્કાર કરી 
શકે છે; પણુ એવા માણુસે। પણુ પોતાના હૃદયમાં રહેલાં પાપની 
આખતમાં કૈ!ઇ શેંધ કરી શકતા નથી કે તેને કાઢી શકતા નથી. 
હેલે ષનવાનોાની સામે જાઓ | તેઓ પોતાના ધનના ન્ેરથી 
અનેક જાતની લૌકિક વસ્તુએ ખરીદી શકે છે, જે ચીજ ડુનિયા- 
ના બીજા છેડા ઉપર હેય, જે ચીજ પાતાળમાં હોય, જે ચીજ 
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કોઇક માણુસની ખહુજ માનીતી હોય અને જે ચીજ સહેલા- 
ઇથી મળી શકે તેવી ન હોય, તેવી વસ્તુઓ પણુ શ્રીમ'તે। પો- 
તાના ષૈસાના જેરથી મેળવી શકે છે; પણુ તેએ પોતાના 
પૈસાના જેરથી પાતાના અ'તરમાં રહેલા પાપને કાઢી શકતા 
નથી. આટલુ ખધુ' પાપની અ'દર ખળ છે; માટે દુનિયાનાં હરેક 
જ્ઞાસ્રો તથા દરેક મહાત્માએ પોકારી પોકારીને કહે છે કે, 
૪ પાપને કાઢો | પાપને કાહે |? તે સારું દરેક ધમ'ની અ'દર 
તથા દુનિયાના દરેક દેશની અદર રહેલા બધા હુરિજનો પાન 
પને કાઢવા માટે હમેશાં કોઇ ને કોઇ જાતની કેશિશ કર્યા કરે 
છે અને પોતપોતાની રીત પ્રમાણે ધમના નિયમે। પાળ્યા કરે છે; 
છતાં પણુ તેએ! પાતાના પાપને તજી શકતા નથી. ખહું બહુ મહે- 
નત કર્યા છતાં ઘણી ઘણી જાતનાં પાપ હૃદયમાં રહો જાય છે અને 
જુદે જુદે વખતે નવા નવા રૂપમાં તે ફરી ફરીથી પ્રગટ થયા 
કરે છે. એથી હરિજને પોતાના હૃદયમાં ખડું દિલગીર થયા કરે 
છે અને જે કેઈઈ સદ્ગુરુ મળે તેને પૂછયા કરે છે ફે, “ મહારાજ |! 
અમારાં અ'તરનાં પાપ જતાં નથો તે માટે શુ' કરવુ' ?” એના જ- 
વાખમાં એક મહાત્મા કહેતા હતા ઝજેઃ- 


“અ'ધારાને કાઢવા માટે સૂરજને કેઈ લડાઇ લડવી પડતી 
નથી, તેમજ અ'ધારાને કાઢવા માટે સૂરજને કાંઈ બ'ટ્ક કે તોપો 
વાપરવી પડતી નથી; પણુ જ્યારે સૂરજ ઊગે કે તુરતજ અ'ધારુ' 
પોતાની મેળેજ ભાગી જાય છે; તેમજ હે ભાઇઓ અને ખહેને! 
તમારા અ'તરમાં પ્રભુપ્રેમર્‌પી પ્રકાશને આવવા દે।, એટલે પાપ- 
રૂપી અધકાર તુરતજ એની સેળે ભાગી જશે; કારણુ કે યાદ 
રાખને કે, પ્રભ્રપ્રેમની પાસે કૈ।ઇ પણુ જાતનાં પાપ કેદી પણુ ટકી 
શકતાંજ નથી; માટે ને પાપને કાઢવાં હોય તે પ્રભુપ્રેમને હૃંદ- 
યમાં આવવા દો, પ્રભુપ્રેમસને હૂંઇઠયમાં આવવા દો; એટલે ખષી 
જાતનાં પાપો! બહુજ સહેલાઇથી એની મેળે મેળે નીકળી જશે. 
પાપ કાઢવા માટે આ જેવી સહેલી કૂ'ચી છે, તેવી દુનિયામાં ખીજી 
એકે સહેલી ફૂ'ચી નથી; માટે તમારા અ'તરમાં પ્રભ્ુપ્રેમને પ્રકાશ 
આવવા દે, એટલે ધીમે ધીમે ખષી જાતનાં પાપ પોતાની 
મેળેજ જતાં રહેશે. '” 


હેવે સવાલ એ છે કે, પ્રજ્ુપ્રેમને અ'તરમાં લાવવા માટે શુ' શુ' 
ઉપાચે। કરવા જેઇએ | મહાત્મા સ'તે। કહે છે કે, “પ્રભુપ્રેમ વધારવા 
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નામા 
માઢે હુરિજનેોની સોબતમાં રહેવુ' નએેઇએ, પ્રભુપ્રેમ વધારવા માઢે 
પ્રજ્ુના મહિમાનાં કીત'ને ગાવાં જેઈએ, પ્રભુપ્રેમ વધારવા માટે 
પોતાની ઇન્દ્રિયોનાં' સુખોને કમનમાં રાખવાં નેઈએ, પ્રભુપ્રેમ 
વધારવા માઢે પ્રભુને અથે* પરોપકારનાં કામે! કરવાં નેઈએ, પ્રભુ- 
પ્રેમ વધારવા માટે ખધા લેકકોની સાથે ભલાઈ રાખવી નેઇએ, 
પ્રભ્ુપ્રેમ વધારવા માઢે જગતનું મિથ્યાપણું સમજવું જોઇએ, પ્રભ્નુ- 
પ્રેમ વધારવા માટે ધમની ઘણી જાતની વિધિએ પાળવી નેઇએ, 
પ્રભુષ્રેમ વધારવા માટે સાન સેળવવુ' નેઇએ અને પ્રભ્ુપ્રેસ મેળ- 
વવા માટે પ્રભુનું ધ્યાન ધરવુ' જેઈએ. આવી રીતે ષમ'નાં જુદાં 
જુદાં ઘણાં અ'ગોમાં ધ્યાન આપવામાં આવે, ત્યારે આગળ જતાં 
તેમાંથી શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે અને શ્રદ્ધાને લીધે પછી સાચે। પ્રેમ 
આવે છે તથા સાચે પ્રેમ આવ્યા પછીજ ખબધ્રી જાતનાં પાપ 
જઈ શકે છે. માઢે બ'ધુએ! જે પાપને કાઢવાં હેય, તે! આવા 
આવા ઉપાચે।થી તમારા અ'તરમાં પ્રભુપ્રેસને આવવા દે।, તમારા 
અ'તરમાં પ્રભુષ્રેમને આવવા દે.” 


૧૬-કેલસા વેચનારનાં કપડાં કાળાં થાય છે અને અ- 
ત્તર વેચનારનાં સુગ'ધીવાળાં થાય છે; તેમ સત્સ'- 
ગથી માણુસ સુધરે છે અને કુસ'ગથી બગડે છે 
ન્--------ક--ુન્ન્ઝ્ક્ન્૦---------- 

સત્સ'ગમાં અનેક જાતના લાભ છે, એમ ખધા સ'તેો। પોકારી 
પોકારીને કહે છે, તેમજ દુનિયાના ખધા ધમ'નાં શાસ્ત્રો પણુ 
વારે વારે એની એજ વાત કરે છે કે, સત્સ'ગ કરે! અને કુસ'ગથી 
ખચે; કારણુ કે આપણે નેઇએ છીએ કે, જે માણુસ કે।લસાને 
ધ'ધે કરે છે તેનાં લૂગડાં કાળાં હોય છે અને જે માણુસ અત્તર 
વેચવાને ધ'ધે કરે છે, તેનાં વસ સુમ'ધીદાર હોય છે, તેવીજ રીતે 
જે માણુસ સત્સગ કરે, તે સારા વિચારના હોય છે અને જે 
માણુસ ખરાખ સોખતમાં રહે તેઓની ખરાખી થઇ જય છે; એમાં 
કાંઈ પણુ શક નથી. 

અ'ધુઓ! સત્સ'ગની અસર કૈટલી બધી મોટી છે, તે તમે 
જાણુ! છે? પાણીની કિ'મત કાંઇજ નથી, છતાં પણુ જ્યારે તેને 
જુ ભેળવી દેવામાં આવે છે, ત્યારે તે ટૂષને ભાવે વેચાઈ 
જાય છે. 
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ઘીની ને તેલની કિ'મતમાં બદુજ ફૂ્‌રક છે, તેમ છતાં કોપરેલ 
તેલને, કપાશિયાના તેલને કે ચરખીને, જ્યારે ઘીની સાથે ભેળવી 
દે છે, ત્યારે તે ઘીના ભાવે વેચાય છે. તેમજ ઘઉ'માં કાંકરા, રૂમાં 
ઝાકળ, માખણુમાં આટો, અત્તરમાં તેલ અને એવી ખીજી ઘણી 
ચીઝેમાં કેટલીક હલકી વસ્તુ મેળવી દેવાય છે અને તેમ છતાં 
સારી વસ્તુની સોબતને લીધે હલકી વસ્તુની કિ'મત પણુ વષી 
જાય છે. આવી રીતે સોાખતની અસર તે। જડ વસ્તુઓને પણુ 
થાય છે, ત્યારે તીત્ર લાગણીવાળાં માણુસોને એની અસર થાય 
તેમાં ક'ઇ નવાઈ નથી; માટે જેમ ખને તેમ ખરાબ સોઃખતથી ખબ- 
ચવું નેઇએ ને સત્સ'ગ કરવે। નેઇએ. 

સેોબતની કેટલી ખધી અસર થાય છે, તે માટે અમે નેયું 
છે કે, કોઇ સારા શ્રીમ'ત માણુસની સાથે ગરીબ માણુસને દોસ્તી 
થઈ જય છે, તો એ ગરીબ માણુસને પણુ પોતાની રીતભાતમાં 
તથા પોશાકમાં ફેરફાર કરવો પડે છે અને શેઠિયાની સાથે શૈ।ભે 
તેવી જાતની રહેણીકરણી તેને રાખવી પડે છે; તેજ પ્રમાણે શઞેઠિ- 
ચાઓના સુનીસોા તથા શૈઠિયાએને પરણેલી ગામડાની ગરીબ 
ઘરની છોકરીએ પણુ તેમની સોાખતને લીધે આસ્તે આસ્તે સુધરી 
જાય છે અને પછી ધીરે ધીરે ખરી શેઠાણી ખની જય છે. આ 
ખધું સ'ગને લીધે થાય છે. 

રાજાએની હજૂરમાં જે હેજૂરિયાઓ હોય છે, તેએ માંથી ઘણુ 
લે કે। હલકી જતના હાય છે; જેમકે ખવાસ, ખારવા, મોલદ વગેરે; 
તથા સાહેબાના હુજૂરી સુરતી લાલા હોય છે; છતાં પણુ રાજાની 
સેોબતને લીધે તથા સાહેબાની સોખતને લીધે, એ બધા લોકે માં 
જ્ેટલીક જતના વિવેક, કેટલીક જાતની અદખ, કેટલીક જાતની 
સફાઇ અને બોલવાચાલવામાં કેટલીક જાતની છટા આવી જાય 
છે; તેથી એવા લે।કોને જેઇને તેમની આસપાસના લોકોને અજા- 
યખી લાગ્યા કરે છે કે, આ માણુસોમાં આટલે બધે। ફેરફાર કેમ થઇ 
ગયે। હશે ! પણુ એ ફે્‌રક્‌ારનું કારણુ મોટાએ ની સોબત એજ હોય છે. 

ખ'ધુએ | આ ખધા ડુનિયાદારીના દાખલાએ। છે અને તેમાં 
પણુ સારી સોખતથી, કેટલે! બધે! લાભ થાય છે તે ખહુ ચોખ્ખી 
રીતે સમજાઈ જય છે. ત્યારે હુવે વિચાર કરવે। નેઇએ કે, જયારે 
દુનિયાદારીના લેોકેો।ની તથા વસ્તુએની સોાબતથી પણુ આટલી 
ખૂષી અસર થાય છે, ત્યારે પ્રભુના વહાલા સાચા સ'તોની સોખ- 
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તથી કેટલી બધી અસર થવી હશે ? એ માટે ભડતે। કહે છે કેઃ- 


“જ્યારે ખરા સ'તને। સમાગમ મળી જય છે, ત્યારે તુરતજ 
લક્ષણે। બદલાવા માંડે છે. સ'તની સોબતમાં આવવાથી માણુસમાં 
પ્રભુષ્રેસ વધતે। જય છે, મનમાં ઊઠતા ખરાખ વિચારે! ફૂરતા જય 
છે ને તેને ખદલે સારા સારા વિચારો આવતા જાય છે. સ'તના 
સ'ગથી ધીરે ધીરે જિ'દગી બદલાતી જાય છે અને કામ, ક્રોધ, 
મદ, લોભ તથા અદેખાઈને બદલે દયા, શાંતિ, ક્ષમા, સ'તોષ, 
ધીરજ સત્યતા, પવિત્રતા અને અ'તરનો આન'દ, એ ખધા મહાન 
ગુણ! આવવા લાગે છે; એટલુંજ નહિ પણુ સ'તના સ'ગથી મતુષ્યઃ 
માંથી દેવ બની શકાય છે, નરમાંથી નારાયણુ થઈ જવાય છે અને 
જીવમાંથી શિવ ખની જવાય છે; માટે સત્સ'ગમાં મહાત લાલે! 
રહેલા છે એમ સમજી મહાત્માઓને, સ'તોનેો, ભગતોને। ને 
હેરિજનેોને। સ'ગ કરે, સ'ગ કરે, !'” 





૧૭-મોાટી આગબોટ સાથે નાના મછનાતે બાંધવાથી 
તે પણ દોડવા લાગે છે; લેમ સત્સ'ગમાં જેડાનાર 
પણુ ધર્મના માગમાં આગળ વધે છે 
--- --------૪.ૂ-*----------- 


સુ'બઇના બારામાં એક મોટી આગખોટ ચાલી જતી હતી. એ 
આગબોટ ખડું સુદર ને બહુ નનેરાવર હતી. તેમાં પાંચ હજાર હોસ'- 
પાવરનાં એ'જિનેો ચાલ્યા કરતાં હતાં અને તે કલાકના પ'દર 
દરિયાઈ માઈલને હિસાબે દોડી જતી હતી. તે આગબોાટની પાછળ 
એક નાને મછવે દોરડાં વડે બાંધેલો હતો તેથી એ આગબોટની 
સાથે તે મછવો પણુ ખહુ વેગથી ખે'ચાતે। જતે! હેતે; પણુ તેનું 
દારડુ' દૂરથી દેખાતું નહોતું. એ નેઇને કિનારે ઊભેલા એક છે 
કરાએ પોતાની સાથેના મોટા માણુસને પૂછચુ' કે, “ આ આગ- 
ખોટ દોડે,તે તે વાજખી છે; કારણુ કે તેમાં ચાર મોટાં મોટાં 
એ'જિને છે; પણુ તેની સાથે આ નાનકડો મછવે। ફેમ દોડી શકે 
છે? મછવામાં તો એ'જિન કે ખીજુ* કાંઇ દેખાતું નથી ને તેમ 
છતાં તે આગબોટની સાથે કૈમ દોડી શકે છે?” 


આ સાંભળીને પેલા માણુસે તે છેકરાને કહ્યું કે, ““ ભાઈ | એ 
મોરી આગબોટની સાથે તે નાના મછવાને દોરડાથી ખાંધી રાખેલે 
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છે, તેથી આગબોટના નેરને લીધે મછવે। દોડયો જાય છે. ને એ 
મકછવાના દોરડાને છેડી નાખીએ, તે! તે ખાલી ખાલી આમતેમ 
થયા કરે; પણુ એક સરખો સીધે માગે' ચાલી શકે નહિ ને 
ઝપાટાખ'ધ દોડી શકે નહિં; પણુ આગબોટમાં જે ખળ છે, આગ- 
બોટમાં જે એ'જિન છે, આગબોટમાં જે યુક્તિઓ છે અને આગ- 
બોટમાં જે મોટાઈ છે, તેને લીધે પોતાના નેરથી ઘણા મછવા- 
એને તે પોતાની સાથે ખે'ચી જાય છે; પણુ તેમાં શરત માત્ર 
એટલીજ કે, મછવાએ આગબોટની સાથે ખ'ધાઇ જવું જેઈએ. ને 
મછવા આગખબોટથી છૂટા રહે ને જુદા રહે તો કાંઇ આગબોટ તેને 
ખે'ચી શકે નહિ; પણુ ને આગબોટની સાથે પોતાતું દોરડુ' ખાંષી 
રાખે તે। વગરમહેનતે તેએ ઝપાટાખ'ધ ઘણે દૂર સુધી જઇ શકે.” 


ભાઇઓ 1 આ દાખલે। આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ પે।- 
તાની સાથેના હેરિજનોાને સમજાવતા કે, “ જે મહાન ભગતે છે તે 
મે।ટી આગખોટ જેવા છે. તેઓની અ'દર પ્રભુપ્રેમરૂપી એ'જિન 
ચાલ્યા કરે છે,તેએની અ'દર શ્રદ્ધારૂપી એ'જિન હોય છે અને તે- 
એની અ'દર પ્રભુતી કૃપાનુ' એ'જિન ચાલતું હોય છે, તેથી તેએ 
ધમના રસ્તામાં ઝપાટાખ'ધ આગળ વધી શકે છે; પણુ માયાની 
ઉપાધિમાં પડેલા ને વ્યાવહારિક પ્રપ'ચે।માં ખૂ'ચી ગચેલા જે સાં- 
સારિક લે।કે। છે, તેએ નાનકડી હોડી જેવા છે. તેઓની અ'૬૨ કે।ઇ 
જાતનુ' મો ટુ' એ'જિન હેતું નથી; તેથી તેએ પોતાની મેળે ઝપા- 
ટાખ'ધ આગળ વષા શકતા નશ્રી; પશુ ને તેએ કેઈ મહાન મ- 
નુષ્યની સોબતે।માં આવી જાય તે જેમ એક એ'જિનના નેરથી 
ખીજા ઘણા ડખ્બાએઓ ઘસડાયા કરે છે, લેમ એવા મહાત્માઓના 
બળને લીધે, એવા સદ્દયુણી સજજનોની મદદને લીધે અને એવા 
ભગતોની ભલાઇને લીધે પોતાના નેર વિના પણુ તેઅ આગળ 
વધી જાય છે; કારણુ કે આગબોટના નેરે તેઓની પાછળ ચાલનારા 
ને તેઓની સાથે જેડાઇ ગચેલા માણુસો પણુ આગળ વધી શકે છે 
એમાં કાંઈ પણુ શક નથી; માટે ને બહુજ સહેલાઇથી ને જલદીથી 
આગળ વધવુ હોય તે! કેઈ મહાત્માની સોખતમાં લાગી નએ, 
જોઇ મહાત્માની સોખતમાં લાગી જાએ। ને તેમની સાથે નેડાઇ રહે; 
એટલે તેમતા પ્રતાપે તમારું પણુ કામ થઇ જશે.” 


પદ 
સ'તનકે સ'ગ લાગ રે; તેરી આછી ખનેગી (ટેક) 
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હુ'સન#ી ગતિ હસ હી જને, કોઈ ન જાણે કાગ રે-તેરી-સ'ત૦ 
સ'તનકે સ'ગ પૂણુ' કમાઇ, હોઈ બડો તેરો ભાગ રે-તેરી-સ'ત૦ 
ષ્રવકી બની પ્રહલાદક્રી બન ગઈ, હરિ સમરણુ વૈરાગ રૈ-તેરી-સ'ત૦ 
કહુત કબીર સુનો ભાઈ સાધુ, રામભજનકે। લાગ રે-તેરી-સ'ત૦ 


૧૮-ભગત થવા સારુ કાંઇ પોતાનાં સગાં- 
વહાલાના હકે। લૂ'ટી લેવાય નહિ 





આજના વખતમાં આપણા દેશમાં ખોટા વેરાગ્યનું નર ખહુ 
વધી ગયેલું છે, તેથી કેટલાક હરિજને। તથા કેટલાક સારા સારા 
માણુસો પણુ એમ સમજ્યા કેરે છે કે, પ્રજુના ભગત થવા માટે 
સગાંવહાલાંઓથી ટ્ર ખસી જવું જનેઇએ અને જેમ બને તેમ તેમ- 
નો સ'બ'ધ ઓછે કરી નાખવે। નેઇએ. આવી ખોટી સમજણને 
લીધે ઘણા ભગતે પોતાનાં સગાંવડાલાંએની સાથે બહુજ બેદર- 
કારીથી વતે' છે અને કેટલીક વખત તે। પોતાનાં સગાંવહાલાંએ। 
ખડું દુઃખી થતાં હોય છતાં પણુ તેની તેએ દરકાર કરતા નથી; 
પણુ એમ કરવું એ બહુજ મોટી ભૂલ છે. એ વાત બહુ ખુલ્લી રીતે 

સમજવા માઢે એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 

“ આપણાં માખાપ, આપણાં ભાઈબહેન, આપણાં બૈરીછેકરાં, 
આપણા કાકામામા, આપણી માશી, મામી, ફાઈ તથા ખીન'ટ્રનાં 
સગાંએ અને આપણાં પડોશીએ તથા આપણી નાતવાળાઓએ 
આપણા ઉપર ઘણી જતના ઉપકાર ફરેલા હોય છે અને એ ઉપકા- 
રના બદલામાં તેએ આપણા તરકૂથી સ્વાભાવિક રીતેજ કાંઇક 
કાંઇક આશા રાખે છે. એટલે જે આપણે તેઓની એ આશા પાર 
પાડીએ નહિ તે તેએ દિલગીર થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ અ- 
પણે તેએના વાજબી હકે। પણુ ને ન ચૂકવી આપીએ, તે! તેએ 
નિસાસા નાખ્યા ફરે છે અને આપણુને શાપ દે છે, એથી આપણી 
ખરાખી થાય છે; એટલુંજ નહિં પણુ કમ'ના કાયદા પ્રમાણે અ- 
પણુ તેએના કરજદાર છીએ, તેથી મૂઆ પછી જ્યારે પ્રભુના 
દરખારમાં ઇન્સાફ થશે, ત્યારે તેએ ધમ'રાજની આગળ આપણી 
સામે ફરિયાદ કરશે અને કહેશે કે, “ડું એની ખાયડી હતી, પણુ તેણે 
પત્ની તરીકેના મારા જે હકે! છે, તે હકો! ચૂકવી આપ્યા નથી, 
માટે તેને શિક્ષા થવી નેઇએ.' એ પછી મા આવીને કહેશે કે, 
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“હું આની મા થતી હુતી અને ખાલપણુમાં સે' એનું ખડુજ લાલન- 
પાલનકર્યું” હતું તથા એની તરક્‌થી મે' ઘણાં સુખની આશા રાખી 
હેતી; પણુ એણે મને અતિશય નિરાશ કરી હતી અને મારા ખખષ્ા 
સુખને નારા ક્ચો હતે!; માટે એને સખ્ત શિક્ષા થવી નેઇએ.? એ 
પછી છેકકરાંએ પ્રભુના ન્યાયાસન આગળ આવીને કહેશે કે, “આ 
અમારે ખાપ હતે; છતાં પણુ તેને અમારે માટે જરા પણુ કાળ- 
જી રાખી નથી, અમારા મનમાં સારા સ'સ્કારો પાડવા માટે તેણે 
મહેનત લીધી નથી, અસોને કેળવણી આપવાની ખાખત ઉપર 
તેણુ ધ્યાન આપ્યુ' નથી અને અમોને ડુન્નરકળા શિખવવા માટે 
તથા કેઈ સારા ધ'ધારોજગારે લગાડી દેવાની ખાખતમાં તેણે 
કાંઈ પણુ મહેનત કરી નથી, તેથી અમે નમાલા રહી ગચેલા છીએ 
અને જગતની અ"દર ખડું દુઃખી થઇ ગયા હતા; માટે આ અમા* 
રા બાપને સખ્ત શિક્ષા થવી જેઇએ.' આવી રીતે ભાઇએ, ખહેને।, 
દોસ્તે, કાકા, મામા, માશી, ફેઈઈ, સાસુ, સસરો, સાળા, સાળી, 
પાડોશીએ, નાતીલાએ અને ખીન્ લેણુટારે પ્રભુની હજૂરમાં 
ઇન્સાટ્‌ વખતે ક્રિયાદટ કરશે અને કહેશે કે, આ માણુસ દુનિયામાં 
ભગત થઇને ક્રતે હતે, પણુ તેણે અમારા વાજખી હકે। ચૂકવી 
-પેલા નથી માટે તેને શિક્ષા થવી નેઇએ. હેવે વિચાર ડરે ફે, 
જે ભગતે! પોતાની ભક્તિની ખુમારીમાં ઊ'ધી સમજણુને લીધે 
પોતાનાં સગાંઓની સાથે ખરાખ રીતે વતે* છે, તેઓના શું હાલ 
થશે અને તેઓને કેવી ભય'કર શિક્ષા ભોગવવી પડશે, એને! જરા 
ખ્યાલ તો! ફરો | ભાઇએ। અને ખહેનોા | આવી સેટી ભૂલ ન થાય 
તેની ખાસ તજવીજ રાખવી ન્નેઇએ; કારણુ ફે અસલના મહાત્મા- 
એએ એમ કહેલુ છે કેઃ- 


“જે માણુસ પોતાનાં ખાયડી છોકરાંને તથા સગાંવહાલાં- 
ને તજી દે અગર તેઓની સાથે બેદરકારીથી વવતે* અને તેમના 
વાજખી હૅકે। ચુકાવી આપે નહિ તે ખરા ભગત નથી; પણુ જે 
ખરા ભગત હોય છે, તે તે! પોતાનાં માબાપના ગુણિયલ દીકરા- 
એ હોય છે, જે ખરા ભગતે! હોય છે તે તે પોતાની ખાયડીના 
વહાલા ધણી હોય છે, જે ખરા ભગતે હાય છે તે તે। પોતાનાં છે।- 
કુરાંએના ભલા ખાપ હોય છે, જે ખરા ભગત હોય છે તે તો પે।- 
તાના ભાઇઓના સદગુણી ભાઇએ હોય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ 
ભીડ પડે ત્યારે એકખીજાને કામ લાગે તેવા ભાઇઓ હોય છે. જે 


૪$_ સ્વગ'ને। પ્રકાશ 


સાચા ભગતે હોય છે, તેએ તો પોતાના દોસ્તોના સાચા દોસ્તે 
હેય છે અને જે સાચા ભગતે હોય છે, તેએ તે! પાતાના સ'બ'ધ- 
માં આવતાં દરેક માણુસોની સાથે દરેક ખાખતમાં હમેશાં સાચા- 
જ હોય છે; એટલુંજ નહિ પણુ ઈશ્વરયુપાથી ને તેઓને વધારે 
અતનુફળતા હોય, તે તેએ પાતાના સ'બ'ધમાં આવતાં માણુસેોને 
તેઓના હક કરતાં પણુ ઊલટુ' વધારે આપે છે અને “ કોઇ પણુ 
માણુસ મારાથી કેમ રાજી રહે તથા હુ' સૌને કેમ ઉપયે।ગી થઇ 
શકુ' ?' એનીજ લેએ કાળજી રાખે છે. આમ હોવાથી તેઓ સૌ 
સાથે અતિશય ભલાઇ રાખે છે અને તેમાં પણુ પોતાનાં નજીકનાં 
સગાંઓને તે ખાસ મદદ કરે છે; કારણુ કે બીજાઓના કરતાં પે- 
તાની ઉપર તેએના વિશેષ હકે। હોય છે, તેથી એ હકે। ચુકાવી 
આપવા માટે તેએ ખાસ કાળજી રાખે છે; કારણુ કે તેએ પોતા- 
ના અ'તઃકરણુમાંથી ચે।ખખી રીતે એમ સમજે છે કે, સૌના કર- 
જ'માંથી જ્યાંસુધી છૂટીએ નહિ, ત્યાંસુષ્ી કમ'ના કાયદા પ્રમાણે 
મોક્ષ મેળવી શકાય નહિ; માટે જેણે સાચા ભગત થવુ' હાય, તેણે 
તે કોઇ પણુ માણુસની સાથે જરા પણુ ખોઢી બેદરકારી ન રાખ- 
વી જેઇએ; પણુ જેમ ખને તેમ સ્નેહપૂ્વક સૌના હકે। ચૂકવી અઆ.- 
પવા જોઇએ અને સૌની સાથે સારી રીતે વત'વુ' જેદએ. એજ 
સાચા ભગતેનાં લક્ષણુ છે. કાંઇ સગાંવહાલાંને રખડાવવા તે સાચા 
ભગતોનાં લક્ષણુ નથી, એ વાત યાદ રાખને. ” 


૧૯-જે હીરાની ખરીરી કરવી હરી તો તે બેચાર 
આનામાં નહિ મળે પણુ વધારે પેસા જેઇરી; તેમજ જે 
પ્રભુને મેળવવા હરી, તે મોટા ભોગ આપવા પડરી 





ઘણુ માણુસો। એવા હોય છે કે, તેએ સ્વ્ગ'નો પ્રકાશ એટલે 
જે સોક્ષ અથવા પ્રભુને મેળવવા ઇચ્છે છે; પણુ એ ખધુ' મેળવવા 
માટે જે ભોગ આપવે નેઇએ તે ભોગ આપવા તેએ તેયાર હોતા 
નથી. એ બધુ' મેળવવા માટે જે મો।ટી કિ'મત આપવી નેઇએ, તે 
સોટી કિ'મત આપવા તેએ તેચાર હેતા નથી અને તેમ છતાં તે- 
એને પ્રશુ અને સ્તરગ' જેઈએ છે 1 આવા સ્વાથી'એને, આવા અ- 
જ્ઞાનીએને અને આવા ખાળકે। જેવાઓને સ'તો કહે છે કેઃ- 

“ભાઇઓ 1! જે તમારે હીરાની ખરીદી કરવી હોય તે। કાંઇ બે" 
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-ક નઇ 


ઝર ઝો ક રર સ ટકસ રરર 
ચાર આનામાં સાચે। હીરો મળી શકશે નહિ. મે।ટો ને સાચા 
હીરે! મેળવવા માટે તે। ઘણા રૂપિયા આપવા જેઈએ. તે વિના બે- 
ચાર આના આપવાથી કાંઈસાચેો હીરો મળી શકે નહિ;તેમજ યાદ 
રાખને કે, અન'ત ખ્રહ્માંડના નાથને મેળવવા માટે પણુ ખડું મોટી 
કિ'મત આપવી જેઈએ. જરાક જેટલાં તરત, મકરસ'કાંતિ કે ગત્રડણુ 
વખતનાં દેોણીનાં કે ધાણીનાં દાન, રેલવેની સગવડથ્રી મળતાં 
તીથોાનાં સ્નાન ને ચોપડીઓ ના વાચનથી કાંઈ પ્રભુની ખરીદી કરી 
શકાય નહિ. એ બધું તો બેચાર આના આપવા જેવુ' છે; પણુ 
એવા બેચાર આના આપવાથી કાંઈ હરિરૂપી હીરો મળી શકે 
નહિ. એ હીરે ખરીદવા માટે તે ખુ મોટી કિ'મત આપવી જઇએ. 
એ કિ'મત કઈ તે તમે જાણુ! છે ? એ માટે સ'તો કહે છે કેઃ- 


“ પ્રભુને મેળવવા માટે તપરૂપી સાટું ધન આપવુ જેઈએ, 
પ્રજુને મેળવવા માટે મનને વશ રાખવાનું ધન આપવુ' નેઇએ, 
પ્રભુને સેળવવા માટે ઊ'ચી ભાવનાઓતનું ધન આપવુ' નેઇએ, 
પ્રભુને મેળવવા માટે સ્વાથ*ત્યાગનું ધન આપવુ જેઈએ, પ્રભુને 
મેળવવા માટે ક્ષમાનું ધન આપવુ' નેઇએ, પ્રભુને મેળવવા માટે 
સત્યનું ધન આપવુ જેઈએ, પ્રભુને મેળવવા માટે ઇન્દ્રિયનિગ્રહનું 
ધન આપવુ' જેઇએ, પ્રભુને મેળવવા માટે અહિ'સાતનું ધન આપવુ 
નોઈએ, પ્રભુને મેળવવા માટે અભેદભાવનું ધન આપવુ' નેઇએ, 
પ્રભુને મેળવવા માટે શ્રદ્ધાનું ધત આપવુ' જેઈએ અને પ્રભુને મેળ 
વવા માટે વિરડઠની તાલાવેલીનું તથા અખ'ડ પ્રેમનું ધન આપવુ' 
જોઈએ. આવાં આવાં મહાન કીમતી ધન જયારે અપાય ત્યારે પ્ર" 
ભુની ખરીદી કરી શકાય છે. કાંછ ઉપલકપણે કરેલાં દશ'નોાથી 
પ્રજુને પકડી શકાતા નથી, પોતાના મોાજશે।ખને ખાતર કરેલા 
ઉત્સવેો।થી પ્રભુને પકડી શકાતા નથી, રિવાનેને ખાતર કે દેખા- 
દૈખીને લીધે કરેલાં કામચલાઉ ત્રતોથી પ્રભુને પકડી શકાતા નથી, 
સુસાફ્‌રીની સગવડોને લીધે થઈ ગયેલી જાત્રાઓથી કાંઇ પ્રભુને 
પકડી શકાતા નથી, વ્યાવહારિક રીત જ્ુજબના વાર તહેવારે 
આપેલાં જરાક જેટલાં દાનથી કાંઇ પ્રભુને પકડી શકાતા નથી, 
ધ્યાન બીજે ઠેકાણુ રાખીને બેધ્યાનપણે માળ। ફેરવવાથી ફે સ'ધ્યા- 
પૂજા કરવાથી કાંઈ પ્રભુને પકડી શકાતા નથી. પ્રભુને લગતી વાતે 
કરવાથી કે છીત'નેા ગાવાથી કાંઇ પ્રભુને પકડી શકાતા નથી અને 
પ્રભુને માઢે ૨જ જેટલું કરીને ગજ જેટલું ખતાવવાથી તથા પોતાના 
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અ'તઃકરણુને ઠંગવાથી કાંઈ પ્રભુને પકડી શકાતા નથી; કારણુ કે એ 
અધી વસ્તુઓની કિ'મત ખડુજ નાની છે અને પ્રભુની કિ'મત તે 
અડડુજ મોટી છે; માઢે યાદ રાખજે કે, એટલીજ કિ'મત આપવાથી 
કાંઈ હરિરૂપી હીરો હાથ આવી નાય તેમ નથી; પણુ જ્યારે આ- 
ગળ જણાવેલી છે તેવી મોંઘી કિ'મત આપશે। ત્યારેજ હરિરૃપી 
હીરો મળી શકશે; માટે જે પ્રભુને મેળવવા હોય તે! તપ, દાન, 
ધ્યાન, જ્ઞાન, ભક્તિ અને તન્મયતા વગેરે મોટી કિ'મત આપવા- 
ની ફોશિશ કરો; એટલુંજ નહિ પણુ એવી કિ'મત આપ્યાજ કર્‌ા, 
આપ્યાજ કરે; આપ્યાજ કેરા-એટલે આગળ જતાં પ્રભુ મળી 
આવશે. એમાં કાંઈ પણુ શક નથી; માટે હે હરિજનો ! પ્રભુને મે- 
ળવવા સારું આવી સો।ટી ને સાચી કિ'મત આપતાં શીખે।, આવી 
મોટી ને સાચી કિ'મત આપતાં શીખો ! ” 


૨૧૦-તમે ભક્ત થાઓ તે કાંઈ સૌને ખરાખ સમજવા 
સાસ નહિ; એ વાત હમેશાં યાદ રાખને 





જે કાચાપોચા માણુસેો। નવા નવા ભગત થાય છે અને એકાદા 
અ'ગમાં ખહુ આગળ વધી જાય છે, ત્યારે તેઓને પોતાના મનમાં 
એમ લાગે છે કે, અમે ઘણુએ કરીએ છીએ ને બીજએ। કાંઈ કરતા 
નથી. જેમકે અમે દરરોજ બે વખત દશન કરવા જઇએ છીએ, 
ત્યારે ખીજાએ એક વખત પણુ જતા નથી; ત્યારે કેટલાક તે। ખે” 
ચાર દિવસે એક વખત પણુ જતા નથી અને કૅટલાક તો વાર" 
' તહેવારૈજ દશન કરવા જાય છે. અમે દરરોજ ત્રણુચાર વખત 
નાહીએ છીએ, ત્યારે ખીજાઓ દિવસમાં એકજ વખત નહાય છે 
અને કેટલાક તો. સુદ્લ નહાતાજ નથી. અસે દરરોજ માળા 
ફ્રેરવીએ છીએ પણુ ઘણા માણુસેો માળા ફેરવતા નથી. અમે ગરી* 
ખ છીએ છતાં પણુ ઘણાંએ તીથા કરીએ છીએ અને ખીના ઘણા 
માણુસો પૈસાદાર હોવા છતાં પણુ જાત્રાએ જતા નથી. અચે 
અમારા ગના પ્રમાણે્‌ અમારાં મ'દિરોમાં આપ્યા કરીએ છીએ; 
પણુ ઘણાં માણુસે વરસ છ મહીને પણુ ક'ઈ આપતા નથી. અમે 
ઘરમાં ઠાકે।રસેવા રાખેલી છે; પણુ ઘણાં માણુસે।ને ધેર સેવા હે।તી 
નથી. અસે ઘણી જાતનાં તરતે। કરીએ છીએ તથા ઘણી જાતના 
નિયમનો પાળીએ છીએ; પણુ ધણા લે।કો એમાંનું કાંઇ પણુ કરતા 
નથી. અસે ફેઉવું કાંઇ ખાતાપીતા નથી અને બીજાઓ ગસે તેવું 


સ્વર્ગનો પ્રકાશ ૫. 
ખાઈપી લે છે. અમે ષમ'ની ખાતર ઘણી જાતનાં કણ સહન 
કરીએ છીએ અને બીજાઓ કાંઇ કરતા નથી. અસે માળા 
વિના, ક'ઠી વિના, તિલક વિના કે જનોઈ વિના રહૅતા' નથી અને 
હવેની પ્રજા એવી થતી જાય છે કે આ બધી ખાખને।ને બહુ માનતી 
નથી, અસે ગુરુઓને જેટલા માનીએ છીએ ને તેઓવું જેટલું માન 
રાખીએ છીએ, તેનો સોમે! ભાગ પણુ હાલના લોકે ચુરુને મા- 
નતા નથી. અસે પાઠપૂજામાં તથા ભજનકીત'નમાં જેટલો વખત 
રેકીએ છીએ, તેનો દશસો। ભાગ પણુ અમારા પાડોશીએ 'એવી 
આખતમાં રોકતા નથી અને અમને જેવો મૂતિષમાં ભાવ છે તેનાં 
સોમે! ભાગ પણુ હાલના લોકોને નથી અને અમે બનતા સુષી 
કે!ઇઇ હલકી જતના માણુસને અડતા નથી ને કેદી અડી જવાય તે 
નાહી નાખીએ છીએ; પણુ ખીન લેકે તે! એ ખાખતમાં કાંઇ પણુ 
સમજતા નથી. આવી રીતે અમારો આચારવિચાર ખડુ ઊ'ચે। 
છે; માટે અમારે કોઇ સાથૈ ખને નહિ; કારણુ કે જેના આચારવિ-* 
ચાર અમારા જેવા ન હોય, તેની સાથે હેળવુ' મળવુ' તે કેમ ગમે? 
, માટે અસે તે! સૌથો છેટા છેટા ભાગીએ છીએ. કુસ'ગમાં રહે- 
વામાં ફાયદો ૨|'? આસુરી જીવોની સાથે દ્દેસ્તી રાખવામાં માલ 
શ]? ઊલટી આપણી પણુ બુદ્ધિ ખગડે. એ કરતાં સૌથી અલગ 
રહીને પોતાનું ધર પકડીને બેસીએ એ વાત સારી, એમ સમજીને 
ઘણાં માણુસો કે જેએ પોતાને ભગત સમજતાં હોય, તેએ 
ખીજા વ્યવહારી માણુસોને। દ્વેષ કર્યા કરે છે અને તેઓને હલકા 
સમજ્યા કરે છે. : 


આમાં ભગતે।ની વાત સાવ ખોટી નથી; કારણુ કૈ તેએ જેવે 
ધમ' પાળે છે, તેવો ધમ કાંઈ સાધારણુ લે।કે। પાળી શકે નહિ. 
સાટે પોતાના પ્રમાણુમાં ખીજાએ તેમને નીચા લાગે તેમાં કાંઈ 
નવાઈ નથી; પણુ એવી દષિએ જેવાની ટેવ પાડવાથી આગળ જતાં, 
તેમાથી પરિણામ એ થાય છે કૈ, દિનપ્રતિદિન તેએને એમ લાગતું 
જય છે કે, અમે ખહુ ઊંચા છીએ અને ખીજા સો બહુજ નીચા 
છે. એમ લાગવાથી તેઓમાં અભિમાન આવતું જાય છે અને જેને. 
તેએ નીચા સમજે છે તેએની ઉપર તિરરફાર આવતે! જાય છે. 
તેથી ધીરે ધીરે તેઓ ખીના લે।કોની સાથે ખરાખ રીતે વત'વા 
માંડે છે, તેમની સાથે કઠોરતાથી વાતે। કરે છે, તેઓને કાંઇ મહેૅ- 
ણાંટાણાં માર્યા કરે છે અને લેએ ખધા પાપીઓ છે ને નરકમાં 

મડ 
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જશે એમ પોતાના મનથી માન્યા કરે છે તથા તેઓને સોહે કહ્યા 
કરે છે; આમ-થવાથી તેઓમાં અભિમાન વપતું જાય છે તથા 
બીજાઓને નીચા ગણુવાની ભાવનાઓ મજબૂત થતી જાય છે; 
એટલે પછી તેમાંથી આગળ જતાં એમ ખને છે કે, જે માણુસને 
તેએ તિરસ્કાર ફરતા હાય તેવા ભગતોની બીજા લેકે। મશ્કરી 
કરે છે અને તેઓને વારવાર પજવ્યા કરે છે. 

હેવે આપણે વિચાર કરવો! નેઈએ કે, શું બીજાઓને! તિરસ્કાર 
કરવા માઢે આપણું ભગત થયા છીએ? શું આપણા ખબ'ધુઓને 
નીચા સમજવા માટે આપણુ ભગત થયા છીએ ?.શુ' આપણે. આ- 
પણાં સગાંએ તથા પાડોશીઓથી ટ્ર ખસી જવા માટે ભગત 
થયા છીએ ? જે માણુસોએ આપણી ઉપર કાંઈ કાંઈ ઉપકાર કરેલા 
છે, જે માણુસો આપણુને ભગત સમજે છે અને જે માણુસે। પે।* 
લાના કરતાં કેટલીક બાબતોમાં આપણુને શ્રેણ સમજે છે, તેવા 
માણુસે।ના પણુ આપણે તિરસ્કાર,કયો કરીએ ને તેઓને નીચા 
સમજ્યા કરીએ એ શુ' વાજબી છે? અને એ ભૂક્ષની શિક્ષા રુ 
પ્રભુ નહિ કરે? શુ' આપણા ધમ'નું રૂળ એજ કે ખીજઓને નીચા . 
સમજ્યા કરવા? નહિંજ. ખ'ધુએઓ ! એવી ભૂલે।માં પડ્યા રહેશે। 
મા; પણુ તેને બદલે ચોખ્ખી રીતે એમ સમજી લેજે કે, સૌની 
સાથે ભાઇબ'ધી વધારવા માટે ભગત થવાનું છે, સૌની ઉપર હેત- 
પ્રેમ રાખતાં શીખીએ તે સારુ ભગત થવાનું છે, સૌની સેવા કરી 
શકીએ ને સૌને આપણુ જ્ઞાનના પ્રમાણુમાં તથા આપણી શક્તિ- 
ના પ્રમાણુમાં ઊ'ચે ચડાવી શ#ીએ તે સારું ભગત થવાનું છે અને 
સોમાં આત્મભાવ આવે તથા અભેઠભાવ આવે તે સારુ ભગત 
થવાતું છે. કાંઈ આપણા બ'ધુઓને તિરસ્કાર કરવા સારું ભગત 
થવાનું નથી. એ વાત હમેશાં યાદ રાખજે ને કોઇને પણુ નીચા ન 
સમજતાં પ્રભુનાં ખાળક સમજી જેમ ખને તેસ સૌની સાથે શલા- 
ઈથી ને પ્રેમભાવથી વત'જે. જને એમ કરશે! તોજ તમારી શક્તિ 
ફે્‌ળીભૃત થશે; માટેબીજાએનેનીચા સમજી તેઓને તિરસ્કાર કરે 
મા, તેઓને તિરસ્કાર કરો મા; પણુ સૌની સાથે પ્રેમભાવ રાખતાં 
શીખો તથા માન નળવતાં શીખે, એજ અમારી પ્રાય'ના છે, 


હ 
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' “ ૨૧-૬ૂધપાક ઉત્તમ છતાં પણ ને તે શૈચ જવાના 

ઊલકામાં નાખેલો હેય તો કામ આવતો : 

નથી, તેમ અભિમાનથી કરેલી પ્રાર્થાના- 
ઓ ધારેલુ' ફળ આપલી નથી 


ઘણાએ હરિજને ધમ'નાં ઘણી જાતનાં કામે। કરે છે; જેમ 
કઇ માણુસ ઘણી જાતનાં વત કરે છે, કોઈ માણુસ જુદા જુદા 
પ્રસ'ગોએ જુદી જુદી જાતનાં દાન આપે છે, કોઇ માણુસ જુદાં જુર્દા 
તીથોમાં જાત્રા કર્યા કરે છે, કોઇ માણુસ ખૂબ ભજને। ગાય। કરે 
છે, કોઈ માણુસ પ્રભુના પવિત્ર નામનું સ્મરણુ કર્યા કરે છે, કોઇ 
માણુસ ગીતા, રામાયણુ, ભાગવત, વિષ્ણુસહૅસ્રનામ કે વેદને। પાઠ 
કયો કરે છે અને કે!ઈ માણુસ પ્રભુની પ્રાથ'ના કર્યા કરે છે. 
આવી રીતે જુદા જુદા માણુસો ધમ'નાં જુદાં જુદાં કાસે। કર્યા કરે 
છે, પણુ ઘણી વખત એમ ખને છે કે, એ બધાં શુભ કાસોવું જેવુ' 
મહાન ફ્‌ળ મળવુ' જોઇએ તેવુ' મડાન ફેળ મળતુ નથી; તેથી 
તેએ અસ'તોષી રહે છે અને ખીજાએ।ને પણુ એમ લાગે છે કે, 
"આ લેકે! જેટલી મહેનત કરે છે તેના પ્રમાણુમાં તેને મળતું 
નથી. આમ કેમ ખને છે ? તેનો ખરો ખુલાસો! જાણુવે। નેધઇએ; 
કોરણુ કે દુનિયાનાં દરેક ધમ'શાઓમાં બહુ ભાર મૂકીને ખુલ્લી 
રીતે એમ કહેલુ' છે કેઃ- 

“ પ્રભુને અથે કરેલુ' કોઈ પણુ કામ ફોગટ જતું નથી. એટલુજ 
નહિ પણુ પ્રજુને અથે* બહું નાનાં કામે। કરેલાં હેય; તેોપપણુ તેનું 
ખડું મોટુ ફળ મળે છે અને કદી એ કામો! અધૂરાં રહ્યાં હાય તે- 
પણુ પ્રભુ તેને પૂણુ કરી દે છે. પ્રશ્નને અથે કરેલાં સાંસારિક કાસા 
પણુ ખહુજ મોટુ ફળ આપી શકે છે; ત્યારે ખાસ તેની ભક્તિ- 
નાંજ કામો કરેલાં હાય તે કામો મડાન લાભ આપે તેમાં તે ન- 
વાઈજ શુ'? અને તેમ છતાં આપણે જેઇએ છીએ કે, હાલના વ- 
તમાં લે।કોને ભક્તિનાં કામોનું જેવું ફ્‌ેળ મળવું નઇએ અને જે- 
ટલુ' ફ્‌ળ મળવુ' જેઇએ, તેવુ' અને તેટલુ ફળ મળેલુ' દેખાતું નથી. 
આવતું ફારણુ શું છે તે જણુવું નેઇએ.'' એ માઢે સ'તે। કહે છે ફેઃ-- 

“ખહુ સારી વસ્તુ હોય તેમ છતાં ને એ વસ્તુને ખરાબ વાસ- 
ણુમાં ભરેલી હોય તો એ વસ્તુ કામ લાગતી નથી; જેમકે દૂધપાક 
બહુજ ઉત્તમ વસ્તુ છે, છતાં પણુ જે તેને સ'ડાસમાં લઇ જવાના 
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ઊલકાની અ'6ર ભરૅલે। હોય તો એ ટ્રૂધપાક કાઈ કોમ લાગે નહિ; 
તેમજ ધમ'નાં ઘણાં કામો બહુજ ઉત્તમ હોય છે અને તેમાં પણુ 
પ્રશુની પ્રાથઃનાએ તે। અતિશય ફેળ આપી શકે તેમ હોય છે; પણુ 
અફ્સેસસની વાત એ હોય છે કે, એ પ્રાથ-નાએ અભિમાનને લીધે 
થયેલી હોય છે; એ પ્રાથથ્તાઓ કે।ઇક જાતના અભિમાનમાંથી 
નીકળેલી હે।ય છે અને એ પ્રાથ'નાએ પોતાના અભિમાનની અ”- 
દર રહેલી હોય છે; એટલે એ પ્રાથ'નાઓવું પ્રજુ તરફથી જેયું ટ્‌ળ 
મળવુ' જેઈએ તેવુ” ફેળ મળી શકતુ' નથી; કારણુ કે અભિમાન- 
થી પ્રજુ બહુજ દ્રર રહે છે. જેમ ઊલકામાં રહેલો ટ્રધપાક 
ખાપણુને કામ લાગતે। નથી, તેમ અભિમાનથી થચેલી પ્રાથ'નાએ। 
પ્રભુને કામ લાગતી નથી. એટલે એવી પ્રાથ'નાઓવનું જેવુ' નેઇએ 
તેવુ' ફૂળ મળી શકતુ નથી; માટે હે હરિજનો | યાદ રાખજે કે, 
પરમમુપાજી પરમાત્માને અથે' કરૈલી કોઈ પણુ પ્રાથ'ના ફેક્ટ 
જતી નથી; પણુ એ પ્રાથ'ના જે ઠેકાણુથી થવી નેઇએ તે ઠૈકાણે- 
થી થતી નથી, જેવા ભાવથી થવી ન્નેઇએ તેવા ભાવથી થતી નથી, 
જેવા પ્રેમથી થવી નેઇએ તેવા પ્રેમથી થતી નથી, જેવા ઊ'ડા- 
ણથી થવી નેઈએ તેવા ઊ'ડાણુથી થતી નથી, જેવી એકાગ્રતાથી 
યવી નેઇએ તેવી એકાગ્રતાથી થતી નથી, જેવો પ્રજ્ુના મહિમા 
સમજીને થવી જેઈએ તેવો મહિમા સમજીને થતી નથી, એ પ્રા- 
થ'નાએ સફળ કરાવવા માટે અ'તરમાં જેવો તડફડાટ હોવે! જે- 

છંએ તેવો તડક્‌ડાટ હોતે! નથી, એ પ્રાથ'નાએ 'માટે જેવા યોગ્ય 
શખ્દો વપરાવા નેઇએ તેવા યોગ્ય શખ્દાો વપરાતા નથી, એ 
પાથ'નાએ સફ્‌ળ થવા માટે જેટલી શ્રદ્ધા રાખવી નેઇએ તે- 

ટેલી શ્રદ્ધા રાખી શકાતી નથી, એ પ્રાર્થનાએ સફળ કરવા 
માટે પ્રાથ'નાનાો જે મહિમા સમજવે। જેઇએ તે સમજતાં નથી 
અને એ પ્રાથ'નાએ સફળ કરવા માટે જે દીનતા નેોઇએ તે 
દીનતા આપણામાં હોતી નથી, તેથી આપણી પ્રાથ'નાઓ સ-- 

ફેળ થતી નથી અને આ ખધી અડચણે। આવે છે તેનું સુખ્ય કા" 
રણુ અભિમાનજ હોય છે. ને એક અભિમાનને ગાળી દેતાં આ- 

વડે તો આ ખધી અડચણુ! મટી જાય છે, ને એક અભિમાનને 
કાઢી નાખતાં આવડે તો આ ખધી મુશ્કેલીઓ મટી જાય છે, નને 
એક અભિમાનને વશ રાખતાં આવડે તો આ ખધી ખાખતેમાં 
કૂતેહે મેળવી ક્ષરઝાય છે અને જે. એક અભિમાનને “ખાળી ' દેતાં 
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આવડે તે ખીજી બધી અડચણ્‌। ખળી જાય છે તથા તરતજ 
પ્રાથનાએ સફેળ થાય છે; તેમજ ધમ'નાં ખીજા' જે કાંઇ કામ 
કર્ચા' હોય તે બધાં કામોનું બહુજ રૂડું' ફળ મળી શકે છે; માટેજેમ 
ખને તેમ અ'તરના ઊ'ડાણુમાં ઘૂસી ગયેલા અભિમાનને કાઢી 
નાખવુ' જોઈએ અને એ અભિમાનને કાઢવા સારું સ'તોના શંર- 
ણુમાં રહેવુ' જોઇએ, સત્સ'ગ કરવે। જેઈએ, પ્રજુના પવિત્ર નામનું 
સ્મરણ કરવુ' નેઇએ તથા તેના મહાન કાસોનાં ચુણુગાન કરવાં 
નેઇએ અને હેમેશાં મતમાં એવી ભાવના રાખવી નેઇએ કે, હે 
પ્રભુ ! અમારામાં રહેલા અભિમાનરૂપી રાક્ષસનો તું નાશ કર. એ 
પ્રમાણુ વત'વાથી ધીમે ધીમે અભિમાન ગળતું-નાય છે અને એ 
પછી પ્રાથનાએ સકફેળ થતી નય છે. માટે હે હરિજનો | એ 
મમાણેુ વત'વાની કોશિશ કરે, એ પ્રમાણે વત'વાની કોશિશ કરે.” 


૨૨-પ્રભુપ્રીત્યથે' કરેલાં નાનાં નાનાં કામોથી પણુ પ્રભુ 
જેટલે। રાજી થાય છે, તેટલે। સ્વાર્થ માટે મોટાં 
' મોટાં કામો। કરવાથી પણુ થતો નથી 


આ જગતમાં ઘણાં માણુસો ધનવાન છે, ઘણાં માણુસો વિદ્વાન 
છે, ઘણાં માણુસો શૂરવીર છે, ઘણાં માણુસે। સેવકવૃત્તિનાં છે, ઘણાં 
માણુસો। કવિતા બનાવવાની તથા ભાષણુ્‌। આપની શક્તિવાળાં છે, 
ઘણાં માણુસો ઘણા લે।કેોને ઘણી રીતે વશ રાખી શઝે તેવાં છે 
અને ઘણાં માણુસોને ઘણા લે।કેો ધામિ'ક દછિએ માન આપ્યા 
કરે છે. આ બધાં માણુસો। પોતપોતાની લાઈનમાં ને પોતપોતાની 
હદમાં સમય પ્રમાણુ ને આસપાસના સ'નેગે। પ્રમાણે સારાં સારાં 
તથા સોટાં સોટાં કામે। કર્યા કરે છે. જેમકે કોઇ શ્રીમ'તો પમ'- 
શાળા ખ'ધાવે છે, સદાત્રતે। ચલાવે છે, મ'દિરે। બનાવે છે, દંવા- 
ખાનાં ખોલે છે, સ્કૂલો ચલાવે છે અને અનાથીોનાં ફ્‌'ડમાં મદદ કરે છે. 

ઘણાએ રાજદ્વારી અમલદાર ફેટલીક જતના નવા નવા કાય- 
દા મારફત પ્રજાના જાનમાલની સલામતી જળવાય તેવા ઉપાયે 
કરે છે. કોઇ કોઈ રાજાએ તથા અધિકારીઓ પ્રજાનાં અજ્ઞાન 
ઘરોમાં કેળવણી ફેલાવવાનાં કામો! કરે છે, કોઈ કોઇ પમ'ગુરુ 
ધમના ઉપદેશ કરે છે અને લોકે।ની પમ'ભાવના જાગૃત રહે તે 
માટે ઘણીએ તજવીજ કરે છે, કેટલાક વિદ્વાનો સમયને અતુસર- 
તા વિચારોનાં પુસ્તકે રચે છ્ે તથા ભાષય આપે છે અને જુદી 
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જુદી જતની અગત્યની સભાઓ સ્થાપે છે; કેટલાક શે।ધક્ે। પોતાને 
ફાયદો થાય તથા લે।કે।ને લાભ થાય તેવી નવી નવી શે।ધ કરે છે 
અને કેટલાક હોશિયાર કારીગરો ડુજ્નરકામની નવી નવી શોધે 
. કર્યા કરે છે. આ પ્રમાણે દરેક લાઇનમાં કાંઈક કાંઈક સારાં સાસં 
કામે। થયા કરે છે; છતાં પણુ એ બધાં કાસે। કરવામાં ઘણી વખત 
એમ હોય છે કે, કેટલાંક કાસે। 'ખાસ પોતાના સ્વાથ'ની ખાતરજ 
કરેલાં હોય છે, કેટલાંક કામો લાભ મેળવવા માટે થયેલાં હોય 
છે, કેટલાંક કાસ બીજાઓને રાજી રાખવાને ખાતર કરેલાં હોય 
છે, કેટલાંક કામે! દેખાદેખીથી કરેલાં હોય છે, કેટલાંક કામે 
નાતજાતના રિવાજને લીધે કરેલાં હોય છે, કેટલાંક કાસે। ફ્‌રજ- 
ખ'ધનને લીધે કરેલાં હોય છે, કેટલાંક કામો! અભિમાનને લીધે 
પોતાની મોટાઈ ખતાવવા સારું કરેલાં હોય છે, કેટલાંક કામે 
શરમાશરમી કરેલાં હેય છે, કેટલાંક કામો લાલચે કરેલા વીલને 
લીધે કરવાં પડેલાં હાય છે, કેટલાંક કામો ખિતાબ મેળવવા ખાતર 
કરેલાં હોય છે અને કેટલાંક કામે! પૈસા સેળવી સોજરશેી।ખ કરી 
શકાય તેને ખાતરજ કરેલાં હોય છે; પણુ ખાસ પ્રભુને ખાતરજ 
ઝરેલાં હોય તેવાં કામે! તે કોઇકજ હોય છે અને આવાં આવાં 
કારણ્‌।થી જે કામે! થાચ તે કામે! ભલે ખડું મોટાં હોય તોપણુ 
સવ'શક્તિમાન મહાન ઈશ્વરની હુજૂરમાં તેની કાંઇ ખડું સેટી 
કિ'મત હોતી નથી; પણુ ભલે નાનાં કામો હોય છતાં પણુ ને તે 
સમથ ઈશ્વરને અથે થચેલાં હોય તે તેની કિ'મત ખડું વધી 
જાય છે. જેમકેઃ- 


ફ્‌રજ પડવાને લીધે વાવ ખોદાવનારા શેઠિયાને જેટલુ' પુણ્ય 
થાય તે કરતાં પ્રભુને અથે' ઝાડને પાણી પાનાર ગરીખ ખેડૂતોને 
કોઈ વખત વધારે ષુશ્ય થાય છે. નણીતાં ફ'ડાોમાં સોટી મેરી 
રકમો! ભરનાર શ્રીમ'તોને ઈશ્વરની તરફથી જેટલે! લાભ મળે છે, 
તે કરતાં ગરીબ માણુસોને ચપટી ચોખા આપનારખુઠ્ઠી ડોશીએ- 
ને, બાલકેને શેરડીને કટકે। કે કેળાં આપનાર ભાવી ભમતને અને 
ખરે વખતે ગરીબોને અધી* દુકાની આપનાર ગરીખ માણુસને 
વધારે ફાયદો થઈ નય છે. કોઈ વિદ્દાન પોતાના નામની ખાતર 
પાઠશાળા ખોલે તે કામ પ્રભુને જેટલુ' ગમે છે, તે કરતાં પ્રભુને 
અથે' જે ગરીબ માણુસ પોતાનાં જૂનાં ફાટેલાં તૂડેલાં પુસ્તકે 
બીજા લાયક ગરીખ્‌ માણુસને ઈશ્વરાથે* આપે છે, તેને વધારે પુશ્ચ 
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થાય છે અને જે માણુસ અભિમાનને ખાતર તથા ધન સેળવવા* 
ને ખાતરજ નવી નવી શોધ કરે છે, તેને જેટલે લાભ થાય છે, 
તે કરતાં તેની શેધોનોા લાભ લેતી વખત ઈશ્વરને યાદ કરી ઈ- 
વરનો ઉપકાર માનનાર ભગતને વધારે લાભ થાય છે; કારણુ કે 
સહોાત્માઓ એમ કહે છે કે, “ સવ'શક્તિમાન ઈશ્વર તમારાં સેોટાં- 
નાંનાં કામે! સાસેજ કાંઇ નેતા નથી; કાસણુ કે સોટાંનાનાં કામે 
તો સ'જેગને આધારે થાય છે, એટલે એમાં કાંઈ તે કામે! કરના- 
રની બલિહારી નથી; પણુ મનમાં ઊ'ચી જતની ભાવના રાખવી 
એ ખડું સોટી વાત છે; માટે પ્રભ આપણુ અ'તઃકરણુની ભાવનો 
સામે જાએ છે અને જેવી ભાવના હોય છે, તેવુ” ફેળ મળે છે, તે 
શાસનનો સિદ્ધાંત છે. 

આમ હોવાથી મનમાં ઉત્તમ ભાવના હોય ને ઈશ્વરને અથેજ 
શલાં કાસે। કરાતાં હોય, તે! તે નાનાં કામોને પણુ પ્રજુ મોઢાં માની 
લે છે ને તેનું મો ટુ' ફેળ આપે છે; અને મોટાં કામો પણુ જે પે।- 
તાના સ્વાથ'ને ખાતરજ કરેલાં હોય, પોતાના અભિમાનને લીધે- 
જ કરેલાં હોય, મન કચવાતે કંચવાતે કરેલાં હાય અને માનપા- 
નની ઇચ્છાને લીધેજ કરેલાં હોય, તો એવાં મોટાં કામોની પણ 
ઈશ્વરની હજૂરમાં કાંઇ ખડું કિ'મત નથી; માટે બંધુએ !જે તમા- 
રાં નાનાં કામોને પણુ દીપાવવાં હોય અને નાનાં કામે।માંથી પણુ 
સે ટુ' ફળ મેળવવુ' હોય, તે ભાવસહિત અને લેોલભલાલચે। છે[- 
ડીને સવ'શક્તિમાન મહાન ઈશ્વરને અથે શુભ કામે! કરો; એટલે 
થોડામાં ધણુ' થઇ પડરી.” 


૨૩-ખર્‌ા ભગતોનાં લક્ષણે 
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ભાઈ! જે ખરા ભગત હોય છે તે દાસભાવવાળા હોય છે, જે 
ખરા ભગત હોય છે તે પોતાની સેવા કરાવવા ઇચ્છતા નથી, પણુ 
ખીજાની સેવા કરવા ઇચ્છે છે; જે ખરા ભગતે। હોય છે તે ખીજા 
કોઇને પણુ ડદુઃખ દેતા નથી, પણુ ખીજાના દુઃખમાં ભાગ લેવા 
તૈયાર થાય છે; જે ખરા ભગતે હેય છે, તે પોતાના દુસ્મનોતું 
પણુ શલુ' કરનારા હોય છે; જે ખરા ભગતે છાય છે, તેએ નઠા- 
રા માણુસોને પણુ નભાવી લેનારા હોય છે; જે ખરા ભગતે હોય 
છે, તેએ ક્રેઇમાં પણુ દોષ જેતા નથી અને કોઇના દોષને પોતા- 
તા મનમાં શરી મૃફતા નથી; જે ખરા શગતે। હોય છે તે' પોતા- 
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ના દિલમાં દીનતા રાખનારા હોય છે અને પોતાને માટે હેસે- 
શાં એમજ સમજે છે કે, હું તો કાંઇ હિસાબમાં નથી અને મારાથી 
હેજી કાંઇ બનતું નથી; જે ખરા ભગતે! હોય છે તેએ ભગવાનની 
ઇચ્છા પ્રમાણું ચાલનારા હેય છે; જે ખરા ભગતે! હોય છે તેઓનાં 
નેણુવેણુ પલટાઇ ગચેલ્રાં હોય છે; જે ખરા ભગતે। હોય છે તેઓની 
વાણીમાં નચ્રતા ને મીઠોશ આવી ગયેલી હોય છે; જે ખરા ભગ- 
તો હોય છે, તેએ પોતાના કત*બ્યમાં લાગી ગયેલા હોય છે; જે 
ખરા ભગતો હોય છે, તેઓને પારકી પચાત કરવા કુરસદ હોતી 
નથી ને જે ખરા ભગતે! હોય છે તેએ પોતાના હુદયની ચોકી 
કર્યા કરે છે ને તેમાં કોઇ પણુ વિચાર ન ધૂસી જાય તેની ખાસ સ”- 
ભાળ રાખે છે; જે ખરા ભગતે હેય છે તેએ। પ્રભુની પ્રાથ'ના કર્યા 
કેરે છે; જે ખરા ભગતો! હોય છે તેએ હમેશાં આન'દમાં રહેનારા 
હાય છે; જે ખરા ભગતે। હેય છે તે પ્રભુપ્રેમથી ભી'જાચેલા હોય છે 
અને જે ખરા ભગતે હોય છે તેઓની ચાલચલગત અને આચાર- 
વિચાર કાંઇક જુદા હોય છે. ભાઇએ |! આ દાખલે। આપીને એક 
ભક્તરાજ મહારાજ એમ સમજાવતા ફે, “' જે ખરા ભગતે છે તે ખી- 
જાઓનાં બારણાં ખહું નેરથી ઠોકતા નથી અને પાતાના ઘરતુ' બારણુ 
ઉઘાડવાની મરજી ન હોય તેને તાણીતૂણીને આગ્રડ કરતા નથી; એ- 
ટલે કે બીજાએ ના કામમાં ચાહી ચાહીને માથુ મારતા નથી. જે 
ખ્‌ાખત ખીજાએ। છુપાવવા ઇચ્છતા હોય તેમાં તેએ વચ્ચે પડતા નથી; 
પારકી પ'ચાતે। કરવા માટે ખરા ભગતો જતા નથી અને એવી 
ખાખતોમાં આગ્રહુ રાખતા નથી; માટે ને તમારે પણુ ખરા 
ભગત થવુ' હોય, તે ઓીજઓ ના કામમાં માથુ' મારશે। મા અને 
એવી જાતની કોઈ પણુ ખાખતોમાં હુટીલાઈ કે મમત કરશે મા.” 


૨૪-બહારની ભક્તિ પણુ અ'તરનો પ્રેમ વધારવામાં 
મદદ કરે છે; પણુ માણુસ એવી ભક્તિમાં બહુજ ' 
ઊતરી પડે છે,ત્યારે પ્રભુપ્રેમમાં સોળે પડી જય છે 


ણયામઝનડન-ટઝાઝનનકઝાજનેનુનનોકકઝનયુરરા-ત૦૫૩૦૨૦૮૦ ૪ 
બહારની ભક્તિ અને અ'દરની ભક્તિ 


સૌ ઊ'ચા ધમનો છેક અસલના વખતથી એજ સુખ્ય સિદ્ધાંત 
છે કે, આત્મા વડેજ પરમાત્માને પકડી શકાય છે અને આત્માના 
ચૈતન્ય વડે નિરંજન નિરાફાર પરમાત્માને જાણુવો એમાં અતે 
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કઈ પણુ જાતની ખહારની ક્રિયાની જરૂર નથી; પણુ એમાં સુખ્ય 
અડચણુ એ છે કે અતતરના બહુજ ઊ'ડા પ્રેમ વિના, બહુજ ચોખ્ખા 
ફાન વિના, ભગીરથ પ્રયત્ન વિના, લાંબા કાળના સત્સ'ગ વિનતા 
અને ઊ'ચી જાતના અનુભવો થયા વિના આત્માથી પરમાત્માને 
પકડવાનું સૂઝતુ' નથી અને આવડતું પણુ નથી; તેથી લાખે! માણુ- 
સે।માંથી કોઈકજ ભાગ્યશાળી ભગત એ પ્રમાણે આત્મા વડે ૫૨- 
માત્માને પકડી શર્ક છે, બાકી તો સૌ પોતપોતાના જ્ઞાન પ્રમાણે, 
ચાલતા આવેલા રિવાને પ્રમાણું અને ચાલતા જમાનામાં ફેલાઈ 
રહેલા વિચારે! પ્રમાણે ઈશ્વર વિષે માન્યા કરે છે અને એ પ્રમાણે 
અડહાારની ક્રિયાઓ કર્યા કરે છે. જેમકે જ'ગલી વાઘરીઓ તથા 
ભીલે। અને બીન ઘણા સ્ુલકેોના પછાત પડેલા વગ*ના જ'ગલી 
લોકોના ઈશ્વર વિષે જેવા વિચારે! હેય છે, તે કરતાં સુધરેલા 
લે।કેના ઈશ્વર વિષેના વિચારો ખાસ જુદાજ હોય છે અને તેમાં 
પણુ આગળ વધેલા-તાળી લાગી ગયેલા જ્ઞાની અતુભવી ભગશ્રતે।* 
ના ઈશ્વર વિષેના વિચારો ખહુજ યથાથ' હોય છે. જેમકે જ'ગલી 
લોકો અને ઘણીએ બૂની પ્રજાએ કોઇ કેઇ જાતનાં. ઝાડને 
ઈશ્વર સમજી તેની પૂજા કરતા, કેઈ પડાડની પૂજા કરતા, કોઈ 
જનાવરેની પૂજા કરતા, કે।ઇ પાણીની પૂજા કરતા, કે!ઇ અસ્ચિ- 
નો પૂજા કરતા, કે।ઇ સૂરજ, ચ'દ્રની કે તારાઓની પૃજા કરતા, કે।!ઇ 
સઝ્ુદ્રની પૂજા કરતા, કોઈ શૂરવીર માણુસની પૂજન કરતા, કોઇ 
પવિત્ર સાધુની પૂજા કરતા, કોઈ રાજાને ઈશ્વર સમજીને તેની 
પૂજા કરતા અને કોઈ અગાઉના વખતમાં થઇ ગચેલી મહાન 
શક્તિવાળી ઓની પૂજા કરતા હતા; એટલુ'જ નહિ પણુ કેટ- 
લોકે! તો! ભૂત, પ્રેત તથા રાક્ષસોની પૂનન કરતા હતા અને તેઓને 
ખરાબ ચીજનેનાં, પાપી ચીન્નેનાં, હિં'સક તથા કેટી વસ્તુઓઆનાં બ- 
લિદ્દાન આપતા હતા. એ પછી જેમ જેમ લેોકેનું સાન વપતુ' 
ગયું, તેમ તેમ જડ અને ચૈતન્યને ભેદ ખુલ્લે થતો ગયો અને: 
સત્ય-અસત્યના વિચારો સ્પછ થવા લાગ્યા. એ પછી પાતાના અ- 
તરમાં ઊ'ડા ઊતરેલા સાની તથા ધ્યાની હૅરિજનોને એક અખ'ડઃ 
મવિનાશી અતુપમ નિરજન નિરાકાર અગાધ સવરશક્તિમાન 
વિશ્વ ભર પરમકૃપાળુ પવિત્ર પિતા સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માતું જ્ઞાન 
થયું; અને એ પછી ડું કોણુ ? અને પરમાત્મા કેણણુ ? એ જ્ઞાન મે 
ળવીને આત્માં વડે પરમાત્માને જાણુવા તથા પામવા લાગ્યા, ખામ 
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થવુ' એજ છેવટની ઊ'ચામાં ઊ'ચી દશા છે અને એજ આખી 
દુનિયાના ખધા ઉત્તમ ધમને સિદ્ધાંત છે. ને બહારની ભક્તિ ખડું 
વધી જાય તે અ'દરની ભક્તિ ઘટી જાય છે અને અ'દરની શક્તિ 
ખહું વધી જાય તે બહારની ભક્તિ ઘટી જાય છે તથા એમ થ- 
વાથી નુકસાન થાય છે; કારણુ કે ચો।ગ્ય પ્રમાણુમાં અ'દરની તથા 
ખહોરની ખન્ઞે જાતની ભક્તિની જરૂર છે. 

સીઠાઇ ખાવામાં મનન પડે છે, પણુ ને જરૂર કરતાં વધારે 
ખવાય તે। તેમાંથી મ'દવાડ થાય છે. રોશની બહું જર્‌રની ચીજ 
છે, પણુ ને હદ બહારનું તેજ હોય તે। તેથી આંખને નુકસાન થાય 
છે. કામ કરવું એ જિ'દગીને ખાસ જરૂરની વાત છે, છતાં 
પણુ જે હઠ ઉપરાંતની મહેનત થાય તે! શરીર ઘસાઇ જાય છે 
અને આસાએશની સૌને ખહુ જરૂર છે, છતાં પણુ ને વધારે આ- 
સાએશમાં પડચુ' રહેવાય તે। નમાલા ખની જવાય છે. આવી રીતે 
સારામાં સારી ચીજેનો પણુ જને હદ બહારનો ઉપયોગ થાય તો તે 
નુકસાનકર્તા. થઈ પડે છે, ને બહારની ભક્તિ પણુ હુદપારની થઇ 
જાય તો એ પણુ કાંઇ ઠીક કહેવાય નહિ; માટે તેની વિગત 
પણુ નાણુવી નેઇએ. 

૧-ખહારની ભક્તિ મનને વિખેરી નાખે છે. કારણુ કે બહ્ાર- 
ની ભક્તિથી જુદાં જુદ્દાં કાસે। માટે જુદી જુદી કરિયાએ માં મનની 
વૃત્તિઓ રોકાઇ જાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ બહારની ભક્તિનાં 
ગાયને, વાજિ'ત્રો તથા જુઢા જુદ્દા મનેર'જક દેખાવોાથી મનની 
જુદી જુદી લાગણીએ જાગૃત થાય છે, તેથી મન એકાગ્ર થઇ શકતું 
નથી અને એકાગ્રતા વિના મનમાં ઊ'ડુ' ર્રાન ઠરી શકતું નથી કૅ 
ભગવાનનું ધ્યાન ધરી શકાતું નથી અને જ્તાનધ્યાન ન હોય ત્યાં- 
સુષી જીવ ખડારનેા બહારજ ભટકવા કરે છે અને જયાંસુધી જીવ 
ખહાર ભટકે ત્યાંસુખી જીવનો ઉદ્ધાર થતો નથી; માટે બહારની 
ભક્તિ કરતાં બહારના બહાર ન રહી જવાય એ સ ભાળવુ' નેઇએ. 

૨-ખહારની ભક્તિથી શરીર થાકો જાય છે; કારણુ કે બહો- 
રની શક્તિમાં નાચવાકૂહવાનુ', ગાવાખજાવવાનુ', જેવાસાંભળવાનું 
અને ક્રવાહુરવાનું હોય છે, તેથી શરીર થાકી જાય છે; પણુ અ'૬* 
રની શક્તિમાં એવુ* કાંઈ હોતું નથી, તેથી તેમાં શરીરને કે મનને 
થાક લાગતે। નથી. 

૩-ખબહારની શક્તિમાં ખહુ ખચ લાગે છે; કારશુ કે એમાં 
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અડું શે।ભા ને ખડું ઠાઠમાઠે કરવાના હોય છે. જેમકે લાઈટો, 
સુગખીએ।, વાઘાવસ્રો, રગે, ચુલાલે। અને પ્રસાદ વગેરેમાં ખડું 
ખચ' કરવુ' પડેછે અને એવુ' ખચ કાંઈ બધા લોકને પાલવી 
શકે નહિ; પણુ અ'તરની ભકિતમાં એટલે કે પ્રભુતુ' સાન મેળ" 
વવામાં, પ્રજુતુ' નામસ્મરણુ કરવામાં તથા પ્રભુનું ધ્યાન ધરવામાં 
*મેવા કાંઈ ખર્ચોચ કરવા પડતા નથી, માટે બહારની ભક્તિ કરતાં 
અ'તરની ભક્તિને મહાત્માએ શ્રેછ કહે છે. 


૪-બહારની ભક્તિમાં બડુ વખત જાય છે; કારણુ કે એમાં 
જ્યારે ખધાં સાધનો તેયાર હોય ત્યારેજ આન'દ આવે છે અને 
એવાં સાધને તેયાર કરવામાં જુઢાં જુદાં માણુસો તથા જુદી જુદી 
વસ્તુઓની મદદની જરૂર પડે છે, તેથી તે બધાંને ભેળાં કરતાં 
ખહુ વખત જાય છે. વળી બહારની ભક્તિમાં જવાઆવવાનું અને 
મુસાફરીએતુ' પણુ ખડું મોા।ટું' કામ હોય છે, તેથી તેમાં પણુ બહુ 
વ'ખત જાય છે, પણુ અ'તરની ભક્તિમાં એટલે। ખધે। વખત ગુમા- 
વવે। પડતે! નથી; માટે બહારની ભક્તિ કરતાં અ'તરની ભક્તિ 
શ્રેધ ગણાય છે. 

પ-આ ખઅપધાં તુકસાનો કરતાં ખડારની ભક્તિમાં જે સૌથી 
વધારે તુકસાન થાય છે તે એ છે કે, આપણા અ'તરમાં ઉત્પન્ન 
થયેલે। ભગવાનને પ્રેમ બહારની ભક્તિશ્રી દખાઈ નજય છે; કારણુ 
કે ખડારની ભક્તિના રંગરાગમાં, બહારની ભક્તિના મોજશસે।ખ- 
માં, બડાારની ભક્તિના ઠોઠૅમાઠંમાં, બહારની ભક્તિની દેોાડાદે- 
ડમાં, બહારની ભક્તિના થાકમાં અતે બડારની ભક્તિની ઉપાધિ- 
માં અ'તરને  પ્રભુપ્રેમ દખાઈ જાય છે અને એ સૌથી સેટામાં 
મોડુ તુકસાન છે; કારણુ કે પ્રભુપ્રૅસમાંજ બધા સદ્દગુણ! રહેલા 
છે, પ્રભુપ્રેમમાંજ જિ'દગીની સક્‌ળતા છે અને પ્રભુપ્રેસથીજ મોક્ષ 
થાય છે; માટે અ'તરમાં ઉત્પન્ન થયેલા પ્રભુના પ્રેમને સાચવવે। અને 
તેને વધારવો એજ આપણી જુખ્ય કામગીરી છે અને એ સારુજ 
અ'તરની તથા ખહારની ભક્તિ કરવાની છે. તેને બદલે આપણુને 
તારનારે। એ પ્રેમ પોતેજ જ્યારે ઊડી જાય, ત્યારે એ ભખ્તિ શુ' 
કામની ? માટે ખહારની ભક્તિના તાનમાં ચુલતાન થઇ જવાથી 
આપણુ અ'તરનેો પ્રેમ ન ઊડી જાય એ ખાસ સ'ભાળવાનું છે, 


ખહારની ભક્તિથી ઘણાંએ સારાં સારાં કાસે। થાય છે, એમાં 
કાંઈ શક નથી; પણુ જેમ જીવ વિનાને। દેહુ નકાસે। છે તેમ પ્રભુ" 
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ઠ્રેમ વિના કરેલાં સવ કાસે। નકામાં છે, એટલે કે પ્રભુના પ્રેમ 
વેના કરેલાં સારાં કામાની પણુ ભગવાનની હજૂરમાં કાંઈ બહું 
કે'મત નથી; કારણુ કે જે કિ'મત છે તે કાંઇ નાનાંમોટાં કે હુલકાં- 
શારે કામોમાં નથી; પણુ જે પ્રભુપ્રેમને લીધે તે કરવામાં આવે છે 
તે પ્રશુપ્રેમનીજ કિ'મત છે અને જે સવ*શક્તિમાન મહાન પ્રભુને . 
ખાતર તે કેરવામાં આવે છે, તે ઉચ્ચ હેતુનીજ કિ'મત છે. આમ 
હોવાથી પ્રભુપ્રેમ વિના કરેલાં મોટાં કામોનું પણુ કાંઈ મોહટુ' ફેળ 
મળી શકતું નથી; પણુ પ્રભુપ્રેમથી કરેલાં નાનાં કામોનું પણુ ખડું 
મોટું' રેળ મળી નય છે, કારણુ કે ભગવાનની હભૂરમાં નાનાં કે' 
સેો।ટાં કામા નેવાતાં નથી પણુ પ્રભુપ્રેમ નેવાય છે અને કયા હેતુ- 
થી એ કામે! કરેલાં છે, તેજ જવાય છે. કારણુ કે દુનિયામાં નામ 
મેળવવા સારું પણુ ઘણાં માણુસા સો।ટાં કામે। કરે છે, અભિમા- 
નને લીધે પણુ કેટલાંક સારાં કામે। થઈ જાય છે, અદેખાઇને લીધે 
ચડસાચડસ્ીમાં પણુ કાંઈક સારાં કામો થઈ નાય છે, પોતાને! 
જોઇક સ્વાથ' સાધવા સારું પણુ સારાં કાસે। કરી લેવાય છે, કે।ઇ 
માટા માણુસને કે વડાલા માણુસને રાજી રાખવા સારું પણુ કાંઇક 
મોઢાં કાસો થઈ જાય છે, કાંઇક માનતાએ। લીધી હોય કે ખાધા- 
એ રાખી હોય તેને લીધે પણુ કાંઇક સારાં કામા થઈ જાય છે, 
ભૂતપ્રેતનો, પિતૃનો કે એવોજ બીજે કોઇ મનમાં વહેમ ભરાઈ 
ગયે। હોય તે કાઢવા માટે પણુ કૈટલાંક સારાં કાસ! થઇ જાય છે, 
છેકરાંછૈયાંની આશાએ, ત'દુરસ્તીની આશાએ, કેસ જીવવાની 
આશાએ અને એવીજ ખીજી ઘણી જાતની આશાઓને લીધે પણુ 
જેટલાંક સારાં કામો થઈ જાય છે અને આજુબાજુના સ'જેગે 
સારા હોય એટલે કે પાસે બહું ધન હેય તેને લીધે, બાપદાદા- 
એ કાંઈક કાંઇક પરમાથ કર્યા કરતા હેય તેથી, એ જાતના મન- 
માં સ'સ્કારો પડી ગયા હોય તેને લીધે, ઉડાઉ સ્વભાવ હોય તેને 
લીધે, નાતજાતના કે ગુળકુટુ'બના રિવાજે હોય તેને લીધે અને 
કાંઇક ઓચિ'તેો તડાકો પડી ગયો હોય કે મોટો લકૂ'બા મળી 
ગચે। હોય તેને લીધે પણુ કાંઈક સારાં ને મોટાં કામો થઇ જાય 
છે; પણુ તેમાં કાંઈ પ્રભુષ્રેમ હોતે! નથી, તેથી એ કામોની કંઇ 
અડું કિ'મત હોતી નથી; કારણુ કે ને એવા સ'જેગો ન હોત તો 
એ કાસા થાત નહિ અને એમાં તે કરનારાઓની કાંઇ બલિહારી 
નથી. એ તો દેવેચ્છાથી સરખા જનેગ મળી ગયા તેને લીધે થઈ 
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ગાંચેલાં કામે! છે; પણુ જેમાં બધા સદ્દગુણ્‌। રહેલા છે, તે પ્રભુને 
પ્રેસ કાંઈ એવી રીતે મળી જતે! નથી. તે તો સત્સ'ગથ્રી મળે છે, 
યુરુષાથ'થી મળે છે, પોતાના જીવને જગાડવાથી મળે છે, પૂવ'ના 
શુભ સ'સ્કારેથી મળે છે, ખહું પુણ્ય કરવાથી મળે છે અને પ્રભુ- 
ની કૃપાથી મળે છે; એટલુંજ નહિ પણુ અતુકૂળ સ'જેગને લીધે 
થઈ ગચેલા એકાદા સારા કામથી કાંઇ પ્રભુપ્રેમ આવી શકતે! નથી; 
પણુ પ્રભુપ્રેમમાંથી તો હજર જાતનાં સારાં કામો! કરી શકાય છે; 
માટે બહારની ભક્તિનાં સારાં કામે! તથા સોટાં કામો! કરવા જતાં 
અ'તરનેો પ્રેમ ન દબાઇ જાય કે ન ખોવાઈ નાય તેની ખાસ 
સ'ભાળ રાખવી નેઇએ. ી 

બહારની ભક્તિ ખહુ જરૂરની છે એમાં કાંઇ પણુ શક નથી; 
કારણુ કે અ'દરનો પ્રેમ, અ'તરની શ્રદ્ધા અને પરમાત્માતનુ' જસ્ાન 
કાંઈ છૂપુ' રહી શકતુ નથી. તે કેોઇઇ ને કોઇ જાતનાં ભલાં કાસેો।માં, 
કોઇ ને કોઈ જાતની શરીરની ચેછામાં, કોઈ ને કોઇ જાતના 
શખ્દ્દોમાં કે કોઇ ને કોઇ જતના ખાસ ખચારવિચારમાં તે બહાર 
પડેછે અને તે બહારની ભક્તિ કહેવાય છે; પણુ તેમાં જે સ'ભા- 
ળવાનું છે તે એજ કે, એવી ચેષછ્ટાઓમાં ને એવાં કાસો માં પડયા 
રહેવાથી આપણુ! અ'તરને પ્રેમ જતો ન રહે તેની ખાસ કાળજી 
રાખવી નેઇએ; કારણુ કે વારવાર ઘણા હરિજનોાની ખાખતમાં 
એમ ખને છે કે, તેએ જ્યારે બહુજ બહારની ભક્તિ ઉપર ઊતરી . 
પડે છે, ત્યારે તેઓ પ્રભુપ્રેમમાં મોળા પડી નય છે અને વખત 
જતાં પ્રેમ ઊડી જય છે. એમ થાય તો બહુજ સો હુ' તુકસાન થાય 
છે; માટે અ'તરના પ્રેમને મદદ કરવા સારું બહારની ભક્તિની 
જરૂર છે, છતાં પણુ મોટા સ'તે બહારનાં ચિહનો, ખહારના રિવાજે 
તથા બહારનાં કમ ઉપર બહુ ભાર મૂફતા નથી; કારણુ કે તેએ 
પૂરેપૂરી રીતે એમ સમજે છે કે, ને અ'તરમાં પ્રભુપ્રેમ હોય તે।જ 
બડાારનાં કમા કામનાં છે; પણુ ને અ'તરમાં પ્રભુપ્રેમ ન હોય તે 
બહારનાં કોઇ પણુ કમો આપણુને તારી શકતાં નથી. જેમકે માળા 
પહેરવી કે ક'ઠી બાંધવી, તિલકે। કાઢવાં, દેવદશ'ન કરવાં, આભડ- 
છેટ પાળવી, નહાવુ'; સ'ધ્યા કરવી, જટા રખાવવી, સુ'ડ મૂડાવવું, 
ભગવાં, સફેદ કે કાળાં લૂગડાં પહેરવાં, ચન ચોપડવું કે ભસ્મ 
લગાવવી, અઝ્નુકજ જાતને! ખોરાક ખાવો, અસુક વખતેજ જમવુ”, 
અગુક પ્રકારેજ ભિક્ષા માગવી, અસુક ડઠેકાણુજ રહેવુ, અસુક 
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જાતનાં વ્રત કરવાં અને અઝુક રીતે દેહને કછિ આપવી વગેરે 
સે'કડો જાતના ખહારના નિયસે। છે અને તે ખધી ખહારની ભક્તિ 
ગણાય છે; પણુ મહાત્માએ કહે છે કે, એ ખધી બહારની કિયા" 
છો તથા એ બધા બહારના આચારવિચારેો એ કાંઈ અસલ વસ્તુ 
નથી; પણુ અસલ વસ્તુ તો પ્રેસ છે અને એ બધી ક્રિયાઓ તે 
પ્રેમમાંથી. ઊપજેલી છે તથા થોડાક વખત પ્રેમને રહેવાના ઠેકાણા 
માટે ને અ'તરમાં પ્રભુપ્રેમરૂપી ચેતન્ય ન હોય, તે। એ બહારની 
વસ્તુઓને તો ખાલી ખોખાંજ સમજવાં; એટલુંજ નહિ પણુ જેમ 
જીવવિનાને દેડ સુડડુ' કહેવાય છે અને સુડદ્ઠામાંથી તો દુગ''ધ ઊઠી 
બરાખીજ થાય છે, તેમજ એ ખહારની કિયાઓમાં પણુ જે પ્રેમનું 
ચૈતન્ય ન હોય તો એ ખધી ક્રિયાઓને સ્રુડદા જેવીજ સમજવી અને 
સુડદાંને ઝાઝી વાર રાખી મૂકવામાં ફાયદો નહિ. એને તે તુરતજ 
ખાળી દેવાં નેઈએ કે દાટી દેવાં નેઇએ; તેમજ સ્તાની ભગતે કહે છે 
કે, “ખહારની જે ભક્તિમાં પડયા રહેવાથી આપણે પ્રભુપ્રેમ ઊડી 
જાય તે ભક્તિનો અથવા પ્રભુપ્રેસને અડચણુરૂપ થઇ પડે તે ક્રિયા" 
એને તે તુરતજ ત્યાગ કરવો જેઈએ; કારણુ કે આપણી અ'દરને 
પ્રભુપ્રેમ હોય અને એ પ્રેમમાંથી ને ખડારની કિયાએ। કે શરીરની 
યેણાએ સ્વાભાવિક રીતેજ ઉત્પન્ન થઈ હોય તોજ તે લાભકારી થઈ 
પડે છે; પણુ ને રિવાન્નેને ખાતર; દેખાદેખીને ખાતર, અથવા 
કાંઈ લોભેલોભે બહારની કિયાએ કે ચેછાએ થતી હોય તો તેથી 
“ કાંઇ ખરો લાભ થતો! નથી; એટલુંજ નહિ પણુ છેવટ સુધી નને 
એવી ખહારની કિયાઓમાંજ પડચુ' રહેવાય અને એ કિયાઓની 
ઉપાધિને લીધેજ અ'તરને પ્રલુપ્રેમ ઊડી જાય, તે। તો એ બહુજ 
મો।ટી ખરાબી કહેવાય અને ખહારની ભક્તિમાં વધુ જીવ રાખી 
મૂકવાથી એમ ખનવાને। પણુ ખહુ સ'ભવ છે; માટે હન્નર વાતની 
એક વાત એ છે કે, ખહડ્ારની ભક્તિ કરવા જતાં અ'તરને પ્રેમ ન 
ઊડી જય એ ખાસ સ'ભાળને.” 

છેવટ સવ' હૅરિજનાએ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી જે વાત 
છે તે એજ છે કે, આપણું સોનું મોટામાં મેો।હું' કામ જીવને ઈશ્વર- 
મય કરવે। ને મનને વશ રાખવુ' એજ છે, એ મહાન કામમાં, એ 
કલ્યાણુકારક કામમાં અને એ પ્રભુના વહાલા કામમાં જે જે વાતે 
ખડી આવે તેને આપણે દ્રર કરવી જેદએ; બએટલુંજ નહિ પણુ 
મલુપ્રેમમાં આડી. આવતી અડચણેને. ટ્ર કરવી એ આપણી સુખ્ય 
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ફરજ છે; માટે આપણી બહારની ભક્તિ કૅ એને લગતી કે।ઇ પણુ 
ક્રિયા કરવામાં આ સુખ્ય મતલખ ન ભૂલી જવાય એ સૌએ જરર 
સ'ભાળવાનું છે; કારણુ કે ને એ અસલ હેતુ ભૂલી જવાય તે। રસ- 
ને. તજી દઇને છાલ ને ગાટલાને પકડી રાખવા જેયું થાય છે. એમ 
ન થાય એ ખાસ સ'ભાળને અને એટલુ ધ્યાનમાં રાખન્ને કૈ 
અહારની ભક્તિને ઉડાવી દેવા સારું કાંઈ અસે આ વાતો કહેતા 
નથી; પણુ બહારની ભક્તિ તેના યથાથ* રૂપમાં પાળી શકાય તે 
સારુ મહાત્માઓના સિદ્ધાંતો પ્રમાણુ અમે આ ખુલાસો કરીએ 
છીએ અને તેમ છતાં ભાવિક હુરિજનેનાં હૃદયમાં એમ ઠસાવવા 
ઘચ્છીએ છીએ કે, બહારની કે।!ઇ પણુ ક્રિયાઓ આપણુને તારી 
શકતી નથી; પણુ આપણા અ'તરને પ્રેમજ આપણને તારી શકે 
છે; માટે અ'તરના પ્રભપ્રેમનેજ અમે સખ્ય સમજીએ છીશ અને 
એ પ્રેમમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી ખહારની ક્રિયાઓને તેના પેટામાં 
સમજીએ છીએ; માટે સુખ્ય વસ્તુને સુખ્ય રાખતાં શીખા અને 
પેટા વસ્તુને તેના પેટામાં રાખતાં શીખો. એજ આ બધા લખાન 
ણુને! સાર છે, માટે એ પ્રમાણે વત'વાની કે।શિશ કરને. 


છેવટમાં જે કહેવાનું છે તે એજ કે, અ'તરની ને ખહારની ભ- 
ક્તિમાં અસે કોઇ જાતની ભક્તિને હુલકી સમજતા નથી; કારણુ 
જે ને અ'તરમાં શક્તિ હોય તે! તે બડાર આવે છે અને જે બહા- 
રની શક્તિ હોય તે। અ'તરની ભષ્તિને જાળવી શકાય છે; માટે એ 
અનજ્ઞે જાતની ભક્તિની જરૂર છે; જેમ રોટલીની એક ખાજા શેકેલી 
હોય ને ખીજી બાજુ કાચી હોય તે! એ રોટલી કાંઈ સારી ગણાય 
નહિં; તેમજ એકલી ખહારની ભક્તિ હોય ને અ'તરની ભક્તિ ન 
હેય, અગર એકલી અતરની શક્તિ હોય ને બહારની ભક્તિ ન 
હોય તે। એ પણુ તેવુ'જ છે; માટે જરૂર પ્રમાણુ અ'તરની ને બહારની 
બન્ને પ્રકારની શક્તિ રાખને. એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૨૫-ધણા માણુસો। ધર્મની બાબતમાં કાંઇ પણુ નણુતા 
નથી છતાં પણુ તેમા માથુ' માર્યા કરે છે 





જ્ેણુ જાણે શું છે, પણુ ધણા માણુસોને। સ્વશાવજ એવે! હોય 
છે કે, તેએ ષમ'ની ખાખતમાં કાંઈ પણુ ન સમજતા હોય છતાં 
પણુ તેમાં માથુ' માયા કરે છે. ધમસ'બ'ષી પોતે કાંઇ પણુ ગબ- 
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ભ્યાસ ન કરેલો હોય છતાં પણુ બીના ધમના નિયમે। પાળનારા 
માણુસોને તેએ જૂઠા ગણ્યા કરે છે. પોતે ધમના ખરા સિદ્ધાંતને 
જરા પણુ ન સમજતા હોય છતાં પણુ ધમ' પાળનારા ખીના મા- 
ણુસોની તેએ મસ્કર્‌ી કર્યા કરે છે અને ધમ' એ નાણુ એક રમ- 
તની વાત હોય અને જાણે તેમાં ટીકા કરવાને સૌનો વગર મફેતનેો 
હુક હેય તે પ્રમાણે ઘણા લેકે। વર્ત્યા કરે છે; અને કેટલાક ધમ 
પાળનારા હુરિજનોને ફ્‌ાકટના હેરાન કર્યા કરે છે. એવા એક 
માણુસને ધમ'ની ઘણી ખાખતોમાં વચ્ચે વચ્ચે માથુ' મારતો 
નેંઇને એક પ'ડિતે કહ્યું કેઃ-- 
" “જલવેતું એ'જિન કૈમ બનાવે છે અને એ એ'જિન કયા નિ- 
યમોને આધારે ચાલે છે એ તમે જાણે છે ??” ત્યારે તે માણુસે કહ્યું 
કે, “તહિ, ડું એવાત નણુતે। નથી.” પછી તેને પૂછચુ' કે, “તાર કેમ 
ચાલે છે અને ખેંટરીમાં શ]' શું' મસાલે। નાખે છે, તથા એ તાર લેવા 
માટે અને મૂકવા માટે શુ' ગાઠૅેવણુ કરવી પડે છે, એ તમને ખખર 
છે (રબર કેમ બને છે ! વીજળીથી ગીલેટ કેમ દેવાય છે? બલૂન કેમ 
ઊડે છે? જુદી જુદી જાતના ગૅસ કેમ પેટા થાય છે ? ફેાનોગ્રાક્‌ 
કેમ વાગે છે? સ્ટવમાં ગૈસ કેમ ખને છે? ટેલિફેોનથી કેમ સ'ભ- 
ળાય છે? આગખોટના સ'ચાની ગોઠવણુ કેવી રીતની હાય છે? 
અને જુદી જુદી જાતની અ'ગેજી દવાએ કેમ બને છે ? એ બધુ 
તમે જાણૂ। છે ?” ત્યારે તે માણુસે કહ્યું કે, “નહિ, એ કાંઇ ડુ' 
જાણુતો નથી.” ત્યારે પેલા પડિતે કદ્યું કે, “એ ખબધુ' જાણુવા 
માટે તમે કેમ કાંઈ તજવીજ કરતા નથી? શા માટે રેલવેના ડાઈ” 
લરની સાથે લડતા નથી કે, તું એ'જિન આમ કેમ ચલાવે છે? 
શ્ઞા માટે તારમાસ્તરની ખામી કાઢવા જતા નથી અને શા માટે 
ગૈચ સુધારવાની વાતમાં માથુ' મારતા નથી ?” 

ત્યારે તે માણુસે કહ્યું કે, “આ બધી ખાખતોને સે' કાંઈ 
અભ્યાસ કર્ચ નથી, એટલે એના નિયમે। હું જણુતે। નથી; તેથી 
એમાં માથુ' મારવાનો મને હક નથી; કારણુ કે જે ખાખતમાં ડું 
કાંઈ પણુ ન જાણુતે હોઉ' તેવી બાખતોમાં હં શું બાલી શકુ' ? અને 
એવી બાખતમાં ડું કેમ અભિપ્રાય આપી શકુ?” 
શમ સાંભળીને તે પ'ડિતે પૂછચુ' કે, “તમે ષમ'નો અભ્યાસ 
કરેલો! છે? તસે ધમ'ના નિયમો સમજે છે! તસે ધર્મનાં રહુંન 
શ્યો જાણુ! છો (અને સમજણુપૂવ'ક ધમ' પાળી શકે! છો ?” 
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ત્યારે તે માણસે કહ્યું કે, “ નહિં, મહારાજ ! ધમ'ની બાબત- 
માં હું જરા પણુ ઊડો ઊતરેલો નથી અને એ સ'બ'ધી હું' કાંઈ 
પણુ જાણુતે। નથી. ” 

ત્યારે પ'ડિતજીએ કહ્યું કે, “ ધમ'સ'બ'ધી તસે કાંઈ પણુ 
જાણુતા નથી, છતાં પણુ ધમ'ની દરેક બાખતેોમાં કેમ માથુ' મારે 
છે! અને દરેક જણુની સાથે ષમ'સ'બ'ધી ઝઘડા કરવા કેમ લેયાર 
થઇ જાએ છે?” 


ત્યારે તે હઠીલા માણસે કહ્યુ” કે, “ એમ તો! થાયજ. ધમની 
આખતમાં તો ન સમજીએ તે।પણુ ટીકા કરાયજ; કારણુ કે એમ 
સૌ કરે છે.” ત્યારે પ'ડિતજીએ કલ્યું કે, “ પણુ શુ' એમ કરવુ' 
એ એક જાતની મૂર્ખાઇ નથી? પોતે કાંઈ કરવુ' નહિ અને તેમ 
છતાં જે બિચારા કાંઇક કાંઈક કરતા હોય તેએને ઊલટા નડયા 
કૅરવુ' અને તેએની સાથે લડયા કરવુ' એ તો કચાંનો ન્યાય? 
યાદ રાખને કે, એમ કરવુ' એ બહુંજ મોટું પાપ છે; કારણુ કે 
પ્રમ" એ બહુજ સોરટામાં મોટી વાત છે; ધમ' એ ખહુજ'ઊ'ડા- 
શ ઊ'ડી વાત છે; ધમ" એ ખહુંજ અગત્યની વાત છે અને ધર્મ 
એ જિ'દગી સુધારવાની વાત છે; માટે એ ખામતમાં સમજ્યા વિના 
વચ્ચે પડવું એ ઘણુ'જ ખોડટુ' છે અને કે!ઇ પણુ હેરિજનોનાં શુશ 
કામોની ખોટી ટીકા કરવી કે તેઓનો વિશ્વાસ ઓછે થાય તેમ 
કરવુ' એ ખહુંજ સે।હુ' પાપ છે; માટે ભાઇ ! હવે જરાક યેતે।; કારણુ 
કે દરરોજ આપણી નજરે પડે તેવાં રેલવેનાં એજિને।, ફોનોગ્રાફે, 
ટેલિફેનોા અને સિનેમેટોગ્રાફો જેવી જડ વસ્તુઓની રચના પણુ 
આપણે નણુતા નથી અને એના પણુ પૂરેપૂરા ભેદો આપણે સમ- 
જતા નથી, ત્યારે ધમ* તો બહુ ઊંડી વાત છે અને એના સિદ્ધાં- 
તેનાં રહસ્ય તો ખહુજ ચુસ રહેલાં હોય છે. એની ખરી ખૂબી 
તો મહાત્માએજ સમજી શકે છે અને એ ખૂખીએ સમજવા 
માટે લાંબા કાળ સુધી અભ્યાસ કરવે। પડે છે. તે બધુ' કર્યા વિના 
માત્ર ફોકટને। ઘોડો ઝુકાવીએ અને કોઈની શ્રદ્ધા પ્રમાણું મહા 
પાપ કરીએ એવી ભૂલ તે આપણે શા માટે કરવી નેઇએ ? માટે 
ભાઈ ! હવેથી તમારી જીભને જરા કાખૂમાં રાખતાં શીખો અને 
પમ'સ'બ'ધી બાખતોની ટીકા કરતાં પહેલાં તથા હરિજનોની ચેણા* 
એ કરતાં પહેલાં કરી ફરીથી વિચાર કરે; કારણુ કે નેએ'વિચાર 
નહિ કરો. તે તમારી જીલે ઘણાએ અધમ થઈ જશે. ઘણાએ 
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હેરિજનોાનાં દિલ દુશાઇ જશે. ઘણાં માણુસોની ધામિ'ક લાગણી 
રીલી પડી જશે અને યાદ રાખને કે એ ખધુ' પાપ કાંઇ નાતુ”- 
સૂનું નથી અને એની શિક્ષા કાંઇ જેવીતેવી નથી; માટે અમારી 
છેવટની ભલામણુ એજ છે ફે, ધમ'નાં રહસ્યો! સમજ્યા વિના ષમ''- 
ની બાબતમાં માથુ' મારવાની ભૂલ કરરે। મા; ધમ'નાં રહેસ્યો સમ 
કચ વિના ષમની બાબતમાં માથુ' મારવાની ભૂલ કરશે। મા.” 


૨૬-ધમ' એટલે ૨' ? એ વાત જરા વિસ્તારથી 
સમજવો ક, 





અ'ધુ |ધમ' એ કાંઈ ખહારની વસ્તુ નથી; પણુ એ તે। આ- 
ત્માનો સ્વભાવ છે અથવા આત્મામાં જે આત્માપણું છે તેનુંજ નામ 
પમ છે, જેએ એમ માને છે કે ધમ એ કાંઇક ખહારની વસ્તુ છે, 
એમ જેએ સમજે છે કે બહારની અગ્રુક કિયાઓમાંજ પમ છે 
અને જેઓ એમ સમજે છે કે, અસ્ુક ગ'થ, અસુક ગુરુ તથા અસુક 
વિચારોમાંજ ધમ' રહેલો છે તેએ દયાને પાત્ર છે; કારણુ કે તેઓ 
અ'ધકારમાં છે અને જે લોકો એમ માને છે કે, મતુષ્યને ધમ'ની 
જર્‌ર નથી અને દુનિયામાં ધમ જેવું કાંઇ છેજ નહિ તેએ નરકે- 
માં છે; માઢે એ બેમાંથી કોઇ પણુ એક ખાજુ તરક્‌ ન ઢળી જતાં 
તટસ્થ રહીને મહાત્માઓ કહે છે કે, “ ધમ' એટલે કત'ન્ય, ધર્મ 
એટલે મતુષ્યત્વ, ધમ એટલે આંતરિક પ્રેરણા, ધમ' એટલે સદ્ધ- 
તષ્ન, ધમ એટલે જિ'દગી ઉત્તમ રીતે ગાળવાને। રસ્તે, ધમ' એ- 
ટલે શાસઅ્રમાં કહેલા આચારવિચાર પાળવા તે, ધમ એટલે આપણી 
ઉત્તમ ભાવનાઓને ખોલવવી તે, ષમ' એટલે ઈશ્વરને નણુવા મા" 
ટેની માનસિક તથા વ્યાવહારિક ક્રિયાઓ, ધમ એટલે ઉન્નતિ તરકૂ 
જવાની આપણામાં રહેલી કુદરતી પ્રેરણા,ધમ' એટલે સાથે। પુરુષા- 
થ', ધમ એટલે મતુષ્યની જિ'દગીમાં જે ઊ'ચામાં ઊ'ચી મધુરતા 
આવી શકતી હોય તે, ધમ' એટલે આપણી જિ'દગીમાં સ્વાભાવિ- 
જ રીતેજ જે કાંઇ ઉત્તમતા રહેલી છે તેતુ' બહાર પડવું તે, ધમ 
એટલે માણુસથી જે કાંઇ છેવટમાં છેવટનાં સારામાં સારાં તત્વો 
' ભેળવી શકાય તે, ધમ એટલે સ્વાથ*વૃત્તિના ત્યાગ, ષમ' એટલે 
પાતાનુ' પોતાપણું ભૂલી જઇને ઈશ્વરને ખાતર જીવવું તે ધમં' એ- 
ટલે મનુષ્યમાં જે મતુષ્યત્વ છે તે, ધમ એટલે અ'તરનાં તાળાં 
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ઉવ્યાડવાની ફૂ'ચી, ધમ એટલે હુદયને। બાજે હલકે થાય તેવી દવા, 
પમ'એટલે આત્માની આડે આષતાં આવરણેુ! સ્વાભાવિક રીતે 
એછાં થાય તેવી ખૂખી, ધમ એટલે પરમાત્મા માટે આપણે! 
આત્મા તલસ્યા કરે તે અને ધમ' એટલે આત્મા પાતાતુ' અસલ 
સ્વરૂપ મેળવે તે; એટલુંજ નહિ પણુ ષમ' એટલે ઇશ્વર પોતે; 
કારણુ કે સનાતન પવિત્ર આચ* પમ'નો એ મહાસિદ્ધાંત છે કે, 
આત્મા પરમાત્મામાંથી થયેલો છે, આપણુ: આત્મા પરમા- 
ત્માના અ'શ છે અને આપણા આત્મામાં પરમાત્માની સત્તા 
વ્યાપી રહેલી છે. એટલુંજ નહિ પણુ આપણુ આત્મા પરમા- 
ત્મામાંથી થયેલે। હોવાથી સ*શક્તિમાન પરમાત્મામાં જે મહાન 
ગુજ્જુ છે, જે અલૌકિક શાંતિ છે, જે અદ્ભુત આડપષષંણુ છે, જે 
પરિપિણુ' સોન્દય' છે, જે અન'ત જ્ઞાન છે, જે અખ'ડ એશ્વય છે, જે 
પૂણું સ્નેહ છે, જે આદિઅ'તરહિત અમરપણું છે ને જે અખ'ડ- 
આન'દ છે, તે સવ ગુણ આપણુ પોતાના આત્મામાં અને જગ- 
તના સૌ જીવોમાં સ્વાભાવિક રીતેજ અતિશય રહેલા છે; કારણુ કે 
આપણે પરમાત્મામાંથી થયા છીએ, આપણા આત્મામાં પરમાત્મા 
વ્યાપી રહ્યો છે અને પરમાત્માની સત્તા વડેજ આપણુ જીત્રન 
છે. માઢે પરમાત્માના ખધા ગુણ્‌। ને ખષી જાતની શક્તિએ આ- 
પણામાં રહેલી છે:તેમાં ફેર એટલે! કે, પરમાત્મા સ'પૂણુ* છે ને 
આપણે અપૃણુ' છીએ; તે મહાસાગરરૂપ છે ને આપણે ટીપાંરૂપ 
છીએ; તે સ્વત'ત્ર છે ને આપણે પરત'ત્ર છીએ; તે માયાને વશ 
રાખવાવાળા ને માયાથી પર છે ને આપણે માયાને આખીન થ- 
ચેલા છીએ અને તે સરજનહાર પાલક પિતા આપણે પણી છે 
અને આપણે તેના સેવક છીએ. કુદરતી રીતેજ આમ હોવાથી અને 
સ્વાભાવિક રીતેજ આપણુ આત્મામાં ઉપર કહ્યા તેવા ગુણુ। હોવા- 
થી જીવમાત્રની પ્રરૃતિજ એવી છે કે, કાંઇ પણુ કારણુ વિના સ્વા 
ભાવિડ રીતેજ ઈશ્વર તરફ ખે'ચાયા કેરડું. આવી રીતે જીવ અને 
ઈશ્વરની વચ્ચે જે સ્વાભાવિક*ખે'ચાણુ છે તેનું નામ ભક્તિ છે અને 
એ ખે'ચાણુ વધારવા માટે અ'તરના તથા ખહારના જે ઉપાચે। છે 
તેનું નામ ધમ' છે. એ ઉપાચે। જુદ્દા જુઠ્ઠા પ્રકારના ને અનેક છે; 
છતાં પણુ તે ખધસ્ને સુખ્ય હેતુ એકજ છે અને તે એજ કૅ, 
સજ'શક્તિમાન પરમાત્માને રાજી કેરવે।; કારણુ કે પરમાત્મા રાજી 
થાય ત્યારેજ આપણુ આત્મા તૃસ થઈ શકે છે અને ત્યારેજઃસ 
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જીવાને આન'હ થઈ શકે છે; માટે પરમ રેપાછી પરમાત્મા તરફ 
ખે'ચાવું અને લે રાજી થાય તેમ કરવુ', એ આપણી ફે્‌રજ છે જે 
એનું નામ ધમ છે. 








૨૭-ધર્મની સુખ્ય ફરજે 
--ન૦૦૦--- 

* એમ કરવા માઢે આપણી ઉપર જુદી જુદી ત્રણુ જાતની ફૂરજ 
છે. તેમાં પહેલી સર્વવ્યાપક અવિનાશી ઈશ્વરના સચ્ચિદાન'ઠ 
સ્વરૂપનું સાન મેળવવું તે, ખીજી ફરજ કાંઇ પણુ સ્વાથ* વિના 
સ્વાભાવિક રીતેજ જગતના સૌ જીવોના કલ્યાણુમાં રહેવુ' તે અને 
ત્રીજી ફેરજ માયાને મિથ્યા સમજી, શરીરને ક્ષણુભ'ગુર સમજી, 
વિષયે।ને તુચ્છ સમજી, સત્ય વચનને પકડવા સારું પાતાના મનને 
જીતવુ' તે. ષમ'ને નાસે જગતમાં જેટલી જાતની ક્રિયાએ। ચાલે છે 
તે સ્વને શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહેલી ઉપલી 
ણુ ફરજમાં સમાવેશ થઇ જાય છે; માટે મહાત્માએ કહે છે ઝે, 
શાઅસ્ાનથી કે નામસ્મરણુથી, ધ્યાનથી અને એવી ખીજી ઘણી 
જાતની ક્રિયાએથી ઈશ્વરના સ્વરૂપનું સાન મેળવવુ' એ આપણી 
પહેલી ફરજ છે. એ પછી એ સ્તાનને તાઝુ' રાખી શકીએ, તેને 
વધારે ઉપયોગી બનાવી શકીએ અને તેનો આ'જિ'દગીમાંજ લાભ 
લઇ શકીએ; માટે જગતના સૌ જીવો! સાથે ઉદારતાથી વત'વુ', 
સૌના વાંક માફે કરવા, સૌનું ભલું થાય તેમ કરવુ', સૌની ઉપર 
ખાત્મદછિ રાખવી અને મહાન પ્રભુને અથે" તન, મન તથા ધનથી 
પ્રભુનાં બાળકોની ( મતુષ્યનાતની ) સેવા કરવી તથા સો જીવોનાં 
ફુલ્યાણુમાં રહેવુ' એ આપણા પવિત્ર ધમ'ની ખીજી ફ્‌રજ છે અને 
એ પછી જિ'દગીમાં અતુલવાતાં ઈશ્વરી જ્તાનથી તથા જગતના જી- 
લોની સેવા કરી હોય તેઓના આશીર્વાદથી, સેવાના ખળથી ઊપ- 
જતી આત્મિક શાંતિથી અને જ્ઞાન તથા સેવા એ ખન્ને સ'ચે।ગથી 
તેમાંથી એક જાતનું આકષ'ણુ પેદા થાય છે. એ આકષ'ણુથી ખે'- 
ચાઇ આવેલી પરમકૃપાછી પરમાત્માની મુપાથી મન ઠૅરવા લાગે છે. 
એ વખતે જરા ખાસ વધારે પુરુષાથ* કરીને ગધી જાતના વિષ- 
ચે।માંથી તેને પાણુ' ખે'ચી લઇ શાંત કરવુ' અને મન, વચન તથા 
કમ'થી પાપવાસના છેડી ૬ઇ જીવને પ્રજ્નુમય કરવો અને સુખડુઃ- 
ખમાં; હોરજુતમાં તથા રાગૃદ્રેષમાં સમાનવૃત્તિ રાખી સદ્દાચ 'સ; 
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હજ સમાષિના જેવી સ્થિતિમાં રહેડું, એ આપણા ઉત્તમ ધમની 
મહાકલ્યાણુકારી ત્રીજી ફરજ છે. એ ત્રણે ફેરનો બરોબર રીતે 
મજાવવી તેનું નામ ધમ છે; માટે એ ત્રલે ફરજો બજાવવા સારુ 
અધી જાતના કમ'કાંડ, ખષી જતની ભક્તિ, ખધી જાતનું સાન 
અને બધી જાવત્તાં શાસ્રો છે; માટે ભાઇઓ ! ઉપલક આપલપેો- 
પલિયામાં, બહારના ડોળદિમાકમાં,જરા વાર મૂખૌઓને રાજી ક૨- 
નાર ઢૉંગપતુરામાં, રૂહિ પ્રમાણના કપાળકલિ લ્પત આચારવિચારમાં 
અને માન મેળવવા માટે તથા પેટ ભરવા સારુ દાંભિકોએ બિછા- 
વેલી સ્વાથ*ની જળે માં નહિ પડ્યા રહેતાં અ'તરમાં ભગવદાવેશ 
ભરાય, સવ'શક્તિમાન મહાન ઈશ્ચરતું સાચુ' ર્ાન થાય, જગતના 
જીવોને મદદ કરી શકાય અને પોતાના મનને કાખૂમાં રાખી 
શકાય તેવે! પ્રાચીન તક્રષિએનેો પવિત્ર સત્યધમ' પાળતાં શીખો, 
સત્યધમ' પાળતાં શીખે ! 
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ધર્મ સાધવો જોઇએ 
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આ જગતમાં પરેોપકારનાં તથા દયાનાં અનેક પ્રકારનાં 
કામો અને એ બધાં કાસો ધ્મનાંજ કામો! છે એમાં કાંઈ પણુ 
શક નથી; પણુ ઘણી જાતનાં પરમાર્થનાં કાસો બહુ સારાં હોય 
છતાં પણુ તે કાય* ખધાં માણુસો। કેરી શકતાં નથી; માઢે કે।ઇ પણુ 
જાતનું ધમ'નુ' કામ કરતાં પહેલાં આપણુ એમ વિચાર કરવો 
નોઇએ કે, હુમણાં પ્રભુ આપણી પાસેથી કઈ જાતનું કામ કરાવના 
ઇચ્છે છે અને કઈ જાતતનુ' કામ કરાવવા ઇંચ્છતે। નથી તેની ચો”્ખે" 
મે।ખ્ખી સમજણુ પડવી નેઇએ; પણુ અફસોસ કે, એ સમજણુ ઘણા 
માણુસોને ખરેખર રીતે હોતી નથી. તેથી એવાં માણુસોના ધમમાં 
અહુ ગરખડ થઇ નાય છે. એમ ન થાય માટે આપણુ ધમ શું 
એને તેમાં પણુ હુમણાં આપણે શું કરવુ' નેઈએ, એ ખાખવતને। 
દરેક માણુસે ખાસ વિચાર કરવે। નેઇએ. કોઇ ખાઇને નાનાં નાનાં' 
છેકરાંએ હોય છે, તે છેકરાંઓએની પૂરતી સ'ભાળ ન લેતાં' 
મ'દિરેોમાં દર્શન કરવા દોડ્યા કરે છે અને છેકરાંએ . પાછળથી: 
રડયા કરે તથા મસ્તીતો[ફાન કર્યા કરે; તો તે ખાઇએ પોતાની 
સ્થિતિનો ધમ પાળ્યો એમ કહેવાય નહિ. ને કે દરન કરવાં એ 
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બહુ સારી વાત છે; માટે એ ખાઇને એફ લાગણીવાળી વૈષ્ણુવ તરીકે 
ગણી શકાય; પણુ તે ખાઇને નિદૌષ ખાળકેની ભલી માતા તરીકે- 
નું માન આપી શકાય નહિ; કારણુ કે માતા તરીકેની જે ફેરન્ને 
છે તે ફેરન્ને તે બરાબર બજાવતી નથી; માટે તે ભલી માતા કહે- 
વાય નહિ. પોતાની સ્થિતિના ધમન સમજવાથી આવી જાતના 
ગોટાળા થાય છે તથા ધમના એકાદ અ'ગમાં રહી જવાય છે. 
એમ ન થાય માટે ૬રેક માણુસે પોતાની સ્થિતિના ધમ જાણી 
લેવા નેઇએ. 

કોઇ પુરુષ ખાયડીછોકરાંવાળા હોય તેમ છતાં પોતાના ધર- 
ના વ્યવહારમાં ધ્યાન આપે નહિ અને સે।ટી સોટી માળાઓ પહેરી, 
તિલકે। કરી, મ'દિરેમાં ફર્યા કરે અને પોતાને ભગત કહેવરાવ્યા 
કરે, તે નેઇને કેટલાક લોકે। તેને સારા ભગત તરીકે માને, પણુ 
એ કાંઈ પ્રેમી પતિ કહેવાય નહિ કૈ લાયક પિતા પણુ કહેવાય નહિ; 
જારણુ કે ભક્તિનાં કેટલાંક બહારનાં સાધને! તે પાળે છે; પણુ 
પોતાની સ્થિતિના ધમ તે સમજતે। નથી, તેથી પોતાની ખાયડી 
તરષ્ તથા છેકરાંએ તર તે બેદરકાર રહે છે અને એમ ડરવુ' 
એ કાંઇ ઠીક કહેવાય નહિ કે પૂરો ધમ પાન્ચે। કહેવાય નહિ. 

કોઈ માણુસ નોકર રહે ને પછી પરમાર્થ*ના કામ માટે ફાળા 
ભરાવ્યા કરવામાં તથા ખીના કોઈ માણસોને મદદ કરવામાં કર્યા 
કરે અને શેઠના કામમાં ધ્યાન આપે નહિ, શેઠનો પગાર ખાઇ 
ચોતાનેો વખત બીના કામમાં ગાળે, તો એ માણુસ પરમાથી*ગણુાય 
પણુ સારે નેકર ગણાય નહિ; કાોરણુ કે પોતાના શેઠે તરફની 
ફેરજો બજાવવામાં તે સોળે રહે છે અને એ ફેરનેનોા ભોગ આપી- 
ને બીજા' કામમાં માથુ' મારે છે; પણુ એમ કરવુ' એ કાંઈ પોતાની 
સ્થિતિનો ધમ પાળ્યો એમ કહેવાય નહિ. જે એમ કરવુ' હોય 
તે! તેણે પોતાના શેઠની નોકરી છેડી દેવી નેઇએ નહિતર ખરે.- 
અર રીતે ધ્યાન આપીને નોકરી કરવી નનેઇએ, 

મુટુ'ખમાં માબાપ વગેરે ખીજુ' કોઈ પોતાને આશર રહેકુ' 
ખહું નજીકવતું સગુ* માંડુ' હોય તેને છોડીને કોઈ માણુસ નત્રામાં 
ફર્યા કરે તો એ કાય* ઠીક ડહેવાય નહિ; ને કે જાત્રા કરવી એ 
સારી વાત છે અને એ પણુ ધમ'તુ' કામ છે; છતાં પણુ ઘરમાં 
સગાને બીમારીમાં $ુઃખી થતું મૂષ્ટીને કાંઇ જાત્રામાં ભાગી જવાય 
નહિ; પણુ ઘણાં માણુસો। પોતાની સ્થિતિના પ્રસ સમજતા નથી, 





સ્વગનો પ્રકાશ હે 


તેથી આવી જાતની ભૂલે। થયા કરે છે; માટે એવી ભૂલે। ન થાય તે 
સારું આપણું આપણી સ્થિતિના ધમૌ સમજી લેવા નેઈઇએ અને 
હુમણાં આપણી પાસેથી પ્રજ્નુ કયુ' કામ કરાવવા ઇચ્છે છે તેને 
વિચાર કરવે। નેઇએ. 

બ'ધુઓ |! આ દાખલાએ આપીને અસે તસોને એમ સમ- 
જાવવા ઇચ્છીએ છીએ કે, અઃ જગતમાં ઘણાં કામો ખહું સારાં 
હેય છે ને ઘણાં કામો! પરમાથનાં હોચ છે તથા તે કાસો! કરવા 
માટે શાઅમાં કહેલુ' હોય છે, અને એ કામે। કરવાથી ઘણી જતના : 
ફોાયચદ્દા પણુ હોય છે; છતાં પણુ તેવાં સારાં કામો પણુ ને આપણી 
સ્થિતિને ખ'ધબેસતાં ન હોય તે। અને તેથી તે કરવાનુ” ન બને તે। 
એમાં કાંઇ થાય નહિં; માટે આ કામે! પરમાશ*નાં છે, આ કાસે। 
ખડું સારાં છે અને આ કાસે। કરવાનું શાસ્રમાં કહેલુ' છે, એટલીજ 
વાતો સાસે નેઇને તે કામોમાં પડવુ' નહિં; પણુ હાલમાં આપણી 
પોતાની સ્થિતિ કેવી છે અને હમણાં આપણી પાસેથી પ્રભુ શુ' 
કરાવવા ઇચ્છે છે, તેના વિચાર કરીને આપણું આપણી સ્થિતિના 
ધમો પાળવા નેઇએ. ને એમ કરીએ તે! બહુ સારી રીતે ધમ 
પાળી શકાય છે અને થોડામાંથી પણુ પ્રભુ ધણા લાભ આપી દે છે; 
પણુ જે સ્થિતિને ધમ ન પાળીએ તો તે ષમ' અધૂરો રફી 
જાય છે અનેતેમાં ડ્લેશ થાય છે. એમ ન થાય માટે સ્થિતિના 
પમ પાળતાં શીખે, સ્થિતિના ધમ પાળતાં શ્ઞીખો ! 





૧૯-ઘરસ'સારી કામો પણુ ઈશ્વરતાંજ સમજીને 
રૂડી રીતે કરવા જોઇએ 4 





ઘણાં માણુસોને ભગત થવુ' બહુ ગમે છે; તેમ છતાં આપણે 
ભજોઇએ છીએ કે, ખરેખરા સાચા ભગત થઇ શકવા હોય તેવા તે 
બહું થોડાજ હોય છે; બાકી તો બધા ઢીલા પોચાપણામાંજ રહી 
ગયેલા હોય છે ને પોતાને ગમતા એક એક અ'ગમાંજ કસાઇ 
પડેલા હોય છે, તેથી તેઓની ભક્તિ અધૂરી રહી જાય છે. એમ 
ન યાય માટે આપણે આપણી ભક્તિમાં કચે ઠેકાણું ભૂલીએ છીએ 
તે વાત ખરોખર રીતે સમજી લેવી નેઇએ; કારણુ કે એ સમજ- 
વાથી ધણી જતની ભૂલે।માંથી ખચી શકાય છે. 

ઘણુ શગતેો માં એક આ જાતની ભૂલ થાય છે કે, તેએ એમ. 
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“સમજે છે કે, પાઠ કરવે।, પૂજ કરવી, દાન દેવુ, પ્રભુનું નામસ્મરણ 
'કરવુ', યાત્રા કરવા જવુ, મદિરમાં દશન કરવા જવુ; હેરિકથા 
સાંભળવી, ઉત્સવો પાળવા, વ્રતો કરવાં, યસ્ર કરવા, તપ કરવાં 
અને પ્રભુના ગુણુ ગાવા એ ઈશ્વરનું ડામ છે; એટલે કે એ ખધુ' 
કરવાથી ઈશ્વર તરક્ની આંપણી ૩૨જ ખજાવાય છે; એટલુજ નહિ 
પણુ એ ખબધુ' કરવુ એ ઈશ્વરને ડુકમ છે. આમ સમજીને ઘણા 
હરિજનો આ બધી ખાખત્તે ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે અને એ ખધા 
કામે। કેરવા માટે ખાસ લાગણી રાખે છે; પણુ જે ભગતો આ 
અખી ખાખતોમાં ખહુજ ધ્યાન આપે છે તે ભગતે! પોતાનાં ઘર- 
સ'સારી કામે। કરવાની બાબતમાં બહુજ બેદરકારી રાખે છે, કારણુ 
કે તેએ એમ સમજે છે કે ઘરસ'સારી કામે। કરવાં એ ખહુ નાની 
વાત છે; એટલે એમાં તે કે!ણણુ રોકાઇ રહે? કારણુ કે ધરચસારી 
કામો! કરવાં એ તો આપણા સ્વાથ'*નાં કાસે। છે, એ કાંઈ પ્રભુનાં 
કમો નથી. આમ સમજીને ઘણા ભગતો પોતાનાં ઘરસ'સારી 
ક્રામો કરવાની ખાખંતમાં ખડું બેદરકાર રહે છે; પણુ જે ખરા 
ભગતે છે તેઓ કહે છે કેઃ-“ સ'સારી લોકે।એ તે પોતાનાં ઘરસ'- 
સારી કામોને પણુ ઈશ્વરનાંજ કામો સમજવાં નેઇએ અને ખુ 
થે।ખખીં રીતે સમજી લેલું નેઇએ કે, જેમ પાઠે, પૂજા, તપ, ધ્યાન, 
તીથ, વ્રત વગેરે કરવાં એ ઈશ્વરને હુકમ છે તેમજ પોતાનાં ઘર- 
સ'સારી કામે! રૂડી રીતે કરવા માટે ગૃહુસ્થોને ઈશ્વરનો ખાસ 
હુકમ છે; એટલુ'જ.નહિ પણુ જેએ। પ્રભુનો એ હુકમ તોડે છે અને 
પોતાનાં ઘ્રસ'સારનાં કામે। કરવાની ખાખતમાં બેદરકાર રહે છે 
તેએની ભક્તિ એકઅ'ગી થઈ જાય છે, તેથી આગળ જતાં, 
તેઓને સ'સારવધ્યવહાર ખગડે છે અને તેએ $ુઃખી થાય છે; કારણુ 
૩ જેભ પ્રભુનો હુકમ ન માને તેઓને એથી શિક્ષા થાય, તેમાં 
કાંઈ નવાઈ નથી. જે ત્યાગી લોકે। હોય, તેઆએ ઘરસ'સારની 
ખાખતમાં ધ્યાન ન આપવુ' નેઈએ; પણુ જે ગૃહસ્થ લે।કે। છે, જે 
સ'સારી લેકે! છે તેઆના ધમ જુદા છે. તેઓએ તે! ઈશ્વરને 
હુકમ છેએમ સમજીને પોતાનાં ઘરસ'સારનાં કામોમાં ખૂબ ચે।ડસી 
રાખવી જેઈએ અને પોતાને આશરે પડેલાં માબાપ, ભાઇબહેન,. 
ખેરીછેકરાં વગેરે કોઇ પણુ $ુઃખી ન થાય, તેની સ'ભાળ 
રાખવી જેઈએ. પોતાના કુટુ'બતું કેઈ) પણુ માણુસ ધમ'ની ખાખ* 
લબા ખેદરકાર ન રહો જાય, તેની ક્્‌િકર રાખવી જેઈએ પોતાના 
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૦ ૪. વૃ૯નન૪- 





મુટુબમાંથી કોઇ પણુ માણુસ પાતાના કામકાજમાં અજ્ઞાન ન 
રહી જાય તેની સ'ભાળ રાખવી નેઇએ; પોતાના કુટુ'બનાં માણુ- 
સે।માં કોઇ પણુ જાતના હુગુ'ય્ુ ન આવી જાય તેની કાળજી 
રાખવી નેઇએ; પોતાના ઝુટુ'બનાં માણુસોમાંથી કે।!ઈ પણુ બડા- 
રના લે।કે। ગેરલાભ ન લઈ જાય, તેની સ'ભાળ રાખવી ન્નેઇએ 
અને પોતાને આશરે પડેલાં પાતાના કુટુ'મનાં માણુસોાની વ્યવ- 
હારમાં તથા પરમાથ*માં ઉન્નતિ થાય તેમ કરવુ નેઇએ અને 
આ ખધુ' કરવુ' તે પણુ કાંઈ ઉપલક રીતે નહિ, પણુ એમ કરવા 
માટે ખાસ પ્રભુના હુકમ છે એમ સમજીને તે કામે। કરવાં જોઇએ; 
કારણુ કે જે માણુસને જે કામ કરવા માટે પ્રભુએ નિર્માણુ કરૅલે। 
હેય, તે કામ કરવામાંથીજ પ્રભુ તેને આગળ વધારે છે અને 
પ્રભુના હુકમ સ્ુજબખ પોતાની ફરજે બજાવવામાંથીજ કલ્યાણુ 
થાય છે. આવે! આપણાં શાસ્રોના સિદ્ધાંત છે; માઢે જે સાંસા 
રિક ભગતે। એમ સમજતા હેય કે, ઘરસ'સારનાં કામોમાં રોકાઈ 
રહેવુ' એ કાંઈ અમારી ફરજ નથી ને ઘરસ'સારી કામે! કરવાં એ 
કાંઇ પ્રશ્નના હુકમ નથી, તે તેમની ભૂલ છે; જેની આવી ભૂલ થતી 
હોય તેણે તે ભૂલ સુધારવી જઇએ અને ખુલ્લી રીતે એમ સમજી 
લેવુ' નેઈએ કે, જેમ જપ, તરત, ધ્યાન, ગુણુગાન વગેરે પ્રભુનાં 
કામો! છે, તેમજ પોતાના ઘરસ'સારની ફરજે બજાવવી એ પણુ 
ગભુનુંજ કામ છે; એમ સમજીને પાતાના ઘરસ'સારની ફ્રને બહુ 
રડી રીતે બજાવવી ન્નેઇએ અને પોતાના કુટુ'બનાં કેઈઈ પણુ 
માણુસો પોતાની ભૂલને લીધે ફુઃખી ન થાય, કે પાછળ ન રહી 
જાય, તેની ખાસ સ'ભાળ લેવી નનેઇએ; પણુ તેમાં આટલી વાત 
ધ્યાનમાં રાખવી કે, એવાં કાસોમાં આસક્ત થઈ જવુ' નહિ, એવાં 
કામોમાં મમતે ચડી જવુ નહિ. ફેક્ત એવાં કામો માંજ રહી જઇને 
પાઠૅ, પૂજ, નાસસ્મરણુ, ગુણુગાન વગેરે બાખતેોનને છેડી દેવી નહિ 
અને હું"પણુ।ને ખાતર એ કાસે। કરવાં નહિં; પણુ સવ*શક્તિમાન 
મહાન ઈશ્વરને ખાતર પોતાની ફરજે બનવવાને માટેજ એ કાસે 
કરવાં નેઇએ. જે એવી રીતે કરતાં આવડે તે! જેમ જપ, તપ, 
દાન, વ્રત, વગેરે કામે।થી ફાયદો! થઇ શકે છે ને પ્રજુ રાજી થાય 
છે, તેમજ પોતાનાં ઘરસ'સારી કામે। કરવાથી પણુ પ્રભુ રાજી થઇ 
શકે છે; કારણુ કે એવાં કામે! કરવાં એ પણુ પ્રભુના હુકમ છે અને 
એ કફૂરજ પણુ તેણુજ આપણુને સૉંપેલી છે; માટે ઘરસ'સારી 
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કામોને હલકાં સમજવાની ફાંઇ જરૂર નથી; તેમજ એ કામે! તરફૂ 
બેદરકારી રાખવાની ષણુ કાંઇ જરૂર નથી; પણુ તટસ્થ રહોને 
તથા મોહરહિતપણુ' રાખીને એ કામે। કરવાનાં છે અને ને એવી 
રીતે કરતાં આવડે તો! ઘરનાં ઘરસ'સારી કાસે। કરવામાંથી પણુ 
પ્રજ્નુ કલ્યાણુ કરી દે છે અને જેમ જપ, તપ વગેરેથી ફૂાયદેો 
થાય છે તેમજ ઘરસ'સારી કામેો। કરવાં એ પણુ પ્રભુનો હુકમ છે; 
એમ સમજીનેજ ને તે કામો કરવામાં આવે તે એથી પણુ ખહું 
મોટો લાભ થાય છે; માઢે ખ'ધુએ। ! ખોટી ભૂલમાં પડયા રહે મા 
અને તમારાં ઘરસ'સારી કામે। કરવામાં બેદરકારી રાખે! મા; પણુ 
એ કામે! કરવાં તેમાં પ્રભુરાજી છે ને એ કાસે। કરવાને પ્રભુને 
હુકમ છે એમ સમજીને માોહરહિતપણે ઘરસ'સારનાં કામે! કર્‌ો, 
મોહેરહિતપણે ઘરસ'સારનાં કામે! કરે ! 
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“---સ24- 

ઘણુ લેકે એમ કહે છે કે, સ'સાર અસાર છે, સ'સાર સેો।હ- 
વાળે છે, સ'સાર દુઃખરૂપ છે અને સ'સારની માયા ખડું વિચિત્ર 
છે; માટે એનાથી જેમ ખચાય તેમ ખબચવુ' નેઇએ, એમ સમજીને 
સ'સારથો દ્ર ટ્ર ભાગવા માંડે છે, સ'સાર તજી દેવાના વિચારે 
કરે છે; પણુ મહાત્માએ કહે છે કે, “ સ'સારયી દ્ર દૂર ભાગવું અને 
સ'સારને છેડી દેવો એ કાંઇ ખહાડુરીની વાત નથી. સ'સારથી 
ડરી જવુ' એ કે'ઈ પુરુષાથ*નું કામ નથી, સ'સારથી છેટે છેઢે ભાગ- 
વુ* એ કાંઇ ડહાપણુનું કામ નથી અને સ'સારથી ડર્યા કરવુ' એ કાંઈ 
ભગતેોનુ' લક્ષણુ નથી; કારણુ કે જે ખરા ભગતે! છે તે તો એમ 

સમજે છે કેઃ-- 
 સ'સાર એ શિક્ષણુ મેળવવાની નિશાળ છે; માટે તેનો જરૂર 
જેટલે। ભાગ લેવોજ જેઇએ. સ'સાર એ માણુસોની પરીક્ષા કર- 
વાની ડસો।ટી છે; એ કસોટીમાં કેટલે ન'બરે પાસ થવાય છે તે સ'- 
સારથીજ સમજી શકાય છે. સ'સાર એ શરતનુ' મેદાન છે; તેમાં 
રાડનાર, નહિ દોડનાર, પાછળ રહેનાર તથા આગળ વધી ઈનામ 
લેનાર-એ સૌ જણાઇ આવે છે. સ'સાર એ કમ'નાં બીજ વાવવાનુ' 
કાણું છે; તેમાં સારાં કે માઠાં જેવાં આપણી મરજી હોય તેવાં 
બીજ વાવી શકાય છે. સ'સાર એ ગાંધીની ડુકાન છે, તેમાં સાકર 
પણુ મળે છે ને કરિયાતુ' પણુ મળે છે; જેને જે ચીજની જરૂર 
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હોય તે સ'સારમાંજ મળી શકે છે. સ'સાર એ અસ્તિ છે; એ અ- 
સિથી રસોઇ બની શકે છે, હુજ્નરકળાનાં કારખાનાં પણુ ચાલી 
શકે છે અને મોટી મિલકતોના નાશ થઈ નય એવી આગ પણુ 
લાગી શકે છે. સ'સાર એ મહાસમુદ છે; તેની અ'હર અનેક રત્ન 
ભરેલાં છે અને તે અનેક વહાણ્‌।ને પોતાની અ'ઠર ડુખાવી પણુ 
શકે છે. સ'સાર એ આકાશ છે; તેની અ'દર અનેક સુ'દર તારાઓ 
તથા ચકચકિત મડાન ગ્રહે પણુ છે અને તેને પારપામી શકાય 
નહિ તેવી અગાધતા પણુ છે, તેમજ આકાશની પેઠે સ'સારને 
પણુ પાર પામી શકાતે। નથી. આવી રીતે સ'સાર વિચિત્રતાવાળેા 
છે, અદ્લુતતાવાળા છે અને આન'દમાં આન'દ આપનારો તથા 
દિલગીરીમાં દિલગીરી આપનારે છે. એ ખધી વાત સાચી છે, એમાં 
જાંઇ પણુ શક નથી; પણુ સ'સાર આવી રીતે બન્ને બાજુની ધારવાળી 
તલવાર જેવે। છે; પણુ એટકલ્ષાજ સારું તે કાંઇ તજી દેવા ચોગ્ય નથી, 
તે કાંઇ છેડી દેવા યોગ્ય નથી અને તે કાંઈ તેનાથી દ્ર ટ્ર ભાગી 
જવા ચે।ગ્ય નથી; પણુ એ તે! લાભ લેવા લાયક છે ને એ તે। સુધાર- 
વા લાયક છે. કારણુ જે સ'સારને સુધારવાની મહેનત કરવાથી આ- 
પણી જિ"'દગી સુધરી જાય છે અને સ'સારને તજી દેવાથી આપણે 
પણુ ઈશ્વરથી તજાતા જઇએ છીએ એટલે કે વિસ્ુખ થતા જઈએ 
છીએ; માટે આપણે સ'સારથી ડરીને ટ્ર દૂર ભાગવુ' નનેઇએ નહિ; 
પણુ તેને સુધારવાની કે।શિશ કરવી નેઇએ. કારણુ કે સ'સારથી 
ડરીને અથવા સ'સારને નાલાયક સમજીને પછી આપણે સ'સાર- 
થી ટૂર ડયાં જઈ શકોશુંં !? આપણું સસારની કઈ ચીજ વિના 
ચાલશે ? પાણી, વિના ચાલી શકશે ? લોકોની મદદ વિના 
ચાલી શકશે ? મકાન વિનતા અથવા પહાડા કે જ'ગલે। વિના 
ચાલી શકશે ? ક્રવાહરવા વિના ચાલી શકશે ? નિદ્રા વિના ચાલી 
શકશે ( મળમૂત્ર ત્યાગ કર્યા વિના ચાલી શકશે ? અને એવી એ- 
વીજ બીજી જિ'દગીને જરૃરિયાતની ઘણી ચીશજેની મદદ વિના શું 
જિદગી ટકી શકશે ? નહિંજ. એ ખખી ખાખતોની મદદ વિના 
જિ'દગી ટકી શકેજ નહિ અને એ ખપ્રી ખાખત તે સ'સારનીજ 
છે એટલે સ'સાર તજ્યે। તજી શકાતે। નથી અને તેમ છતાં સ'સાર- 
ને તજવાની ઈચ્છા રાખવી એ એક પ્રકારની ખહું સાઢામાં મોટી 
ભૂલ છે; માટે શાસ કહે છે કે, એવી ભૂલમાં ન પડયા રહેતાં ને 
એ ભુલ વધારી સ'સાર તજવાની ફોશિશન કરતાં, સ'સારને સુધાર* 
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વાની કોશિશ કરો એટલે એમાંથી જિ'દગી સુધરી શકશે તથા 
તેમાંથી પૂણુ'તા સેળવી શકારે; માટે સ'સારને તજવાની નહિ 
પણુ તેને સુધારવાની તજવીજ કરે, હવે સવાલ એ છે કે, શું આપ- 
ણથી સ'સાર સુધરી શકે ? એના જવાખમાં મહાત્માઓ કહે છે 
કે, “હા, આપણુાથો સ'સાર સુધરી શકે છે. આપણા સપુરુષાથ'ના 
પ્રમાણુમાં, આપણા સાનના પ્રમાણુમાં, આપણુ જિગરની લાગ- 
ણીઓના પ્રમાણુમાં અને આપણુ ઈશ્વરી સ્નેડુના પ્રમાણુમાં અ- 
પણુ સ'સારને સુધારવામાં અસર કરી શકીએ છીએ. ને એ ખષી 
ચીજો આપણામાં બરોખર રીતે ખીલેલી હોય, તે તેની સ'સાર 
ઉપર બહું મોટી અસર થાય છે ને એ અસર ખડું ટ્ર સુષ્રી પહાંચી 
શકે છે; પણુ એને બદલે ને એ ખધ્ી ઉત્તમ વસ્તુએ આપણામાં 
થોડી હોય તે! સસાર ઉપર તેની થોડી અસર થાય છે, તેથી તેને 
થોડો ભાગ સુધરે છે અને તે પણુ થોડી વાર સુષીજ સુધરે છે. 
આવી રીતે આપણા સ્તાનના પ્રમાણુમાં તથા આપણા પુરુષાથ્ષના 
પ્રમાણુમાં સ'સારને સુધારવામાં આપણે અસર કરી શકીએ છીએ 
અને જેટલે દરજ્જે આપણે સ'સારને સુધારી શકીએ તેટલે દર*જે 
આપણ' પોતાતું તથા આપણા બ'ધુએનુ' કલ્યાણુ થાય છે; પણુ 
એને બદલે ને આપણે સ'સારને તરછોડી નાખીએ તે ઊલટી આ- 
પણી ખરાખી થાય છે અને જેમ આપણે સ'સારને તરછોડી ના- 
ખીએ તેમ સ'સારનાં ખીજા' તત્ત્વો આપણુને પણુ તરછોડી નાખે 
છે, તેથી આપણી બહુજ ખરાબી થઇ જય છે. એમ ન થાય માટે 
સ'સારને ખરાખ સમજી તરછેડો મા; પણુ તેને ખેત૨ સમજી તેમાં 
સારાં સારાં ખીજ વાવવાની કોશિશ કરે અને તેને સુધારવાની કે।- 
રિશ કરો. એટલે એમાંથી આગળ જવાં સોક્ષ શેળવી શકશે।. 


૩૧-ભજન સિદ્ધ કરવાનો એક અનુભવી ઉપાય 
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ઘણાં માણુસે। જુદી જુદી રીતે ભજન-ધ્યાન કરે છે, પણુ તે 
ખધાં હરિભજનની એક મોટામાં સોઢી, જૂનામાં જૂની અને હમે- 
શની કૂરિયાદ એજ હેય છે કે, “ અમે ભજન કરીએ છીએ પણુ 
અમારું ભજન હુજી સિદ્ધ થતું નથી; અમે ભજન કરીએ છીએ 
પણુ અમારું ભજન હજી ફ્‌ળીભૂત થતું નથી; અમે ભજન કરીએ 
છીએ પણુ એ ભજનમાંથી જે આન'દ મળવો નેઈએ તે આનદ 
હુજી મળી શકતો નથી ભને અસે ભજન ફરીએ છે તેથી અમા- 
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શાં પાપ કપાઈ જવાં નેઈએ ને અમારી જિ'દગી સુધરી જવી ને- 
ઇએ; પણુ અફસોસ કે, હજી સુધી તેમ થચુ' નથી. એ બધી ખા 
ખતો।માં હેજી ક'ઈ ક'ઈ કચાશ રહી જાય છે અને એ કચાશ કઈ 
તે અમને સમજાતું નથી. તમે કહેશે। કે તમે કાંઇ ખરાબર મહે- 
નત નહિ કરતા હે; પણુ અમે અમારા ગજા પ્રમાણે મહેનત 
કરીએ છીએ, મનને સમજાવીએ છીએ, ખની શકે એટલે। વધુ 
વખત ભજનમાં તથા ધ્યાનમાં મન રોકીએ છીએ અને હેસેશાં 
મનમાંથી પણુ એવીજ ઈચ્છા રાખીએ છીએ કે, હજ વધારે ભજન 
થાય તે। ટીક, અમારાં પાપો અમને કઠે છે તેને હેવે અમે પકડી 
રાખવા માગતા નથી તેને છેડી દેવા ઇચ્છીએ છીએ છતાં પણ 
હેજી સુધી કોઇ કોઈ વખત કોઈ કોઈ બાબતમાં કાંઈ જરાતરા ગે! 
ટાળે! થઇ જાય છે; માટે અમારું ભજન સિદ્ધ થાય તેવો] ઉપાય 
ખતાવવાની કૃપા કરો.” એ પ્રમાણે એક હેરિજને એક મહાત્માની 
આગળ કું, ત્યારે તે મહાત્માએ તેના જવાખમાં કહ્યુ' કેઃ- 


“ઘણાં શહેરોમાં પાણીની બહુ ત'ગી હોય છે, કેટલેક ઠેકાણે 
ખહુજ ઊ'ડાં પાણી હોય છે અને કેટલેક ઠેકાણુ ખારાં પાણી હોય 
છે; તેથી એવાં ગામના લે।કે। પોતાનાં ઘરમાં પાણીનાં ટાંડાં ખ'ધાવે 
છે. તેમાં પોતાની અગાસીમાંથી અને ઘરતાં છાપરાંએ। ઉપરથી 
વરસાદતુ' પાણી ભરી લે છે; પણુ એવી રીતે જ્યારે ટાંકાં ભરવાં 
હાય, ત્યારે તેએ અગાશીના તથા છાપરાના ખીજા બધા ખાળ 
અખઅ'ધ કરે છે અને જે ખાળથી ટાંકામાં પાણી જતું હોય તે એકજ 
ખાળ ખુલ્લે। રાખે છે, એટલે ખધું પાણી એ એકજ ખાળમાં જાય છે, 
તેથી ટાંકુ' જલદીથી ભરાઇ નય છે; પણુ એમ કરવાને ખદલે અગા- 
* શીના તથા છાપરાના ખીન બધા ખાળન્ને ખુલ્લા રાખવામાં આવે 
અને પાણીને ગમે ત્યાં ચાલ્યું જવા દેવામાં આવે તે। કાંઇ જલદીથી 
ટાંકુ' ભરાઈજાય નહિ; પણુ જ્યારે ખનન ખાળો બ'ધ થાય ત્યારેજ 
જલદીથી ટાંકુ' ભરાઈ જાય છે; તેમજ યાદ રાખને કે, તમારા 
અ'તરમાં પણુ અનેક જાતની વૃત્તિઓ રહેલી છે; જેમકે કામ, 
કોધ, લોભ, મોહે, અદેખાઈ, મોજચે।ખની ઇચ્છા, ખાનપાનની 
ઇચ્છા, આગલા પાછલા બનાવે મનમાં યાદ કર્યા કરવાની ઈચ્છા 
વગેરે ઘણી જાતની વૃત્તિએના દરવાજા ખુલ્લા હોય છે, એ ખધી 
વૃત્તિઓ જુદા જુઠા ખાળ જેવી છે; કારણુકે એ દરેક વૃત્તિની મા- 
રફેત આપણા અ'તરમાં ફઈક ફ'ઇફ તરૃવ ભરાઈ જાય છે. એટલે 
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જ્યાંસુધી એ બધી વૃત્તિઆના ખાળનાં મોઢાં ખુલ્લાં હોય ત્યાંસુધી 
તેમાંથી ઘણું તત્ત્વ હોળાઇ જાય છે અને જુદે જુદે રસ્તે ફ્રોગટતું વલ્યું 
જાય છે, તેથી આપણું ભજન ફ્‌ળીભૂત થતું નથી; પણુ ભજન કરતી 
વખતે, પ્રભુના નામતું સ્મરણુ કરતી વખતે, પ્રભુનું ધ્યાન ધરતી 
નખતે ને પ્રભુનાં ગુણુગાન ડરતી વખતે ને ખીજી વૃત્તિઓનાં બાન 
રણાં ખ'ધ કરીએ અને એક ભજનતુંજ ખારણું ખુલ્લું રાખીએ, તે 
ભજનતું ટાંકુ' બહુ જલદીથી ભરાઈ નાય છે, એ ટાંકામાં પ્રભુષ્રેમ- 
નું પાણી બહું જલદીથી ભરાઇ જાય છે. તેથી ભજન સિદ્ધ થાય છે 
અને જ્યારે ભજન સિદ્ધ થાય ત્યારે તેમાંથી મળતા ખધી નનતના 
લાભ એની મેળે મેળે મળવા લાગે છે; માટે ભાઇઓ ! ને ભજનને 
સિદ્ધ કરવુ' હોય તો વૃત્તિઆના ખીજા ખાળોને ખ'ધ કરે! અને 
હેમેશાં બધો વખત તેને ખ'ધ રાખવાનું ન ખની શકે તે! ફિકર 
નહિં; પણુ જ્યારે વરસાદ વરસતે। હોય એટલે। વખત તો તેને 
ખ'ધ રાખવાજ જેઇએ; તેમજ જ્યારે ભજન ડરવા બેઠા હે। એટલે 
વખત તો ખીજી વૃત્તિઓને ખહાર જતી અટકાવવીજ ન્નેઈએ. 
જે એ પ્રમાણે કરી શકે। તો ખહુ સહેલાઇથી તમારું ભજન સિદ્ધ 
થઈ શકશે; માટે સહેલામાં સહેલી અને ત્‌'કામાં ર્‌'કી ફૂ'ચી એજ 
છે ફે, ખીજ ખાળોા બ'ધ કરે।, ખીન્ન ખાળોા ખ'ધ કરો અને ભજ- 
નનેજ રસ્તે! ખુલ્લે રાખે; એટલે તમારું ભજન જલદીથી સિદ્ધ 
થઇ શકશે અને એ પછી તેમાંથી ખીજા અનેક જતના મહાન 
લાભ મળી શકશે.” 


૩૨-તમે જે જે વસ્તુ જીઓ છે! અને અનુભવો છે, 
તે બધાનાં ચિત્રો તમારા મનમાં પડ્યાં છે અને એ 
ચિત્રા તમને નડે છે. એ ચિતોને ભૂસી 
નાખતા તમને આવડે છે? 
ડી 
જે માણુસોને સાચા ભગત થવુ' હોય, પોતાની જિ'દગી સુ- 
પારવી હોય અને પ્રભુપ્રેમવાળી ઊ'ચામાં ઊ'ચી જિ'દગી ભોાગ- 
વવી હાય, તે માણુસોએ જિ'દગી સુધારવાની તથા પ્રભુપ્રેમ મેળ- 
વવાની ફૂ'ચીએ જાણી લેવી નેઇએ; કારણુકે ને એવી ફૂ'ચીઓ 
મળી જાય તે। ખહુ સહેલાઇથી પવિત્ર જીવન ગાળી શકાય છે અને 
પ્રભુના માગ'માં આગળ વખી શ્ઞકાય છે; માઢે એવી ફૂ'ચીએ જાણુવી 


હૂર 
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જોઇએ. એવી કૂ'ચીએ અનેક છે; પણુ તેમાં પોતાના વિચારો ઉપર 
કાબૂ રાખવે। એ ફૂ'ચી સૌથી મોટી ને સૌથી અગત્યની છે; કારણુ કે 
મનતું તત્ત્વ સમજવાવાળા વિદ્દાનો એમ કહે છે કે મન ઉપરથીજ 
માણુસ ખનેલુ' છે. મનની બહુ જખરી સત્તા છે અને મનની ઝ્ુખ્ય 
કામગીરી એ છે કે, કોઇ ને કોઈ જાતના પણુ વિચારે કર્યા કરવા, 
હેમેશાં સ'કલ્પવિકલ્પ કર્યા કરવા એજ મનનું સુખ્ય કામ છે; પણુ 
તેમાંથી પરિણામ એ થાય છે કે, આપણે જે જાતના વિચારો ફરીએ 
છીએ અને આ દુનિયાદારીમાં સ'સારવ્યવહારના જે જે અનુભવો 
સેળવીએ છીએ, તે ખધા વિચારોનાં તથા અતુલવોનાં ચિત્રો આપણા 
હૃદયમાં પડી રહે છે. એ ચિત્રો, એ ફેટોગ્રાફો, વખતોવખત 
આપણુને નક્યા કરે છે; કારણુકે એ દરેક ચિત્રની સાથે કે।ઇક 
જેઈક સારી કે માઠી હેછ્ઠીકત નેડાયેલી હોય છે, તેથી કોઈ પણુ 
આગલાંપાછલાં ચિત્ર જ્યારે આપણા મનમાં ખડાં થાય ત્યારૈ તેની 
સામે તેનો કેટલેક આગલેપાછલે। ઇતિહાસ પણુ યાદ આવી 
જાય છે અને એ ઇતિહાસમાં તે। કેટલાક બનાવે! સારા પણુ હોય 
છે અને કેટલાક બનાવે! માઠા પણુ હોય છે; તેથી એ બધા બ- 
નાવોના ધક્કા આપણા મનને વાગ્યા કેરે છે. જે કે એ વખતે એ 
ખનાવો બનેલા હોતા નથી અને એ વખતે એ ખનાવેોને યાદ 
કરવાની કાંઇ જરૂર પણુ હોતી નથી; છતાં પણુ જ્યારે એ ખના- 
વાનાં ચિત્રો દેખાઇ જાય, ત્યારે એ બનાવે! સ્વાભાવિક રીતેજ 
યાદ આવી જય છે અને નજર આગળ ખડા થઇ જાય છે એટલે 
તેમાંથી દુઃખના ધક્કા લાગ્યા કરે છે. હુવે વિચાર કરે। કે, જે વાતે 
ઘણાં વરસે! ઉપર બની ગઇ છે અથવા જે બનાવે ભવિષ્યમાં કદાચ 
બનવાના છે, જે બનાવોને ખનતા આપણે અટકાવી શકીએ તેમ 
નથી, જે થઇ ગયું તે કાંઇ મિથ્યા થવાતું નથી અને માણુસ કે।ઇક 
મહાશક્તિને આધીન છે, માણુસ પ્રારખ્ધને આધીન છે, માણુસ 
સ'જનેગાને આધીન છે અને માણુસ કેટલીક જાતની અસ્તાનતાની 
અ'દર રહેલે છે; એટલે તેનાથી કોઈ ભૂલે। થઇ જાય એ સ્વાભા- 
વિક છે; તેમજ આપણા સ્નેહીઓથી પણુ આપણા જેવીજ ભૂલે! 
થઇ જાય એ પણુ સ્વાભાવિક છે અને એ ખધી વાતોને હુમણાં યાદ 
કરવાની જરા પણુ જર્‌ર નથી; છતાં પણ તે બાબતે! પોતાની મેળે 
યાદ આવી જાય અને જ્યારેજ્યારે એ ખાખતેો યાદ આવે ત્યારે- 
ત્યારે ફાંઇક કાંઈક દુઃખ થયા ફરે છે; માટે એ દુઃ ખમાંથી છૂટવા- 





૮6 સ્વ્ગને। પ્રકાશ 


ને ઉપાય જાણી લેવો જઇએ. 

'ખ'ધુએ |! આ બધી યાત જાણ્યા પછી હેવે તમે સમજી શ- 
જશો। કે, આગલાપાછલા ખનાવોતુ' હમણાં આપણુને જે ડુઃખ થાય 
છે તે દુઃખ થવાતું સુ'ખ્ય કારણુ એ છે કે, આપણુ મનમાં પડેલ 
ચિત્રો આપણુને દુઃખ છે છે; પણુ જે એ ચિત્રોને ભૂસી નાખતાં 
આવડે તો! એ ચિત્રો આપણુને રુઃખ દઈ શકે નહિ; માટે આપણે 
થમે ચિત્રોને ભૂ'સી નાખતાં શીખવુ' જેઈએ. 

અ'ધુએ | ઘણાએ હરિજનેોને, વૈષ્ણુવાને, સાધુઓને; . ભગ- 
તોને, સ'તોને તથા જ્તાનીઓને, ઘણી જાતનાં ડુઃખે। ખહું સહે- 
લાઈથી લાગતાં નથી એ તમે જેનુ' છે? જે દુઃખોથી સાધારણુ 
માણુસે। હેરાન થઈ જાય, કાયર થઈ જાય અને અનેક જાતનાં 
રદ્ણાં રોચા કરે તેવાં ફુઃખોની પણુ તેએ જરાય ૬૨કાર કરતાં 
નથી. તેનું કારણુ શુ' ર તેતું કારણુ એજ છે કે, એવા કેટલાક માણુ- 
સે।ને પોતાના મનમાં પડેલાં ચિત્રોને ભૂ'સી નાખતાં આવડે છે, 
તેથી તેઆની નજર આગળ એવાં ચિત્રો ખડાં થઈ શકતાં નથો, 
એટલે તેઓને એ જાતતું દુઃખ થતું નથી. માટે હવે એ વાત 
જાણી લે! કે, ભગતતે।માં અને સાંસારિક લોકોમાં જે ફેર હોય છે, 
તે એજ હોય છે કે, આગલાપાછલા બતાવોનાં જે જે ચિત્રો પોતા- 
ના મનમાં પડી જાય તે ચિત્રોને ભૂસી નાખતાં ભગતેોને આવડે 
છે, તેથી તેએને સુખડુઃખના ધક્કા વાગતા નથી, એટલે તેએ। 
બહું સહેલાઈથી પ્રભુના માગમાં આગળ વધો શકે છે; પણુ જે 
માયાની ઉપાધિમાં ફસાચેલ વ્યાવહારિક લે।કે। હોય છે, તેઓને 
પોતાના મનમાં પડી ગયેલાં ચિત્રોનેભૂ'સી નાખતાં આવડતું નથી, 
તેથી એ ચિત્રોને લીધે આગલાપાછલા બનાવે। તેની નજર આગળ 
તર્યા કરે છે અને તેના ધપ્કા વાગ્યા કરે છે, તેથી તેએ ફુઃખી થયા 
ઝરે છે; અને દુઃખને સ્વભાવ એવે છે કે, એક દુઃખ ખીજા' ઘણાં 
દુઃખોને પોતાની સાથે લેતુ' આવે છે, તેથી જે માણુસ દુઃખની 
જાળમાં સપડાઇ જાય તે દિનપ્રતિદિન વધારે વધારે દુઃખી થતે 
જાય છે; એટલે પછી ડુઃખને લીધે તેના આગળ વધવાના રસ્તા 
ખ'ધ થઈ જાય છે, દુઃખને લીધે તેના અ'તરમાં સતાન ઠરી શકતું 
નથી, દુઃખને લીધે તેના મનના વિચારોની એકાગ્રતા થઇ શકતી 
નથી અને દુઃખને લીધે તે પ્રભુના ઉપકાર માની શકતે નથી, 
તેથી તે પ્રભુના રસ્તામાં આગળ વધી શકતે। નથી; માટે ભક્તિમાં 
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આગળ વધવા સારું પ્રથમ માનસિક દુઃ ખોને ટ્ર કરવાં નેઇએ 
અને એવાં દુઃખોને ટૂર કરવા સારું આગળપાછળના બનાવોનાં 
તથા વાર'વાર કરેલા વિચારોનાં જે ચિત્રો આપણુ મનમાં પડેલાં 
હોય તેને ભૂ'સી નાખતાં શીખવુ” નેઈએ; માટે એ ચિત્રોને ભૂ'સી 
નાખવાની ઘણીક યુક્તિએ જાણુવી જેઇએ. એ માટે તે બાબતમાં 
પાસ થચેલ્લા ભગતો ડહે છે કેઃ- 

૧-જ્યારે જ્યારે એવા આગશલાપાછલા બનાવોનાં ચિત્રો 
નજર આગળ તરી આવે, ત્યારે ત્યારે તુરતજ ખાસ ચાહીને એવે 
વિચાર કરવે। કે, “હવે એ ખખબતો। સાથે મારે કાંઈ લેવાદેવા નથી. 
હું' એ બનાવોને હુવે યાદ કરવા ઈચ્છતો નથી, હું હવે એ વાતોને 
ભૂલી જવા ઇચ્છુ' છુ'. જાએ, જાએ।, મારા મનમાંથી એ વિચારે 
જાએ।. મારે હુવે એ વિચારોતું કામ નથી.' આ પ્રમાણે એ વિચા- 
રની સાથે વારવાર લડાઈ કરવી, એટલે ધીમે ધીમે એ ચિત્રો 
ભૂ'સ્રાતાં જશે. 

૨-“મારી ભૂલને લીધે, નબળા સ'નેગાને લીધે અને ખરાબ 
વાતાવરણુને લીધે, ઘણા વખત ઉપર અથવા તાજેતરમાં જે ખનાવ 
ખની ગયા કે જે વિચારો મનમાં આવી ગયા તેની સાથે હવે મારે 
કાંઈ કામ નથી; કારણુ કે હું કાંઇ એ વખતને! એનો એ માણુસ 
નથી. અત્યારે તો હુ' નવો માણુસ છુ; કારણુ કે જિ'દગી દરેક 
હ્ષણેિક્ષણુ બદલાતી જાય છે, દરેક પળેપળે આપણા દેડમાંથી 
ઘણી જાતનાં કરોડો પરમાણુઓ નીકળતાં જાય છે અને તેને બદલે 
નવાં નવાં પરમાણુએ। આવતાં જાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ દરેક 
સેક'ડે સેક'ડે માણુસોની સ્થિતિઓ તથા સ'જેગો બદલાતા જય 
છે, તેથી આસપાસની હુવા પણુ બદલાતી જાય છે અને તેના 
મનનુ' ચપ્કેર પણુ ક્ષણે ક્ષણુ બદલાતું નય છે; માટે એ બધા ખ* 
નાવે બન્યા તે વખતે હું જુદ્ઠો માણુસ હેતે અને અત્યારે હું જુદો 
માણુસ છુ. અત્યારે તે। ડું નવા જીવનમાં છુ; માટે એ ખનાવોા 
સાથે હવે મને કાંઈ લાગતુ'વળગતું નથી; માટે એ બનાવોની યાદ 
મારા મનમાંથી નીકળી નએ, નીકળી જએ, નીકળી જાએ, !? 
આમ કરવાથી પણુ જેટલી મનની મજબૂતી હોય તેટલા પ્રમાણુ* 
માં એ ચિત્રો ભૂસ્રાતાં જાય છે. 

૩-ખ'ધુએ | એ ચિત્રોને ભૂસી નાખવાનો સૌથી સરસ ઉ- 
પાય બે છે કે, પ્રેમપૂર્વક ખરેખરી દીનતાચી પરમ કૃપાળુ પરમા- 
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ત્માની પ્રાથ'ના કરવી અને પોકારી પોકારીને કહેવુ' કે, “ હે પ્રભુ ! 
હે દિનખ'ધુ |હે અતાથના નાથ ! હે નોધારાના આધાર | હે 
ભક્તવત્સલ | હૈ પિતા | મારા મનમાં જે આ ખરાખ વિચારેનાં 
ચિત્રો ભમ્યા કરે છે અને મારી નજર આગળ તર્યા કરે છે, તેને 
નાશ કરવાની તું જુપા કર | હે નાથ | મારા નેરથી એ ચિત્રો ભૂ" 
સાતાં નથી; માટે તું મારી ઉપર દયા કર. હે નાથ ! એ ચિત્રો 
મને ખડું ડુઃખ દે છે, તારા ભજનમાં આડાં આવે છે, તારા ધ્યા- 
નમાં આડાં આવે છે અને જે વખતે ડું કાંઈક શુભ કરવા ઇચ્છુ' છુ 
ત્યારે તે તારા જ્ઞાનમાં આડાં આવે છે. ડ્ુષ્ટ વિચારોનાં ચિત્રો દુછ 
રાક્ષસની પેઠે મને દુઃખ દે છે. એ ભયકર ચિત્રો મારી સામે મારાં 
પાપને ઊભાં કરે છે, તેથરી એ નનેઈ નેઇને હવે ડું' બળી મરું છુ' | 
હે નાથ! એ સ'તાપ હુવે મારાથી ખમાતે। નથી; કારણુ કે હું હુવે 
તારે! થવા ઇચ્છુ' છુ; માટે હે પ્રજુ (મને એ આક્‌તમાંથી બચાવ, 
ખચાવ, ખચાવ.' એ પ્રમાણે વાર'વાર ખરા જિગરથી પ્રાથ'ના કરવા- 
માં આવે તે એથી ખહુ જલદીથો એ ચિત્રો ભૂ'સાઇ જાય છે. 
૪-એવાં દુઃખદાયક નઠારાં ચિત્રોને ભૂ'સી નાખવાના આવા 
ધણા ઉપાય છે. તેમાંથી જે જાતને ઉપાય જે માણુસને લાગુ પડે 
તેણે તેવા ઉપાય અજમાવવા નેઈએ અને તે પણુ ઉપલકપણે નહિ; 
પણુ ખછુ આગ્રહપૂવક અને અ'તરના ઊ'ડાણુમાં એવી ઇચ્છા રાઃ 
ખવી જેઈએ કે, ગમે તેમ કેરીને પણુ જર્‌૨ એ ચિત્રોને ભૂસી ના- 
વાં છે; કારણુ કે એ ચિત્રોને ભૂ'સ્યા વિના આરો આવે તેમ નથી 
એમ સમજીને લાગુ રહેશે। તો ધીમે ધીમે એ ચિત્રો ભૂ'સાઈ જશે. 
એટલે પછી તમે બહુ સહેલાઇથી ધમના રસ્તામાં આગળ વધી 
શકશે। અને પ્રભુના વહાલા થઇ શકશે।; માટે નખળા વિચારેનાં 
તથા ખરાખ અતુભવોનાં મનમાં પડી ગચેલાં ચિત્રોનેભૂ'સી નાખતાં 
શીખે!, ભૂ'સી નાખતાં શીખો, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૩૩-સાચા। ભગતો! દુનિયાથી ડરતા નથી, પણુ 
પોતાના મનમાના વિકારોથી ડરે છે 


હુરિજનોમાં અને સાંસારિક લેકે માં શું ફ્રેર છે તે વાત 
ખહું ચોખ્ખી રીતે હરિજનાોએ જાણી લેવી નેઈએ; કારણુ કે એ 
જાણુવાથી આગળ જતાં સાચા ભગત થઈ શકાય છે; માટે ગામઠી 
લેો।કેો તથા ભગતોની વચ્ચેના સોટા મોટા તફાવતો! જાણી લેવા 
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જેોઇએ,તે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હુતા કેઃ- 

“ સાંસારિક લોકે। શાથી ડરે છે, એ તમને ખખર છે ? તેએ 
પોતાની નાતજાતના રીતરિવાનેયી ડરે છે, તેઆ ભૂતપ્રેતથી ડરે 
છે, તેએ લે।કલાજથી ડરે છે, તેએ વિવેકના કાયદાઓથી ડરે 
છે, તેઆ અમલદારેોથી ડરે છે, તેએ પોતાના મનના વહેસાથી 
ડરે છે, તેઓ મોટા માણુસોથી ડરે છે, તેએ રોગથી ડરે છે, 
તેએ ઉદારતાથી ડરે છે, તેએ ત્યાગવેરાગ્યથી ડરે છે અને તેઓ 
સાતથી ડરે છે. આવી આવી ખાખતેો માટે તેએ અતિશય ડર્યા કરે 
છે; પણુ જે ખાખતથી ખાસ ડરવુ' નેઇએ, લે ખઆખતમાં તે ડરતા 
નથી. જેમકે કોઈના પૈસા લઇ લેવા માટે જુદરી જુદી જાતની 
ચુક્તિએ। કરતાં તેએ। ડરતા નથી, નજીવાં નજીવાં કારણુ માટે પણુ 
જૂડું' બોલતાં તેઓ ડરતા નથી, કોઇનું મન ફુખાવતાં તેએ ડરતા 
નથી, મનની અ'દર વિષયવાસનાના વિચારે સાથે રમ્યા કરતાં 
તેએ ડરતા નથી, અભિમાનના ખ્યાલે। વધારે ફરવામાં તેએ 
ડરતા નથી, લેણભના વિચારે કર્યા કરવામાં તેએ ડરતા નથી, 
ખીજાઓને દ્વેષ કર્યા કરવામાં તેએ ડરતા નથી, પારકી નિ'દા 
કરવામાં તેએ ડરતા નથી, મનને કઠોર બનાવવામાં તેએ ડરતા 
નથી, ફે।!ઈને તુકસાન થાય તેવી હલકી જાતની મશ્કરીએ કર- 
વામાં તેએ ડરતા નથી, જ્યાં નરમ શખ્દોથી ચાલી શકે તેમ 
હોય ત્યાં પણુ કઠૅણુ પથરા જેવા શખ્દો ફે'કતાં તેએ ડરતા નથી 
અને પ્રભુથી વિસુખ રહેવાય તથા પ્રભુનું ભજન ધ્યાન ન થાય 
અતે પોતાની અમૂલ્ય જિ'દગી ફોગટ ચાલી જાય એ વાતથી 
તેએ ડરતા નથી; પણુ તેઓ તે માત્ર બહારની લેો।કલાજથીજ 
ડર્યા કરે છે. સાંસારિક લોકે। જ્યારે આવી વાતે।થી ડરે છે, ત્યારે 
એને બદલે ભગતે। કઈ ચીજેથી ડરે છે અને કઈ ચીજેથી ડરતા 
નથી એ તમે જાણુ। છે? એ ખાખત સમજવા માટે મહાન ભક્ત- 
રાજ પ્રહ્લાદને દાખલે। જાણુવા જેવે। છે. પ્રહ્લાદ ભગવાનની 
સ્તુતિ કરતી વખતે ભાગવતમાં કહે છે કે, “ઇન્દ્રને હુરાવનારા 
રાક્ષસોના રાજા હિરણ્યકશિષુથી પણુ હું ડરતો નથી; પણુ મારી 
અ'દર જે વિકારો રહેલા છે તે વિકારોથી હું ડરું છુ; માટે હૅ 
પ્રણ! એ વિકારેથી તું મને બચાવવાની કૃપા કરજે.” આ પ્રમાણે 
ખરા જિગરથી પ્રહ્લાદ પ્રાથ'ના કરે છે; કારણુ કે તે સાચો ભગત 
હેતો એટલે સમજતે। હતે! કે, જે ચીજ માણુસને નરકમાં લઇ 
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જનારી છે, જે ચીજ ઈશ્વરથી વિસુખ કરનારી છે, જે ચીજ 
જિ'દગી બગાડી નાખનારી છે, જે ચીજ ચોરાશી કાળના ફેરામાં 
નાખનારી છે અને જે ચીજ હુસેશનો અખ'ડ આન'દ લૂંટી 
લેનારી છે, તે ચીજથી ડરવું નનેઈઇએ અને તે ચીજ કાંઇ ખહારની 
નથી પણુ તે ચીજ તો આપણી અ'દરજ રહેલી છે અને તે 
આપણુ મનમાં રણહેલા વિકારો છે; માટે એ વિકારોથી ડરવુ' 
જેઇએ અને તેમાંથી ખચવા માટે પ્રભુની મદદ માગવી નનેઇએ. 
એજ સાચા ભગતની ખૂખી છે. 


ખ'ધુઓ | પ્રહલાદના ચરિત્રથી આપણે જાણીએ છીએ કે, હિ- 
રણ્યકશિસુ જેવા સોટા ભય'કર રાનાથી પણુ પ્રહલાદ ડચે નહેતે।, 
તેને પડાડો ઉપરથી ફેકી દીધો તોપણુ તે ડયો નણહેાતેા, તેને 
હાથીના પગ નીચે કચર્યોય તે'પણુ તે ડયો નહેતે।, જુદી જુદી 
જાતનાં હથિયારે। વડે માર્ચોચ તોપણુ તે ડયો નહેોતે।; તેને પાણીમાં 
ડૂબાડયો તોપણુ તે ડયો નહેતે!, તેને કેદમાં નાખ્યો તોપણુ તે 
ડયો નહોતો અને માણુસજાત જે જે દુઃખ દઇ શકે, જે જે અપ- 
માન કરી શકે અને જે જે ત્રાસ આપી શકે તે બધુ' પ્રહલાદ 
ઉપર કરવામાં આવ્યું હતું; છતાં પણુ તે એકે વાતથી ડરતે। નહેોતે।. 
છેવટે અગ્નિથી લાલચે।ળ ફરેલા સ્થ'ભની સાથે ખાથ ભરતાં પણુ 
તે ડચ નહોતો; પણુ તે પોતાની અ'દર રહેલા વિકારોથી ડરતો 
હેતો. આજ તેના જીવનની ઉત્તમતા છે અને એજ ભક્તિની ખરી 
મુ'ચી છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ભગતોમાં અને સાંસારિક લોકેમાં 
જે તફાવત છે તેનુ' એજ કારણુ છે; માટે નને સાચા ભગત થવુ 
હેય તે! જગતની નજીવી ચીનથી ડરવા કરતાં તમારા અ'તરમાં 
રહેલા વિકારોથી ડરતાં શીખે અને તેને વશ રાખવાની કોશિશ 
કરો, એટલે પ્રીસે ધીમે તમે સાચા ભગત થઈ શકશે; માટે 
એવી ખીકને દ્રર કરી જેનાથી ડરવુ' નનેઇએ તેનાથી ડરે, જેનાથી 
ડરવુ' નેઈએ તેનાથી ડરે! 
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૩૪-વખારમાં ધણીએ જતતે। માલ છતાં એ વેચવા 
માટેજ હેય છે; તેમ કેટલાક પ'ડિતોની પ'ડિતાઇ 
ખીજાઓને માટેજ હોય છે; ત્યારે સાચા ભગતેોનુ' 
જ્ઞાન તેમના પોતાના ઉપચોગ માટે હેય છે 


એક મહાત્મા કહેતા હેતા કે, “ પ'ડિતોમાં અને ભગતોમાં 
ધણુ।જ મોટો ફેર હોય છે; કારણુ કે પ'ડિતે। માત્ર જ્ઞાનની, ભક્તિ- 
ની અને ભગવાનની વાતે! કરી શકે છે; પણુ ભગતે તો એ વાતે।- 
ને પોતાના જીવનમાં ઉતારે છે અને તેનો આન'દ લે છે; માટે 
પ'ડિતો કરતાં ભગતે વધારે શ્રેણ છે. આ વાત બરાબર રીતે સમ- 
જાવવા માટે એક સ'ત કહેતા હુતા કેઃ-- 

“ઘણુાએ વેપારીઓને ત્યાં ઘણી જાતના માલની વખાર 
ભરેલી હોય છે. જેમકે કેટલાક દાણાવાળાઓને ત્યાં બહુજ ઊ'ચી 
જાતના ચોખા, તુવરની દાળ, ઘઉ' વગેરે હોય છે; પણુ એ ખષેોા 
માલ ખીન શેઠડિયાઓને વેચવા સારુજ રાખેલે। હોય છે. એ 
કાંઇ પોતાના ઉપચે।ગ માટે હોતે નથી. દાણાના કેટલાક ગરી- 
બડા કચ્છી વેપારીએ તે। ખાજરાના રોટલા, ખીચડી અને અડ- 
દની દાળ ખાઈનેજ પોતાને ગુજારો કરે છે અને ઊ'ચી નાતના 
જીરાસાલના ચોખા, સુરતી તુવરની દાળ, પોરખબ'દરનું ધી, જ'બુ- 
સરી ચણા અને ખ'ડવાના સફેદ ઘઉ' તો ખીજાઓને માટેજ તે 
પ્રાતાની વખારમાં ભરી રાખે છે; તેમજ કેટલાક પ'ડિતે, હરિકથા 
કરવાવાળાએ।, વ્યાસે, શાસ્ત્રીએ, વિદ્વાનો, લેખકે। તથા કવિ- 
એ અને વક્તાએના મગજમાં પણુ ઘણાએ ઊંચે! ઊ'ચે। માલ 
ભરેલો હોય છે; પણુ એ માલ તેઓને પોતાને કામ લાગતે। નથી, 
એ તો ખીજા સાંભળનારાઓને માટેજ હાય છે. આવીજ રીતે 
કેટલાક રેશમી તથા ગરમ કાપડના વેપારીએ હોય છે, તેઓને 
ત્યાં બહુ મોટી મોટી કિ'મતનાં કપડાંએ હોય છે; જરીના ખુટ્ટા- 
વાળાં કીમતી સેલાંએ, કાસ્મીરની શાલે।, ઊ'ચી કિ'મતની મ- 
ખમલ વગેરે ખડું કીમતી માલ તેઓની દુકાનોમાં ભરેલો હોય 
છે; પણુ એ ખધે। માલ કાંઈ પોતાના ઉપયેો।ગ માઢે હોતે! નથી. 
પોતે તે હમેશાં પોતાની રીત પ્રમાણે જે જાડાં, મોટાં લૂગડાં પહે- 
રતા હેય તેવાંજ લૂગડાં વાપર્યા કરે છે. તેઆની વખારમાં ભરેલો 
માલ કાંઇ તેએને કામ લાગતો! નથી; લેમજ ઘણાએ પ'ડિતોની 
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અ'દર ખુદ્ધિની ચતુરાઇ હોય છે અને તેઓને ખૂખ અક્કલની ઉ- 
જાણી કરતાં આવડે છે, તેથી વાત વાતમાં સે'કડો માણુસોને 
રાજી કરી દે છે અને કોઇક ઉત્તમ સિદ્ધાંતો પણુ બતાવી દે છે 
તથા સારી સૂચનાએ। પણુ કરી દે છે; પણુ એ સિદ્ધાંતા અને એ 
સૂચનાએ તેઓને પોતાને કામ લાગતી નથી; કારણુ કે એ ઉત્તમ 
વસ્તુઓને તેએએ પોતાના હૂંદયમાં ઉતારી નથી અને પોતાની 
કૅરી લીધેલી નથી; પણુ એ તે। પોતાતુ' ખુદ્ધિબળ ખતાવવા માટે 
તથા ગુજરાનતું સાધન મેળવવા માટે પોતાના મગજમાં ભરી 
રાખેલુ' હોય છે, એટલે એ જ્ઞાન તેઓને પોતાની જિ'દગી સુધાર- 
વામાં ઉપયોગી થતું નથી; પણુ ભગતે।ની સ્થિતિમાં ધણે। ફેર 
હોય છે; કારણુ કે તેઓનું સ્નાન તેએના અતુભવમાં આવે છે અને 
તેઓ જે જે સિદ્ધાંતો સમજ્યા હોય તે પ્રમાણે વત'વાની કે।શિશ 
કરે છે; એટલે ઘણા પ'ડિતોનના કરતાં તેએ શ્રેણ ખની જાય છે. 

કેટલાક હથિયાર વેચવાવાળા વેપારીએ હોય છે, તેએ બન 
ટૂકે, તલવારો, તોપો વગેરે વેચવાનુ' કામ કરે છે; પણુ તેઓની 
આખી જિ'દગીમાં એ હથિયારો વાપરવાનો તેએને વખત આ- 
વતો નથી કે એ હયિયારોાને। ઉપચે।ગ કરતાં તેમને આવડતું નથી; 
પણુ એ હથિયારોથી જે લાભ મેળવવે। જેઈએ તે લાભ તો તેએ!- 
ની પાસેથી એ હથિયાર્‌। ખરીદ કરનાર તેઓના શૂરવીર ગ્રાહકે।* 
નેજ મળે છે. તેમજ ઘણાએ ઉપદેશકે।, ગુરુએ તથા વક્તાએ।* 
ની પાસે શખ્દના પ્રહારનેો બહું વખાણુવા લાયક દારૂગાળે। હોય 
છે; પણુ એ દાર્‌ૃગોળે ને એ હથિયારો પોતાની જિ'દગી સુધા- 
રવામાં કામ લાગતાં નથી; માટે તેએ ભગતે કરતાં ઊતરતા 
પ્રકારના છે.” 

ખ'ધુએ ! આ ખધી વાતે। કહીને અમે તમને એમ સમન- 
વવા ઈચ્છીએ છીએ કે, અસ્ુક વાતો યાદ રાખી લેવી, એ જુદી 
વાત છે; અસુક સ્તોત્રનો પાઠ કરી જવો એ જુદી વાત છે; અસુક 
આખતે। યાદ રાખી પઢાવેલા પોપટની માફક ફ્‌રીથી ખીનઓની 
ગળ તે બાખત કહો જવી એ જુદી વાત છે અને બુદ્ધિના વિલા- 
સમાં પડ્યા રહેવું એ જુદી વાત છે; તર'ગાની લહેરો ઉપર નાચ્યા 
કરવુ' એ જુદી વાત છે; કલ્પનાના ઘોડાએ ઉપર દોડ્યા કરવુ' 
એ જુદી વાત છે અને અષકલની ઉજાણી કર્યા કરવી એ જુદી વાત 
છે તથા સત્ય વસ્તુની શોધમાં લાગવુ' એ જુદી વાત છે. જે જે 
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વાતે પોતાને ઠીક લાગતી હોય તેને પોતાના અ'તઃકરણુમાં 
ઉતારવાની મહેનત કરવી તે જુદી વાત છે; જે પ્રમાણ પોતાના 
અ'તરાત્મારૂપે રહેલા પ્રભુ પ્રેરણા કરે તે પ્રમાણુજ વત'લું એ જુદી 
વાત છે; પોતે જે પ્રમાણુ બોલતા હેય તે પ્રમાણું પાળવાની 
તજવીજ રાખવી એ જુદી વાત છે; જેવા પોતાના અ'તરના ખરે- 
ખરા વિચારે હોય તે પ્રમાણેજ પાતાના વ્યવહારમાં આચાર 
રાખવા એ જુદી વાત છે; કહેણી પ્રમાણુજ રહેણી રાખવી એ 
જુદીવાત છે; શાસનની જે જે વાતે। પોતે સાંભળેલી હોય તેમાં ઊંચી 
જાતની શ્રદ્ધા રાખવી એ જુરી વાત છે; પ્રાણીમાત્ર ઉપર પ્રેમ રાખવો 
એ જુદી વાત છે; ધર્મ'ના જે જે નિયમે। પોતાને ઠીક લાગતા હોય તેને 
અમલમાં મૂકવા માટે દરરોજ ઘણુ! વખત અભ્યાસ કરવેો। એ જુદી 
વાત છે; જેમકે પ્રભુના નામનું સ્મરણુ કરવુ' એ વાત ખીજાઓને 
કહી દેવી એ જુરી વાત છે અને પોતે નિરાંતે એકાંતમાં બેસીને 
થોડા કલાકે। સુષી તેનો જપ કરવો! એ જુદી વાત છે; સેવાપૂજા કર- 
વી એ સારી વાત છે એમ ફહી દેવુ' એ જુદી વાત છે અને દરરે।- 
જ બેત્રણુ કલાક સેવાપૂનનમાં ગાળવા એ જીદ્દી વાત છે. વેદ, 
ઉપનિષદ, ગીતા, ભાગવત કે વિષ્ણુસહસ્નામ કે રામાયણુનેો પાઠ 
કરવાથી ફાયદો! થાય છે, એમ કહી દેવુ' એ જુદી વાત છે અને 
પોતે નાહીધોઈ પવિત્ર થઇ અસ્રુક વખત સુધી પાઠ કરવા બેસી 
જવુ' અને કેટલીક અગવડો હોય તથા વખતની મારામારી હોય, 
છતાં પણુ પાઠ કર્યા વિના જમવુ' નહિ એવો નિયમ રાખવો એ 
કાંઈક જુદી વાત છે; માટે હરિજનો | આ વાતેો। ઉપરથી તસે સ- 
મજી લેને કે, પ'ડિતો અને ભગતે।ની વચ્ચે બહુ તફાવત હેય છે; 
કારણુ કે પ'ડિતો માત્ર મોઢેથી વાતોજ કરે છે; પણુ ભગતે! તે। 
એ પ્રમાણે પોતાનાં આચરણે્‌ામાં કરી દેખાડે છે; માટે પ'ડિતે 
કરતાં ભગતો હજારો દરજ્જે શ્રેછ છે; માટે જીભની આવડતમાં 
અને ફ્‌ા।ાગટની પ'ડિતાઈમાંજ રહી જશે। મા; પણુ શાસ્રના જે જે 
સિદ્ધાંતો તમને ઠીક લાગ્યા હોય તે પ્રમાણે વત'વાની કોશિશ 
કરને, તે પ્રમાણુવત'વાની કોશિશ કરજે !એજ અમારી ભલામણુ છે, 
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૩૫૦-પ૫રની યૂડીથી વેપાર કરનાર અને ઉછી-ઉધાર 
' લઇ વેપાર કરનાર વચ્ચે મોટે ફેર છે; તેમ પોતાના 
' ૪પળથી ભક્તિ કરનાર અને પરાયા બળથી 
ભક્તિ કરનાર વચ્ચે પણુ મોટા ફરક છે 








અ'ધુઓ ! વિદ્વાનો એમ કહે છે કે, “ જે વિષયમાં આપણે ઊ'ડું' 
ઊતરવુ' હોય અને જે ધ'ધેરોજગાર કે હુન્નરકળા શીખવી હોય, 
તેની આજુખાજુની જાણુવાલાયક દરેક હુકીકત સારી પેઠે સમજી 
સમજીને જાણી લેવી નેેઈઇએ; કારણુ કે ને એ પ્રમાણે આસપા- 
સની તથા આગલીપાછલી દરેક હકીકત જણી લેવાય તે આપ- 
ણે! રસ્તો સુગમ થઇ પડે છે અને આપણે કયે ઠેકાણે ભૂલ કરીએ 
છીએ, કયે ઠેકાણું અટકી પડીએ છીએ, કયે ઠેકાણે તોફાન નડે 
છે, એ બધી વાતો બહુ ચે।બ્ખેચે।૦ખી રીતે સમજાઈ જાય છે, 
તેથી આજના વખતમાં એવી રીતિ છે કે, દુનિયાદારીનાં જે કાંઈક 
કામે। શીખવાં હોય તે દરેક બાબતોને માટે જુદી જુદી નિશાળો 
હાય છે અને તેમાં પહેલેથી છેલ્લે સુષી વિધિસર શીખવવામાં આવે 
છે. જેમકે ખેતીવાડીનું કામ શીખવુ' હોય તો એ માટે તેનાં દરેક 
જાતનાં ઓજારો બતાવે છે તથા તેનો ઉપચોગ કરતાં શીખવે છે; 
એટલુજ નહિ પણુ અસલના વખતમાં કઈ જાતનાં એઓનારેો વ- 
પરાતાં, હાલમાં કઈ જતનાં એજારે વપરાય છે અને હવે ભવિ- 
ષ્યમાં કેવી જાતનાં ઓજારો નેઇશે તે ખછુ' પણુ સમજાવે છે. 
જુદી જુદી જાતનાં બી કેમ બગડી નય છે તથા તેને કેમ સાચ- 
વવાં નેઇએ એ ખધી બાખતો। ખતાવે છે. એ સિવાય જુદી જુદ્દી 
જાતના પાકની અ'દર જે જે જાતનાં જીવજ'તુએ લાગે છે, તે બધી 
જાતનાં જ'તુએ પણુ બતાવે છે અને એવાં જ'તુએના નાશ કર- 
લાના ઉપાયે। પણુ બતાવે છે. વળી તે ઉપરાંત જુદી જુદરી જાતનાં 
ખાતરો, જુદી જુદી મોસમે થતા જુદી જુદી જાતના પાકે। અને 
એ પાકની અ'દર વધારે માલ ઉત્પન્ન કરવાની કળાઓ -એ ખધુ' 
રીખવે છે, તેથી જૂની રીત પ્રમાણું ખેતી કરનાર ગામડિયા ખે- 
હૂતના કરતાં આ બધી બાખતે। સમજીને કામ કરનાર માણુસને 
ઘણુ! વધારે ફાયદો થાય છે. જેમ ખેતીની બાબતમાં આવુ' શિ- 
ક્ષણુ અપાય છે, તેમજ વેપાર માટે, વિમાનો ખનાવવા માટે, છખી- 
એમ પાડવા સાટે, એ'જિને। બનાવવા માટે, રસાયણુશાઅ શીખવ- 
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વા માટે, વીજળીનો ઉપયોગ કરવા માટે અને એવાંજ ખીજા' અ- 
નેક કામોને માટે નિયમપૂવ'ક શીખવવામાં આવે છે તથા તેની 
આગલીપાછલી જાણુવા જેવી ખધી હકીકત જણાવવામાં આવે છે; 
તેમજ હે હુરિજને ! ને આપણુ સાચા ભગત થવુ' હોય તે આ- 
પણે પણુ ભક્તિની બધીએ ગલીકૂ'ચીએ। ખરેખર રીતે જાણુવી જે" 
ઇએ અને ભગતોના પ્રકાર સારી રીતે સમજી લેવા નેઈઇએ; કારણુ 
કે ભક્તિ કરવાની અનેક રીતે। છે અને સે'કડો પ્રકારના ભગતે। 
હોય છે; માટે એમાંથી જરૂર જેટલી બાખતેો। નણી લીધી છાય, 
તે! તેથી આપણુને કે।!ઇ વખત ઘણે! ફાયદો થઇ જય છે અને 
ભગતેના પ્રકાર નણુવાથી આપણુને ખખર પડી જાય છે જૈ, આ- 
પણે પોતે કઈ જતનાં ભગત છીએ. એ સમજણુ પડવાથી આપ- 
ણુા।માં રહેલી કચાશ ટ્ર કરવાની આપણુને ઇચ્છા થાય છે; માટે 
ભગતોના પ્રકાર જાણુવાની જરૂર છે. તે સારુ આજે બે જાતના ભગઃ 
તેની વાત તમને કડું છુ'. તેમાં એક જાતના ભગતે। એવા હોય છે કૅ 
તેએ ઘડીક વારના ભગત હોય છે. એવા ઘડીક વારના ભગતોમાં 
પોતાનું ખળ હોતું નથી; પણુ તેઓમાં ઉધાર લીધેલું બળ હોય 
છે, તેથી તેઓનું એ બળ કાંઇ હમેશાં ટકી શકતું નથી; પણુ અ- 
માસપૂનમનો જુવાળ આવે ત્યારે ચ“દ્રસૂય'ના નેસથી જેમ સસુદ્ર- 
માં ભરતીઓતટનું નેર વધી જાય છે, તેમજ એવા ઘડીક વારના 
ભગતોને જ્યારે કાંઇક બહારનું નર મળી નય ત્યારે તેએ ખહું 
મોટા ભગત બની જય છે. જેમકે એવા માણુસોને જયારે વેપારમાં 
તડાકે। પડી જાય ત્યારે થોડાઘણુ। રૂપિયા ઉડાવી દે છે અને કાંઈક 
એકાદુ' સારું કામ કરી નાખે છે; એવા માણુસો।ને જ્યારે કોઇક 
સારે મહાત્મા મળી જાય, ત્યારે જેટલા દિવસ તેની સો।ખતમાં રહે 
તેટલા દિવસ કાંઈક ઊ'ચી ભૂમિકામાં રહે છે અને સારી રીતે વતે” 
છે; પણુ એ મહાત્માના સ'ગથી જ્યારેએ છૂટો પડે, ત્યારે પાછે। જેવો 
હાય તેવો બની નય છે. એવા માણુસોનાં મનમાં જ્યારે કેર્ઈક 
પ્રકારની કાંઈક ધૂન ભરાઇ જાય ત્યારે તેએ એ ધૂનમાં ને ધૂનમાં 
કાંઇક મો ટું' કામ કેરી નાખે છે; પણુ એ ધૂન પાછી ઊતરી જાય 
ત્યારે તેએ જેવા હેતા તેવાને તેવા બની જાય છે. એવા કેટલાક 
માણુસો લાગણીઓના પૂરમાં તણુ।!ઇ જય છે,તેથી જ્યારે પાતાના 
કુટુ'મમાં કોઈ લાગણી ઉશ્કેરનારો ખનાવ ખને છે, ત્યારે તેઓ 
થોડા વખત ભગત બની જાય છે અને જેટલે! વખત એ પૂર રહે 
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છે, તેટલા વખતમાં કાંઇક ઠીક ઠીક રહેણીકરણી રાખે છે, પણુ જયા- 
ર્‌ એ પૂર ઊતરી જાય છે ત્યારે પાછા તેએ કેોરરાધાકે।ર જેવા બની 
જાય છે. કેટલાક માણુસો પોતે બહું સારા હોતા નથી; પણુ તે- 
એને બાયડી સારી મળી ગઈ હોય છે, અગર કે!ઇ દોસ્તદાર સારે 
મળી ગયે હોય છે, અગર કોઇ સ્રુનીમ સારો મળી ગયેલે। હોય છે 
અને તે એ માણુસ ઉપર કેટલીક સત્તા ચલાવી શકે છે. તેને લીધે 
જ્યાંસુધી એવો સ'ગ હોય ત્યાંસુધી તેઓ કાંઇક કાંઈક ભલાં કામે 
કેયા કરે છે અને રૂડી રીતે વર્ત્યા કરે છે; પણુ જ્યારે તેએનની એ 
મદદ જતી રહે ત્યારે તેએ પાછા જેવા હતા તેવા ને તેવા ખની 
જાય છે; કારણુ કે આવા માણુસોની અ'દર ચોક્કસ સ'જેગોાને 
લીધે થોડો વખત જે ખળ આવી નય છે તે ખળ ઉધાર લીધેલુ' 
હોય છે, તે ભાડૂતી ખળ હોય છે અને તે પારકી પૂ'જી હોય છે, 
એટલે તેઓનાં કામો। કે તેઓની ભક્તિ કાંઈ હમેશાં નભી શકતી 
નથી; પણુ જ્યાંસુધી એવુ' બળ હોય ત્યાંસુધીજ તેએની ભક્તિ 
નભે છે અને તે પણુ ખધાં અ'ગની ભક્તિ હોતી નથી; પણુ જે તે એક 
અ'ગી ભક્તિ હોય છે; માટે એવા ઉધાર ખબળવાળા ભગતોની ભક્તિ 
કાંઈ ટકી શકે નહિ અને એ કાંઇ સાચા ભગત કહેવાય નહિ; માટે 
એવા ઉધારિયા ભગત રહી જશે! મા, એવા સ'નેગોને આધારે 
ભક્તિ કરનારા બની જશે। નહિ અને એવા જરાક વારના પૃરમાં 
તણાઇ જનારા ભગત રહી જશે। મા; પણુ હમેશાં ટકી શકે તેવી 
ભક્તિ કરનારા સાચા ભગત થન. એજ અમારી લભલામણુ છે. 


હેવે બીજી જતના ભગતે। કેવા હોય છે તે તમારે જાણુવુ' જે- 
ઇએ. બીજી જાતના જે ભગતે હોય છે તેએ હમેશના ભગતે 
હોય છે. તેઓની ભક્તિ ભલે નાના પાયા ઉપર, પણુ દરરોજ 
જરાજરા વધ્યા કરે છે, એટલે કાંઇક અડચણ્‌। આવી પડે તો 
એની સામે પણુ તેઓ ટકી શકે છે. સ'નેગે। નબળા હાય છતાં પણુ 
તેએ ભક્તિ કરી શકે છે અને ઘણી જતની સુશ્કેલીએ હોય છતાં 
પણુ તેમને શક્તિનો ર'ગ ઊતરી જતે! નથી. કેટલીક વખત 
એમ પણુ બને છે કે, પારકા ખળવાળા ભગતે। થોડીક વાર બહું 
વધારે ખળ ખતાવી દે છે. જેમકે કોઇ ભગત નેરમાં આવી જઇને 
એક્દમ ઘણાએ ઉપવાસ કરી નાખે છે, કોઇ ભગત તોરમાં ને તે।- 
૨માં થોડા દિવસ સુધી ખડું મે। ુ' અનુષ્ઠાન કરી નાખે છે, કોઇ ભગત 
ભવે વખતે લહેર્‌માં ને લહેર્‌માં ખહુ મેોઢી મોટી ૨કમે। પર્માદામાં 


સ્વર્ગનો પ્રકાશ હશ 


આપી દે છે,કોઈ ભગતે। એવે વખતે એટલે કે જ્યારે પૂર આવેલું 
હોય, ત્યારે કાંઇક ખહું મોટા સે।ટા ઠેરાવો કરી નાખે છે અને કોઇ 
ભગતે ઘણુ લેોકેાનું ધ્યાન ખે'ચાય તેવી રીતે વ્ત'વા માંડે છે; 
પણુ યાદ રાખન્ને કે, આ ખધું પાલેપોલું હોય છે અને માત્ર થોડાજ 
વખત ટકી શકે તેવુ' હોય છે; માટે વખતે એવા ભગતે! કદી ખહું 
મોઢાં કામે! કરી નાખે; તોપણુ તેઓને સાચા ભગતે। સમજવા 
નહિ; કારણુ કે તેઆની એ ભક્તિ કાંઇ હુમેશાં ટકવાની નથી. તેએ 
નાનકડા વહેળાના જેવા છે. એવા વહેળામાં ચોમાસામાં જ્યારે 
પૂર આવે છે, ત્યારે તેએ ઘણાંએ ઝાડને; બકરીઓ ને અને બીજી 
ઘણી વસ્તુઓને તાણી જાય છે; પણુ પૂર ઊતરી ગયા પછી 
તેમાં જરાએ જેર રહેતુ' નથી અને થોડા દહાડા પછીતો એ 
વહેળાઓમાં મ્રુદ્લ પાણી પણુ હોતું નથી. તેએ સાવ કેરાધાકેર 
જેવા હોય છે; પણુ એને બદલે જે જીવતા ઝરાઓ હોય છે, તેમાં- 
થી ખહુંજ નાનાં નાનાં ઝરણાંએ વહ્યા કરે છે; પણુ તે ઝરણાંએ। 
ખારે માસ ચાલ્યા કરે છે અને વરસે। વરસ વધતાં જય છે; તેમજ 
જે સાચા ભગતે! હોય છે તેએ, જેના તળિયામાંથી પાણી વહ્યા 
કરતું હોય એવાં જીવતાં ઝરણાં જેવા છે. એટલે તેઓની ભક્તિ 
હેસેશાં નભી શકે છે અને યાદ રાખશ્ને કે, જે ઘડીક વાર ભગતે 
થાય અને ખડું મોટી ધામધૂમ કરી મૂકે તે કાંઇ સાચા ભગત નથી; 
પણુ જેની થોડીધણી ભક્તિ પણુ હમેશાં ટકી રહે અને દરરોજ 
નિયમપૂ્વક જે ભક્તિ કર્યા કરે તથા અડચણ્‌। આવી પડે તોપણુ 
પોતાના અ'તરમાંથી ભક્તિને છેડે નહિ, તેમનેજ સાચા ભગત 
સમજવા અને તેમનેજ ઊ'ચા ભગત સમજવા. 

હવે આ ખનજ્ઞે જાતના ભગતોમાંથી તમે કઈ જતના ભગત 
છે તે વિચારન્ને અને ફૂુઈ નતના ભગત થવુ' જેઈએ તેને પણુ 
' વિચાર કરશે; તથા એમાંથી જેમ ઠીક લાગે તે પ્રમાણે વત'વાની 
કોશિશ કરશે, એજ અમારી વિનતિ છે. 


૩૬-મનમાં આવતા માઠા વિચારોને બહાર 
કાઢી નાખવાની યુક્તિ 
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કેટલાક સજ્જને કહે છે કે, જ્યાંસુધી આપણુ લોકોનાં શરીર 
સુધરે નહિં ત્યાંસુધી પ્રજાનું કડ્યાણુ થઈ શકે નહિ; કારણુ કે 
ઢારીરઅળ ઉપર ખીજા' ઘણી જાતનાં બળને જાષાર રહેલે! છે. 
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શરીર સારું હોય, તે પોતાના કામકાજમાં વધારે ધ્યાન આપી 
શકે છે; શરીર સારું હોય તે વધારે કલાકે। કામકાજ કરી શકે 
છે; શરીર સારું હોય તેનાં મન તથા ખુદ્ધિબળ સારાં રહી શકે 
છે અને શરીર સારું હોય તે પોતાના બળથી ઘણા જણુ ઉપર 
ફાવી જાય છે. એટલે ચેરલુ|ટારા વગેરેથી પણુ તે ખચી શકે છે; 
માટે આપણા લેોકેની અ'દર શરીરનું બળ વધે એવા ઉપાયે। 
કરવા ન્નેઇએ અને શરીરતું બળ વધારવા માટે ઠેકાણું ઠેકાણુ કસ" 
શતશાળાએ કરવી જેઈએ તથા પુસ્તીના અખાડાએ ખોલવા 
જેઇએ; કારણુ કે કુસ્તીના અખાડાની અ'દઠર માણુસો પોતાનું 
શરીરખળ ખીલવતાં શીખે છે, એટછું'જ નહિ પણુ ત્યાં દુશ્મનોને 
'હૈરાવવાના દાવપેચ પણુ શીખવવામાં આવે છે અને જેને એવા 
મુસ્તીના દાવપેચ આવડી જાય તે માણુસ કદી સહેજ નખળે હોય 
'છતાં પણુ પાતાના નેરાવર દુશ્મનને પણુ તે પછાડી નાખે છે 
અને પોતે કુસ્તીમાં જીતી જાય છે; કારણુ કે, તેને દાવપેચ આવડે 
છે તેથી તે ટ્રાવી જય છે ને જૈને કુસ્તીના પેચ ન આવડે, પોતાના 
સમોવડિયાને હૅરાવતાં ન આવડે, તે માણુસ કદી બહું નેરાવર 
હોય છતાં પણુ તે કુસ્તીમાં હારી જાય છે; માટે શરીરખળ ખીલવવું 
હોય અને $૬ુશ્મનોને જીતવા હોય તો કુસ્તીના અખાડા કરવા ન્ને- 
ઇએ અને દુશ્મનોને પછાડી શક્ટીએ તેવા દાવપેચ શીખવા જેઈએ. 

ખ'ધુએ! એક સભામાં આવી જાતના વિચારોનાં ભાષણે। 
થયાં હતાં. પછી એ સભામાં જ્યારે એક ભક્તરાજ મહારાજને 
ખોણલવાને। પ્રસ'ગ આવ્યે। ત્યારે તેમણે કદ્યું કે, “ બેશક, આપણુને 
ઝુસ્તીના અખાડાની જર્‌ર છે અને દુશ્મનોને હરાવી શકીએ તે 
માટે કેટલાક દાવપેચ શીખવાની પણુ જરૂર છે; છતાં યાદ રાખને 
કે, હું જે કુસ્તીની વાત કરું છુ, હું જે દાવપેચની વાત ડરું છુ 
અને હું જે દુશ્મનોની વાત કરું છુ, તે કુસ્તી, તે દાવપેચ અનેતે * 
દુશ્મનો કાંઇક જુદ્દાજ છે; કારણુ કે મને એમ લાગે છે કે, ખહાર- 
નું બળ, શરીરનું બળ એ તે। બહુજ નાની વાત છે; તેમજ બહારના 
દુશ્મનોનું બળ તે પણુ બહુ નાની વાત છે; પણુ આપણા જે ખરા 
દુશ્મનો છે તે તો કોઈ જુદાજ છે. એ દુશ્મને। કયા તે તમને ખખર 
છે! આપણુને એકાદ વાર ઝુસ્તીમાં હરાવી જય તેવા આપણુ। કોઈ 
'ભાઈબ'ધોને ડું ખરા દુશ્મન સમજતે। નથી; આપણુને કેઈ સહેજ 
યુકસાન કરે ફે જરા અપમાન ફરે ફે વખતે ગુસ્સાના આવેશમા| 


ફેવ્ગને પ્રકાશ હડ 
ઠોકર મારી લે, તેથી તેને ડું કાંઇ ખરા દુશ્મન સમજતે। નથી; પણુ 
હું' જેને આપણુ ખરા દુશ્મન સમજી છુ' તે વાત તે! કાંઈક જૂદીજ 
છે. ખ'ધુએ! હું કોને ખરા દુશ્મન ગણુ' છુ' તે તમે જાણે! છે? 
જે દુશ્મનો આપણુને ધર્મના માગ*માંથી બ્રટ્ટ કરે છે, તેને હુ 
ખરા દુશ્મન ગણ' છુ. જે દુશ્મનો આપણુને નરકમાં લઇ જાય છે 
તેને ડું ખરા ડુશ્મનેો ગણુ છુ; જે દુશ્મનો આપણુતે ચોરાશી 
લાખના ફેરામાં નાખી દે છે, તેને ડું' ખરા દુશ્મને। કડું છુ જે 
દુશ્મનો આપણુને પરમાત્માથી વિસ્રુખ કરે છે, તેને ડું ખરા દુશ્મનો 
કહું છ; જે દુશ્મનો આપણુ આત્માના બળને। નાશ કરે છે, તેને 
હું ખરા દુશ્મનો કહું' છ; જે દુસ્મતો આપણી જિ'દગીને બગાડી 
નાખે તેને હુ' ખરા દુશ્મનો કહુ' છુ; જે દુસ્મના આપણી આંખ 
આગળ અ'ધકારને। પડદે! લાવી મૂકે તેને હું' ખરા દુશ્મને। કહું 
છ; જે ડુસ્મના આપણી ક્‌રજ સુકાવે, આપણુ કત'વ્ય ચુકાવે 
અને આપણુને આપણુ પવિત્ર માગ*માંથી ભ્રછ કરી નાખે, તેને હું 
ખરા દુસ્મને કહું છુ; જે દુશ્મતો આપણી જિ'દગીની મીઠાશ 
લૂઢી જાય, આપણી જિ'દગીનીો ઉચ્ચતા લૂટી નય અને આપણી 
જિ'દગીનો આન'દ લૂંટી જાય તેને હું ખરા ડુસ્મને। કહું છ; જે 
દુશ્મનો આપણા અમરપણાને લૂટી લે તેને હું ખરા દુર્મને। કહું 
છુ'; જે દુશ્મનો આપણી અ'દર રહેલા આપણા ખ'ધુઓ ઉપરના 
સ્વાભાવિક સ્નેહને લૂટી લે તેને હું ખરા દુશ્મનો કહું' છુ; જે 
દુર્મને। સ્ાનસ્વરૂપ આત્માના સત્યસાનને છેડી દે તેને હું ખરા 
દુશ્મનો કહું છુ અને જે દુશ્મનો આપણી જિ'દગીમાં ઝેર રેડી 
દે અને આવા આન'દદાયક જગતમાં આપણુને દુઃખ આપ્યા ડરે 
તથા ખાલી હાથે યમના દરખારમાં લઇ જાય, તે દુશ્મનોને હું 
ખરા દુશ્મત સમજુ છુ'; માટે એવા દુશ્મનોથી બચવાના દાવપેચ 
આપણે શીખવા નનેઇએ અને એવા દુશ્મનોને હેરાવવાના અખાડા 
આપણે કરવા નેઇએ. એ ડુશ્મન કયા તે તમને ખખર છે ? ખ'ધુ- 
એ ! યાદ રાખજે કે, એ દુશ્મનો બહારના નથી પણુ એ આપણી 
અ'દરનાજ ડુશ્મનો છે. આપણા મનની અદર જે જે સાઠા 
વિચારે! રહેલા છે, લે બધા માઠા વિચારો આપણા ખરા દુશ્મને। 
છે; માટે આપણા મનની અ'દર રહેલા માઠા વિચારોરૃપી દુશ્મ- 
નોને હુરાવવા સારું આપણે કુસ્તીના અખાડાએ। કાઢવા નેઇએ 
અને એવા ભયકર દુશ્મનોને, એવા સમર્થ દુશ્મનોને તથા એવા 
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અન્ળણુમાં રહી જતા ડુશ્મનોાને હુરાવવાના દાવપેચ આપણે જાણી 
લેવા જેઈએ. એ માટે સ'તે। એમ કહે છે કેઃ- 

મુસ્તીના અખાડામાં મલ્લ લોકે! પોતાની સામેના મલ્લને 
ચુક્તિપ્રયુક્તિ કરીને નીચે પછાડે છે. જેમકે કેઈ વખત તેને પગ 
પકડી લે છે, કોઈ વખત તેની ગરદન દાખી દે છે, કોઈ વખત તેને 
કમરમાંથી પકડી લે છે, કોઇ વખત તેના મમ'સ્થાનમાં સુક્િ 
લગાવી દે છે, ફોઇ વખત તેની દણિ ચુકાવી દે છે અને કોઇ વખત 
તે જીતવાની અણી ઉપર હોય ત્યાંથી ખૂખ જેર કરી તેને ઊ'ષી 
ગુલાંટ ખવરાવી દે છે; તેજ પ્રમાહે આપણે આપણુ મનમાં આવી 
જતા ખૂરા વિચારોની સાસે કુસ્તી કરવી નેઇએ અને એવી એવી 
જાતના દાવપેચ વાપરવા ન્નેઈએ. જેમકેઃ- 

કો।ઇ વખત જેવે। મનમાં પાપી વિચાર આવ્યે। કે તરતજ તેને 
દાખી દેવે। નેઇએ, કોઇ વખત એ વિચારની સામે ખુદ્ધિના દાવ" 
પેચ વાપરવા નેએ, કોઈ વખત એવા વિચારની સામે કામકાજ” 
માં રોકાઈ જવાને। દાવપેશ્ર વાપરવે। નઇએ, કોઇ વખત એવા 
વિચારની સાસે એ સમય ચૂકી જવાને દાવપેચ વાપરવે। જેઈએ, 
કોઈ વખત એવા વિચારની સામે સત્તા બદલી નાખવાતે। દાવ- 
ચેચ વાપરવે। જેઈએ, કોઇ વખત એવા વિચારોની સાસે ભજન- 
કીત'નને। પેચ વાપરવે। નેઇએ, કે।!ઇ વખત એવા માઠા વિચારે- 
ની સામે માનસિક લડાઈ લડવી નેેઈએ, કોઇ વખત એવા વિચ।- 
રીને અટકાવવા માટે પરમકૃપાછી પરમાત્માની પ્રાર્થ'નાની કૂ'ચી 
વાપરવી નેઈએ, કોઈ વખત એવા વિચારોને હરાવવા માટે પોતા- 
ના આત્માના ખળને। ઉપચોગ કરવો નેઈએ, કોઇ વખત એવા 
માઠા વિચારોને હરાવવા માટે સ'તોના ચરણુનો આશ્રય લેવે 
જેઇએ, કેઇ વખત એવા બૂરા વિચારોને હરાવવા માટે સ્થાન 
ખદલી નાખવુ જેઈએ, કોઈ વખત એવા ખૂરા વિચારોને હરાવવા 
માટે ઘણી જાતની તેની સામે હેઠીલાઇ કરવી નેઇએ, કોઈ વખત 
એવા દુશ્મન સામે હારી જઇએ છતાં પણુ તેથી નિરાશ નહિ થતાં 
વારેવારે તેની સામે પસ્તી કર્યાજ કરવી નેઇએ અને કદી વાર- 
વાર એ દુસ્મનોને હરાવીને હાંકી કાઢીએ અને તેને પછાડીને 
ફેકી દઇએ છતાં પણુ તેથી ઝુલાઇ જવુ' નહિ કે એ માટે મગરૂર 
થઇ બેદરકારી રાખવી નહિ, પણુ એ માટે હમેશાં ચોપ રાખવી; 
કારણુ કે, એ મરી ગચેલા જેવા લાગતા ડુસ્મને। પણુ ખડું લાંબે 
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કાળે ષણુ પાછા સાજાતાન્નત થઈ નાય છે અને નને જરાક આપણે 
ઢીલા પડીએ તે તે આપણી ઉપર ફ્‌રીથી હુમલે। કરે છે; એમ ન 
થાય માટે ખરાખ વિચારોને આપણુ મનમાંથી હાંકી કાઢવા સારુ 
આ બધા દાવપેચ આપણે જાણી લેવા નેઈએ અને તેમાંથી જે 
વખતે જે જાતની યુક્તિ કામ લાગે તે વખતે તે જાતની યુક્તિ 
વાપરી એ દુશ્મનોને હરાવવા ન્નેઈએ. ને એ પ્રમાણે કરીએ તે। 
આગળ જતાં એ કુસ્તીમાં આપણે ફતેહ પામી શક્રીએ છીએ અને 
આપણા ખરા દ૬ુસ્મનોાને હરાવી શકીએ છીએ; માટે ભાઈઓ ! નને 
ધમના રસ્તામાં આગળ વધવુ હોય, પરમ કૃપાળુ પરમાત્માની 
ઝુપા મેળવવી હોય, જિ'દગી સુધારવી હોય અને અન'તકાળના 
સોક્ષધષામનાં સુખો! ભોગવવાં હોય, તો આવા અ'તરના દુશ્મનો 
સાથે સાચી કુસ્તી કરતાં શીખે।, એટલે ધીમે ધીશે તમે એ ભય- 
કર દુશ્મનો ઉપર જય સેળવી શકશે।. એમાં કાંઇ શક નથી; માટે 
ભાઇએ ! હવે બહારની કુસ્તીમાંજ ન રહી જાએ પણુ આવી 
માનસિક ઝુસ્તી કરતાં શીખો, આવી અ'તરની કુસ્તી કરતાં શીખે 
અને આવી જિ'દગી સુધારનારી કુસ્તી કરતાં શીખે! ! એજ અ" 
મારી વિનતિ છે. 


૩૭-અસે સારા છીએ અને બીન પાપી છે એમ 
માન્યા કર્શેી। મા; કારણુ કે ઘણી વખત 
પાપીમાં ગણાતા ચડી ન્ય છે અને પુણ્ય- 
શાળી કહેવાતા માણુસો। હઠી જય છે 





માણુસોની અ'દર કુદરતી રીતેજ અભિમાનને અવગુણુ રહેલે। 
છે, તેથી વ્યવહારની ૬રૈક બાખતેમાં જ્યાં જરૂર ન હોય ત્યાં પણુ 
ઘણા માણુસે। પોતાનું અભિમાન બતાવ્યા કરે છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ કેટલાક માણુસો તે। ધમ'નું તથા ભક્તિનું પણુ અભિમાન કરે છે 
અને તે પણુ કોઈ સાધારણુ માણુસે। નહિ, પણુ કેટલાક હરિજને 
પણુ આવી નાતની ભૂલે। કરે છે અને એવી જાતની ભૂલને લીધે 
પોતાના મનમાં એમ સમન્યા કરે છે કે, અમે બહુ પુણ્યશાળી 
છીએ અને ખીજાએ। ખડું પાપી છે; અમે બહું ઊ'ચા છીએ અને 
ખીજાએ અમારા કરતાં બહુજ નીચા છે; અમે ધર્મના ધણા નિ- 
યસે। પાળીએ છીએ અને બીન્ાએ। કાંઈ પણુ પાળતા નથી; અમારા 
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ગુરુ ઉત્તમ છે, અમારાં શાઓ શ્રેછ છે, અમારે ધમ રૂડો છે અને 
ભમે ખડું સારી રીતે જિ'$ગી ગાળીએ છીએ, માટે અસે સુણ્ય- 
શાળી છીએ; પણુ ખીજા ઘણુ લે।કે। ખાવાપીવાના નિયમે। પાળ" 
તા નથી, નાહવાધેોવવાના નિયમે। પાળતા નથી, દેવદશ'ન કરવાના 
નિયસમે। પાળતા નથી, જપતપ કરવાના નિયમો। પાળતા નથી, 
લૂગડાંલત્તાંની સફાઈ રાખતા નથી અને નીતિની બાખતમાં પણુ 
અડહુજ ઢીલા હોય છે; માટે તેએ અમારા કરતાં ઊતરતા છે અને 
તેએ પાપી છે. આમ સમજીને એવા લે।ફે।નો તેએ તિરસ્કાર કરે 
છે અને પોતે ઊ'ચા છે તથા પુણ્યશાળી છે એવા અભિમાનમાં 
તેઓ રહી નજય છે. આવા હૅરિજને।ને ચેતાવવા માટે અને તેએ।- 
ની એ જાતની ભૂલ ભાંગવા માટે એક મહાત્મા કહેતા હતા કેઃ- 
 “ખધુએા! તમને ખખર છે કે, ઘણી વખત ધોળી ગાયને કાળાં 
વાછડાંઓ થઇ ન્ય છે અને કાળી ગાયને ધે।ળાં વાછડાંઓ થઈ જાય 
છે? તેમજ યાદ રાખજે કે, હમણાં જે પાપીએ। હશે તે આગળ 
જતાં ચડી જશે અને જે પુણ્યશાળી હશે તે રહી જશે અગર પડી 
જશે; માટે પુણ્યનું અભિમાન કરો મા અને તમારા ખીના બ'ધુ- 
ઓનાં પાપ જેઈ તેઓને દ્વેષ કરો મા; કારણુ કે આપણુ' નસીબ 
હેજી અ'ધારામાં રહેલું છે, દેવની ઇચ્છાને આપણુ જાણુતા નથી. 
થોડા વખત પછી આપણા કેવા હાલ થઇ જશે તેની આપણુને 
ખખર નથી; કારણુ કે પ્રભુની ઇચ્છાની બાજી કેઈ જુદીજ છે અને 
પ્રારખ્ધના ચોગની વાતે! અ'ધારામાંજ રહેલી છે; કારણુ કૈ ઠેકાણે 
હૈકાણે આપણુ જેઇએ છીએ કે, આજે જેએ લખપતિ હોય છે, 
તેએ કાલે ભિખારી ખની જાય છે; આજે જેએ રાજા હોય છે; 
તેએ કાલે ફકીર બની નય છે; આજે જેનાં શરીર અલમસ્ત 
હોય છે, તેનાં શરીર થોડા દિવસની અ'ઠર મહારશેગી ખની જાય 
છે; આજે જે બહુ બુદ્ધિશાળી હોય છે, તે થોડા વખતમાં તદ્દન 
દીવાના ખની જાય છે; આજે જે મહાપાપી હોય છે, તે થોડા વ- 
ખતમાં મહાન ભગત ખની નાય છે; આજે જે ભિખારી હોય છે, 
તે થોડા વખતમાં મોટો શેઠિયો થઈ જાય છે; આજે જે બહું લે।ક- 
પ્રિય હોય છે, તેજ માણુસ થોડા વખતમાં બેઆબરૂ થઈ જાય છે; 
આજે જે માણુસ ફાંસીના હુકમો! કરી શકે છે, તેજ માણુસ પોતે 
ફાંસીસે લાકડે લટકી જય છે; આજે જે માણુસ અતિશય ખૂખ- 
સૂરત હોય છે, તે માણુસ અકસ્માત સ'નેગોથી ઘડીવારમાં તદ્ન 
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બેડોળ બની જાય છે અને આજે જે માણુસ સાવ નાસ્તિક હોય 
છે, તેજ માણુસ થોડા વખતમાં પ્રભુનો વડાલે ભગત ખની જાય 
છે; અને એથી ઊલટીજ રીતે જે માણુસ હમણાં ખહુજ પવિત્ર- 
તાથી રહેતો હોય અને ધર્મના ઘશી જતના ઉત્તમ નિયમે। પાન 
ળતેો! હોય, તે માણુસ પણુ કોઇ વખત પોતાના નિયમો ચૂકીને 
ભ્રણ ખની જાય છે તથા ખરાખમાં ખરાખ કામો કરે છે. આવી રીતે 
દરેક માણુસોના સ'નેગો દરરોજ ખદલાતા જય છે તથા દરેક 
માણુસોતુ' જીવન પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે તથા દેૈવેચ્છા પ્રમાણે 
ખદલાયા કરે છે, એટલે થોડા વખત પછી આપણું પોતાવું શું થચે, 
તે આપણે જાણી શકતા નથી; તેમજ જે માણુસને આપણે બહુજ 
ઊ'ચા સમજીએ છીએ અગર ખહુજ પાપી સમજીએ છીએ, તેએ।* 
નુ' ' થશે એ પણુ આપણે નણુતા નથી. એટલે કે!ઇ પણુ મા" 
ણુસને પાપી સમજી નીચ ગણુવાનેો આપણુને હેક નથી; તેમજ 
આપણાં થોડાંક સારાં કામોથી કુલાઇ જઇ અમે પુણ્યશાળી છીએ 
જે ભાગ્યશાળી છીએ એમ માની બેસવાને પણુ આપણુને હુક 
નથી; કારણુ કે એવી રીતે માની લીધેલું કાંઈ સાચુ' હોતું નથી. 
થોડા વખતમાં આપણુ આપણી માનન્‍્યતાએ ખદલવી પડે છે; 
માટે જે ડાહ્યા માણુસો। છે, જેએ હરિજનો છે, જેએ જગતની 
વિચિત્રતા સમજનારા છે અને જેઓ પ્રભુની મોટાઈ સમજનારા 
છે, તેઆ આવી ખહારની વાતો ઉપર ભાર મૂકતા નથી અને એવી 
વાતે સારું પાતાના મનને ધક્કો પહોંચવા દેતા નથી; માટે હે 
હરિજનો | અમે પુણ્યશાળી છીએ અને બીનાએ। પાપી છે, એવી 
ભૂલમાં પડ્યા રહેશે। મા; કારણુ કે આપણું વહાણુ પણુ હુજી ૪- 
રિયામાં છે.એ સહીસલામત કિનારે પડો'ચશે ફે વચમાંજ ક'ઇ 
હેરકત આવી પડશે તે કાંઇ આપણે નણુતા નથી; માટે ખોઢા 
અભિમાનમાં રહી જશે। મા અને તમારા બ'ધુએને-પરમ કુપાળુ 
પરમાત્માના પુત્રોને પાપીએ ગણ્યા કરવાની ભૂલ કરશે। મા. ને 
આવી રીતે મધ્યસ્થપણું જાળવીને રહેતાં આવડશે તે। બહુ જલ- 
દીથી તમારી ભક્તિ ફળીભૂત થતી જશે; પણુ જે પુણ્યના અભિ- 
માનને કાંટો તમારા હૂંદયમાં રાખી મૂકશે। તથા ખીજાએ પાપી 
છે ને અમારાથી હુલકા છે એવે! તિરસ્કારને। કાંટો તમારા અ'ત- 
રમાં રાખી મૂકશે। તો તમે ખરેખરા નેરથી ધમ'ના રસ્તામાં આ- 
ગળ વધી શકશ્ચે નહિં અને અ'તરમાંથી અભેદભાવની જે શાંતિ 
પ્ર. પ 
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ઝરામાં 
ભોગવવી જેઈએ તે શાંતિ ભોગવી શકશે। નહિં, એમ ન થાય માટે 
પુણ્યનું અભિમાન તથા પાપના દેષને ટ્ર કરો, એજ અમારી 
ભલામણુ છે.?” 


૩૮-ભક્તિના ફળ માટે ઉતાવળા ન થાએ 
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ધણા હેરિજને। ભક્તિમાં લાગ્યા પછી તેના ફળની વાટ જેય। 
કૅરે છે અને એ ફળ મેળવવા માટે બહુ અધીરા થઇ નાય છે. એ 
ફળ બે જાતનાં છે. એક લૌકિક ફૂળ અને ખીન્ન' અલોકિક કૂળ. 
લોકિક ફેળ એટલે ધન મળડું, નોકરી મળવી, રોગ મઢવે, 
છોકરાં થવાં, માન વધવું અને એવા ખીજા દુનિયાદારીના જે જે 
લાભે। થાય તે લૌકિક ક્‌ળ કહેવાય છે. એવી જતના લાભલે। માટે 
આ હેકાણે અસે કહેવા ઇચ્છતા નથી; પણુ અલૌકિક લાભે। સ'- 
ખ'ષરી થોડીક જાણુવા જેવી હુકીકત કહીએ છીએ અને તે એ કે, 
અલૌકિક લાભ એટલે પ્રભુની જુપા; અલોકિક લાભ એટલે પ્રભુ- 
નો ગેમ હૃદયમાં આવે તે; અલૌકિક લાભ એટલે ડુનિયાનાં ખીજા' 
ઘણાં માણુસો જે વાતે! માની શકે નહિ એવી વાતે પૃણુ' વિશ્વા- 
સથી માની લેવાતું ખળ અ'તઃકરણુમાં આવી નાય તે; લૌકિક 
લાભ એટલે ખહારની ડુનિયાદારીનાં ધણી જાતનાં દુઃખો હોય 
છતાં પણુ અ'તરમાંથી એક જાતની શાંતિમાં રહી શકાય તે; અ- 
લૌકિક લાભ એટલે જે સવાલે।ના, જે શકાઓના ખુલાસા સોટા 
મોટા પ'ડિતોથી પણુ ન થઈ શકતા હોય એવી શ'કાઓનાં સમા- 
ધાન થઇ જવાં તે; અલૌકિક લાભ એટલે પાપ ઓછાં થઈ જવાં 
તે; અલૌકિક લાભ એટલે પાતાના ખ'ધુએ પર નિઃસ્વાથ*પણે પ્રેમ 
આવી જવો તે; અલૌકિક લાભ એટલે પોતાનું મન ઈશ્વરી ખ્યા- 
લોમાં રોકાયેલું રહે તે; અલૌકિક લાભ એટલે ધણી જાતની અડ- 
ચણ્‌। ખમી શકવાનું બળ આવી જાય તે; અલૌકિક લાભ એટલે 
પ્રભુના નિયમે। પાળવાનું મન થાય તથા એવા નિયમે। પાળવાતુ' 
ખળ આવે તે; અલૌકિક લાભ એટલે અ'તરમાં ઊડા ઊવરીને 
ભજન કરતાં આવડે તે અને અલૌકિક લાભ એટલે અનત ખ્રહ્ાં- 
ડના નાથની સાથે વાતે। કરતાં આવડે અને તેની સાથે દોસ્તી થઇ 
જાય તે. ભગતેો।ની જે આવી સ્થિતિ થઈ જાય તેને અમે અલોકિક 
લાભ સમજીએછીએ અને એ સ્થિતિ માટે દરૈક ભાગતે। તશફ્ડચયા 
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કરે છે તથા શરૂઆતના ભગતો અધીરા થઇ થઇને પોલાના ગુરુ- 
એને તથા બીજા સ'તોને પૂછે છે કે, “ મહારાજ ! અમોને આવા 
લાભ કચારે મળશે ??' એના જવ્રાખમાં સ'તે। કહે છે કૈઃ- 


“સ હરિજનો | ભક્તિના લાભ સૈળવવાની બાબતમાં તસે 
ખાળકેના જેવા અષીરા ન ખનો ને તેવા ઉતાવળા ન થાએ. 
ખાળકે હમેશાં ઉતાવળાં થઈ જાય છે અને કાચાં ફળ તોડી લે 
છે તથા કાચાં ફળને ખાવા મ'ડે છે. નમફળ, સીતાકે્‌ળ, પોષેચું, 
જેરી વગેરે કોઇ ચીજ ધરમાં આણી હોય અને તે જરા કાચી હોય 
તેથી બાળકેને કહીએ કે, એકબે દહાડા સખૂર કરો, એ ક્‌ળને 
પાકવા દો; પણુ એ વાત તેઓને ગળે ઊતરતી નથી. તેઓ તે। 
ઉતાવળાં થઇને વારેવારે એ ફૂળ સામે નનેયા કરે છે, તેને હાથથી 
દાખ્યા કરે છે અને અ'લે એ કૂળ હજી પૂરેપૃરું પાડ્યુ' ન હોય 
એટલી વારમાં તે તેને ભાગીને ખાઈ જય છે. એવી ખાળકોના 
જેવી ખોટી ઉતાવળ તસે ભક્તિનાં ફળ સેળવવાની ખાખતમાં ન 
ઝરે।. ખ'ધુએ ! જે ભક્તિના આન'દની ખરી મના લૂટવી હે!ય 
તો ધીરજ રાખો અને જેમ ભક્તિમાં મ'ડી પડ્યાં છે તેમ હસેશાં 
મ'ડ્યા રહો એટલે તેમાંથી આગળ જતાં બહુ મોટા લાભ મળશે, 
પણુ એને બદલે ઉતાવળા થઇને ને કાચાં ફ્‌ળને ચૂ'ટયા કરશે 
અને ખાળકેની પેઠે અધીરા ખની જશે।, તે ખરો આન'દ સે- 
| ળવી શકશે! નહિ; માટે હે હરિજને। | ભક્તિના ફેળને પરશિપડવ 
થવાદેવા સારું હજી પણુ ધીરજ રાખો, ધીરજ રાખે!, કારણુ કે 
થોડા દિવસમાં પાકી જાય તેવાં ફળે પકવવાને માટે પણુ 
ધીરજ રાખવી પડે છે; જે ફળમાં માત્ર થોડીઘણી મીઠાશ હાય 
તેવાં ફ્ળાના પાક માટે પણુ ધીરજ રાખવી પડે છે; જે ફૂળ માત્ર 
જરાક વાર આન'દ આપી શકે તેવાં હોય, તેવાં ફળો પાડવાને 
માટે પણુ રાહ જેવી પડે છે અને જે ફળે પાડા પછી થોડા 
વખતમાં ખગડી જાય તેવાં હોય, તેવાં ફળો મેળવવા માટે પણુ 
ધણી વખત ખોટી થવુ' પડે છે; ત્યારે વિચાર કરે। કે, ભક્તિનાં 
કેળાને પકવવા માટે ધીરજ રાખવી પડે, એમાં ક'ઇ નવાઈ છે? જે 
ફળ અન'તકાળની શાંતિ આપી શકે, જે ફળ જન્મમરણુના ફેરા- 
માંથી છોડાવી શકે, જે ફેળ પરમાત્માની સાથે એકતા ડરાવી 
શકે, જે ફેળ ત્રણુ લોકના તાપ મટાડી શકે અને જે ફળ અનેક 
જન્મના પુષ્યથી મળી શડફે તેવાં ભક્તિનાં મહાન ફળને માટે 
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ખૂખ ધીરજ રાખવી પડે, એમાં કાંઈ નવાઈ નથી; માટે હે હરિઃ 
જને ! જે ભક્તિતું આપણે મહાન ફૂળ મેળવવુ' હોય તે! ખાળ- 
કોના જેવા અધીરા સ્વભાવના થશે! મા; પણુ જેમ ખને તેમ 
ધીરજ રાખને અનેં પ્રેમપૂર્”ક ભક્તિમાં મચ્યા રહેનને એટલે 
દિનપ્રતિદિન વધારે વધારે લાભ મળતો જશે અને અ'તે જ્યારે 
એ ફળ પાકે ત્યારે તેના આન'દની તે। વાતજ શું કરવી ? એ વાતે। 
અમને કહેતાં આવડતી નથી; અને જે કાંઇ થોડીઘણી તેમાંની 
આવડે છે તે હજી તમારી સમજણુમાં ઊતરી શકશે નહિ; માટે 
ટકામાં એટલુ'જ જાણી લે! કે, ભક્તિના ફળનો આન" અલૌકિક 
છે અને એ માટે હેજી ધોરજની તથા પ્રયત્નની જરૂર છે. એ વાત 
ધ્યાનમાં રાખને ને તે પ્રમાણું વત'ને એટલે પ્રભુ કે જે દયાળી 
છે, તે તમો।ને તેમાંથી કાંઇક ચમત્કાર બતાવશે; માટે ભક્તિનાં 
ફેળ મેળવવાની ખાખતમાં હમણાં ધીરજ રાખો, ધીરજ રાખો, ” 


૩૯-તમને ખીજ' ઘણી જાતનાં માપ કાઢતાં હેમ છે; 
પણુ તમારા મનનુ' માપ કાઢતા આવડે છે 
---------નાત--:-ઝ્ટન્ત્--:-ઝઝન------------ 

માણુસો ખધી વાતમાં ખહું પક્કા હોય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ 
જે વાતમાં બહું પક્કાઇ રાખવાની જરૂર ન હોય તેવી વાતોમાં પણુ 
કેટલાક માણુસો। બહું પક્કા હોય છે. જેમકે ઘણા માણુસો। ચ'દ્ર- ' 
સૂય*ની ગતિનું માપ કાઢી શકે છે; ઘણુા। માણુસો વાયુના વેગ ઉપ- 
રથી વરસાદનુ' માપ કાલી શકે છે; ઘણા માણુસો। સસ્નુદ્રની ભરતી- 
એટતુ' માપ કાલી શકે છે. કેટલાક માણુસેો। ધરતીક*પ ડયારે થશે 
તેની ગણુતરી કાઢી શકે છે; ઘણા માણુસે। જુદી જુદી જાતની માટી 
જોઈને તે ઠેકાણું કથી જાતની ધાતુની ખાણુ નીકળશે તે કહી શકે 
છે; ધણા માણુસો ખેતરની માટી ચાખીને અગર જેઇને કહી દે છે 
ઝે, આ ખેતરમાં અસુક જાતને! પાક ખડુ સારો થઈ શકે અને 
અસુક જાતને થઇ શકે નહિં; ઘણા માણુસો જમીનની અ'દર કયે 
રેકાણે પાણી છે, તેનું' માપ કાઢી શકૅ છે; ઘણા માણુસો। કયા ડુ'ગરની 
ચકરી કેટલી ઊંચી છે તેતું માષ કાઢી શકે છે; ઘણા માણુસો। ગ્રહોની 
ચાલ ઉપરથી દુનિયામાં શુ' શુ' બનાવે બનશે તેની ગણુતરી કરી 
શકે છે; ઘણા માણુસો હાથની રેખાએ ઉપરથી તયા માથાના ઊંચા- 
નીચા ભાગ ઉપરથી કેટલીફ જાતના ગુણુદ્દેષ જાણુવાની મણુતરી 
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કરી શકે છે એને ખીજ ઘણા માણુસેો। ઘણી ધણી વસ્તુઓનાં માપ 
કારી શકે છે; પણુ ઊ'ચા ભગતે! સિવાય બીજા કે।ઇ પણુ માણસો 
પોતાના મનતુ' માપ કાઢવાની તસ્દી લેતા નથી કે એ ખાખતમાં 
જે સમજવુ” જેઈએ તે સમજતા નથી; પણુ આખી ડુનિયાના 
મડાત્માએ એમ કહે છે કે, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનનું માપ 
કાઢી શકચે। નહિ, જ્યાંસુધી તસે તમારા મનને કાખૂમાં રાખી 
શકશે। નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનની નિબ'ળતા સમજી શ- 
કશે। નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનનું મહાન ખળ સમજી શ- 
કશે! નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનતુ' લાસરિયાપણુ' સમજશે। 
નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનને નીચાણુ તરક્‌ ઢળી જવાને! 
સ્વભાવ જાણી લેશે। નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનની લગામ 
તમારા હાથમાં લઈ શકશે। નહિ, જ્યાંસુધી તમે તમારા મનના 
નચાવ્યા પ્રમાણે નાચ્યા કરશે। અને જ્યાંસુધી તમે તમારા મન 
ઉપર સ'પૂણુ' અધિકાર ભોગવશે। નહિ, ત્યાંસુધી ધમ'નાં કામોમાં 
તમે કદી પણુ ફતેહ મેળવી શકવાના નથી, એ વાત યાદ રાખ- 
જે; કારણુ કે મન એટલે શુ' એ તસે જાણ્‌। છે!? એ માટે મ- 
હાત્માએ કહે છે કેઃ-- 

“મનને લીધેજ માણુસ છે, મત ઉપરથીજ મતુષ્ય ખનેલું છે. 
આ જગનના બધા વહેવારો મન વડેજ ચાલી શકે છે. જેતુ' મન 
ભ્રમિત થઇ નય તે માણુસ દીવાને! બની નય છે. ખધ્રી નાતના 
ગાંડપણુમાં મનનો બગાડ એજ વાત સુખ્ય હાય છે; કારણુ કે 
મન વડેજ માણુસ છે; માટે ને મનનું માપ કાઢતાં આવડે, મનને 
એળખી લતાં આવડે, મનનો અને દેહને! શુ' સ'બ'ધ છે એ 
જાણી લેતાં આવડે તે! તેમાંથી ઘણુ' કામ થઈ નય છે; માટે ને 
હરિજન થવુ' હોય અને ધમના નિયમે। પાળી પરમમૃપાળુ પર- 
માત્માના માગ'માં ચાલવુ' હોય, તે! આપણુ આપણા મનનુ' 
માપ કાઢતાં શીખવુ' જઈએ અને એ વાત શીખવા સારું મનનો ને 
જીવાત્માને ૨ સ'બ'ધ છે એ વાત જાણુવી નેઇઈએ. ઇન્દ્રિયોની 
મન ઉપર કેટલી સત્તા ચાલે છે અને મનની ઇન્દ્રિયો। ઉપર કેટ- 
લી સત્તા ચાક્ષે છે, તે ખાખત સમજવી ન્નેઇએ. મન ઘણે ભાગે 
હમેશાં કયા કયા વિષચોમાં ફેરે છે ! તેની તપાસ કરવી જોઇએ, 
મનને હમણાં કયી વસ્તુએ ગમે છે અને ખરી રીતે નેતાં કયી 
વસ્તુ ગમવી નેઇએ, તેનો વિચાર કરવો જેઇએ, મનને આપણે 
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કાબૂમાં રાખી શકીએ તેમ છીએ કે નહિ અને હાલમાં તે કેટલા 
ટકા આપણા વશમાં છે તેતુ' માપ કાઢવુ' નેઇએ. જુદા જુદા 
મહાત્માએએ પોતાના મનને વશ કરવા માટે કૅચી કયી નાતના 
ઉપાચે। અજમાવ્યા હતા, તે વાત તેમનાં જીવનચરિત્રોમાંથી તથા” 
ખીજા અતુભવી સ'તેો પાસેથી જણી લેવી નેઇએ અને મનને વશ 
કરવાના એ સિવાય ખીજા જે જે ઉપાચે। મળી આવે તેમાંથી જે 
ઉપાય આપણી પ્રકુતિ પ્રમાણું આપણુને અતુકૂળ આવે તેવા હોય 
તે ઉપાયે અજમાવવા નેેઈઇએ; ફારણુ કે મનને વશ કરવા ઉ- 
પરજ ધમને બધે આધાર છે. મનને માયા વિના ધમની બીજી 
અધી કિયાએ। બહારની બહાર રહી જાય છે; પણુ જ્યારે મનને 
રાકવાની ચાવી મળી જાય, ત્યારે ખીજ ઘણા ધર્મા બહું સહેલા- 
ઇથી પાળી શકાય છે; માટે જે ખરા હરિજન થવુ' હોય, જલદી- 
થી ધમ'ના માગમાં આગળ વધવુ હોય, બીજાએ વરસોનાં વરસે 
ગુમાવ્યા છતાં પણુ જે કામ કરી શકતા નથી, તે કામ બહુજ 
ટકી સુદતમાં કરી લેવુ' હોય અને હમણાં ધમ પાળવામાં જે જે 
ઝુશ્કેલીએ લાગે છે, તે ખધી સ્ુસ્કેલીએને ખટુજ સહેલાઇથી 
જીતી લેવી હૈ।ય, તે હે હરિજનો ! તમે તમારા મનતનુ' માપ કર- 
તાં શીખો, તસે તમારા મનને કાખૂમાં રાખતા શીખે।. એટલે બ- 
હુંજ થોડા વખતમાં અને ખહડુજ સહેલાઈથી ધમના માગ'માં 
તસે ખૂખજ આગળ વધ્રી શકશે।, એમાં કાંઈ પણુ શક નથી; માટે 
ભાઈઓ ! હવે વગરજર્‌રનાં ખીજી ઘણી જતના માપ કાઢવાં છેડી 
દો; પ્રથમ તમારા મનતુ' માપકાઢતાં શીખે, તમારા મનતુ માપ 
કાઢતાં શીખો; એવી અમારી ભલામણુ છે.” 


૪૦-તમે હમણાં જે ભજન કરે છે। તે તે। નાસ્તે। કરવા 
જેવુ' છે; એ કાંઈ જમવા જેવુ' નથી 








ઘણુ હરિજનો પોતપોતાના નિયમ પ્રમાણું હમેશાં કાંઇ કાંઈ 
ભજન ડર્યા કરે છે. જેમકે કોઇ માણુસે। દશન કરવા જાય છે, 
કોઈ માણુસો પાઠપૃશજા કરે છે, કોઈ માણુસે ભગવાનના ગુણુનાં 
ભજનો ગાય છે, કોઇ માણુસો પ્રભુના નામનું સ્મરણુ કરે છે, કોઈ 
માણુસો પ્રભુતે અથે' કોઈ કોઇ નતનાં ત્રત કેરે છે, કોઈ માણુસે। 
જુદી જુહી પવ'ણીને દિવસે જુદી જુદી જાતનાં દાન આપે છે, ફે!ઇ 
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માણુસો। પોતપોતાની રીત પ્રમાણ સ્નાનસ'ધ્યા કરે છે, કોઇ કોઇ 
માણુસે। ખાવાપીવાન। નિયમે।માં ઘણી જાતના વિધિનિષેધ પાળે 
છે, કોઇ કોઈ માણુસે। શરીરનાં બહારનાં ચિહનો ઉપર ભાર મૂકે 
છે અને જુદાં જુદાં માણુસો પોતપોતાના સ'પ્રદાયની રીતે 
પ્રમાણું ધમની કાંઈક કાંઈક કિયાએ। કર્યા કરે છે; પણુ આ ખધુ' 
કરવા છતાં તેએને તેઓના અ'તરમાંથી જે એક જતને ખરેખરા 
મહાઆન'દ મળવે નનેઇએ તે મળતે। નથી, આ ખબધુ' કરવામાંથી 
જે એક જાતની અ'તરની ખરેખરી તૃસિ થવી નેઇએ તે તૃત્તિ થતી 
નથી અને આ બધું ક્યાથી એક જતના ઈશ્વરી મહાન આન'દમાં 
જીવન વ્યતીત થવુ' નનેઇએ તેમ થતું દેખાતું નથી; તેથી આગળ 
વધેલા જિર્તાસુ હુરિજનો કોઈ મહાત્માઓની પાસે જઇને કહે છે 
કે, “ મહારાજ ! અસે ધમની ઘણી જતની કિચાએ કરીએ છીએ, 
પણુ અમને જે જાતનો અ'તરમાંથી આન'દ મળવો નેઇએ તે 
આન'દ હજી મળતો! નથી એતું કારણુ શ?” 

આ સવાલ સાંભળીને મહાત્મા કહે છે કે, “ ભાઈ | હાલમાં 
તમે જે ક'ઈ ભજન કરે છે તે તમારું ભજન હજી માત્ર નાસ્તો 
કરવા જેવુ' છે અને નાસ્તામાં તે। થોડીક વસ્તુએ ખાવાની હેય 
છે, નાસ્તામાં કાંઈ ધણી વસ્તુએ હોતી નથી તેમજ પેટ ભરીને 
ખાવાનું હેતું નથી; પણુ ઘણી નાતના સ્વાદ સાથે પેટ ભરીને 
ખાવાનું તો જમતી વખતેજ ખને છે; માટે યાદ રાખને કે, નાસ્તો 
કરવો એ પણુ એક જાતનું ભોજન છે; પણુ તે અધૂરું ભોજન છે 
અને અધૂરા ભોજનથી કાંઈ પૂરેપૂરી તૃસિ થાય નહિ; તેમજ તમે 
હાલમાં જે ભજન કરે છે, તે પણુ હેજી ખહારતું ભજન છે; કારણુ 
ઝે હુમણાં ભજન માટે તમે જે જે કિયાએ કરો છે તે ખધુ' કાંઇક 
લાભેલે।ભે કરે! છે, થોડુંક દેખાદેખીથી કરો છે, થે।ડુ'ક ટેવ પડી 
ગઈ તેને લીધે કરે છે, થાડુ'ક વ'શપર'પરાના સ'સ્કારો છે તેને 
લીધે કરે છે, થેોડું'ક વિવેકને લીધે કરા છે, થોડુક ગાડરિયા 
પ્રવાહૅની પેઠે કરો છે અને થોાડુ'ક તમારા મનની મે।જને ખાતર 
કરો છે, એટલે તમારું હૅમણાંનું ભજન બધું બહારનું બહાર રહી 
જાય છે, તેથી તમારા હુમણાંના ભજનમાં અ'તરતું ઊ'ડાણુ ખહુ 
થોડુ હોય છે; શ્રદ્ધાનું તત્વ બહુ એજછુ' હોય છે; પરમશૃપાળુ 
પરમાત્માની કૃપાનું તત્ત્વ તેમાં એષ્ુ' હોય છે; પ્રજ્નુ કરાવે છે તેમ 
હું કરું છ એમ ભગવદ્‌ઇચ્છાને આધીન થવાનું તત્ત્ત બહું ઓકુ' 
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હોય છે, પ્રભુના મહિમા સમજીને કરેલું ખડું થાડું' હોય છે અને 
ભજન કરવુ' એ મારી ફ્‌રજજ છે, એમ સમજીને કરેલું ખહુજ 
થેોડું' હોય છે. એથી તમને તમારું ભજન હમણાં જરાક આન'દ& 
આપી શકે છે અને નાસ્તા જેવુ' જણાય છે; પણુ જે તમે તમારા 
અ'તરમાં જરા વધારે ઊ'ડા ઊતરો; જે સ્ુકામ ઉપર પહોંચીને 
ભજન કરવાનું હેય છે તે સ્રુકામ પર પહોંચીને ભજન ડરતાં 
શીખો; તમારા આત્માનું બળ સમજીને આત્મા વડે પરમાત્માને 
પકડતાં શીખીને પછી ભજન કરે; પ્રભ્નુના મહિમા સમજીને 
પછી ભજન ફરો અને પ્રભુના પ્રેમમાં ડૂબી જઇને પછી ભજન 
કરો, લે ભજનની ખૂખી કાંઈક એરજ છે અને આવુ' જે ભજન 
થાય તેને અસે જમવુ' કહીએ છીએ; કારણુ કે ભોજનથી જેમ પેટ 
ભરાઈ જાય છે અને એક જાતની તૃત્તિ થઇ જાય છે; તેમજ આવી 
જાતનું ભજન ડેરવાથી પણુ અ'તરમાંથી એક જતની મહાન અ- 
લૌકિક તૃપ્તિ મળી જય છે અને અ'તરમાંથો હમેશાં મળતા એજ 
જાતના અવણુ'નીય આન'દમાં રહી શકાય છે. જ્યારે એમ થાય 
ષારેજ સાચુ' ભજન થયું કહેવાય છે, પણુ યાદ રાખન્ને કે, આવી 
જાતનું ભજન બહું ધીમે ષીમે આવડે છે. જ્યારે આપણુ આપણા 
મનનું માપ ફાઢતા જઇએ અને ચેતી ચેતીને ચાલતા જઇએ, ત્યારે 
આવી નાતનું ભજન આવડે છે; જ્યારે હમેશાં સત્સ'ગમાં પડ્યા 
રહીએ અને મહાત્માએને સે।1હેથી આવી જાતનાં ભજનની કૂ'ચી- 
એ સાંભળ્યાં કરીએ, ત્યારે ષ્રીમે ધીમે આવી જાતનું ભજન કરતાં 
આવડે છે; જ્યારે આપણા અ'તરમાંથી સાચે। તરફડાટ થાય અને 
આપણે આપણા મનમાંથી એમ ઠરાવ કરીએ કે, હુવે અમારે 
ચોલ'પાલમાં પડયુ' રહેવુ' નથી, પણુ હવે તો અમારે અમારા 
પરમકૃપાછી પિતા પરમાત્માનુ' સાચેસાચુ' ભજન કરવુ' છે, ત્યારે 
આવુ' ભજન આવડે છે અને ઘણાંવરસે। થયાં દુનિયાદ્દારીની રીત 
પ્રમાણેનુ' ભજન કરીએ છીએ, છતાં પણુ અમારાં પાપ હજી ગયાં 
નથી, માટે હવે અમારે ખરેખરી રીતે ચેતવુ' નેઇએ, એમ સમ- 
જીને બહુજ ધ્યાનપૂર્વક ભજન થાય ત્યારે તેમાંથી અ'તે આવી 
જાતતુ' ભજન આવડે છે; માટે આઓ હરિજનો | આ ખધી વાતો 
જાણ્યા પછી હવે વ્યાવહારિક રીત પ્રમાણુના જરાક નાસ્તે। કરવા 
જેવા અધૂરા ભજનમાં પડયા રહેશે। મા, પણુ જેમ બને તેમ 
અતરમાંથી મડાઆન'દ મળે, સ'પૃણુ' તૃત્તિ મળે, એક જાતની 
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ખરેખરી નિઃસ્પૃહીપણુાની ખુમારીમાં રહેવાય અને પ્રજ્નુ સાથે તન્મય 
થવાય એવી જાતતુ' ભજન કરજે એજ અમારી વિનતિ છે. ” 





૪૧-સમુદ્રમાં રહેવા છતાં સમુદ્રનાં તોફાન લાગે 
નહિ એવી યુક્તિ તમને આવડે છે? 
---ક્ત્સ્ૂક્ત્ક્્ઝ્ચ્---- 

એક મહાત્મા પોતાના હરિજનોાને કહેતા હેતા કે, “ અહી' 
આવે, અહી' આવે. હું તમને આજે એક નવી વાત ખતાવુ'.?' 
એમ કહીને પછી તેમણે કલ્યુ' કે, “ એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં 
રહેવાથી અપમાન લાગતું નથી, એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં રહેઃ 
વાથી પાપ લાગતું નથી, એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં રહેવાથી 
દુઃખ થતું નથી, એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં રહેવાથી ફ્કિરચિ'તા 
થતી નથી, એક જગ્યા એવી છે કે જ્યાં રહેવાથી મોતનો ભય 
લાગતે। નથી, એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં ઘડપણુ આવી શકતુ 
નથી અને એક જગ્યા એવી છે કે, જ્યાં જગતની કોઈ પણુ જાતની 
ઉપાધિએ। નડી શકતી નથી. એ જગ્યા તમે નેઈ છે? આજે ડું 
તમને એ જગ્યા બતાવવા ઇચ્છુ છુ'.”' એમ કહીને પછી તે મહા- 
ત્માએ કહ્યું કેઃ- 

“ ભાઇઓ 1યાદ રાખને કે, જ્યાંસુધી આપણે આ દુનિયામાં 
છીએ ત્યાંસુધી કોઈ ને કોઇ જાતનાં દુઃખો તો આવ્યાજ કરશે, 
કારણુ કે આ સૃષિની રચનાજ એવો છે કે, કોઈ ને કેઈ જાતના 
ધક્કાએ વાગ્યા વિના રહેજ નહિ. આપણે ગમે એટલા સ'ભાળી 
સ'ભાળીને ચાલીએ, ગમે એટલા ખચી ખચીને ચાલીએ અને ગમે 
એટલા છેટા છેટા ભાગીએ તોપણુ કાંઈક ને કાંઈક સુશ્કેલીઓ તે 
આવવાનીજ, માટે એવી સુશ્કેલીઓથી ખચવાતું ઠેકાણુ' જાણી 
લેવુ' એ દરક હુરિજનોનો ખાસ ધમ' છે; કારણુ કે જે હરિજનો 
એવી જગ્યા જાણુતા હોય તેઓ નિવિ'ધ્નતાથી ભજત કરી શઝે 
છે, પણુ જે ભગતને એવુ' સલામત ઠેકાણુ' ન મળ્યુ” હોય તે 
ભગતે ની સ્થિતિ હાલકડોલક થતા હાડકાના જેવી હોય છે, માટે 
હેવે આજે તમને હું એ નિભ'ય સ્થળની વાત કહું છુ.” એમ 
કહીને પછી તેમણે કહ્યું કેઃ- 


સસુદ્રમાં તોફાન ન થાય એમ કાંઇ ખને નહિ. સમુદ્રની ઉ૫૨ 
તે મોજા'એ આવ્યાજ ફરે અને પવનનાં તોફાનો થયાજ ફરે 
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એમાં કાંઇ નવાઇ નથી, પણુ યાદ રાખને કે, એ તોફાને સસુદ્રની 
ઉપરજ હોય છે, કાંઈ સસુદ્રની અ'દરના ઊ'ડાણુમાં એવાં તોફાને 
હોતાં નથી, તેથી જ્યારે સસુદ્રમાં બડારતું તોફાન થાય ત્યારે 
કાચખાએ તથા ઘણી જતનાં માછલાંએ અને બીજા' દરિયાઈ 
પ્રાણીએ દરિયાના ઊ'ડા પાણીમાં ઊતરી નાય છે, એટલે ત્યાં 
તેએને તો।ફાન લાગતું નથી. એ ષછી જ્યારે દરિયામાં તોફાન મઢે 
ત્યારે તેએ પોતાનો ચારો ચરવા માટે પાણીની સપાટી ઉપર 
આવે છે; તેમજ અસે તમને કહી એ છીએ કે, સસુદ્રની અ'દર 
જેમ તો[ફ।ાન ન લાગે તેવી જગ્યા છે, તેમજ તમારા અ'તરમાં પણુ 
એક એવી જગ્યા છે કે, જ્યાં દુનિયાદારીના વ્યવહારનાં બહારનાં 
તોફાનો લાગતાં નથી, તમારા અ'તરમાં એક એવી જગ્યા છે કે, 
જયાં માનાપમાન પહોંચતાં નથી, તમારા અ'તરમાં એક એવી જગ્યા 
છે કે, જ્યાં અમીરાઇ કે ગરીબાઇ પહોંચતી નથી, તમારા અ'તરમાં 
એક એવી જગ્યા છે કે જ્યાં કોઇ પણુ જાતના રોગ જઈ શકતા નથી, 
તમારા અ'તરમાં એક એવી જગ્યા છે કે જ્યાં કોઇ પણુ જાતના દુઃખે 
પહોંચી શકતાં નથી અને તમારા અ'તરમાં એક એવી જગ્યા છે 
કે, જ્યાં સદાય આન'દ, આન'દ ને આન'દજ રહે છે; તે જગ્યામાં 
જવાતું ડું તમને કહું છુ. એ સુકામે ને તમે પહાંચી જાએ તે 
પછી જગતની કોઈ પણુ વસ્ઝુ તમને હેરાન કરી શકે નહિ, એ 
જગ્યા ઉપર ને તમે પહોંચી જાએ તે પછી નાની નાની ખાખત 
સારું હેરાન થવુ' પડે નહિ, એ જગ્યા ઉપર ને તસે પહાંચી જાઓ 
તો તમને કોઈ પણુ જતની ખોટ રહે નહિ અને ને એ જગ્યા 
ઉપર તમે પહાંચી જાઓ તો પછી તમારા સ્વાભાવિક આન'દનેોા 
પાર રહે નહિ, માટે હવે ને સાચા ભગત થવુ' હોય તે! તમારા 
અ'તરમાં રહેલા એ સુકામને શેો।ધી કાઢો, એ આન'દના ઝરાને 
શો।ધી કાઢો, એ અમૃતના ફૂવાને શોધી લો અને જે હૈકાણે પ્રભુ 
પોતે બિરાજે છે, તે ઠેકાણે પહાંચવાથી પ્રજ્નુ સાથે વાતો! થઇ શકે 
છે અને જે ઠેકાણુ પહાંચવાથી પ્રજ્નુ સાથે તન્મય થઇ શકાય છે, 
તે ઠેકાણું પહાંચવાની કોશિશ કરે।, એજ મારી ભલામણુ છે. 
“ખ'ધુઓ! આ સાંભળીને તમારામાંથી કેટલાકોને એમ 
લાગશે કે, એ ઝ્ઠુકામ વળી કચે। ? અને ત્યાં કેમ પહાંચાય ? પણુ 
યાદ મને ડે કે, એ સુકામ ક'ઈ તમારાથી અજાણચે। નથી. ફોઇ 
જોઇ બખત સહેજવાર તમે એ ઝુકામ ઉપર પહોંચી ગયેલા છે. 
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જુઓ, જરા યાદ કરે! કોઇ વખત ક્ષણુ અધી'ક્ષણુ એ સુકામ 
ઉપર પહોંચી ગયા હે અને ત્યાંના આન'દ જરાક નેઈ લીધે હોય 
એમ લાગે છે કે નહિ! પણુ હમણાં તમે તમારી મરજી પ્રમાણે 
એ સુકામ ઉપર પહોંચી શકતા નથી, તેમજ કેઇઇ વખત સ્વાભા- 
વિક રીતે જરા વાર ત્યાં ચાલ્યું જવાય તોપણુ એ પછી ઝાઝે 
વખત ત્યાં ટકી શકાતું નથી; માટે હુવે તમારે જે કરવાનું છે તે 
એજ કે, એ જગ્યા ઉપર તમારી મરજી પડે ત્યારે જઇ શકે। અને 
ઘણી વાર ત્યાં રહી શકે એમ થવું નેઇએ; અને ને અભ્યાસ 
રાખશે। તે ધીરે ધીરે એમ પણુ થઈ જશે એમાં કાંઇ શક નથી. 
“તમને હુજી પણુ ને આ વાત ન સમજાતી હોય અને એમ 
લાગતું હોય કે, અમે ડયારે એ સકામ ઉપર પહોંચ્યા છીએ? તો 
ડું કહું છુ કે, જ્યારે તમે એ સ્ુકામ ઉપર જરાક વાર કોઇક 
દહાડો પહોંચ્યા હુતા ત્યારે તમે તમારા કોધને રોકી શડનયા હુતા, 
જ્યારે કોઇક દિવસ તસે એ સ્રુકામ ઉપર પહોંચ્યા હતા ત્યારે 
વધારે ભજન કરી શકયા હતા અને એ વખતના ભજનમાં કાંઇક 
અજબ જેવો આન'દ આવ્યે હેતો; જ્યારે તમે એ સુકામ ઉપર 
પહેંશ્યા હુતા ત્યારે તમારા મનના કેટલાક સુશ્કેલ સવાલોને 
ખુલાસો થઇ ગચે। હતે; જ્યારે તમે એ સુકામ ઉપર પહોંચ્યા 
હેતા ત્યારે તમારો દિવસ અતિ આન'દમાં ગયો! હતે!; જ્યારે 
તમે એ સકામ પર પહોંચ્યા હતા ત્યારે તમારા ચહેરા ઉપર કાંઇક 
નવુ' તેજ આવી ગયું હતું; જ્યારે તમે એ સ્રુકામ ઉપર પહોંચ્યા 
હેતા ત્યારે તમારી ઉદારતા વધી ગઇ હતી; જ્યારે તમે એ સુકામ 
પર પહોંચ્યા હતા ત્યારે તમારા મનમાંથી ઘણી જાતના વિચારો 
નીકળી ગયા હુતા અને જ્યારે તમે જરાક વાર એ સકામ પર 
પહોંચ્યા હતા, ત્યારે તમે જાણે કાંઈક દેવતાઈ આત્ત'દ ભોગવતા 
હે તેવા ખની ગયા હતા અને જાણે જરાક વાર નવી ડુનિયામાં 
હા એમ તમને લાગી ગયું હતું, એ શું યાદ નથી? ચાદ રાખજે 
કે, જ્યારે આપણી જિ'દગીમાં આવી ક્ષણ! આવી જાય છે, ત્યારે 
આપણુ ઓચિ'તા એ સુકામ ઉપર પહોંચી ગચેલા હોઇએ છીએ; 
પણુ એ બધુ' ક'ઇક સ'જેગોાને આધારે અણુધારી રીતે ખની ગચેલુ' 
હોય છે, પણુ એને બદલે હુવે આપણે નિયમપૂવ'ક આપણી ઇચ્છા 
પ્રમાણે એ ઠેકાણુ પહાંચી શકીએ તેમ થવુ' નેઇએ અને જે તસે 
સત્સ'ગમાં પડયા રહો અતે શજનમાં મ'ડચા રહો તે એમ 
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બનવુ એમાં પણુ કાંઈ બડું સુશ્ક્રેલી નથો. પ્રભુ એવા દયાળી છે 
કે, ક્ષણુવારમાં તે એવી સ્થિતિ આપી દે છે, માટે ભક્તિમાં મ'ડચા 
રહો, ભક્તિમાં મ'ડયા રહો. એટલે એની મેળે મેળે એ સુકામે 
પહોંચતાં આવડી જશે અને એ સુકામે પહોંચવાની ફૂ'ચીએ। 
પરમ કુપાળુ પરમાત્માં તમને ખતાવી દેશે. એમાં કાંઈ પણુ શક 
નથી, માટે ભક્તિમાં મચ્યા રહો, મચ્યા રહો. ” 


૪૨-જેમ બહારની સફાઇ રાખે! છે! તેમ હવે 
અ'તરની સફાઇ રાખતા પણુ શીખા 
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અસલના વખતમાં આપણા ખાપદાદાએ ખહારની સફાઈ 
રાખવાની બાબતમાં બહું બેદરકાર રહેતા હતા. જેમકે એ વખતે 
ગટરો જેવાં સાધનો નહોતાં, છાણુમૂતરના ઉકરડા ફૂળિયામાં 
જ્યાં ત્યાં રાખતા હતા, ગરીબ માણુસે। ઘણા દહાડા સુધી સેલાં 
લૂગડાં પહેર્યા કરતા હતા, છેકરાંએ। ધૂળમાં રખડ્યા કરતાં હતાં, 
તેમને નવરાવવા ધોવરાવવાની ખડું કાળજી રાખતી નહિ. એકજ 
ઘરની અ'દર ગાયે।ભે'સા બાંધતા હેતા તેથી તેના છાણુમૂતરની 
વાસને લીધે મચ્છરો તથા ચાંચડો થતા હતા. આભડછેટના 'ખ્યાલ 
પણુ કાંઇક એછા હુતા તેમજ છાણાંલાકેડાંથી રસોઈ કરતા હતા; 
એટલે ચૂલામાં રાખના હગલાએ ભર્યા રહેતા હતા. છેકરાંએ। 
ફેળિયામાં પોતાના ઘર પાસે ઝાડોપિશાખ કર્યા કરતાં હતાં; કાર- 
ણુ કે તે વખતે સ'ડાસોની સગવડો નહોતી. લૂ'ટારાઓની ખીકને 
લીધે સૌ બહુજ પાસે પાસે રહેવા ઇચ્છતા હતા અને ઘરને જેમ 
ખને તેમ બારીખારણાં એઇછાં રખાવતા હતા, તેથી બહું સાંકડી 
જગ્યામાં ઘણાં ધરે બાંધતા હુતા અને એ અ'ધારામાં કાંઈ હુવા- 
અજવાળાવું ઠૈકાણું નહોતું. આવી રીતે ખીજી ઘણી ખાખતોમાં 
ખહારની સફાઈ રાખવામાં તેએ અજ્ઞાન હતા અને હૅજુ પણુ 
ઘણાં ગામડાંઓમાં આ પ્રમાણુજ ખધું ચાલે છે. જે કે તે લોકે 
ખહુરની સફૂાઇમાં બેદરકાર હેતા, છતાં પણુ તેએ પોતાનાં અ'ત- 
રની સફાઇ રાખવાની ખાખતમાં ઘણાજ સારા હતા, તેથી તેએ।- 
નાં અ'તઃકરણુ પવિત્ર હતાં; તેઆની અ'દર સરળતા હતી, તેએ- 
ના સ્વભાવમાં એક જાતતું કુદરતી ભોાળપણુ હતું, તેએના મનમાં 
અનેક જાતના પાપી વિચારે ભમ્યા કરતા નહેતા, તેઓને ઘણી 
જાતના ખોટા ખોટા સ'કલ્પવિકલ્પ થયા કરતા નહોતા, તેઓને 
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ઘણી જાતના કુતક કરતાં કે તક'વિતક' કરતાં આવડતું નહેોતું, 
તેએ પોતાને સીધે રસ્તે ચાલ્યા જતા હતા. ગરીખાઈ તથા ખીજા' 
જે કાંઇ દુઃખો આવી પડે તે દુઃખો તેએ શાંતિથી ભોગવતા હેતા 
અને દુઃખને વખતે એકખીજાને ખરા દિલથી મદદ કરતા હતા. 
તેએ ખનતા સુધી બહુજ સાચુ' બાલતા હતા, તેઓને ખડું જે- 
ખમનાં કામે! કરવાં પડતાં નહિ અને તેઓને ઘણી જાતની ઉપા- 
ષિએ ભોગવવી પડતી નહિ, તેમજ તેઓના મન ઉપર ઝાઝો 
ખીને બાજે પડતે નહિ, તેથી તેએ બહારની સફાઇની ખાખતમાં 
અરસ્ાન હોવા છતાં પણુ પાતાની અ'તઃકરણુની સફાઈ રાખવાની 
આબતમાં ખડું નમૂનેદાર હતા; પણુ ભાઇએ | આજના વખતમાં 
“એથી ઊલટીજ વાત ખની ગઇ છે, એટલે કે આપણે સૌ બહારની 
સફાઈ રાખવામાં બહું પક્કા ખની ગયેલા છીએ. જેમકે હજામત 
વારે વારે જલદી જલદી કરાવવી નનેઈએ; લૂગડાં સફાઇદાર અને 
ચકચકિત પહેરવાં નનેઇએ; ઘરમાં ઊ'ચી જાતનું ફેનિ'ચર જેઈએ, 
ઘરની આસપાસ ગ'દકી ન હોવી નેઇએ; ઘરમાં જે સરસામાન 
હેય તેની ઉપર કચરો ન હોવે! નેઈએ; રસ્તા વચ્ચે ઝાડોપિશા- 
ખબ વિગેરે ગ'દકી ન કરવી નેઇએ; શહેરના જાહેર રસ્તાએ ઉપર 
અ'ધારું ન રહેવુ' જેઈએ; ધરમાં હુવાઅજવાળ ખૂબ મળી શકે 
તેવી રીતનાં ખારીખારણાં હોવાં નેઇએ; જાનવરોને રાખવા માટે- 
ના તબેલા ટૂર હોવા નેઇએ અને સફાઇદાર હોવા નેઇએ. રસોડાં 
અલગ હોવાં જેઇએ તથા ધુમાડો ખહાર નીકળી જાય તેવાં ધુમા- 
ડિયાંવાળાં હોવાં નેઇએ; અગર કેલસા કે ગૅસથી રસોઈ બના- 
વવી નેઈએ; સાખુ લગાડીને ચોળીમસળોને નાહવું ન્નેઇએ।, મ- 
*છર, ચાંચડ, ઊ'૬૨ વિગેરે ઘરમાં ન થાય તેની સ'ભાળ રાખવી 
જોઇએ. આવી આવી ઘણી ખાખતોમાં હાલના વખતમાં બહારની 
ખહુ સફાઇ રાખવામાં આવે છે અને ઘરમાં કચરો ન રહે તેની 
સ'ભાળ લેવામાં આવે છે; પણુ ખીજી તરફ્‌ જ્યારે આપણે આપણુ 
મન સાજ્ુ' જેઈએ, ત્યારે તેમાં ગોટાળા વધતા જાય છે. મનની સ- 
ફાઇ રાખવાની ખાખતમાં આપણે બહુજ ખરાખ સ્થિતિમાં આવ- 
તા જઇએ છીએ. જેમકે આપણુ આપણા ઘણી જાતના વ્યવહારે 
માં જેવી નેઇએ તેવી સફાઇ રાખી શકતા નથી, સાચુ' બોલવાની 
બાખતમાં ગોટાળા ચલાવવા પડે છે, અ'તઃકરણુમાં અનેક જાતની 
ઉપાધિઓ ભરેલી હોય છે, ઇન્દ્રિયા પોતપોતાના વિષચે।ની અ'દર 
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અડું નેરથી દોડ્યા કરે છે, સ્વાર્થની વૃત્તિ ખહુજ પ્રબળ થઇ ગયે- 
લી છે, પોતાના ગજા ઉપરાંત માણુસે। ઘણી બાખતોમાં ઘણુંચે ક૨- 
વાની દોડાદોડ કરે છે તેથી તેઆને બહુ તણાવુ' પડે છે અને રાત- 
દહાડો એની ફ્રિકરમાં રહેયું પડે છે. અભ્યાસની ખાખતમાં પણુ ઘણે 
હેકાભું જરૂર કરતાં ઘણ્‌। વધારે બાજે વિદ્યાથી"એ।ની ઉપર પડે છે. 
ચા, પાન, ત'બાકુ વિગેરે ઘણી ચીજેના કર લેકે। પોતે પોતાની 
સેળે નાખે છે અને ખરચોને બોને વધારી દે છે. વળી ઘણાં મા- 
ણુસેો તો એમ સમજે છે કે, આજના વખતમાં લુચ્ચા માણુસો 
ઘણુ છે. તેએ આપણુને કૂસાવી દેશે; માટે આપણે હોશિયારી 
રાખવી નેઇએ. એમ સમજીને પોતે સારા માણુસો હોય અને 
સરળ સ્વભાવના હોય, છતાં પણુ ખાસ ચાહોને કેટલીક જાતની 
ઉપાધિઓ ને કૅટલીક જાતના ભય પાતાના મનમાં આવવા ટે છે. 
એ સિવાય ઘણી નાતના કાયદાઓ વધી પડવાને લીધે તથા જે 
માણુસ કાયદ્ટઢાથી માહિતગાર હોય તેને લાભ મળી નય અને 
જે માણુસ કાયદાથી અજ્ઞાન રહે તે કોઈ વખત હેરાન થઇ જાય 
તેને લીધે ઘણાં માણુસે। પોતાને જે ખાબતે। જણુવાની જરૂર ન હોય 
તેવી બાખતે। પણુ નણુવાની ઇચ્છા રાખ્યા કરે છે. હમેશાં છાપાંએ। 
વાંચવાની સગવડને લીધે તથા સુસાફેરીનાં સાધનો તથા શે।ખ વ- 
ધવાને લીધે પણુ ધણી જાતની ઉપાધિએ। ભોગવવી પડે છે અને જે 
વિચારોની પોતાને જરૂર ન હેય તેવા વિચારો પણુ મગજમાં 
ઘસ્રી જાય છે. આ સિવાય જિ'દગીને ટકાવી રાખવા માટે ગુજ- 
રાનનાં જે સાધને નન્‍ેઈઇએ તે સાધને મોંઘાં થતાં જાય છે અને 
તેમાં હરીફાઇ વધતી જય છે. એટલે પોતાની રોટલી કમાઈ ખા- 
વામાં પણુ ઘણ્‌ા। લેફેને ખહુજ સુસ્‍્કેલી પડે છે. આવાં આવાં 
અનેક કારણુ।ને લોધે ધણાં માણસો જેવી બહારની સફ્‌ાઈ રાખે છે 
તેવી પોતાના મનની સકફ્‌ાઇ રાખી શકતા નથી અને અ'તરની સફાઈ 
ન રહે તેને લીધે ખીજી ઘણી જાતની ખરાખીએ। થાય છે. જેમકેઃ-- 


અ'તરની સફાઈ ન રહે તેને લીધે પરમ જુપાછુ પરમાત્માની 
સાચી ભક્તિ થઈ શકતી નથી; અ'તરની સફાઇ ન રહે તે માણુ- 
સેનને સાચુ રાન મળતું નથી; અ'તરની સફ્‌ાઈ ન રહે તે માણુ- 
સની ત'દુરસ્તી સારી રહી શકતી નથી; અ'તરની સક્ાઈ ન રહે 
તે માણુસથી ધમના ઊ'ચી જાતના નિયમે। પાળી શકાતા નથી 
ભને અ'તરની સકફ્‌ઈ ન રહે તે માણુસ ઊ'ચી જાતની ખરી 
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શાંતિ ભોગવી શકતે નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ જે માણુસ પે- 
તાના અ'તરની સક્‌ાઈ રાખી શકે નહિં, તે માણુસની જિ'દગી 
અગડી જાય છે, તેનું મોત બગડી જાય છે અને મરણુ પછીની 
તેની સ્થિતિ પણુ બગડી નય છે. આવી ભય'કર ખરાખી ન થાય 
માટે દુનિયાનાં બધાં ધમ'શાસ્રો તથા ખધા મહાત્માએ પોકારી 
ચોકારીને કહે છે કે, ભાઇએ અને બહેના ! તમારાં અ'તર સાક્‌ 
રાખો, તમારાં અ'તર સાક્‌ રાખો; કારણુ કે એકલી બહારની સ- 
ફ્‌।ઇથી કાંઇ આરે આવવાને। નથી; પણુ જરૂર જેટલી બહારની 
સફાઇની સાથે જ્યારે અ'તરની ખરી સફાઈ આવશે, ત્યારેજ 
સાચા ભગત થઈ શકાશે; માટે જે સાચા ભગત થવું હોય તે 
અ'તઃકરણુની સફાઇ રાખો | અ'તઃકરણુને ચોાખ્ખુ' રાખવાની 
કોશિશ કરો !કારણુ કે જે માણુસનુ' અ'તઃકરણુ ચોા।ખ્ખુ' ન હોય 
તે માણુસના મનમાં શ્રદ્ધા આવી શકતી નથી, જેતુ' અ'તઃકરણુ 
ચોાખ્ખુ'ન હોય તે માણુસ પ્રેમપુવક તપશ્ચર્યા કરી શકતે। નથી, 
જે માણુસતુ' અ'તઃકરણુ ચે।ખ્ખુ' ન હોય તે માણુસનું ધ્યાન 
પ્રભુના સ્વરૂપમાં જામી શકતું નથી, જે માણુસનું અ'તઃકરણુ 
ચોખ્ખુ' ન હોય તે માણુસને પ્રભુનાં ગુણુગાન કરવામાં રસ આ- 
વતે નથી, જે માણુસનું અ'તઃકરણુ ચે।ખ્ખુ' ન હોય તે માણુસ 
ખડુ છૂટથી પ્રભુને અથે દાન આપી શકતે! નથી, જે માણુસનુ' 
અ'તઃકરણુ ચોખ્ખુ' ન હોય તે માણુસ સુખડુઃખને વખતે ભગવટ્ટ- 
ઇચ્છાને આધીન થઇ શકતે! નથી, જે માણુસતુ' અ'તઃકરણુ 
ચે।ખ્ખુ' ન હોય તે માણુસ પ્રભુના ઉપકાર માની શકતે! નથી, 
જે માણુસનું અ'તઃકરણુ યે।ખ્ખુ' ન હોય તેને ઈશ્વરીજ્ઞાનનાં રહુ- 
સયો સમજાતાં નથી અને જે માણુસતુ' અ'તઃકરણુ ચોાખ્ખુ' ન હોય, 
તેએ ધમની જે જે કરિયાએ કરે તે તે બધી ખહારની બહારજ 
રહી જય છે. આમ હોવાથી મલિન અ'તઃકરણુવાળાં માણુસે 
પમષ્ના રસ્તામાં આગળ વધી શકતાં નથી. મલિન અ'તઃકરણુ- 
બાળાં માણુસે। પોતાનાં ખીજા' ભાઇખણેનોાને ખરેખરી મદદ કરી 
શકતાં નથી અને મલિન અ'તઃકેરણુવાળાં માણુસો પોતાના આ- 
ત્માતુ' પણુ કલ્યાણુ કરી શકતાં નથી; યારે તેએ ઈશ્વરની હુજૂ- 
૨માં અન'તકાળના મો।ક્ષષામના આન'દેો તો ક'યાંથીજ ભોગવી 
શકે? અને જન્મમરણુના ફ્રેરામાંથી તો કચાંથીજ છૂટી શકે ? 
અ'તઃફેરણુને સાફ્‌ ન રાખવાને લીધે આટલી બધો મહાન 
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ખરાખી થાય છે; માટે એ હેરિજને। | છેવટે તમને એજ વિનતિ 
છે કે, જેમ બહારની સફાઇ રાખવાની મહેનત કેરે છે, તેમ તમારા 
અ'તઃકરણુને સાર્‌ રાખવાની પણુ કે।[શિશ કરજે! એટલે ધીરે 
પીરે પ્રજ્નુ તમને પવિત્રતા આપશે અને તેમાંથી આગળ જતાં 
ખહુંજ મોટા લાભ થશે, એમા કાંઇ પણુ શકે નથી, એ નકકી સમજને. 





૪૩-સુખી થવુ' હેય તે ભારને માથા ઉપર 
રાખી મૂકો મા; પણુ નીચે મૂકી રે 
“ન્ન્્્ળન્્્ફકન્ન્ક્ક----- 

બ'ધુએ ! યાદ રાખજે કે, માથા પર ભાર રાખીને કે।ઇ પણુ 
માણુસ સુખી થઇ શકતે। નથી. જ્યારે ભારને નીચે મૂકી દઇએ 
ત્યારેજ સુખ મળે છે, પણુ કેટલાક માણુસેો। એવા હોય છે કે, ભાર 
નીચે મૂકી દેવાની તેમને તક મળેલી હોય છતાં પણુ તેએ પોતા- 
ના માથા ઉપરના ભારને નીચે મૂઠ્ઠી શક્તા નથી. જેમકેઃ- 

અસે એક ગામડામાં નેચેલુ' છે કે, એક જ'ગલી ગાસડિયે। 
ઘાસની ભારી માયા ઉપર લઇને આવતે હતે।, એટલામાં પોતા- 
ની ઓળખાણુવાળા કોઈ માણુસને। ઘોડો દામણુ તોડાવીને ભાગી 
જતો હતો, તે તેના નેવામાં આવ્યે, તેથી તે ઘોડાને તેણે પકડ'યો 
અને એ ઘોડા ઉપર તે ગામડિયે। ચડી બેઠો, પણુ પોતાની પાસે 
જે ધાસની ભારી હતી, તે પોતાને માથેજ રાખી મૂફી. આવી રીતે 
ઘોડા બેસવાને મળ્યો છતાં પણુ ઘાસની ભારીને। બાજે પોતાના 
માથા ઉપરથી ઘેડડા ઉપર મૂકવાનુ' તેને સૂઝયુ' નહિ, તેથી પોતે 
ઘોડાને દોડાવે અને માથે ખડની ભારી એક હાથે સાચવ્યા કરે. 
આ દેખાવ ખડું નેવાલાયક અને હેસવાલાયક હતે! અને તેવા 
દેખાવો કોઈક વખતે નજરે પડે છે એમ ક'ઇ નથી. પણુ ગામડાં- 
એમાં તે આવા બનાવે વાર'વાર નેવામાં આવે છે. આ વાત 
સાંભળીને ઘણાં માણુસોને એમ લાગશે કૈ, એ ગામડિયાનુ' ચિત્ર 
તે શ્રિનેમેટોગ્રાફ્‌માં લઇ લેવુ' નેઇએ અને એ અક્કલનો નમૂને 
સોને બતાવવો જોઇએ. આમ આપણે તેની મશ્કરી કરીએ છીએ, 
પણુ એક મહાત્મા કહેતા હુતા કે, બ'ધુએ ! તસે કોઇ તમારા 
મનમાં કુલાશે। મા. તમે પણુ ઘણી બાબતોમાં એ ગામડિયાના 
જેવાજ છે, કારણુ કે જે ભાર તમે તમારા માથા ઉપરથી ઓછે! 
કરી શકો તેમ છે।, તેવા ભારને બાજે પણુ તમે વિનાકારણુ તમારા 


સ્વ્ગતા પ્રકાશ શૃ૧૩ 


ઉપર લઇને ફર્યા કરો છે. તમે કહેશે કૈ, એ કેવી રીતે? તર 
એના જવાખમાં નાણુવુ' નેઇએ કેઃ- 

આપણે કેટલેક ભાર પ્રભુ પોતે ઉપાડવાને તેયાર છે, છતાં 
પણુ આપણી લગામ આપણે તેના હાથમાં સાંપતા નથી. આપણે। 
કેટલેક ભાર આપણા સદ્દગુરુએ ઉપાડવાને તેયાર છે, પણુ આપ- 
ણુને તેમની ઉપર શ્રદ્ધા નથી, તેથી આપણે આપણે ભાર તેમને 
સાંપી શકતા નથી. આપણે કેટલોક ભાર આપણા વડીલે! તથા 
આપણા કુટુ'બનાં ખીજા' માણુસે। ઉપાડવા તેયાર છે, પણુ એમાં 
આપણું દોઢડહાપણુ આપણુને નડે છે, તેથી આપણે આપણે 
બાજે તેઓને સાંપી શકતા નથી. આપણે! કેટલેક ભાર આપણા 
મિત્રોતથા આપણી સમાન્ને ઉપાડવા તેયાર છે, પણુ તેઓને આપણે। 
ભાર સોૉંપવાતુ' આપણુને ગમતુ' નથી. આપણે કેટલેક ભાર 
આપણા શ્રીમ'તે, આપણુ વિદ્વાને તથા આપણુ રાજાએ ઉપા- 
ડેવાને તેયાર છે, પણુ આપણે વધારાની મદદદને। પણુ જેવો! નેઇએ 
તેવો લાભ લઈ શકતા નથી, તેથી પરિણામ એ થાય છેકે, આપણા 
ભારની વહે'ચણી ન કરી નાખવા માટે ઘણી નતનાં સાધને હોવા 
છતાં બધો ભાર આપણુ આપણી પોતાની ઉપરજ ઉપાડયા કરીએ 
છીએ ને એ બે।નન નીચે કચરાઇને દુઃખી થયા કરીએ છીએ, છતાં 
પણુ એ ભાર ઓછે કરવાનું આપણુને સૂઝતું નથી. 

ખ'ધુએ ! ભારને એછે! કરવો એટલે શુ' કરવુ'? એવો સવાલ 
પૂછવાનું ધણાં ભાઇબહેનોાને મન થાય એ સ્વાભાવિક છે. એના 
જવાખમાં સ'તે। કહે છે કેઃ- 

કેટલીક બાખતમાં કેટલીક નતનાં દુઃખો જે આપણાથી મરી 
શકે તેવાં ન હોય, તેવી બાબતને ભાર આપણે દૈવેચ્છા ઉપર 
સોંપી દેવે નેઈએ; આપણી જિ'દગીમાં કેટલીક જતના અણધાર્યો 
ખનાવો ખની જાય તેને! ભાર પ્રારખ્ધ ઉપર ફે્‌'કી દેવો નેઈએ, 
કૈટલીક જાતની અગવડોને ભાર સ'નેગોના આધાર ઉપર છોડી 
રવો નેઇએ, કેટલીક નતની ઉપાધિઓનેો ભાર આપણા પોતાના 
સ્વાથ' તથા અજ્તાનપણ્‌ા ઉપર મૂકવે। નેઇએ અને એ માટે એમ 
દિલાસે। લેવે। નેઈએ કે, જે ખની ગયુ' તે બની ગયું. હવે ક્રીથી 
એવી ભૂલ થવા દઈશુ' નહિં, એમ સમજીને એ બાબતને! ખ્યાલ 
મનમાંથી કાઢો નાખવે નેઈએ. કેટલીક જતને ભાર ક્ષમાને સોંપી 
દેવો નેઇએ, એટલે કે આપણાં સગાંવહાલાંએની કે મિત્રોની જે 
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નાનીમોટી ભૂલે! થયેલી હોય તે બાબતમાં જરા ખની ના ખની 
કરતાં ને માર્‌ કરતાં આવડે તો ઘણ્‌। ભાર ઓછે! થઇ જાય છે. 
જરા વધારે ઉદારતા રાખતાં આવડે તો આપણી ઉપરને! ઘણે! 
શાર ઓછે થઈ જાય છે અને જે ભારને લોભ વધારી દે છે,તે ભારને ઉ- 
દારતા પોતાની ઉપર ઉપાડી લેછે. જરાક કોધને રોકતાં આવડે અને 
શાંતિમાં રહેતાં આવડે, તો આપણા મગજ ઉપરને। ઘણે! બોને 
એછે થઈ નજય છે; કારણુ ફ્રોધના ભારને શાંતિ ઉપાડી લે છે. 
જરાક ઇન્દ્રિયોને વશ રાખતાં શીખીએ તો આપણુ ઉપરથી ઘણી 
જાતનો ભાર એછે થઈ નય છે; કારણુ કે ઇન્દ્રિયનિગ્રહુને ઘણી 
જાતને! ભાર ઉપાડતાં આવડે છે; જરાક મેો।જરોાખ ઓછા કરીએ 
તો ધણી નાતના ભાર એછા થઇ જાય છે અને ઘણી જાતના નકા- 
મા કર આપણી ઉપરથી હેસેશાંને માટે નીકળી જાય છે. નને આ- 
પણું કોઇ સત્સ'ગમ'ડળમાં ભળી જઇએ, તે। આપણે ઘણેુ। ભાર 
સત્સગ ઉપાડી લે છે; એટલુંજ નહિ પણુ બીજી કેઇઇ પણુ ખાખતો 
કરતાં સત્સ'ગ સૌનો એટલે! બધે ભાર ઉપાડી શકે છે કે, તે 
જોધને આપણુને અજાયખી લાગ્યા વિના રહે નહિ; અને બ'ધુએ! 
ભાર એછે કરવાને સોથી સારામાં સારી અને સહેલામાં સહેલી 
રીત એ છે કે, પ્રભુપ્રેમને વધારવે।, પ્રભુના ગુણુ ગાવા, પ્રભુના 
મહિમા સમજવે, પ્રજ્નુના નામને! જપ કરવે। અને પ્રભુ સાથે ત- 
ન્મય થવાય તેવી રીતે વત*વુ'. જે એમ કરતાં આવડે તે। આપણા 
ઉપરને। ધણુ। ભાર ઓછે થઈ જાય છે અને જ્યારે ભાર ઓછે 
થાય ત્યારૅજ ખરું સુખ મળે છે; માટે ભાઇએ અને ખહેને ! 
જો સુખી થવુ' હોય તે। તમારી ઉપરના પ્રપ'ચના ભારને ઓછે 
કેરો, તમારી ઉપરના માયાના ભારને ઓછે કરે, તમારી ઉપ- 
રના અભિમાનના ભારને ઓછે કરે, તમારી ઉપરના સેોહના 
ભારને એછે કરો અને તમારી ઉપરના તમારા ખાનગી સ્વાર્થો- 
ના ભારને ઓછે કરે। તથા એ બધુ કરવા માટે ઉપર જણાવેલી 
મૂ'ચીએ। ધ્યાનમાં રાખી તે પ્રમાણે વત*વાની કોશિશ કરો, એટલે 
ધીમે ધીમે તમારી ઉપરનો ભાર એછે થતે જશે અને જેમ 
જેમ ભાર ઓછે થતે। જશે, તેમ તેમ દિનપ્રતિદિન તમે વધારે 
વધારે સુખી થતા જરે।, તેમાં કાંઇ પણુ શક નથી; માટે ભાર 
એછે થાય તેમ ફરો, ભાર ઓછે થાય તેમ કરો, એજ અમારી 
ભલ્ામણુ છે, 
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ફોઈ એફ ગામમાં ખડું મોટા ભગત આવવાના ઢતા, તેથી 
ઘણા દહાડા થયાં એ ભગતના ગુણ્‌।ની અને તેમની મોટાઈની તથા 
તેના ચમત્કારની ઘણી વાતે ઘણુ! લે।ફે। કર્યા કરતા હતા. ખજા- 
૨માં, દુકાનોમાં, ઘરોમાં, નિશાળોમાં, કચેરીમાં અને ખીજે ખધે 
ઠેકાણું એ ભગતનીજ વાતે। ચાલી રહી હતી, તેથી કેટલાક અ- 
જાણ્યા ગામઠી માણુસો।ને, કેટલાક નાના છેડરાએ ને અને કેટન 
લીક ખાઇઓને એમ લાગતું હતું કે, એ ભગત તો કે।ણણુ જણે ફેવા 
ને કેવા હરી ર એમ ધારીને એ ભગતને નેવા મારે અને તેની 
વાણી સાંભળવા માટે ઘણા લે।ફે। ખહુજ અધીરા થઈ ગયા હુતા. 
એ પછી નીસમેલે દિવસે ભગત આવી પહોંચ્યા, ત્યારે તેમને તેડવા 
માટે ઘણે દૂર સુધી માણુસે। ગયાં અને બહું મોટી ધામધૂમથી 
સામેચું કરીનેભગતને પોતાના ગામમાં તેડી લાવ્યા, તે પછી ભગતે 
ઉપદેશના થોડાક શખ્દો કહ્યા. એ ભગત ખડું સાદા હતા, તેમતું 
શરીર પણુ સાધારણ કદતનુ' હતું, તેએની બાલવાચાલવાની રીત 
પણુ સારી હતી અને તેમણું પોતાના ઉપદેશમાં જે વિચારો 
જણાવ્યા, તે પણુ સૌ માણુસો।એ વારે વારે સાંભળેલા હોય તેવાજ 
હુતા. ભગતના પેોષાકમાં, શરીરના દેખાવમાં, રીતભાતમાં કે 
બોાલવાચાલવામાં બીના માણ્સોના ડરતાં કૈ।ઇ ખાસ વિશેષતા 
ઘણાં માણસોને દેખાઈ નહિ, તેથી એવા કૈટલાક માણુસો પોત- 
પોતાની અ'દર અ'દર વાતો કરવા લાગ્યા કે, “ આપણે તો જણુતા 
હેતા કે, આ ભગત તે। કે।ણુ જાણે કેવા ને કેવા હશે | પણુ આમાં 
તે! કાંઈ દેખાતું નથી. એ તે આપણી પેઠેજ ખાય છે, પીએ છે, 
*્‌ર છે, હર છે, બાલે છે, ચાલે છે, લૂગડાંલત્તાં આપણુ। જેવાંજ 
પહેરે છે, આપણી પેઠેજ લેવડદેવડ કરે છે અને જેમ આપણે આ- 
પણુ। ઘરનાં કામકાજને કરીએ છીએ, તેમજ તે પણુ પાતાના ઘરનાં 
કામકાને કરે છે. એમાં શું વિશેષતા છે? અને આટલા ખધા 
લે।કે। શા માટે તેની પાછળ પડાપડી કયા* કરે છે! તે કાંઇ અમને 
સમજાતું નથી. અમને તે। એમ લાગે છે કે; માણુસો ખધાં ગાડરિયા 
પ્રવાહે જેવાં છે. તેએ કાંઇ વિચારીને કામ લેતાં નથી. ઘણુ। જણા 
કહે છે કે, ભગત ખડું મોટા, ભગત ખડું મોટા, એટલે સૌ જણુ એ 
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વાત માની લઈને તેની પાછળ દોડાદોડ કરી મૃકે છે, બાકી વાત- 
માં ફ'ઈ માલ હોતે! નથી. કેમ ખરું કે નહિ? ?' 

એ સાંભળીને ત્યાં બેઠેલા ભગતતનુ' હુંદય સમજનારા એક 
હેરિજને કલ્યું કે,“ ભાઈ | એમ ખહારના દેખાવ ઉપરથી કાંઇ ભગ- 
તની કિં'મત થાય નહિ, પણુ ભગતની કિ'મત તો। તેઓના પ્રભુપ્રેમ 
ઉપરથી અને તેઓની રહેણીકરણી ઉપરથી થાય છે. ભગતોમાં નને 
કાંઇ આપણુ કરતાં ખાસ વિશેષતા ન હોય તો! લોકે। કાંઈ એવા 
મૂ્ખા નથી કે તેમના પગમાં જઇને પડે. બેશક, એવી બાખતેોમાં 
દેખાદેખી પણુ ખડું ચાલે છે, છતાં જે સાચા ભગતે! હોય છે 
તેમનામાં દુનિયાદારીના ખીજા લેકે! કરતાં ઘણીજ વિશેષતા હોય 
છે, પણુ ભગતોની એ વિશેષતા સમજવા સાટે પણુ આપણામાં 
કાંઇક નેઇએ છે.” 

તે સાંભળીને પેલા માણસે કહ્યુ' કે, “ ભગતે માં શી વિશે- 
ષતા હોય છે? તે મને સમનવે.” 


યારે તે હરિજને કહ્યુ' કે, “ ભાઈ ! આપણી સ્થિતિ અને ભગ- 
તની સ્થિતિ વચ્ચે ખહુ તફાવત હોય છે. તેમાં પહેલી વાત એ 
હોય છે કે, લ'ગર વિનાનું વહાણુ જે બાજુ વાયુની લહેરો આવે 
તે ખાજુ ભાયા કરે છે અને જેમનો પવન આવે તે પ્રમાણે 
ઝાડનાં પાંદડાં હાલ્યા કરે છે. સુકાન વગરનું વડાણુ કે ઝાડની 
નાની ડાળીઓ લહેરેની સામે કે પવનની સાસે ટકી શકતી નથી, 
તેના જેવી આપણી સ્થિતિ હોય છે. તેથી જ્યારે કોઈ પણુ સુખને। 
પ્રસંગ આવી પડે, ત્યારે આપણુ રાજી રાજી થઈ જઇએ છીએ; 
જરાક જેટલે! લાભ મળે તે। કુલાઈ જઇએ છીએ અને કોઈ આપ- 
ણુને જરાક વધારે માન આપે કે તરતજ આપણે આપણા મનમાં 
ને મનમાં મલકાયા કરીએ છીએ અને નણે આપણામાં કાંઇક 
આવી પડચુ' હોય એમ માની લઇએ છીએ. આવી રીતે આપણે 
સુખને જીરવી શકતા નથી, ત્યારે દુઃખની તે। વાતજ કાં કરીએ? 
જરાક જેટલુ દુઃખ આવે એટલામાં કાયર થઇ જઇએ છીએ; 
નજીવાં દુઃખોની પણુ સૌની પાસે બહું સેટી મોટી કૂરિયાદે। કર્યા 
કરીએ છીએ; જે દુઃખ ભવિપ્યમાં આવવા ધાસ્તી લાગતી હાય 
તેવાં દુઃખોને માટે પણુ હુમણાંથીજ દુઃખી થયા કરીએ છીએ અને 
સાપ, વાઘ કે વરુથી ડરીએ તે કરતાં પણુ નાનાં નાનાં ડુઃખોથી 
વધારે ડર્યા કરીએ છીએ; પ્ણુ ભગતોની સ્થિતિ એથી તદ્ન જીદી- 
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જ હોય છે. તેએ લણેરોના કે પવનના ઝપાટાથી ઝુકી જતા નથી 
અને તેઓ કે।ઇ લ'ગર વિનાના વહુાણુના જેવા રહેતા નથી; પણુ 
તેએએ તે પોતાના વહાણુનાં લ'ગરો બહું મજબૂતીથી નાખેલાં 
હોય છે, એટલે એવી બાખતોના તેઓને ખહુ મોટા ધક્કા લાગતા 
નથી અને પવનના બહું નાના નાના ઝપાટાની તે। તેઓને દરકાર 
હોતી નથી. પવનના ઝપાટાથી જેમ ઝાડનાં ટૂઠાંએ હાલે નહિ, 
તેમ તેઓ સુખડુઃખના ઝપાટાથી ચલાયમાન થતા નથી; કારણુ; 
કે જેની પાસે ધન ન હેય તેને જ્યારે ઓઆચિ'તુ ધન મળે, વ્યારે તે 
ખહુજ આન'દમાં આવી જાય છે અને તેનાથી એ આન'દ જીરવી 
શકાતે। નથી, તેથી તે ઊભરાઈ નનય છે, તે છલકાઈ જાય છે; પણુ જે 
શેઠિયાની પાસે લાખો રૂપિયા હેય તેને થોડાક ખીન્ વધારે પૈસા 
મળે, તો! એથી કાંઇ તેને હરખસનેપાત થઇ નજય નહિ; તેમજ જે 
સાચા ભગતો હોય છે, તેએ પાતાના અ'તરમાંથી ઈશ્વરી આન”- 
દના મહાન ભોગો ભોગવ્યા કરે છે, એટલે બહારનાં જે કાંઇ 
સુખો મળે તે સુખો તેઓને બહુજ નજીવાં લાગે છે, તેથી એવાં 
સુખેોમાં તેએ સપડાઇ જતા નથી, એટલે પોતાના મનતુ' સમતે।- 
લપણુ' જાળવી શકે છે; પણુ જે વ્યાવહારિક માણુસ હોય છે, તેએ।- 
ના અતરમાં પ્રભુપ્રેમનતા આન'દ હોતો નથી, તેઓની અ'દર 
ધમના બળનો આન'દ હોતે નથી, તેઓની જિ'દગીમાં સૌ સાથે 
આત્મભાવ રાખવાની મીઠાશ હોતી નથી અને ભગતની અ'દર 
જે જુદરતી માનસિક આન'ઢ હોય છે, તે આન'દ તેઓની અ'દર 
હોતે! નથી, તેથી તેઓને બહારના લૂગડાંલત્તાંતા, માનપાનના 
કે ધનધાન્યના નાનકડા લાભ મળે એટલામાં પણુ તેએ રાજી 
રાજી થઈ જય છે અને કુલાઈ નય છે. એ બધા આન દોના કરતાં 
વધારે મોટો આન'દ ભગતેો।ના અ'તરમાં ભરેલે હોય છે, તેથી 
તેઓને આવી જાતના આન'દોની દરકાર હોતી નથી; તેજ પ્રમાણે 
વ્યવહારની અ'દર જે જે જાતનાં દુઃખો છે, તે તે ખધાં દુઃખોની 
અસર કેટલી ખપ્રી થોડી હોય છે, એ ખધાં ડુઃ ખે કેટલી થોડી 
લાર રહેનારાં હોય છે, એ ખધાં દુઃખો કેવાં નજીત્રાં કારણુ।માંથી 
ઉત્પન્ન થચેલાં હોય છે અને એ ખધાં દુઃખોને કેમ ટ્ર રાખી શકાય 
તે વાતની કૂ'ચીએ ભગતેોના અ'તરમાં ઊતરી ગયેલી હેય છે 
અને એ ખધી ખાખતો તેઓના અતુભવમાં આવી ગચેલી હાય 
છે, તેથ્રી બીજા લેકે જેમ દુઃખથી દખાઇ જાય તેમ તેઓ ડુઃખઃ* 


1૨૮ સ્વગત પ્રકાશ 
શાાકઝઝઝડાાટરમટકઝકઝસઝડટઝકાળઝનરટાઝઝઝળઇઝઝ#ઝ૪મઇઝયઝારાાનાઝાકો 
થી દબાઇ જતા નથી, ડુઃખનાં રોદણાં રોયા કરતા નથી અને 
કામની હાયવેય ક્યો કરવામાં પડયા રહેતા નથી, એથી દુઃખને 
વખતે પણુ ભગતો! સમતા રાખી શકે છે, એથી તેઓને । પ્રભુપ્રેમ 
કાયમ રહે છે, એથી તેઓની ભક્તિ ટકી શકે છે, એથી તેઓનું' 
સ્રાન અતુભવમાં આવી શકે છે અને સુખડુઃખમાં સમતા રાખ- 
વાથી ખીજા' વ્યાવહારિક માણુસોના કરતાં સેકડો દરજ્જે તેઓ 
ઊ'ચી સ્થિતિમાં રહી શકે છે, માટે ભગતો।ના ચહેરા સામે જઇને, 
તેઓનાં કપડાં સામે નેઇને, તેએના ખાવાપીવા સામે જેઇને કે 
તેએ દુનિયાદારીનાં કામકાજે કરતા હોય તે સામે નેઇને ક'ઈ 
તેઓની કિ'મત કરી શકાય નહિ, પણુ તેઆના હદયમાં ધક્કા 
લાગે નહિ એવી જે ખૂખી હોય છે, તેએના અ'તરમાં આગ લાગે 
નહિ એવુ' જે ફાયરપ્રફ્પણું' હોય છે અને સુખડુ:ખના વરસાદના 
ઝાપટાથી ભી'જાઇને દિલગીર થવુ' પડે નહિ, એવુ' જે તેઓની 
અ'દર વોટરપ્રફ્પણુ' હોય છે તેજ તેએની ખૂખી હોય છે, માટે 
આ દછિએ નેઇને ભગતેોની ખૂખી સમજતાં શીખો અને ભગત 
"બનવા માટે એવી ખૂબીઓ સેળવવાની કોશિશ કરે, એવી ખૂબી- 
એ મેળવવાની કોશિશ કરે, 


૪૫-ખીજી ખાબતોમાં અનુભવી શિક્ષકની 
જરૂર પડે છે, તેમ ઈશ્વરના માર્ગ માં પણુ 
અનુભવી ગુરનો ખાસ જરૂર છે 


આજના જમાનામાં રમતગમતનાં અનેક સાધને। થયેલાં છે, 
તેમાં સરકસ એ પણુ ખડું અગત્યનો ભાગ ભજવે છે. સારાં સરકસો 
ઘણા લેકેનું ધ્યાન ખે'ચે છે અને તેમાંથી ઘણાં માણુસાને ઘણી 
જાતના આન'દ મળ્યા કરૅ છે; પણુ એ આન'દના ષણુ ધણ્‌ાએ નજ્નુદા 
જુદા પ્રકાર હોય છે; જેમકે જે વ્યાવહારિક માણુસો। હોય તેઓ 
તેમાંથી પોતાની વૃત્તિઓ પ્રમાણેનો સાધારણુ આન'દ સેળવી શકે 
છે અને જે ઊ'ચા માણુસે। હોય છે તેએ સરકસો। જેવી ગમતોમાં- 
થો પણુ ઊ'ચી જતને! આન'દ મેળવી શકે છે અને સરકસ જેવી 
ગમતે(માંથી પણુ કાંઇક નવાં નવાં દૃષ્ટાંતો મેળવી લે છે. જે મકેઃ- 

એક વખત સ્રુ'બઈમાં એક જાણીતું સરકસ આવ્યુ. તે સરક- 
સના ખેલાડીએ ઘોડા ઉપર ઘણી જાતની કસરતો કરી શકતા 
હેતા, જેસકે ઘોડા ઉપર એક પગે ઊભા રહી તેને દોડાવવે।, દે! 
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ડેતા ઘોડાની ખુલ્લી પીઠ ઉપર આડીઅવળી. ગુલાટો ખાવી, 
એક ઘોડાની પીઠ ઉપર એક પગ અને ખીજા ઘોડાની પીઠ પર 
ખીજો પગ એ પ્રમાણે જુદા જુદા ઘોડા ઉપર જુદા જુદા પગ રાખી 
બન્ને વોડાને ગોળ ચડ્કેરમાં જુદા જુદા દોડાવવા વગેરે ખેલે! ને- 
ઇને એક શેઠિયાને એવી મરજી થઇ કે, મારે ત્યાં પણુ બહુ સારા 
સારા ઘોડા છે, માટે ડુ” પણુ આ બધી ગમત શીખુ' તે! સારું, 
એમ ધારીને તે શોખીન શેઠિયાએ સરકસવાળાને કલ્યુ' કે, “ મને 
ખે ઘોડા ઉપર ઊભા રહીને દોડતાં શીખવે, તે તમે કહો તે ડુ 
તમને આપુ.” ત્યારે તે સરકસવાળાએ કહ્યુ' કે, “ શેઠજી ! એ કામ 
કાંઇ સહેલુ' નથી. એમાં બહું મજબૂતી નેઈએ છે, બહું ચપળતા 
જઈએ છે અને ઘણાં વરસે। સુખી ઘો!ડાને કેળવવા પડે છે. એ બધું 
કાંઈ તરતમાં થઇ નય નહિ અને એ શીખવુ' એ કાંઇ તમારું 
કામ નથી, એ તો અમારા જેવા એ જાતના ખેલાડીઓનું કામ 
છે; માટે તસે એ વિચાર માંડી વાળે..'' પણુ એ વખતે સરકસવાળા- 
ની એ વાત કાંઇ એ શેઠિયાને ગમી નહિ, તેથી તેણુતો બહુ આ- 
ગ્રડુ કરીને કહ્યું કે, “ ભલે ગમે તેમ થાય પણુ મને બે ઘોડે બેસતાં 
શીખવે।.”એ પછી સરકસવાળાએ કખૂલ કયું”, એટલે શેઠે પોતાન 
ના ઘોડાને સરકસના ત'બૂમાં મ'ગાવ્યો। અને સરકસના કેજાવા- 
ચેલા ઘોડાની સાથે તે શેહિયાના ઘે।ડાને દોડાવ્યો। એટલે તે ઘોડો 
દોડવા લાગ્યે।; કારણુ કે એક તે। તે કેળવનાર સરકસવાળાની ખૂખી 
અને બીજુ ખીજા ઘોડાની દેખાદેખી. તેને લીધે એ વખતે તે શે- 
ડિયાના ઘોડો કાંઇક સારી રીતે દોડવા લાગ્યો. એ પછી તે સરકસ- 
વાળાએ તે શેઠિયાને તે ઘોડા ઉપર બેસાડ્યો, પછી ઊભો રાખ્યો 
અને ઘોડાને ગાળ ચક્કરમાં ફેરવ્યા, પણુ સરકસવાળે। પાસે હતે 
અને તેનો એક ઘોડો ખાસ કેળવાચેલે। હતે, એટલે તે રેઠિયાને 
કાંઈ અડચણુ આવી નહિ. એ નેઈને તે શેડિયાને એમ લાગી ગચું 
કે, હુવે આ સરકસવાળાની મદદની આપણે શી જરૂર છે? હુવે 
તો આપણુને બે ઘોડા ઉપર પગ રાખીને દોડાવતાં આવડી ગયું 
અને ઘોડાની પીઠ ઉપર ઊભા રહીને ઘોડો દોડાવતાં પણુ આવડી 
ગયું, એમ સમજીને તેણુ એ સરકેસવાળાને છેડી દીધો! અને પે।- 
તાને ઘેર જઈ પોતાના ઘોડા ઉપર ચડી તેને તે પ્રમાણે દોડાવ- 
વાની કે।શિશ કરવા લાગ્યો એટલે ઘોડો ભડડયો, ભાગ્યો અને 
તે શેઠિયાને પોતાની પીઠ ઉપરથી નીચે પછાડ્યો, તેથી તે બિચા- 
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રાનાં હાડકાં ભાગી ગયા. 

ખ'ધુએ | આ દાખલે। આપીને એક ભક્તરાજ મડાારાજ એમ 
સમજાવતા હતા કે, આવી નાડી સોટી ખાતતે। પણુ લાંબા વખતના 
અભ્યાસ તિના આવડતી નશ્રી, તેમજ એ ખાતાના ઉસ્તાદને પાસે 
રાખ્યા વિના ઓવડતી નથી અને તેમ છતાં ૩5 કરીને અથવા 
'પોાહટુ' અભિમાન રાખીને ને એ પ્રમાણે કરવા જઈએ, તે। ઊલટા 
એ શેઠિયાની પેઠે ખાર વાગી જય છે. ત્યારે હવે વિચાર કરે! કે, 
આત્મકલ્યાણુની ખાબતમાં, સે।ક્ષધામનાં સુખે! મેળવવાની બાખ- 
તમાં, અનેક જન્મનાં પાપો ટ્ર કરવાની બાબતમાં, જિ'દગી સુધા- 
રવાની બાબતમાં અને પરમ કૅપાછી પરમાત્માની સાથે તેના આ- 
ન'દ ભોગવવાની બાખતમાં અભ્યાસ કર્યા વિના તથા સદ્ગુરુએ- 
ની મદદ વિતા કેમ ચાલી શકરો ? એ જરા 'ખ્યાલ તો કરે! ! અને 
તેમ છતાં એવે। વિચાર કર્યા વિના એકતરફી દોરવાઈ જઇને આં- 
ધળા ભી'ત બનીને કોઈજતના પૂરમાં તણાઇ જશે। અથવા સીધ્રે। 
રાજમા૩2* છોડીને જલટરી જવાની આશાએ કાંઈ આડીઅવળી ગ- 
લીકૂ'ચીમાં ફસાઈ પડશે। તે! રખડી પડશે। અને ઊલટુ' બધુ'એ 
ચૂકી જરો।. એમ ન થાય એ સ'ભાળજે અને એવી ભૂલ ન થાય 
માટે પ્રભુ ભજવાની ખાખતમાં તથા તેના લાભ સેળવવાની ખાખ- 
તમાં અચેગ્ય ઉતાવળ કરશે। મા; લેમજ મનસોજીપણું વત*શે। 
મા; પણુ કોઈ સારા ભગત, સ'ત, સાની મડાત્મા કે અતુલવી 
હેરિજનેોની પાસે રહી ધીમે ધીમે નિયમપૂર્વ'ક સ્ાનધ્યાનમાં આ- 
ગળ વધજે, એટલે પ્રભુ તમારું રૂડું કરશે; માટે ધીરજ રાખે 
અને સ'તના શરણુમાં રહો, સ'તના શરણુમાં રહે. 


૪૬-સારો માળી કલમ ખાંધીને જ'ગલી આંખામાંથી 
હાફૂસના આંખા બનાવી રે છે; તેમ સારા ગુર 
સાધારણુ માણુસને પ્રભુ સાથે ન્નેડી દઇને 
ઉતમ માણુસ બતાવી રે છે 





દુનિયાનાં દરેક ધમશાઆઓમાં ગુરુઓના મહિમા વિષે ઘણી 
વાતે કહૅલી હોય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ જુઢા જુઢા સ'તે। પણુ 
ચોાતપોાતાના ગુરુઓઆને અતિશય માન આપે છે અને સહેજ વાતમાં 
પણુ ગુરુછુપા, ગુરુરુપા એ શખ્દનેજ હમેશાં આગળ રાખે છે. આ 
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ખધુ' જોઈને તથા સાંભળીને હાલના કેટલાક અગ્રેજી ભણુલા જુ- 
વાનિયાઓને જરાક હુસવુ' આવે છે અતે ગુરુમહિમાની ખહુ 
વાતે! સાંભળીને ઘણુ। માણુસોને તે। કાંઈક ક'ટાળો પણુ લાગે છે. 
આમ થવાતુ' કારણુ એ છે કે, આપણુને જેવા જેઈએ તેવા પવિત્ર 
આચરણુવાળા, અનુભવસિદ્ધ જ્ઞાનનાળા અને પ્રજ્નુ સાથે જોડાઈ 
ગયેલા ગુરુએ મળતા નથી. એટલે ગુરુઓ શુ શુ' કરી શકે એ 
વાતે આપણે જાણુતા નથી. તેથી શુરુમહિમાના ખરા ખ્યાલે 
આપણુને આવી શકતા નથી; કારણુ કે એક તરફ હાલના જમા- 
નામાં ગુરુએઓની નાલાયક્રીએ નજરે પડે છે, ગુરુઓની નબળાઇ- 
એ દેખાય છે, ગુરુની પોલ'પોાલ દેખાય છે, ગુરુઓને લોભ 
દખાય છે, ગુરુઓનું ઘાલમેલિયાપણુ' દેખાય છે, ગુરુઓના ગે।* 
ટાળા દેખાય છે, ગુરુએ।એ પાથરેલી જાળ દેખાય છે અને ગુરુઃ 
એના ત્યાગવૈરાગ્યને બદલે તેએના સો।જશે।ખ દેખાય છે અને 
ખીજી તરફથી ગુરુમહિમાનાં સ્તોત્રો સ'ભળાય છે, તેમની આ" 
રતીએ। થતી નેવાય છે, તેમનાં ચરણુાસૃત લેવાતાં જેવાય છે અને 
તેમને પોતાની મિલકતો! આપી દેતા દેખાય છે. એટલે એ ઊલટા- 
સૂલટી ખાખતે નેઈને ઘણા માણુસોને ગુરુઓની સ્થિતિ માટે દયા 
ઊપજે છે અને કોઈ કોઇને આવી સ્થિતિ નેઇને ચેલાઓની મૂ. 
ખૌઈ માટે હુસવુ' આવે છે; પણુ હે હરિજનો | આપણે આવી 
ખાખતેો! સાથે કામ નથી, આપણે તે। પ્રભુને માગે: આગળ 
વધવુ' છે, ધમના માગમાં આગળ વધવુ છે અને આપણી પો- 
તાની જિ'દગી સુધારવાનુ' કામ કરવુ' છે; માટે એ રસ્તામાં જે 
કોઇ ભોમિયો! હોય, તેવા મહાત્માની, તેવા ગુરુની આપણે 
જર્‌ર છે; માઢે ગુરુમહિમા સમજવા સારું સાચા ગુરું ચેલાએ- 
તુ' કેટલુ' બધુ' હિત કરી શકે છે, તે વાત ખડું ચોખ્ખા રૂપમાં 
આપણે જાણી લેવી નેઇએ, એ ખાખત સમજાવવા માટે એક 
મહાત્મા કહેતા હતા કેઃ- 


જગલી આંખાને સુધારવા માટે અને તેનાં ઊ'ચી જાતનાં 

કીમતી ફળે! લાવવા માટે તથા એ ફળો ખડું જલદીથી ને ટકી 

ઝુદતમાં આવી શકે તે સારું હોશિયાર માળી આજકૂસના આંખા 

સાથે તે જ'ગલી આંબાની કલમ ખાંધે છે. એટલે થોડા વખતની 

અ'દર જ'ગલી આંખામાંથી આકુસનું ઝાડ બની જાય છે અને 

ટૂક વખતની અ'દર તેમાંથી ખડું કીમતી આરસની કેરીએ થના 
પ્ર 
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લાગે છે. આવા કલમ ખાંધનારા માળીનાં બહું વખાણુ થાય છે 
અને તેને બહુ ફાયર્રો થાય છે; કારણુ કે જગલી આંખામાંથી 
આફુસના આંખા બનાવી દેવા એ કાંઇ નાનીસૂની વાત નથી; 
તેમજ ચાદ રાખને કે, જે સડ્ગુરુએ છે તેએ હોશિયાર માળી- 
ના જેવા છે; પણુ તેમાં ફ્‌રક એટલે।જ છે કે, માળી તો માત્ર 
ઝાડનેજ સુધારી શકે છે, પણુ સદ્ગુરુએ તે અસ્તાની માણસોનાં 
જીત્રન સુધારી દે છે અને તેઓની પ્રભુ સાથે કલમ ખાંષી દે છે, 
તેથી પ્રભુના જેવા ગુણ્‌। હરિજનોાની અ'દર આવી નાય છે. આવી 
રીતે માણુસો।ને પ્રભુની સાથે નનેડી દેવા એ કેટલી મો।ટી વાત છે 
અને એથી પ્રભુ સાથે નેડાઈ ગયેલા ભગતેોને કેટલે! ખધે। ફાયદો 
થાય એ જરા 'ખ્યાલ તો કરે | ત્યારે એવા ફૂાયદાના ખદલામાં 
હેરિજને। માત્ર ગુરુમહિસાની વાતે! કરે તેમાં કાંઈ નવાઈ છે? 
કારણુ કે પ્રભુ સાથે નનેડાઇ ગચેલા ભગતો।ને એમ લાગે છે કે, જે 
મહાત્માએ અમને આવી ઊ'ચી સ્થિતિમાં લાવી મૂકયા તેને ખાતર 
અમે અમારી બપ્રી મિલકત આપી દઇએ તેોપણુ તે થેડુ'જ છે, 
આવા મહાત્માને અમે અમારા પ્રાણુ અર્પણુ કરીએ તોપણુ તે 
થાડુજ છે અને આવા મહાત્માના ક*ણુમાંથી છઢવા માઢે આ 
એક અવતાર તે! શું, પણુ સે'કડો અવતાર સુધી તેના દાસના 
દાસ બન્યા કરીએ તેોપણુ તે થોડું'જ છે; કારણુ કે પ્રથમ પોતે 
કઇ સ્થિતિમાં હેતો અને તેને ખદલે હવે કઇ સ્થિતિમાં છે, એ 
વાત તે ખરાખર રીતે સમજી શકે છે. તેવી રીતે હરિજન ન્નેઇ શકે 
છે કે, પ્રથમ હું એક કાળમી'હઢ પથ્થર જેવો હતે, પણુ આજે ડું 
પારસમણિ જેવો છુ; પ્રથમ હું હમેશાં દિલગીરીમાં રહેનારો 
હેતો, પણુ મારા સદ્ગુરુની કૃપાથી હુવે ડું હમેશાં આન'દમાં રહું 
છુ; પ્રથમ હુ' માયાના પ્રદેશમાં રમનારો હતો, પણુ હવે હુ 
પ્રભુના સ્વરૂપમાં અને પ્રભુના મહિમામાં રમનારો થયે। છુ; પ્રથમ 
મારામાં પશુવૃત્તિના અવગુણે। હતા, તેને બદલે હુવે મારામાં 
ઈશ્વરી ગુણુા। આવતા નાય છે અને પ્રથમ હું રોગના તથા મર- 
ણુના ભયમાં હુતે,, તેને ગદલે ગુરુની કૃપાથી તેણે પ્રભુ સાથે મારી 
કલમ બાંધી આપી તેથી, તેણુ પ્રભુ સાથે જેડી આપ્યે। તેથી, હુવે 
મારામાં દરેક ક્ષણુ નવા નવા ઈશ્વરી ગુણા આવતા ન્ય છે. 
આવા સકફ્ગુરુનો ઉપકાર માનવા માટે સ્વાભાવિક રીતેજ મન 
ઘ૪ નય અને તેના મહિમાનાં કાંઈક સ્તોત્ર ગાઇ લેવાય તેમાં 
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3]' કાંઈ નવાઇ જેવુ' છે? નહિં, નહિ. એમાં કાંઈ નવાઇ નથી; 
પણુ ઊલટો હમેશાં અસ'તોષ રહે છે કે, અમારાથી ગુરુસેવા ખનતી 
નથી, ગુરુસેવા ખનતી નથી. 

ખ'ધુએ! જને ખરો ગુરુમહિમાં સમજવો હોય, તો તમારા 
આત્માને પ્રજ્નુ સાથે જેડી શકે તેવા ગુરુ મેળવવાની ઝજેશિશ 
કરજે અને ઈશ્વરમુપાથી ને એવા ગુરુ મળે તો તેની સેવા કરવા- 
માં પછાત પડશે। મા; તેમજ લેભાગુ ગુરુએઓની જાળમાં સપડાઇ 
જરો મા એજ અમારી ભલામણુ છે. 
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૪૭-મુડદાં નાંધનતાર કારકુનને મમતા ન હોવાથી 
મરનાશાં માટે દિલગીરી થતી નથી; તેમ અહુ'તા- 
મમતા કાઢી નાખો એટલે તમને પણુ 
દિલગીરી થશે નહિ 


આ જગતમાં માણુસજાતને વધારે હેરાન કરનારી જે વસ્તુ 
છે, તે દિલગીરી છે. દિલગીરીને લીધે માણુસો દખાઇ જાય છે, 
દિલગીરીને લીધે મન ઢીલુ' પડી નાય છે, દિલગીરીને લીધે માણુસોા 
પોતાનું પોઝિશન જાળવી શકતા નથી, દિલગીરીને લીધે ઘણા 
માણુસે। ગરીબડા ખની જાય છે, દિલગીરીને લીધે કત'વ્ય ચૂકી 
જવાય છે, દિલગીરીને લીધે ધમના રસ્તામાં આગળ વધો શકાતું 
નથી, દિલગીરીને લીધે ઘણી જાતના શરીરના તથા ભનના 
શાગેો થાય છે, દિલગીરીને લીધે અનેક નતતના કુતક* થાય છે, 
દિલગીરીને લીધે ઘણી નાતના નિણ્‌યે। કરી શકાતા નથી, દિલ- 
ગીરીને લીધે જિ'દગી ક'ટાળાભરેલી લાગે છે, દિલગીરીને લીધે 
ખુદ્ધિ સાંકડી થઇ જાય છે, દિલગીરીને લીધે આત્માનો વિકાસ 
થતો અટકી જાય છે, દિલગીરીને લીધે ઇન્દ્રિયમાં શિથિલતા 
આવી જાય છે, દિલગીરીને લીધે ઘણી જાતના પાળવા જેવા નિ- 
યમે। પણુ પાળી શકાતા નથી, દિલગીરીને લીધે યાદ રાખવા જેવી 
ખાખતે। પણુ યાદ રહી શકતી નથી, દિલગીરીને લીધે મનનુ' સમ 
તોલપણું રહી શકતું નથી, દિલગીરીને લીષે ખીજઓ ની . સાથે 
પ્રેમભાવથી વર્તી શકાતું નથી, દિલગીરીને લીધે જ્ઞાનધ્યાન ખની 
શકતું નથી અને દિલગીરીને લીધે સ્વગ' ભોગવી શકાતું નથી. 
આવી રીતે દિલગીરીથી અનેક ખાખતમાં અનેક જાતની ખરાબી 
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થઈ નય છે, માટે આ ખધી ખરાખીએ તથા એ સિવાય બીજી 
હજારો નતની ખરાખીએ ખ'ધ કરવા સારું આપણા અ'તરમાંથી 
દિલગીરી એણી થાય તેમ કરવુ' નેઇએ, અફસોસ ઓછે થાય 
તેમ કરવું જેઈએ અને ખોટો શે।ક થાય નહિ તેમ કરવુ' જોઇએ; 
પણુ જ્યાંસુષી દિલગીરીના મૂછાને પકેડીએ નહિ, ત્યાંસુષરી એમ 
ખનવુ' બહું સ્ુસ્કેલ થઈ પડે છે; કારણુ કે દિલગીરીનાં થોડાંઘણાં 
ઉપલક ઉપલક કારણે દૂર કરીએ, તેથી કાંઈ ખરેખરી રીતે દિલ- 
ગીરી મઢી જતી નથી. એક રૃપમાં દિલગીરી દ્ર કરીએ તે। ફરીથી 
ખીના રૂપમાં તે આવી પડે છે, એક બાખતમાંથી દિલગીરી ટ્વૂર 
જરીએ તે! ખીજી બાખતમાં દિલગીરી આવી પડે છે અને એક ઠેકા- 
ણેથી દિલગીરીને ટૂર કરીએ તે ખીજે ઠેકાણુ તે પછી વગર તેડચે 
આવી પડે છે; કારણુ કે એ રીતે દિલગીરી દૂર કરવી એ માત્ર 
દિલગીરીના ઝાડનાં કોઈ કોઈ પાંદડાં તોડવા જેવુ છે, પણુ થોડાંક 
પાંદડાં તોડવાથી કાંઈ એ ઝાડને નાશ થાય નહિ; પણુ જ્યારે 
ઝાડનું મૂળ કાપી નખાય ત્યારેજ તેને નાશ થઈ શકે; તેમજ નને 
દિલગીરીને ખરેખરા ઊ'ડાણુમાંથી નાશ કરવે। હોય, તે! દિલગી- 
રીના મૂળને શે।ધવુ' નનેઇએ અને એ મૂળને શૈધ્િયા પછી તેને 
જાપી નાખવુ જેઈએ; માટે હવે આપણુ એ જાણુવુ' જેઈએ કે, 
દિલગીરીતું મૂળા કઝું એ વાત સમજાવવા માટે એક સ'ત પો- 
તાના સત્સ'ગીઓને કહૈતા હતા કૅઃ- 

સુંબઈમાં સોનાસુરનું મસાણ ખહુ જખરું છે. ત્યાં હમેશાં 
ધણાં સ્રુડદાંએને ખાળવા તથા દાટવા લઈ જાય છે. એ સો।નાષુર- 
માં જે જે સુડદાંએ જય તેની નોંધ રાખવામાં આવે છે. એવી 
નોંધ રાખવા માટે ત્યાં એ ખાતાના માણુસે। હોય છે. તેએ રજ 
ઘણાંએ સુડદાંએની હકીકત લખે છે. એ હકીકતમાં મરનારની 
જાત, તેની ઉ'મર, તેને થયેલે। રોગ વગેરે ખાખતે। લખે છે; પણુ 
એવી ખાખતેો લખવા માટે તેને કોઇ ખાસ અક્સેો।સ થતે। નથી, 
શહેરમાં સારી હવા ચાલતી હોય ત્યારે તેઓને થોડાં સ્ુડદાં નેં- 
પવાં પડે છે; પણુ જયારે કૉલેરા,_ મરકી કે શૌતળા વગેરે દરરદો 
ફાટી નીકળે છે, ત્યારે દરરોજ સે'કડો મરણુ! તેઓને નોૉંધવાં 
પડે છે; એ જેઈને એક દિવસ એક માણુસે પૂછ્યુ કે, “ તમારે 
દરરોજ આઢલાં બધાં સુડદાંએ નૉંધવાં પડે છે એ માટે તમને 
દિલગીરી લાગે છે કે નહિ ?” ત્યારે તે માણસે કલ્યુ' કે, ““ નહિ, 
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અમને એમાં શા માટે દિલગીરી લાગે? અમે તો અમારી નોકરી 
ખજાવીએ છીએ. ” ત્યારે પેલા માણુસે કહ્યું કે, “ આટલાં બધાં 
મરનારાંએપમાં કોઈ જુવાન ઉ'મરનાં હોય, કોઈ પરોપકારી માઃ 
ણુસે। હોય, કોઇનો એકનો એક દીકરે। હોય, કોઇનાં સગાંવહાલાં 
ખડું કલ્પાંત કરતાં હોય, કોઇ અકસ્માતથી વાતવાતમાં મરી 
ગયાં હોય અને કોઈ ખહુ ખાનદાન ઝુટુ'મનાં હોય, એ ખધુ' 
જાણીને શું તમને દિલગીરી ન થાય ??” ત્યારે તે સ્ુડદાં નાંધનારે 
કહ્યું કે, “ જયારે એવા બનાવે! હે!ય ત્યારે જરાક સામાન્ય રીવે 
એમ લાગે કૈ બહું ખોટુ' થયું; પણુ એથી વધારે બીજી' કાંઇ નહિ. 
અવી ખાખતોની કાંઇ અમને દિલગીરી થાય નહિ. જે એમ દિલ- 
ગીરી થયા કરે તે અમારે આરે કયાં આવે ? સુંબઇ શહેર ખડું 
મોટુ' છે ને તેમાં રોગનું નેર હોય, એટલે ઘણાં માણુસો મરે 
એમાં નવાઈ શી ? અને અમે ન ઓળખતા હોઇએ તેવા અનણયા 
માણુસે। મરી જાય તેમાં અમને શાની દિલગીરી થાય??' આમ 
વાત કરે છે એટલામાં ત્યાં એક શખ આવ્યું. તેનું નામડામ નોંધા- 
વવા કેટલાક લોકો આવ્યા. તે નામ સાંભળીને એ સુડદાં નોંધઃ 
વાવાળે। રોઇ પગ્યો. ત્યારે એને પૂછયુ' કે, “ હમણાંજ તમે કહેતા 
હેતા કે, અમને દિલગીરી થાય નહિ અને હુવે કેમ રડો છે।!?” 
ત્યારે તેણે કહ્યું કે, “આ મરનાર તે। મારા કાકાને। દીકરે। થાય. 
એ ટ્રામના ઝપાટામાં આવી ગયે। ને તરતજ મરી ગચ, એ માટે 
હં રાઉ છું. કાલ રાત્રે તો અમે સાથે હતા અને અત્યારે એકદમ 
એાચિ'તે તેને મરી ગયેલો સાંભળ છુ' તેથી મને રેવુ' આવે છે; 
જરણુ કે એ તો મારે! સગો છે. સગાનું રોવુ' કેમ ન આવે??” 
ખ'ધુઓ ! હવે જુઓ કે, જ્યાંસુધી એ સુડદાં નાંધનારને પો* 
તાપણ' નહોતું ત્યાંસુધી મરનાર માણુસો। માટે દિલગીરી લાગતી 
નહિ, પણુ જ્યારે તેણુ જાણ્યું કે, “આ માણુસ મારો સગે છે, 
ત્યારે તેનામાં મારાપણુ' આવ્યું એટલે તેને દિલગીરી થઇ. 
આ ઉપરથી સમજી શકાય છે કે, કોઇ પણુ બાબત માટે 
આપણામાં જ્યારે હુંપણુ' આવે છે, મારાપણુ' આવે છે અને પો- 
તાનું પાતાપણ્‌' આવે છે, ત્યારે દિલગીરી થાય છે; પણુ નને પાતા 
પણ્‌' ન હોય તે। ફોઈ પણુ બનાવોની ખરેખરી દિલગીરી કરી પણુ 
થાય નહિ. માટે આજથી યાદ રાખો કે, હિલગીરીના ઝાડનું મૂળ ' 
પે।તાતું પોતાપણુ' છે; માટે આપણામાં જે આપણાપણુ' છે, તેને નને 
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કાઢી નાખીએ તે! કોઈ પણુ જાતની દિલગીરી થાય નહિ; કારણુ 
કે ખધી જતની દિલગીરીએ, બધી જાતના અફસોસ, ખધી જન 
તની કકરો, બધી જતના શે।ક અને ખધી જાતની ચિ'તાએઓ 
પોતાના પાોતાપણુાને લીધેજ થાય છે. માટે ખધી જાતની દિલ- 
ગીરીઓને ટ્ર કરવાનો સૌથી સારે ઉપાય એ છે કે, દરેક ખનાન 
વલોમાંથી પોતાના પાતાપણાને ફાઢી નાખવું, દરૈક પ્રસંગોથી પોતે 
અલગ થઈ જવું, દરેક ખાખતોમાં પોતે તટસ્થ થઇ જવુ' અને 
કે।ઈઇ પણુ બનાવો સાથે કે સ'બ'ધો સાથે અતિશય ન્નેડાઈ જવુ' 
નહિ પણુ એખધી બાખતોને બહારની બહાર રાખવી અને અ'તર- 
માંથી તદ્ન છૂટેલા રહેવુ. ને આ પ્રમાણે કરતાં આવડે તે। દિલ- 
ગીરીને ટ્ર કરી શકાય છે અને જ્યારે દિલગીરી ટૂર થાય ત્યારે 
પછી ખીજા' ઘણી જાતનાં દુઃખોને તથા ઘણી નતની અડચણેને 
ટ્રૂર કરી શકાય છે, માટે દિલગીરીને ટ્ર કરવા સારું તેના મૂળને 
પકડી તેનો નાશ કરતાં શીખો અને એમ કરવા માટે જેમ ખને 
તેમ પોતાના પોાતાપણાને ઓછુ કરો અને દરેક બનાવોમાંથી 
જરાક ખસી જતાં શીખો. જરાક અલગ થઈ જતાં શીખો! અને 
જરાક મધ્યસ્થપણુ' નળવતાં શીખે, એટલે ઘણી જાતની દિલ- 
ગીરી ખહુજ સહેલાઇથી એની મેળે સેળે એણષી થઇ જશે અને 
દિલગીરી ઓછી થયા પછી સ્વાભાવિક રીતેજ સ્વગી“ય આન'દ 
મળવા લાગશે. દિલગીરી ઓછી થયા પછી ધમના રસ્તામાં ચાલ- 
વાનુ' ખાસ ખળ આવી જશે, દિલગીરી આછી થયા પછી આત્મા- 
નો ભાર હેલકૈ। થઇ જશે અને દિલગીરી એછી થયા પછી તમા- 
રામાં નવુ' જીવન આવી જશે. એટલે તમે બહુ સહેલાઈથી પ્રભુના 
રસ્તામાં આગળ વધી શકશે! અને પ્રભુના પ્યારા થઇ શકરે।; 
માટે દિલગીરી ટ્ર થાય તેમ કરા અને દિલગીરીને દ્ર કરવા 
સારું પોતામાંથી પોતાના પાોતાપણુાને કાઢી નાખવાની કોશિશ 
કરો, પોતાના પોતાપણુાને કાઢી નાખવાની કોશિશ કરે | 


૪૮-ધર્મના એકેએક નિયમ પાળવા જશે તે। બધા 
નિયમો। પાળી શકશૈ। નહિ; માટે જેમાં અધા નિચમે। 
આવી નય ૧ એવી જાતનુ' ભજન કરતાં શીખો 


અ'ધુએઓ | પમ'ના સસાવયારમા નિયસે। અનેક જાતના હોય છે; 
એટલુજ નહિ પણુ જુદા જુદા ધમ'શુરુએ જુદા જુદા નિયસ્‌ા 
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ઉપર ખહું ભાર મૂક'યા કરે છે. તેમજ જુદાં જુદ્ટાં શાઓ જુદા જુદા 
નિયસોને વખાણ્યા કરે છે. જેમકે કોઈ લેકે ખ્રહ્માચર્યની ઉપર 
ખહું ભાર મૂકે છે, કોઇ લેકે! સત્યની ઉપર બહુ ભાર મૂકે છે, કોઇ 
લોકે! ઇન્દ્રિયનિગ્રડની ઉપર ખહું ભાર મૂકે છે, કોઇ લેકે। દીનતા 
ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે, કોઇ લેકે પ્રભુની ઇચ્છાને આધીન 
થવાની ખાખત ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે, કોઈ લેકે પ્રભુષ્રેમની 
ઉપર ખહુ ભાર મૂકે છે, કોઇ લોકો ઈશ્વરના અવતારને માનવા 
ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે, કોઇ લોકે ઈશ્વરના નિરાકાર સ્વરૂપ ઉપર 
ભાર મૂકે છે, કોઇ લેકે! પ્રેમ ઉપર બહું ભાર મૂકે છે, કોઈ લે।ફે 
જગતના જીવોની સેવા કરવા ઉપર બહુ ભાર મૂકે છે, કેઈ લેકે 
મૂવલિપૂજા ઉપર ખહુ ભાર મૂકે છે, કોઈ લોકે! દાન ઉપર બહુભાર 
સૂકે છે, કોઇ લોકે તપ ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે, કોઇ લે। કે ત્યાગ 
ઉપર ખડું ભાર મૂકે છે અને કોઈ લેો।કે। સાન ઉપર ખહું ભાર 
મૃકે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તે ખધાએ એમજ કહે છે કે અમારા 
સિદ્ધાંત પ્રમાણું ચાલ્યા વિના કદી પણુ માણુસને ઉદ્ધાર થઇ 
શકેજ નહિ. જેમકેઃ- 

સત્ય ઉપર ભાર મૂકનારાઓ કહે છે કે, ભલે બીજા ગમે એ- 
ટલા નિયમે। પાળે પણુ સત્ય પાળ્યા વિના સેક્ષ મળેજ નહિ, 
અહિ'સાવાળા કહે છે કે, અહિંસા પાળ્યા વિના ઉદ્ધાર થાયજ 
નહિ, પ્રેમવાળાએ કહે છે કે, પ્રભુષ્રેમ વિના આરે આવેજ નહિ. 
ત્યાગવાળાએ। કહે છે કે, બધુ' ત્યાગ કર્યા વિના સુક્તિ મળેજ 
નહિ અને સાનવાળાએ। કહે છે કે સત્ય જ્ઞાન થયા વિના કદી પણુ 
ઉદ્ધાર થઇ શકતે! નથી. આવી રીતે દરેક લેકે! પોતપોતાનાં 
જુદ્દાં જુદાં એક એક અ'ગ ઉપર અતિશય ભાર મૂકયા કરે છે અને 
પોતે સ્વીકારી લીધેલા નિયમને પાળ્યા વિના ઉદ્ધ।ર થઈ શકેજ 
નહિ એમ માન્યા કેરે છે; માટે હવે આપણે વિચાર કરવો નેઇએ 
કે, આ ખધાની અ'દર સૌથી વધારે ઊ'ચી વાત કઇ છે? કારણુ 
જે આપણે આપણી જિ'દગીના અનુભવથી ન્નેઇનએ છીએ કે કોઇ 
પણુ હરિજન શાઅમાં કહેલા બધા નિયમે। બરોખર રીતે કદી પણુ 
પાળી શકતે! નથી; કારણુ કે કેટલાક નિયમોમાં પરસ્પર વિરોધ 
હોય છે અને જુદાં જુદાં શાસ્રામાં જુદા જુદા નિયમેો। પાળવાનું 
કહ્યું હોય છે, જેમકે જ્રુસલમાનોના ધમમાં હિ'સા કરવાની છૂટ 
છે, એટલુજ નહિ પણુ અસ્ુક દિવસ કુરખાની ફરવાની તેઓની 
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ઉપર ફરજ નાખેલી છે. એ વિચાર ને એ રજા જેનધષમશાસ્ના 
સિદ્ધાંતોથી તદ્ન વિરુદ્ધ છે. આવીજ રીતે જેનધમ'વાળાઓ ઈશ્વઃ 
૨ને માનતા નથી અને દુનિયાના ખીજ ખધા પધમ'વાળાએ। ઈશ્ચ- 
રને ખાસ માને છે. આવીજ રીતે ઘણા ધમ'વાળાઓ ઈશ્વરના 
અવતારને માનતા નથી. જેમકે સુસલમાનો, પ્રોટેસ્ટન્ટ પથ'વાળા, 
કિશ્ચિયના અને આચ*સમાજ, ખ્રાહ્યોસમાજ વગેરે ધમ'વાળાએ। 
અવતારને માનતા નથી, પણુ હિ'ડુએ, રોમન કૅથલિક ધમ વ" 
ગેરે કેટલાક ધમ'વાળાએ। ઈશ્વરના અવતારોને ખાસ માને છે. 
આવી આવી ઘણી ખાખતોમાં તથા ઘણા નિયમોમાં પરસ્પર વિ- 
રધ હોય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલાક નિયમો તે! કેટલાક 
ભગતોના અ'તઃકરણુની વિરુદ્ધ હોય છે. એટલે એવા ભગતે। બ* 
હુંજ સારા હોય, ઊ'ચી જાતના વિચારોમાં રહેતા હોય, ભગવાન 
ઉપર પ્રેમ રાખનારા હોય અને પ્રભુના હુકમે! પ્રમાણું ચાલવા 
શજી હોય તેવા ભગતે! પણુ શાસ્માં કહેલા અથવા ગુરુએ ખતા 
વેલા ખધા નિયમો! ખરાખર રીતે કદી પણુ પાળી શકતા નથી 
અને થોડાઘણા નિયમે। પળાય તેથી કાંઈ ખાસ ફૂાયદો થઈ જતો 
નથી; કારણુ કે એક મોટી આગબોટને લોઢાની બહું લાંબી સાંક- 
ળથી ખાંધેલી હોય તે સાંકળમાંથી ને માત્ર એકજ કડી તૂટી નય 
તે બીજી હજારે કડીઓ સાજી છતાં પણુ આગબોટ દરિયામાં 
તણાઈ ન્ય છે. એવી રીતે નિયમે।ની સાંકળની કડીમાંથી ને એક 
પણ કડી તૂટી જય એટલે કે ખીન્ન ઘણી જતના નિયમે। પળાતા 
હોય છતાં પણુ તેમાંથી એકાદો નિયમ ન પળાય, તોપણુ મોક્ષમાં 
જવાનું ખની શકતુ' નથી. એકાદો નિયમ તૂટવાથી પણુ મોક્ષને 
રસ્તે ચૂકી જવાય છે, આમ હોવાથી સ્રુશ્કેલી એ છે કે, જે 
હુરિજન ધમના એકેએક નિયશોને સિદ્ધ કરવા જાય તેનાથી 
કાંઈ ખની શકતું નથી; કારણ કે એ નિયમે। એવા જખરા હૉય છે 
ઝે એકએક નિયમને સિદ્ધ કરવા જતાં વરસોનાં વરસો વીતી જય 
છે અને તેમ છતાં એ નિયમે। પૂરેપૂરા પાળી શકાતા નથી અને 
નિયમે। પાળ્યા વિના તે। ઉદ્ધાર થતોજ નથી; માટે ડરવુ' શુ? 
આના જવાખમાં એક મહાત્મા એમ કહેતા હતા કેઃ- 
“ભાઇએ ! ધમના નિયસે। અનેક જાતના છે અને એ નિયશમે।- 
ને જુદા જુદ્દા પાડીને જે તેમાંથી એક એક નિયમને સિદ્ધુ કરવા 
ઇચ્છીએ તે। તે કરી પણુ ખની શકે તેસ નથી; માટે આજે હું તમ- 
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ને એ વાત શીખવવા ઇંચ્છુ' છુ' કે, જે એક નિયમ પાળવાથી બધા 
નિયમો! પળાઈ જાય. આપણા અ'તરમાં એક એવી જગ્યા છે કે 
જ્યાં પહોંચી જવાથી ધમ'ના ખધા નિયમે। પાળી શકાય છે. ભગ- 
તોના અ'તરમાં બહુ કાળ પછી કુદરતી રીતે ઊપજતા આત્મિક 
સ્રાનમાં એક એવી ખૂખી છે કે, એ સ્તાનની અ'દર ષમ'ના બધા 
નિયમે। આવી નાય છે. કેટલાક ભગતોની અ'દર ભગવાનને માટે 
એક એવી જાતની પ્રેમની તાલાવેલી હોય છે કે, એ તાલાવેલીની 
અ'દર ધમના ખધા નિયમો આવી જાય છે, કેઈ કોઇ ભગતોની 
અ'દર ત્યાગવૈરાગ્યનું એટલુ” બધુ' જેર હોય છે અને તેઓનો 
ત્યાગવૈરાગ્ય એવે ઠૈકાણુથી જન્મેલે। હોય છે કે, એ ત્યાગવેરાગ્ય- 
માંજ ધર્મના બધા નિયમો આવી નય છે; કેટલાક ભગતોને 
પરમ કૃપાળુ પરમાત્માનાં આન'દૃદાયક સવ'વ્યાપક સ્વરૂપનું એવુ' 
ચે।ખ્ખુ' જ્ઞાન હોય છે કે, એ સ્વરૂપના અતુભવમાંજ ધમના બધા 
નિયમો! આવી જાય છે અને કેટલાક ભગતોને પાતાના અ'તરના 
ઊ'ડાણુમાંથી એક એવી જાતની પ્રાર્થના કરતાં આવડે છે કે, એ 
પ્રાથનાની અ'દર ધમ'ના ખધા નિયશે। આવી નાય છે. આવી 
રીતે જુદા જુદા ભગતેો।, જુદા જુદા ત્યાગીઓ, જુદા જુદા જ્તાની- 
એ અને જુદા જુદા હરિજનો જુદે જુદે માગે" માત્ર એકજ 
નિયમ પાળીને ધમના ખધા નિયમે। પાળવાનું ફેળ મેળવી લે છે, 
માટે તમારે પણુ તમારી શક્તિના પ્રમાણુમાં, તમારા જ્ઞાનના 
પ્રમાણુમાં અને તમારા ધમ'ના પ્રમાણુમાં એવી કાંઇક ફૂ'ચી મેળવી 
લેવી નનેઇએ કે જેથી કરીને એક નિયમ પાળવાથી ખીન્ન ઘણા 
નિયમો! પાળી શકાય; એટલુજ નહિ પણુ યાદ રાખજે કે, જ્યારે 
આવી કોઈ ખરી ફૂ'ચી તમને મળી જરો, ત્યારેજ તસે ખરેખરા 
ભાવથી ધમના માગ'માં આગળ વધી શડશે। અને ત્યારેજ તસે 
સાચા ભગત થઇ શકશે।; પણુ એની સાથે આ વાત પણુ યાદ 
રાખને કે, જે એક સુખ્ય નિયમની અ'દર ધર્મના બીન અનેક 
નિયમે। આવી જાય એવી ફૂ'ચી કાંઇ સહેલ નથી અને તે કાંઈ 
સૌને તરતમાં મળી જાય તેમ નથી; પણુ એ ફૂ'ચી મેળવવાની 
રીત એ છે કે, રાતદિવસ પ્રભુપ્રેમને જાગતો રાખવે। નેઇએ. જેને 
આવી કુ'ચી મળેલી હોય તેવા સ'તોના શરણુમાં રહેવું નેઇએ 
અને એવી ફૂ'ચી મને કયારે મળે, એ જાતને તરફડાટ અ'તરમાં 
હમેશાં રહેવો જઇએ. જયારે:આ પ્રમાણે યાય ત્યારે વખત આવ્યે 
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એ કૂ'ચી પોતાની સેળે મેળે મળી નય છે; પણુ ચાહીને શોધવા 
જઇએ ત્યારે તરતજ એ કૂ'ચી ક'ઈ મળી જતી નથી. તેમજ એ 
ફૂ'ચીની વાત કાંઇ એવી સહેલી નથી કે, સૌને જલદીથી શીખવી 
દેવાય; પણુ એ તે! ધીરે ધીરે અતુભવથી તથા સ'તો।ના સ'ગથીજ 
આવડી શકે છે; માટે અમારી તમને સૌ હેરિજનાને એજ ભલા- 
મણુ છે કે, એકેએક નિયમ પાળ્યા કરવાથી આરે આવે તેમ 
નથી, માટે જેની અ'દર ધમના ખધા નિયમો! આવી જય એવી 
જાતતું ભજન કરતાં શીખો અને એવી જગ્યા તમારા અ'તરમાં 
રહેલી છે તેને શે।ધધી કાઢતાં શીખો, એજ અમારી ભલામણુ છે; 
કારણુ કે એ જિ'દગી સુધારવાની ચાવી છે, એ મોક્ષની ચાવી છે, 
અને એ પ્રજ્નુ સાથે તન્મય થઈ પ્રભુના આન'દ ભોગવવાની ચાવી 
છે, માટે જે મહાત્માઓને એવી ચાવી મળેલી હોય તેઓના શર- 
. ણુમાં રહી એવી ચાવી મેળવવાની કોશિશ કરો, એવી ચાવી 
મેળવવાની કોશિશ કરે !?ઃ 





૪૯-પાંખોવાળાં પક્ષીઓની પેઠે સાચા ભડતો નીચે 
ખહુ વાર ન રહેતાં ઊંચેજ ઊડ્યા કરે છે; 
જ્યારે સ'સારી લોકે। જ્ઞાનભકિતમાં ઊંચે ન 
ઊડી શડતાંપશુઓની પેઠે નીચે સાંસારિક 
ખાખતેો। માંજ રહી જય છે 





ભગતે! અને સ'સારીજનેો એ ખત્તે જણાઓ આ જગતમાં 
સાથેજ રહે છે અને દુનિયાદારીના ઘણા વહેવારે। તે બન્ને જણુના 
ઘણુ' કરીને સરખાજ હોય છે; છતાં પણુ ભગતોની વચ્ચે અને 
સાંસારિક જનોની વચ્ચે બહુજ મોટો ફરક હોય છે. એ ફેરકે 
અજ્ઞાની લેકે! જેઈ શકતા નથી, તેથી તેએ ભગતેોને જેઈ શકતા 
નથી અને ભગતેો।ની કિ'મત સમજી શકતા નથી; માટે ભગતે 
તથા સાંસારિક લોકોની વચ્ચે શે! ફેર હોય છે, તે વાત બહુ 
ચોખ્ખી રીતે દરેક હરિજનાએ જાણી લેવી નેઇએ. એ સમજા- 
વવા માટે એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 

જેઓ સાચા ભગતે છે તેએ સુદર પાંખવાળાં પક્ષીઓના 
જેવા છે, તેથી તેએ નીચે પડ્યા રહેતા નથી, પણુ ઊ'ચે આકા- 
શમાં ઊડ્યા કેરે છે અને જે સ'સારીજને। છે તેઆ જમીન ઉપર 
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પડ્યાં રહેનારાં પશુઓ જેના છે; એટલે પાડાની પેઠે તેએ કાદ- 
વમાં લે।ટ્યા કરે છે અને ખીના' પશુઓની પેઠે તેએ હલકી તથા 
મલિન વસ્તુએ ખાધા કરે છે, પણુ પાંખવાળાં પ“'ખીઓ કાંઈ 
જીન ઉપર પડ્યાં રહેતાં નથી. તેએ તે! ફેક્ત ચારો ચરવા 
માટેજ નીચે આવે છે, બાદી તો ઘણ્‌। વખત કેઈ ઊચા ઝાડ 
ઉપરજ રહે છે; પણુ પ"ખખીઓની નાતમાં પણુ ઘણે ફ્‌રક છે. 
કેટલાંક પંખીઓને પાંખો હોય છે, છતાં પણુ તે બહુજ થેડુ' 
ઊડી શકે છે. જેમફે મૂકડા, બતકો વગેરે ખુ ઊ'ચે ઊડી શકતાં 
નથી અને સમડી, ખાજ ગરુડ વગેરે કેટલાંક પક્ષીએ બહુજ 
ઊ'ચે ઊડી શકે છે; તેમજ શરૂઆતના કેટલાક ભગતે નીચે 
વધારે વાર સુધી રહે છે અને મરજી પડે ત્યારે થ્રાડી વાર થીડે 
ટ્ર સુધી ઊડી લે છે; પગ જે ખરા ભગતે! છે તેઓ તો હમેશાં 
ઊ'ચે ને ઊ'ચેજ રહે છે. માત્ર ખાસ જર્‌ર હોય ત્યારેજ જરા વાર 
નીચે આવી જાય છે. જેમકેઃ- 


એવા સાચા ભગતે ધમ પાળવામાં ખીન્ લેોકેના કરતાં 
આગળ ને આગળ હોય છે, એવા સાચા ભગતે સારા વિચારો 
કરવાની ખાખતમાં ગામઠી લે।કોના કરતાં બહુ આગળ હોય છે; 
એવા સાચા ભગતે! પોતાની રહેણીકરણીમાં બીન લોકે।ના કરતાં 
ખડું ઊ'ચા હોય છે, એવા સાચા ભગતે શ્રદ્ધા રાખવાની ખાખત- 
માં ખીન્ન લેકે।ના કરતાં ખહુ ઊ'ચા હોય છે, એવા સાચા ભગતો 
પવિત્ર આચાર પાળવાની ખાખતમાં ખીના લે।કોના કરતાં ખહુ 
ઊ'ચા હોય છે, એવા સાચા ભગતો! ભજનક્રીત'ન કરવાની ખાબ- 
તમાં ખીજ લોકોના કરતા બહુ ઊ'ચે ચડેલા હોય છે, એવા 
સાચા ભગતે પોતાની ઇન્દ્રિયાને વશ રાખવાની ખાખબતમાં ખીનન 
લે।કોના કરતાં ખહુ ઊ'ચા હોય છે, એવા સાચા ભગતે દુઃખી- 
બાની દાઝ સમજવામાં તથા પોતાનાથી ખની શકતી તેઓને 
મદદ કરવાની બાબતમાં ખીજાઓના કરતાં બહું ઊ'ચા હોય 
છે અને પ્રભુપ્રેમતી ખાખતમાં તથા પ્રભુના આન'દો] અતુભવવાની 
ખાખતમાં ખીજા ઘણા લોકોના કરતાં તેએ બહુ આગળ વધેલા 
હોય છે. ટ્‌'કામાં એજ કે, ધમ'ને લગતી જે જે સારી વાતે! હોય 
છે, તે તે બધી ખાબતો માં તેએ બીજા ગામડિયા લે।કે। કરતાં ખહું 
આગળ નીકળી ગચેલા હોય છે ને ઊ'ચે ચડી ગચેલા હોય છે, 
માટે આ ખધી હકીકત બરેખર રીતે સમજી લઇને યાદ રાખને 
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જે, સાચા ભગતો હમેશાં સ'સારીઓના કરતાં ઊ'ચા ને ઊ'ચા 
રહે છે અને પક્ષીએ જેમ ચારે ચરવાની જરૂર પડે ત્યારે નીચે 
ઊતરે છે, તેમ જ્યારે પોતાનો ઘરસ'સાર ચલાવવા માટે ગુજરા- 
નનાં સાધને મેળવવા માટે જરૂર પડે ત્યારેજ તેએ નીચે ઊતરે 
છે. મતલખ કે જ્યારે જરૂર પડે ત્યારેજ વ્યવહારનાં કામોમાં 
ધ્યાન આપે છે. ખક્ઠી ઘણ્‌। વખત ઈશ્વરી આન'દમાંજ તલ્લીન 
રહે છે અને એ આન'દ મેળવવા માટે જે જે ઉપાચે। કરવા ધટે 
તે તે ઉપાચેો। અજમાવવામાંજ મશગૂલ રહે છે, પણુ આ બધી 
ખાખતોની ગામઢી લોકને ખખર પણુ હોતી નથી, તેઓ તે માત્ર 
પોતાના નજીવા નજીવા સ્વાથ*માંજ પડયા રહે છે અને ડુઃખનાં 
રોદણાં રડન્યા કરવામાંજ પોતાની જિ'દગી ગુનનરી નાખે છે, માટે 
ખ'ધુઓ | એમ ન થાય તે સ'ભાળને અને સાચા ભગતેની પેઠે 
સાંસારિક લોકોના કરતાં ધમની દરેક ખાખતોમાં શ્રેછ રહેવાય ને 
ઊ'ચે રહેવાય એમ કરવાની કે[શ્િશ કરને, એટલે પ્રભુ તમારા 
મદદગાર થશે. અને તમે ખીનાઓ ના કરતાં ઊ'ચે રહી શકશે 
અને સાચા ભગત થઇ શકશે।. 


૫૦-વાંદરાં જેમ ષૂઠી ચણા મળતાં હાથમાં આવેલુ' 

ડીમતી ઘડિયાળ છોડો દે છે, તેમ આપણે પણુ 

નજીવી બાખતે। પાછળજ પોતાની મહામોંઘી 

જિ'દગી ગુમાવો દઈએ નહિ તે સ'ભાળન્ને 

પરમ મુપાળુ પરમાત્માએ જગતના સૌ જીવો ઉપર ઘણીજ 
દયા કરેલી છે અને તેમાં પણુ મનુષ્યજાત ઉપર તો પરમાત્માએ 
પોતાની જુપાનો બેહદ વરસાદજ વરસાવેલે। છે, તેથી જ્યાં ન્યાં 
નજર નાખીએ, ત્યાં ત્યાં કાંઇક કાંઇક ખાસ ઉપચે।ાગી ને આન'દ- 
દાયક વસ્તુએ નજરે પડયા કરે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ જ્યાં 
કાંઈ પણુ આશા જેવુ'ન હોય, ત્યાં પણુ એચિ'તી કાંઇક શુભ તક 
મળી નાય છે. આવી ઈશ્વરની આપણુ ઉપર અખૂટ દયા છે, તેથી 
નો આપણે ધારીએ તે આ જગતમાંથી ઘણીએ કીમતી વસ્તુએ। 
લઈ શકીએ તેમ છીએ અને જિ'દગી સુધારી પ્રભુની નજીક જઇ 
શકીએ તેમ છીએ, છતાં પણુ અકેસોસની વાત એ છે કે, આપણે 
આપણુ અજ્તાનપણાને લીધે એવી અમૂલ્ય તકે ગુમાવી નાખીએ 
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છોએ અતે હાથમાં આવેલી ઉત્તમ વસ્તુઓને ફેકી દઇએ છીએ 
તથા તેને ખદલે નજીવી નજીવી તથા નકામી નકામી વસ્તુઓથી 
રાજી થઇએ છીએ. આ વાત ખરેખર રીતે સમજાવવા માટે એક 
ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના હેરિજનોાને કહેતા હતા કેઃ- 

મથુરામાં વાંદરાંએતું બહુ નેર છે. એ વાંદરાએ ઘણીક વખત 
ઘણે ઠેકાણેથી કોઈ કેઈ વસ્તુએ ઉપાડી જાય છે; જેમકે કેઈ 
વખત ફેઈની ખીલીએ ઘડિયાળ લટકાવેલુ' હોય તે ઉપાડી જાય 
છે; કોઈવખત કેઈ ચાંદીનું કે ત્રાંબાપિત્તળનું વાસણુ પડેલું હોય તે 
તે ઉપાડી નય છે; કોઇ વખત કે!ઇ શાલ, શેલું ફે ટોપી તેને હાથ 
ચડી જાય તેતે ઉપાડી નય છે અને કોઈ વખત પૈસાતું પાકીટ 
' કે દાગીનાતુ' પોટલું હાથ આવી જાય તો તે ઉપાડી જાય છે. 
પણુ એ બધી કીમતી વસ્તુએ તે વાંદરાંએને કાંઇ કામ આવતી 
નથી. વાંદરાંએને તો માત્ર મૂડી ભરીને ચણા આપીએ એટલે 
તે રાજી થઇ જાય છે ને પેલી કીમતી વસ્તુઓને છેડી રે છે; 
કારણુ કે તેને કાંઇ એ વસ્તુઓના ઉપયોગની કે તેના કીમતી- 
પણુાની ખખર નથી, એટલે તેએ તે! માત્ર ચણામમરા કે ખીજ 
કોઈ ફળનો કટકો લઇને રાજી થઇ જાય છે, તેમજ બ'ધુએઓ |! યાદ 
રાખને કે, આપણે પણુ એવીજ ભૂલ કરીએ છીએ. જેમકેઃ-- 

આ ઉત્તમ મતુષ્યાવતાર મળેલે। છે, માટે જેમ બને તેમ તેની 
સાથકતા કરી લેવી નનેઇએ અને ધમના માગર્માં તથા પ્રભુના 
માગ*માં ચલાય તેમ કરવુ' નેઇએ, તેને બદલે હાલમાં આપણે શું 
કરીએ છીએ, એ તમે જણે છે ? 

આપણુને અમૂલ્ય વખત મળેલે। છે, એ વખતની કિ'મત કેટ- 
લી મેો।ટી છે, એને કાંઈ તમને ખ્યાલ છે (આખી ડુનિયાતું રાજ્ય 
કદી કોઇ આપી દે, છતાં પણુ તેના ખદલામાં એક ક્ષણુ પણુ વધારે 
જિ'દગી મળી શકે તેમ છે? કહે કે નહિજ. તેમ છતાં એવી 
અમૂડ્ય જિ'દગી આપણે ઠઠ્ઠામશ્કરીમાં, આળસુ રહેવામાં અને 
જરૂર કરતાં વધારે ઊ'ઘવામાં ગુમાવી નાખીએ છીએ, એ શું વાંદ- 
રાંએ સુઠ્ઠી ચણાથી રાજી થાય અને હાથમાં આવેલું ઘડિયાળ 
છેડી દે તેના જેવી વાત નથી ? આવીજ રીતે ઘણાએ સજ્જન છે 
તે આપણુને સારો સારો ઉપદેશ આપે છે, તેમ છતાં પણુ એવે 
સારે ઠેકાણું અને સારી સોબતમાં ન જતાં આપણે કુસ'ગમાં પડયા 
રહીએ છીએ અને જે ઠેકાણુ ખરાખ વાતો! થતી હોય, કોઇની નિદા 
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થતી હોય અને નજીવાં નજીવાં દુઃખોને વધારી વધારીને તેનાં 
રશૈદણાં રોવાતાં હોય, તેવે ઠેકાણુ ખાસ ચાહી ચાહીને આપણે 
દોડ્યા કરીએ છોએ, એ શું સારી વસ્તુને છોડીને ખરાખ વસ્તુથી 
રાજી થઇએ છીએ તેના જેવુ” નથી ? આપણુને પ્રાથના કરવા માટે 
સુ'દર આલેશાન પવિત્ર મ'દિરેો તેયાર છે, ત્યાં જવા માટે શાસઓ 
આપણુને કહે છે, સ'લેો આપણુને કહે છે અને હરિજને। હમેશાં 
એવાં પવિત્ર મ'દિરોમાં જય છે, એ આપણે આપણી નજરે નેઈ- 
એ છીએ; એટલુ'જ નહિ પણુ ત્યાં જવાની આપણુને અનુકૂળતા- 
એ પણુ છે; છતાં પણુ આપણે એવાં કલ્યાણુનાં સ્થળોમાં જતા 
નથી. પણુ તેને બદલે નાટક્ચેટકમાં, હોાંગધતૂરામાં અને એવાંજ 
ખીજ હલકાં સ્થળોમાં જઈએ છીએ, એ શુ' હાથમાં આવેલી 
ઉત્તમ તક ગુમાવવા જેવુ' નથી ? જ્ઞાન મેળવવાથી, ઈશ્વરતું ભજન 
કરવાથી અને પરમાથ'નાં કામે। કરવાથી આપણા આત્માને શાંતિ 
મળે છે અને પ્રજ્નુ રાજી થાય છે તથા તે પ્રમાણે વતવાથી મરણ 
પછીની જિ'દગીમાં પણુ સુખ ભોગવી શકાય છે અને એ ખધું 
હાલમાં આપણે કરી શકીએ તેમ છીએ, છતાં પણુ એવી ખાબ- 
તોમાં ધ્યાન રાખતા નથી, પણુ તેને ખદલે અનેક જાતની ખોટી 
ખોટી ઉપાધિઓ ભોગવ્યા કરીએ છીએ, વગર મફતના અનેક 
જાતના પ્રપંચે।માં પડયા રહીએ છીએ, જે જાતની ફકર કરવાની 
જરૂર નથી, તેની ફિકર કર્યા કરીએ છીએ અને આ પુણ્ય મેળ- 
વવાનો વખત છે, તેને ખદલે પાપ મેળવીને રાજી થયા કરીએ 
છીએ, એ શ૨' આપણી ભૂલ નથી ? હે હરિજને। ! આવી ભૂલેામાં તે 
હેવે આપણે કયાં સુષી પડયા રહીશુ'? હવે તો આપણે ચેતવુ' 
જોઈએ અને જે જે ઉત્તમ તકે। આપણા હાથમાં આવેલી છે, તેનો 
આપણે લાભ લેવે। નેઈએ અને આપણી જિ'દગીની સાથકતા 
કરવી નેઈએ. નેને એમ ન કરીએ તો પછી આપણામાં અને બીન 
જ'ગલી અજસ્તાનીઓમાં ફેર શે। ? માટે હવે તો આપણે આપણી 
જિ'દગી સુધારવાની કે।શિશ કરવી જઇએ અને પરમકૃપાળી પરમા- 
ત્માએ મૃુપા કરીને આપણુને જે જે ઉત્તમ વસ્તુએ તથા ઉત્તમ 
તકે। આપેલી છે, તેનો ઉત્તમ રીતે લાભ લેવે। જેઈએ; માટે હવે 
જાગે, જાગે અને જલદીથી એવે ખરે લાભ લે।, એજ અમારી 
ભરલામણુ છે. 
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પ1૧-ધડિયાળ બહારથી ભપકાદાર હેય પણુ અ'દર- 
નો કાંટો બરાબર ટાઇમ ન આપતો હોય તો તે 
નકામુ' છે, તેમ બહારનાં ચિહ્ના અને આચાર 
ગમે તેટલા હેય, પણુ અ'દર જે સાચો પ્રભુપ્રેમ 
ન હોય, તો તેની કાઇ પણુ કિ'મત નથી 





સાચા ભગતોને ઓળખવાની ખાખતમાં ઘણુ માણુસો। ખડું 
ઠગાઈ નય છે; :કારણુ કે ઘણાએ ભોળા લેે માત્ર ખહારની 
માળાક'ઠી સામે જુએ છે, ઘણા લેકે! માત્ર તિલકછાપાં સામે 
જુએ છે, ધણુ। લેકે! માત્ર જટાભસ્મ સાસે જુએ છે, ઘણા લેકે। 
માત્ર દાદીમૂછ કે ચોટલી સાસે જુએ છે, ઘણુ લોકો કપડાના 
રગ સામે જુએ છે અને ઘણા લોકો ખહારના ઘણી જાતના ટ્રેડ 
માની સામે જુએ છે તથા તે ઉપરથી ભગતેોની કિ'મત આંકે 
છે, એટલે તેએ ઠૅંગાય છે; કારણુ કે એ ખધી વસ્તુએ તે! ખહા- 
રની છે, એમાં કાંઇ બહુ માલ નથી, પણુ ખરી ભક્તિ સમજવા 
માટે જે કૂ'ચી જાણુવા જેવી છે તે તો! કાંઇક જુદીજ છે. એ ખાબત 
સમન્નવવા માટે એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 


કોઈ ઘડિયાળ ખહારથી દેખાવમાં ખહું સારું હોય, તેની ઉપર 
ચાંદીનો કે સોનાનો એ।પ ચડાવેલે। હોય અને છેડો ખહુ સુદર 
હેય તેમાંનાં ચક્કરો બહું ચકચકિત હોય, તેને રાખવાતનુ' ખાકસ 
ઘણું સરસ હોય અને ખીજી પણુ ઘણી બખાખતોમાં એ ધડિ- 
ચાળ આપણુને ગમી જાય તેવુ' હોય, તેમ છતાં ને તેની અ'દ- 
રને કાંટો બગડેલો હોય અને તે ને બરાબર ટાઇમ આપી શકતું 
ન હોય, તે। એ કાંઈ સારું ઘડિયાળ કહેવાય નહિ. કારણુ કે ઘડિ- 
યાળની કિ'મત કાંઈ તેના ખહારના ઠાઠામાઠં ઉપર નથી, પણુ 
તેની ખરી કિમત તે। અ'હરના કાંટા ઉપર છે. તેમજ યાદ રાખ- 
ને કે, ભક્તિનાં બહારનાં ચિડને સામે નેઇને ઠૅંગાવુ' નહિ, પણુ 
ભગતે।ની અ'દરને। મલુપ્રેમને। કાંટો કેવો છે વે વાતનો વિચાર 
કરવે। જેઈએ; કારણુ કે ને તેઆની અ'દર પ્રભુપ્રેમ હોય અને 
ખહારનાં ચિહનો કદી થોડાં હોય એ ચાલી શકે છે; પણુ બહાર 
ઘણાં ચિહ્નો છતાં પણુ ને અ'દરને પ્રભુપ્રેમનો કાંઢો ખરાબર ન 
હેય, તે! તેથી કાંઈ ખરે ફાયદો થતે। નથી; માટે ભક્તિની પરી- 
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ક્ષા કરવામાં બહારનાં ચિહનેથી ઠગાઈ જવું નહિં; પણુ અ'દરના 
પ્રભુપ્રેમની તપાસ કરવી નેેઈએ; કારણુ કે પ્રભુપ્રેસ એ જીવન છે; 
પ્રભ્રુપ્રેમ એ ધમ'તું મૂળ છે, પ્રજુપ્રેમ એ જિ'દગીની સાથકતા 
છે અને પ્રભુપ્રેસને લીધેજ બહારનાં ખીજા' ચિહને। શે।ભે છે; પણુ 
જે અ'દરનો સાચે। પ્રભુપ્રેસ ન હોય, તો બહારનાં ચિહ્નાની 
કાંઈ પણુ કિમત નથી, માટે બહારનાં ચિહનો જેઇઈને છેતરાશે। 
મા અને એવાં ચિહનો ઉપરથીજ કે!ઇઇને સાચા ભગત માની લેવા 
ભૂલ કરશે। મા; પણુ ને ભગતોની ખરી પરીક્ષા કરવી હોય તે 
તેઓની અ'દરના પ્રભુપ્રેમની સામે જેજે, તેઓના સદ્ગુણુની 
સામે જેજે, તેઓની રહેણીકરણીની સામે જેજે, તેઓની પ્રભુ 
માટેની તાલાવેલી સામે જેજે, તેઓની અ'દરની તૃત્િની સામે 
નેક્ને અને અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથની ઉપર તેએ જે અજબખ જેવે 
પ્રેમ રાખે છે, તેની સામે નેજે, એટલે તમને સમજાઈ જરે કે, 
સાચા ભગતોની દશા કેવી હોય છે અને ડોળઘાછુ ભમતોની 
સ્થિતિ કેવી હોય છે. આ ખજ્ઞે બાજુ હોવાથી તમને સત્ય સમજાશે 
અને સાચા ભગત થવાની ઇચ્છા થઈ જશે; માટે ખ'ધુ ! સાચા 
ભગતો।ને ઓળખતાં શીખો।, સાચા ભગતોને ઓળખતાં શીખો ! 


પર-તમે ભગવાનની પાછળ ફરો એ જુદરી વાત છે 
અને ભગવાન તમને પોતાના કરીલે એ જુદી વાત છે 





ખ'ધુઓ | ભક્તિનાં ઘણાં અ'ગો છે અને ભક્તિના ઘણા પ્ર- 
કારો છે તથા ભગમતે।ના પણુ ઘણુ પ્રકારો છે. એ બધા ખુલાસા 
જાણુવાથી આપણી ભક્તિમાં નવું બળ આવે છે, માટે ઊ'ચા પ્રકા* 
રની ભક્તિ કૅવી હોય છે અને ઊ'ચ। પ્રકારના ભગતે! કેવા હોય 
છે તે વાતો આપણે જાણી લેવી જેઇએ. એ બાખત સમજાવવા 
માટે એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 

કેઈ શેઠિયો આપણુને ચાહતે હોય પણુ આપણુને તે શે- 
ડઠિયાની ગરજ હેય તે સારું આપણે તે શેઠિયાની પાછળ પાછળ 
ફેરતા હોઇએ એ જુદરી વાત છે અને એ શેઠિચે। આપણને ચા- 
હતો હોય તથા આપણે માટે ખાસ લાગણી ધરાવતો! હોય તે 
જુદી વાત છે, આપણે શેઠિયાની પાછળ પાછળ ફૂરીએ તેથી 
કાંઇ ઘણુ' કામ થાય નહિ; પણુ જે તે શેઠિયો આપણુને ચાહતો 
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હોય તો ઘણ્‌। વધારે લાભ થઇ જાય; તેમજ યાદ રાખજે કે, 
આપણે પ્રભુની પાછળ પાછળ ફૂરીએ એ જુરી વાત છે અને પ્રભુ 
પોતે આપણુને પોતાના કરી લે અને આપણી પાછળ પાછળ ફેરે એ 
જુદી વાત છે. મતલખ ઝૈ, આપણે પ્રભુની પાછળ પાછળ ફે્‌રીએ 
તે સાધારણુ પ્રકારની ભક્તિ છે અને પ્રભુ આપણુને પોતાના કરી 
લે તે ઉત્તમ પ્રકારની ભક્તિ છે. 

આમ હોવાથી આપણે નેઇએ છોએ કે, પ્રભુની પાછળ પાછળ 
ફ્‌રનારા ભગતે! આ જગતમાં ઘણાએ દેખાય છે; પણુ પ્રભ્ુએ જેને 
પોતાના કરી લીધા હોય એવા ભગતે। ફે।ઈકજ દીઠામાં આવે છે; 
માટે આજથી સમજી લે। કે, જ્યાંસુધી પ્રભુએ આપણુને પાતાના 
કરી લીધા નથી, ત્યાંસુધી આપણી ભક્તિ અધૂરી છે; માટે પ્રભુ પોતે 
આપણુને પાતાના કરી લે એવી ભક્તિ હવે થવી જેઈ એ અને એવી 
ઉત્તમ પ્રકારની ભક્તિ થઈ શકે તેની કુ'ચીઓ જાણી લેવી નેઇએ. 

બ'ધુએ! પ્રભુ આપણુને પોતાના કરી લે તેની કૂ'ચી એ છે કે, 
પ્રથમ આપણે પોતે પ્રભુના થઈ જવું નેઇએ અને પ્રભુના થઇ 
જવા માઢે પ્રભુની ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલવું જઇએ, પ્રભુના હુકમો 
પાળવા નજેઇએ, હમેશાં સત્સ'ગમાં રહેવુ' નેઈએ અને આપણી 
અ'દર જે અભિમાન રહેછુ' હોય છે, તેને કાઢી નાખી તેને ખદલે 
સાચી દીનતા લાવવી નન્‍ેઈએ; એટલુ'જ નહિ પણુ પરમકૃપાળુ 
પરમાત્માનો મહિમા સમજવે જેઈએ. તેનાજ વિચારમાં, તેનાજ 
સ્તાનમાં અને તેનાજ ધ્યાનમાં નિમગ્ન રહેવુ' નેઇએ. મતલખ કે, 
આપણી જિ'દગી તેને અર્પપણુ થઈ જાય તેવી રીતે વર્તવુ' જઇએ 
અને તે પ્રમાણું જગતના વ્યવહાર ચલાવવા નનેઇએ. જ્યારે આ 
પ્રમાણે કરતાં આવડે અને આપણે પોતે પ્રભુના થઈ જઇએ ત્યારે 
પ્રભુ આપણુને પોતાના કરી લે છે અને જ્યારે એ પ્રમાણે પ્રભુ 
પોતે આપણુને પોતાના કરી લે ત્યારેજ આપણી ભક્તિ ફળીભૂત 
થાય છે; પણુ જ્યાંસુધી એમ થતુ નથી ત્યાંસુષી આપણી ભક્તિ 
અધૂરીજ રહે છે; કારણ કે આપણે પ્રભુની પાછળ પાછળ ફરીએ 
છીએ, પણુ પ્રભુને કાંઇ આપણી પૂરેપૂરી દરકાર હોતી નથી, તેથી 
આપણુને ભક્તિનો જે આન'દ મળવે નેઇએ, તે આન'દ મળી 
શકતે! નથી અને ભક્તિના જે લાભ મળવા ન્ેઈએ તે લાભ પમ 
મળી શકતા નથી; પણુ જ્યારે આપણે પ્રભુના થઇ જઇએ, ત્યારે 
પ્રજ્ુ આપણા થઈ નય છે અને એ પછી પ્રભુને આપણે સાટે 
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વષારે લાગણી હોય છે, તેથી આપણે પ્રભ્નુની પાછળ પાછળ ફરવું 
પડતું નથી; પણુ પ્રભુ આપણી પાસે ને પાસેજ રહે છે અને જે 
ભગતની પાસે પ્રભુ હાજર ને હાજર રહેતા હોય, તેના આન'દ 
જેટલે! બધે! હોય તે વિચારવું કાંઇ સુશ્કેલ નથી તથા એવા ભગ- 
ત્વોની જિ'દગીની સાથ*કતા થઇ નય તેમાં પણુ કાંઇ નવાઈ નથી. 
માટે ખ'ધુઓઆ! આવા ઊ'ચી જાતના સાચા ભગત થાએ, આવા 
ઊ'ચી જાતના સાચા ભગત થાએ]. 


પ૩-ધરમાં આગ લાગતાં ઊ'દર વગેરે પ્રાણીઓ બળી 
ગયાં અને ચકલાં વગેરે પાંખાને લીધે બચી ગયાં; 
તેમ આ જગતનાં પાપતાપથી ખચવા માટે 
જ્ઞાનભડિતરૂપી પાખે। મેળવો 


“૦-૦ -૦૦૫૦૦૦૦૦૦૪. મઝ 2૩૯-0:435ન્‍;૦-------------૦૦૦ન્‍તલાણ, 


એક ભક્તરાજ મહારાજ પાતાના હરિજનેને સત્સ'ગની ને 
ભક્તિની વાતે। કરતાં કરતાં એમ કહેતા હતા કે,“ હવે તમે નમાલા 
ભગત શુ' રહો છે! ? હવે તો તમને પાંખે આવેલી છે, માટે હવે 
તેો। તમાર ઊડતાં શીખવુ' નેઈએ; જુએ આજે હુ" તમને ઊડતાં 
શીખવાની વાતે! કહુ છુ.” એમ કહીને તેમણે કહ્યુ' કેઃ- 

“એક ધરમાં આગ લાગીત્યારે તેમાં ઊ'દરે। વગેરે ઊડી શકે 
નહિ તેવાં પ્રાણીઓ હતાં તે બધાં બળી મૂઆં; પણુ જે ચકલાંએ। 
હેતાં તે ઊડી ગયાં તેથી તે ખચી ગયાં; તેમજ યાદ રાખજે કે, 
આ સ'સારમાં પણુ ધણી જતની આગ લાગેલી છે; માટે જે 
પાંખો વિનાના રહીશુ', તે! વ્યવહારની આગમાં ખળી મરીશુ'. એમ 
ન થાય માટે હવે તે આપણે પાંખોવાળા ભગત થવુ' નેઇએ અને 
પ્રજુના માગમાં ઊડતાં આવડે તેમ કરવુ' નેઇએ અને યાદ રાખન્ને 
કે, હરિજનેોને માટે એમાં કાંઇ બહું મુશ્કેલી નથી; કારણુ કે ઘણે! 
વખત સત્સ'ગ કરવાથી અને ભજન ડરવાથી ઈશ્વરી રસ્તામાં 
ઊડવાની પાંખો આવી શકે છે અને એ પાંખો જ્યારે મજબૂત 
થઈ જાય, ત્યારપછી જરાક નર કરવાથી ઊઠતાં પણુ આવડી 
શકે છે; માટે હુવે તો આપણુ ઊઠતાં શીખવુ' જેઈએ અને તે 
શીખી શકાય એવી યુક્તિએ જાણી લેવી જેઇએ. 

“ પ્રથમ મનમાં શ્રદ્ધા આવે તેનું નામ પાંખે છે, પ્રજ્નુ ઉપર 
પ્રેમ આવે તેનું નામ પાંખો છે, ભજન કરવાનું મન થાય તેવું નામ 
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પાંખે છે, જે ઠેકાણુ પ્રભુનું ભજન થતું હોય તે ઠેકાણું જવાનું મન 
થાય અને ત્યાં બેસી શકાય તેનું નામ પાંખે છે, હરિજનોની વાતે 
સાંભળવી ગમે અને મહાત્માઓનાં વચનોની હૃદયમાં અસર થાય 
તેનું નામ પાંખો છે, ઘણી જાતની સ'સારની ઉપાધિઓ માંથી ભ- 
જન કરવાનુ સૂઝે અને એ રસ્તામાં જવાય તેનુ' નામ પાંખે! છે, 
પોતાની અ'દર રહેલાં પાપોને તજવાનું મન થાય તેનું નામ પાંખે 
છે, પોતાની અ'દર રહેલાં પાપાને તજવાની મહેનત કરવા છતાં 
જલટીથી તે પાપો નીકળે નહિ એથી એ માટે જે તરફડાટ થાય 
તે પાંખો છે અને દિનપ્રતિદિન વધારૈ વધારે ભક્તિમાં જીવ લા- 
ગતે। જય તેનું નામ પાંખે! છે. આવી પાંખો જ્યારે મળે છે, ત્યારે 
પછી ધીસે ધીમે ઈશ્વરી રસ્તામાં ઊડી શકાય છે અને જ્યારે 
ઊડતાં આવડે ત્યારે એવો આન'દ આવે છે કે, તેની વાતે। કહેતાં 
અમને આવડતી નથી; કારણુ કે જ્યારે ઈશ્વરી રસ્તામાં ઊડતાં 
આવડે ત્યારે પાપ કપાઈ જાય છે, જયારે ઈશ્વરી રસ્તામાં ઊડતાં 
આવડે ત્યારૈ વ્યવડારનાં બ'ધને। ઢીલાં પડી જાય છે, જ્યારે ઈશ્ય- 
રી રસ્તામાં ઊડતાં આવડે ત્યારે ઘણી જતના મોહે ઓછા થઈ 
જાય છે, જ્યારે ઈશ્વરી રસ્તામાં ઊડતાં આવડે ત્યારે નવી જિ*દ- 
ગી ખની જાય છે અને જ્યારે ઈશ્વરી રસ્તામાં ઊડતાં આવડે 
ત્યારે ધમસ'બ'ધી ઘણી નાતની શ'કાએ મટી જાય છે તથા ઘણી 
જાતના ખુલાસા થઇ નય છે અને નતણુ આન'દના સમુદ્રમાં તર- 
તા હોઇએ એવુ' થઇ જાય છે. આવી સ્થિતિને અમે ઊડવુ' કહીએ 
છીએ; માટે ભાઇઓ ! ને ખરા ભગત થવુ હોય તે આવી રીતે 
પ્રભુના માગ*માં ઊડતાં શીખે।, પ્રભ્નુના માગમાં ઊડતાં શીખો !”” 


પ૪-રસ્તા ઉપરના ઝાડ ઉપર છોકરાએ પથરા 
ફે'ડ્યા વિના રહે નહિ, તેમજ જે ગુસ્એ, પ'ડિતે 
કે વક્તાઓ હાય તેઓની ઉપર પણુ પથરા 
તો ફે'કાશે; પણુ તેથી ટરવુ* નહિ 





એકે ખહું સારા સદ્ગુરુ હતા. તેમની વૃત્તિ ખહું સારી હતી. 
તેમનો ઉપદ્દેશ બહુ અસરકારક હેતો અને તેમની રહેણીકરલી 
ખડું ચોખ્ખાઈભરેલી હતી, તેથી ઘણા લે।કે। તેમને ખહુ માન 
આપતા હુતા અને પ્રેમભાવથી તેમને ઉપદેશ સાંભળતા હેતા; 
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પણુ એ ચુરુતુ' માન વધતું જય, તેની પાસે ધન વધતું જય, તેના 
શિષ્યો વધતા જાય અને તેની ક્રીતિ' વધતી જય એ ન્ેઇને ધણુા- 
એ અદેખા માણુસો। વિનાકારણુ પોતાના મનમાં બળ્યા કરતા 
હેતા અને ખીજાઓ ની પાસે તે ભગતની નિ'દ્ા કર્યા કરતા હુતા. એ 
જેઇને કે।!ઇ એક સારા માણુસે તે ભગતને કહ્યું કે, “મહારાજ ! તમે 
આટલી ખષી ચેખ્ખાઈથી રહો છે, આટલુ બધું પવિત્ર જીવન 
ગાળા છે, આટલી ખધી ઉદારતા રાખો છે, આટલું ખધુ' નિઃ- 
₹્પૃહીપણું રાખો છે! અને લોકોને સુધારી ભગવદૂમાગમાં લઇ 
જવા માટે આટલી ખધી મહેનત કરો છે, છતાં પણુ કેટલાક 
લોકો તમારી નિદા ફેમ કરે છે? એતુ' કારણુ મને કહો. ” 
એ સાંભળીને તે ભક્તરાજ મહારાજે એવુ કલ્યુ'ઃ “ ભાઈ, જે 
ઝાડ સૌની નજરે પડે તે રસ્તા ઉપર આવેલાં હોય અને વળી 
તે ઝાડમાં ફળ લાગેલાં હોય તથા તે ફળ પાકંતાં હોય તેની ઉપ- 
૨ છોકરાંએ પથરા ફે્‌'કયા વિના રહેજ નહિ, તેમજ જે પમ*ગુ- 
રુઓ છે, જે ઉપદેશકે। છે, જે વપતાએ છે, જે હેરિકથા કરનારા- 
એ છે અને જે જાહેર કામોમાં આગેવાનીથી ભાગ લેનારાએ। 
છે, તેએ જલદીથી સવની નજરે ચડે તેવાં રસ્તા ઉપરના ઝાડ 
જેત્રા છે અને તેમની ઉપર ફીતતિ"રૂપી ફળે આવતાં જાય છે. એટલે 
એ ઝાડો ઉપર લોકો પથરા ફેંકચા વિના રહેજ નહિં; કારણુ કે, 
ક્રીતિ'નાં ફળ તોડી પાડવાનુ' એવા અદેખા લે।કેને ખહું ગમે છે, 
તેથી વિનાકારણ્‌ તેએ તો એમ કરવાનાજ; માટે એવા નિ'ટકે।ના 
બોલવા સામે કાંઇ નેેવાય નહિ. કોઈ પણુ સારા કામમાં 
કે સારા માણુસો ઉપર પોતાની ખરાખ વાણીના પશથ્થરે ફે'કવા 
એ તો તેએનેો સ્વભાવજ હોય છે. એમાં કાંઈ ષમ'ગુરુઓને।, 
વક્તાઓનો કે નહેર કામો કરનારા સજજનેોનેો ખરેખરો વાંક 
હોતે! નથી. જે તેઓને! કાંઇ પણ વાંક હોય તો તે એટલે।જ છે 
કૈ, તેએ દિનપ્રતિદિન વધારે વધારે જાહેરમાં આવતા જાય છે 
અને તેઓની ફીતિ* વધતી જાય છે. એટલાજ સારું અદેખાઓ 
તેમની નિદા કર્યા કરે છે; પણુ ખરી રીતે જેતાં એ નિ'*દામાં કાંઈ 
સત્ત્વ હોતું નથી. માટે એવા પેટે બળેલા માણુસે।ના બોલવા સામે 
જનેઇ પોતાની ફરશો બજાવવામાં ઢીલા પડવુ' નહિ કે એવા નબળા 
મનના છોકરવાદી માણુસોથ્રી ડરી જવુ' નહિં; પણુ જ્યારે એવી 
નિ'દ્દા થાય અને એવી રીતે પથરા ફ્રે'કાય, ત્યારે પ્રભુએ હવે મને 
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પોતાની સેવા કરાવવા માટે અ'ગીકાર કરેલો છે, એમ સમજી 
રાજી થવુ' નેઇએ અને બેવડા ઉત્સાહથી કામ કૅરવુ' નેઈએ; કાર- 
ણુ કે જે નમાલા માણુસો હોય તેમની નિ'દા થતી નથી, જે ૬ુઃખી 
માણુસો હોય તેમની નિ'દા થતી નથી, જે ક'ગાલ માણુસો। હોય 
તેમની નિ'દા થતી નથી અને જે ગાડરિયા પ્રવાઠ પ્રમાણું ચાલનારા 
પ્રવાહી જીવો જેવા માણુસે। હાય તેઓની નિ'દા થતી નથી; પણુ 
જે માણુસ ખીજાઓની આંખમાં ખૂ'ચે તેવો હોય તેની નિદા 
થાય છે; જે માણુસ પોતાનાં ખીજા' ભાઇબહેનેો કરતાં વધારે 
આગળ નીકળી નાય તેની અદેખાઈ થાય છે; જે માણુસ ખીજા 
સામાન્ય લે।કોના કરતાં માનમાં તથા જ્રીતિ*માં વધારે ફાવી જાય 
તેની અદેખાઇ થાય છે અને જે માણુસ પાતાના ખીજા પાડોશી- 
એ કરતાં કેઈ પણુ બાખતમાં ખાસ આગળ નીકળી જાય તેની . 
અદેખાઈ થાય છે; અને એવી અદેખાઇને લીધે તેએની નિ'દા 
થાય છે. માટે જ્યારે એવી જાતની નિ'દા થાય ત્યારે પ્રભુને ઉપ- 
કાર માનવે! જેઈએ અને ખુક્લા દિલે એમ પ્રાર્થના કરવી નેઇએ 
કે, “હૈ પ્રભુ! તને ધન્ય છે. મારા જેવા ગરીબ અને નાલાયક 
માણુસને એવે। ઊ'ચે ચડાવ્યો કે, આ બિચારાઓને મારી તરક્‌ 
પથરા ફૈ“કવા પડે છે. ધન્ય છે ! પ્રભુ તને ધન્ય છે! તારો ઉપકાર 
હું કેવી રીતે માતું ? ” આવી રીતે જે સાચા ભગતે છે તેએ તે 
જયારે પોતાની ઉપર પથરા ફ્કાય ત્યારે પ્રભુના ઉપકાર માને છે 
અને એમ સમજે છે ફે, અમારી નિ'દા એ અમારી કૂતેહનું કારણુ 
છે; પણુ તેમાં એટલું ધ્યાન રાખવુ' નેઇએ કે, કોઈ પણુ જાતનાં 
ભૂલભરેલાં કામે! થવા દેવાં નહિ; પણુ જેમ બને તેમ પવિત્રતાથી 
અને ભલાઈથી જિ'હગી ગાળવી અને તેમ છતાં જે દ્વેષ થાય તથા 
જે નિદા થાય તે પ્રભુના ઉપકાર માનીને સહુન કરવાં, એજ ખૂખી- 
ની વાત છે અને એજ ખરા ભગતોનું લક્ષણુ છે; માટે હે હરિજ- 
નો ! તમારી ભક્તિ માટે તમારી નિ'દા થાય ત્યારે તમે દિલગીર 
થરે। મા; પણુ એ વખતે તે। ઊલટે પ્રભુનો ઉપકાર માનજે અને 
દિનપ્રતિદિન પોતાના સિદ્ધાંતોમાં અમળ વધી શકાય તેમ ફરન્ે. 
એજ અમારી ભલામણુ છે.” 
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પપ-દરેક સ્થિતિમાં જરા જરા દુઃખ તે! રહેવાતુ'જ 
મોટે દુઃખથી ક'ટાળવુ' નહિ 





અહારની નજરે નેતાં કેટલાક માણુસો આપણુને ખહુ સુખી 
દેખાય છે; પણુ ખરી રીતે નેતાં તેએ જેવા આપણુને સુખી 
દેખાય છે તેવા અ'દરથી સુખી હોતા નથી. જેમકેઃ-- 


કેટલાક સોટા વેપારીઓના ખહારના ઠાઠમાઠ તથા તેમના 
કામકાજની ખડું મોટી ધમાલે। નેઇને આપણુને એમ લાગે છે કે, 
તેએ ખડું સુખી હરે; કારણુ કે આપણે માત્ર તેમને ત્યાં જે વે- 
પારીએઓની ભીડાભીડ થતી હોય તે સામે જેઈએ છીએ. વેપારના 
સોદાની સેટી મોટી રકમોના આંકડાએ સાંભળીને આપણે અ- 
જાઈ જઇએ છીએ અતે તેમને ત્યાં જે દલાલે। ધક્કા ખાતા હાય 
ને ખુરામતે। કરતા હોય તે નેઇને આપણે એ વેપારીઓને સુખી 
સમજીએ છીએ; તેમની વખારેમાં જે માલના ઢગલા પડેલા હોય 
તે ઢગલાઓ નેઈને આપણે તેમને સુખી સમજુએ છીએ અનૅ 
ઘણા માણુસો તેઓને શેઠે સાહેબ, શેઠ સાહેબ, કરતા હોય 
તથા જ્યાંત્યાં મોટા વેપારી તરીકે તેમનું નામ સ'ભળાયા કરતું 
હોય એ માટે આપણે તેમને સુખી સમજીએ છીએ; પણુ યાદ 
રાખજે કે, આ ખધી તે માત્ર ખહારની દૃછિની વાતે! છે; પણુ 
જરા અ'દરથી નેતાં તરતજ સમજાય છે કે તેએ આપણે ધારીએ 
છીએ તેવા ને તેટલા બધા સુખી હોતા નથી. જેમકે માલના ભાવ 
પડી જશે તે શું કરીશું ? હુમણાં ઘરાકી ખરાખર નહિ જામે તે! શુ' 
કરીશુ? જે ઘરાકે। પાસે લેણુ' છે તેમાંના કેઇઇ ખૂઢી પડશે તે। શુ 
કરીશું' ? વેપારમાં ગજા ઉપરાંતની રકમ રોકાઇ ગઇ છે ને આચિ'તા 
કોઇ માગનારને તેના પેસા આપવા પડરી તે શું કરીશું? આ સાલ 
માલ તો ખૂખ ભરી મૂક્યો છે, પણુ આવતી સાલ વરસ સારું 
નહિ નીવડે તે શું હાલ થશે? આ દલાલે! ખધા હુમણાં બભજન 
રના ર'ગની જે વાતે કરે છે તે સાચી હશે કે મને ઠંગતા હશે? 
હેમણાં બજારને। કાંઇ ઢ'ગધડો નથી, ઘડીકમાં ભાવમાં ઊથલપા- 
થલ થઇ જાય છે એવા વખતમાં વધારે નેખમ ખેડવું નહિ. 
આવી આવી અનેક જાતની જ'જાળોમાં તેને રેકાવુ' પડે છે, તેથી 
એવા સોટા વેપારીના જીવ હમેશાં ઊ'ચા અને ઊ'ચાજ રહે છે. 
મજાનાં કૂળ ખાતી વખત પણુ તેઓનું મન પોતાના વેપારને 
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લગતી ચિ'તામાં કયાંક રોકાચેલુ' હોય છે, ઘણી જાતનાં સ્વાદિળ 
ભોજન કરતી વખત પણુ તેઓના મનમાં અનેક જાતની જ'જ- 
ળેના વિચારે હોય છે અને પાતાની ખાયડી સાથે જ્યારે હેત- 
પ્રીતની વાતે કરતા હોય તથા પોતાનાં નાનાં સુ'દર છોકરાંઓને 
રમાડતા હેય એ વખતે પણુ તેઓના અ'તરમાં કેટલીએક નાતની 
ચિ'તાએ હેય છે, તેથી તેએને ઘણી જાતની સગવડો હોવા 
છતાં પણુ, તેમાંથો જે આન'દ મળવો જેઈએ તે આન'દ મળી 
શકતે નથી; માટે બ'ધુઓ ! આ ખધી હેકીકત જાણીને તેમાંથી 
એ સિદ્ધાંત સમજી લેજે કે, ખડારની નજરે જે માણુસોને આપણે 
જેટલા સુખી સમજીએ છીએ એટલા સુખી તેએ અ'દરથી હેતા 
નથી; કારણુ કે ઈશ્વરી આનદ સિવાય ખીજા' ખષધી જાતનાં સુ- 
ખોમાં હમેશાં ક'ઇને ડ'ઇ દુઃખ રછેલુ' હોય છે; કારણુ કે આ 
જગતની રચનાજ એવી છે કે, કોઇ પણુ જતનુ' વ્યાવહારિક સુખ 
દુઃખ વિના રહી શકેજ નહિ; કોઈ પણુ જાતતુ સાંસારિક સુખ 
દુઃખ વિનાતુ' હોયજ નહિ અને કોઈ પણુ જાતનું માયાનુ' સુખ 
દુઃખ વિનાતુ' હોયજ નહિ. આવો નિયમ હોવાથી જયાં જયાં બહુ 
સુખ દેખાય ત્યાં પણુ ક'ઈક ક'ઈક દુઃખ તે। સમજી લેવુ' અને હરિ- 
જનોએ તેમાંથી એમ શીખી લેવુ' જેઈએ કે, ઘણા સુખની અ'દર 
પણુ દુઃખ રહેલાં છે; માટે દુઃખથી કાયર થવું નહિ, દુઃખથો હિમત 
હારવી નહિ અને દુઃખને અજેસે।સ કર્યા કરવો નહિ. 

કોઇ માણુસ ખડું મોટા કૅટુઃબવાળા હોય છે. એવા માણુ- 
સે।ને ઘેર ઘણા ભાઇએ। હેય છે, ઘણુ! દીકરાએ હાય છે અને દી- 
" જુરાને ઘેર દીકરા હોય છે તથા મામાના, માશીના, ફાઈના, કાકાના 
અતે સસરાના કુટુ'મનાં ઘણાં માણુસો હોય છે. એ ખધાંની જ્યારે 
પ'ગત બેસે, ત્યારે કેટલાક લે।કોને એમ લાગી જાય છે કે, વાહુ | 
વાહુ| વાહે! આ માણુસ ફેવે। ભાગ્યશાળી છે! એનું મુ ટુ'બ કેટલુ” 
ખધું મો ટુ' છે! એક હાંડલે ફેટલાં ખધાં માણુસો જમે છે | આવા 
નસીખદાર માણુસે। બહું થોડા હોય છે. જેલુ ખડું પુણ્ય કર્યાં' હોય 
તેનેજ આવા મોટા કુટુ'બનુ' સુખ મળે છે. એમ સમજીને ઘણાએ 
અજાણ્યા માણુસો મોટા કુટુ'બવાળાં માણુસોનાં સુખનાં વખાણુ 
કર્યા કરે છે અને વાત કરતાં કરતાં કહુ છે કે, “ ભાઇ | એના 
સુખની શું વાતો કરીએ ? ન્યાતમાં એનુ' કયું” થાય, સગામાં પણુ 
ભેતુ' કયું” થાય અને ગામમાં પણુ એતુ' કયું” થાય; કારણુ જયાં 
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જુઓ ત્યાં એનાંજ સગાંવહાલાં હોય એટલે એની વાત તે શુ 
કરીએ ??” આવી રીતે ખડારનાં માણુસોને લાગે છે; પણુ ને 
અ'દરથી જેઇએ તો તરતજ સમજાય છે કે, મોટા કુડુ'બવાળાં 
માણુસો ખહારથી જેવાં સુખી દેખાય છે, તેવાં ખરેખરાં સુખી કાંઈ 
અ'દરથી હોતાં નથી; કારણુ કે જરા ઊંડા ઊતરીને જેતાં સમ- 
જાય છે કે જેમને ઘણાં છેકરાંએ હોય તેમાંથી કોઇ છોકરા કેવા 
વિચારને હોય છે અને કોઈ છેોકરે! કેવા વિચારનો હોય છે. 
ઘણુ ભાઇએ હેય તે ખધાની પ્રકૃતિ જુદી જુદી હોય છે. ઘરમાં 
ધણી આએ હાય તે ખધી સ્ત્રીએ શુદ્ધ મનથી સ'પીને રહે એમ 
આજના વખતમાં બનતુંજ નથી. એ સિવાય જેવું કુટુ'મ ખહુ 
મોટુ હોય તેમાં કોઈ મૂખ* હોય છે, કોઈ ધ'ધારોજગાર વિનાને 
હોય છે, કોઇ માણુસ કજિયાખોર પ્રરૃતિનો હોય છે તેથી ઉછીના 
ફેજિયા લે છે, કેઈ માણુસ કુટુ'બને બટ્ટો લગાડે તેવી ખરાબ 
ચાલચલગતને હોય છે, કોઇ માણુસ વડીલનું કહ્યું માને નડિ 
તેવો! હોય છે, કોઇ માણુસ રંગી હોય છે; અને કોઇ માણુસને 
અ'દર અ'દર ખડું મોટી દુકશ્મનાઈ થઈ ગયેલી હોય છે. આવાં 
ખષધાં માણુસોને જળવવાં પડે છે અને તે ખધાંને ખાતર કુ ટુ'બના 
આગેવાન માણુસને ઘણી જાતનાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે; કોઇ 
ઝ્રોઇ વખત તો! દુઃખો એટલાં બધાં હોય છે કે કે, તે નેઈને આપણુને 
પણુ ત્રાસ લાગ્યા વિના રહે નહિ; કારણુ કે જરા વિચાર કરે કે, 
આપણા કુટુ'ભમાં થોડાં માણુસો હોય તેવું મન-સોં જાળવતાં પણુ 
ખડું મહેનત થઈ પડે છે અને તેમ છતાં નાના કુટુ'બમાં પણુ કેટ- 
લીક વખત ફેડવાશ ઉત્પન્ન થઇ જય છે, ત્યારે સોટા કુડુમને વશ- 
રાખવુ, મેો।ટા કુ ટુ બમાં સમાધાની જાળવવી અને મોટા કુટુ'બની 
સોટી આખર્‌ જાળવી રાખવી એ કામ કેટછુ ખધુ' સુશ્કેલ હશે, 
એ જરા ખ્યાલ તો કરી જુઓ ! પણુ સામાન્ય લોકોનો સ્વભાવ 
એવે! છે કે, તેઓ આ ખધી બાખતે। જેતા નથી; પણુ માત્ર બહા- 
રની નજરે જેયા કરે છે અને ફક્ત એક કુટુ'બનાં ઘણાં માણુસાને 
જનેઇને એમ માની લે છે કે, આ માણુસ ખડું સુખી છે. પણુ એ 
સુખી દેખાતા માણુસના અ'તરનાં દુઃખે! કેવાં હોય છે ને કેટલાં 
ખધાં હોય છે, એને। તેઓને ખ્યાલ હોતે। નથી ! માટે હે હેરિજને ! 
આ ખપ્રી વાતો કહીને અસે તમને એમ સમજાવવા ઈચ્છીએ છીએ. 
કે, જગતની કોઇ પણુ વસ્તુમાં તમે જેટલું ધારી લે! છે। તેટલું સુખ. 
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કે દુઃખ નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ બહારની નજરે જ્યાં આપણુબે 
ખડું સુખ દેખાતુ' હેય ત્યાં પણુ એ સુખની સાથે જરૂર કાંઈક 
દુઃખ હોય છેજ, માટે જે સાચા હરિજન થવુ' હોય તે! દુઃખથી 
દબાઈ જશે મા અને દુઃખની ફિકર કર્યા કરશે। સા; પણુ સાચુ' 
સુખ શોધવાની કોશિશ કરને, એજ અમારી ભાવના છે. 


ઘણા માણુસો ન્યાતજાતમાં તથા સરકારદરખારમાં બહુ મામ 
પાસેલા હોય છે અને મોટા સો।ટા ખિતાખવાળા હોય છે. તેએ! 
જ્યાં જ્યાં જાય ત્યાં ત્યાં તેઆને માનપાન મળે છે અને તેઓનાં 
વખાણુ ઉપર વખાણુ થાય છે. આ બધુ' નેઈને કેટલાક ભોળા 
લોકોને એમ લાગે છે કે, આ માણુસ ખડું સુખી છે; પણુ યાદ 
રાખજે કે, ખરી રીતે જતાં એ ખડું માન મેળવનાર માણુસ પણુ 
“ખરેખરો સુખી હોતે નથી. તેવા માલવાળા માણુસને જ્યારે કોઇ 
માણુસ માન ન આપે અગર કેઈ સભામાં જરા આગળપાછળ- 
ની ખુરશીએ બેસવુ' પડે, તે તેવા માણુસના મનને ખડું ધક્કી 
પહોંચે છે અને આપણને જે વાત સાવ નજીવી લાગવી હોય તેવી 
વાતનુ' પણુ તેને ખડું મોટું દુઃ ખ લાગી જય છે; એટલુજ નહિ 
પણુ ખહું લાંબા વખત સુધી એ ડુઃખ તેના મનમાં ઘોળાયા કરે 
છે અને એવા પ્રસ'ગેો। કાંઇ કોઇકજ વખત ખને છે એમ નથી; પણુ 
એવા માણુસોના સામાવાળિયા પણુ ખીજા ઘણાએ હોય છે; તેથી 
એવા પ્રસ'ગે। વાર'વાર આવ્યા કરે છે. એટલે બહું માનવાળા પણુ 
બિચારા બહું ડુઃખી હોય છે. એ સિવાય ખીજા' પણુ ઘણી જાતનાં 
તેઓને દુઃખે હોય છે, પણુ એ બધાં દુઃખે। ગણાવવાની કાંઇ જરૂર 
નથી. ટકામાં એટલુ'જ કે આ દુનિયાનો નિયમજ એવે છે કે, 
જ્યાં માયાનાં ખડું સુખ દેખાતાં હોય ત્યાં પણુ અ'તરનાં થોડાં 
થોડાં દુઃખો તે હોય છેજ. માટે આ ખધા દાખલા નનેઇને હુરિજ- 
નાએ દુઃખોથી દખાઇ જવુ' નહિ અને દુઃખની ચિ'તામાં પડેચા 
રહેવુ' નહિ; પણુ પોતાની સ્થિતિમાંથી સુખ મેળવતાં શીખવુ, 

કેટલાક શેઠિયાઓને માટે એમ કહેવાય છે કે, આ માણુસ 
ખહું પૈસાવાળા છે. એ વાતને વધારી વધારીને ઘણા। માણુસો। કહે 
છે કે, ફલાણા! શેઠ દશ લાખનો આસામી છે; ફ્લાણ્‌। શેઠ પચીશ 
લાખનો આસામી છે; ફ્લાણુ। શેઠ ચાળીશ લાખનો આસામી 
'છે; ફલાણું! રોઠ સાઠે લાખના માલિક છે અને ફ્લાણે! રોઠે કરે 
ડેપતિ છે, આમ લોકોમાં બોલાયા કરે જે તેથી લાખો રૃપિયાનો 
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આંકડા સાંભળીને સામાન્ય લોકે! તેઓને ખડું મોટા પૈસાદાર 
સમજે છે.અને માત્ર ઝાઝા પૈસાવાળા છે એટલાજ સારું લોકો 
એમને સુખી સમજ્યા કરે છે; પણુ ખરી રીતે જેતાં જે માણુસ 
દશ લાખનો આસામી કહેવાય છે તેની પાસે બે લાખ રૂપિયા પણુ 
પૂરેપૂરા હોતા નથી અને જે માણુસ ચાળીસ લાખને આસામી 
કહેવાય છે, તેની પાસે દશ લાખ રૂપિયા પણુ હોતા નથી. આવી 
રીતે પહેલી પોલ તો રકમની ગણુતરી કરવામાંજ હોય છે, એટયે 
સાચી ગભુતરી કરતાં સાચા માણુસના મનમાંથી તેઓના સુખનો 
ઘણુએ મોહ ઓછે! થઈ જય છે. એ સિવાય ધનવાનોને પોતાનું 
ષન જાળવી રાખવા માટે કેટલી ખધી મહેનત કરવી પડે છે અને 
“ અમારું ધન જતુ' રહેશે તે ?' એ ફિકરમાં તેઓતુ' મન કેટલું 
અધુ' શૈકાયેલુ' રહે છે તથા કોઇ વેપારીઓને કે ખે'કોને ધીરધાર 
કરતાં તેઓનું મન અ'દરથી કેઢલુ' બધુ ડર્યા કરે છે અનેતેઓની 
આગળ કેટલા બધા સવાલે। ઊભા થાય છે, એ ખબધુ' તમે કયાંથી 
સમન્ને?ન્ને એ બધી હકીકતે! તેના ખરા રૂપમાં તમે જાણુતા હો તે 
'જ વખતે તમને એમ લાગી જાય કે, અમે શ્રીમ'તોને બહુજ 
સુખી સમજીએ છીએ તેમાં અમારી ભૂલ થાય છે; કારણુ કે ધન- 
ના સુખની સાથે ખીજા' ઘણાં દુઃખો તેઓને વળગેલાં હોય છે. 
એટલે ધનવાને પણુ કાંઇ ખરેખરા સુખી નથી. 

ખ'ધુએ। | આવી રીતે જ્યાં બહું; સુખ દેખાતું હોય ત્યાં પણુ 
કાંઈકે દુઃખ રહેૅલુ' હોય છે; કારણુ કે આ જગતમાં દુઃખ વિનાની 
જાઇ સ્થિતિજ નથી. મતુષ્યદેહની સાથે દુ:ખ તે! વળગેલાંજ છે; 
માટે જે ખરા હરિજને હેય તેઓએ ડુઃખથી કાયર થવુ' નહિ 
અને દુઃખના વિચારોમાં પડ્યા રહેવુ' નહિ; પણુ દુખની અ'હરથી 
પણુ સુખ મળે તેવા ઉપાયે। કરવા નેઈએ અને એવા ઉપાયે। બ- 
તાવવા એજ અમારે સુખ્ય હેતુ છે; માટે ડુજી પણુ દુઃખ સ'બ'ધી 
થોડાક વધારે ખુલાસા સાંભળે. 





૫૬-આ દુનિયામાં દરેક સ્થિતિમાં દરેક 
માણુસો।ને કાંઇક કાંઇકે દુઃખ હેય છે 





દુઃખ વિનાની સ્થિતિ આ ડુનિયામાં હોતીજ નથી. નાનુ' સોહુ' 
હે૪ ને કોઇ પ્રકારનુ દુઃખ તે। દરેક માણુસને હેય છેજ; કારણુ 
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કે આ જગતની રચનાજ એવી છે કે, તેમાં દુઃખ વિનાની કોઇ 
પણુ સ્થિતિજ નથી. જેમકે વિષવાને વિધવાપણાતુ' $ુઃખ હેય છે; 
ધણીવાળીને ધણી સાથે મતભેદ થતે। હોય તેનુ' દુ:ખ હોય છે; 
નિર્ધનાને ધન ન હેય તેતુ' દુઃખ હોય છે; ધનવાનોને ધન જતું 
રહેવાની ફ્કરતું દુઃખ હોય છે; નિશાળિયાઓને અભ્યાસનું રુઃખ 
હોય છે; ધરડાંએને અશક્તિતુ' દુઃખ હોય છે; જુવાનોને ઉછાંછળ।- 
પણાતુ', મનમે।જીપણાતુ' તથા સોજીલાપણાતુ' $ુઃખ હેય છે; ને।કે- 
રીને નોકરી કરવાનુ' દુઃખ હોય છે; શેઠોને મનગમતા સારા નોકરે 
મળે નહિ તેતુ' દુઃખ હોય છે, રૅયતને રાજાને તાબે રહેવુ' પડે 
તેતુ' દુઃખ હોય છે. રાજાએને ખીજા' રાજ્યોના ભય હોય છે; 
જેને છોકરાં ન હોય તેને છોકરાંની તીત ઇચ્છાતુ' દુઃખ હોય છે; 
જેને ઝાઝાં છોકરાં હોય તેઓને છેકરાંની જ'જાળાનુ' તથા તેએ 
કહ્યુ' માને નહિ તેતુ' દુઃખ હોય છે. પ'ડિતોને પોતાની પ'ડિતાઇ 
બતાવવાની તક ન મળે તેતુ' $ુઃખ હોય છે; ગુણી માણુસોને તે- 
એની કદર ન થાય તેનુ દુઃખ હેય છે; ખેડૂતોને વરસાદ તથા 
પવનની પ્રતિફૂળતાઓ નાં દુઃખો હોય છે; વહાણુવટીઓને સમુદ્રનાં 
તોફ્‌ાનનાં દુઃખો હોય છે; વેપારીઓને ભાવ વધીઘટી જાય-તેજી- 
મ'દી થઈ જાય તેનાં દુઃખો હોય છે; ગુરુએઓને પાતાના ચેલાએ 
સરખી રીતે વતે નહિ તેનાં દુઃખે! હોય છે અને ત્યાગીઓને ને" 
ઈતી સગવડો ન મળે તથા પોતાનાથી પૂરેપૂરો ત્યાગ ન પળાય 
તેનાં ડુઃ ખે હોય છે. આવી રીતેં માણુસોની ૬૨ક સ્થિતિમાં ફાંઈ- 
% કાંઇક દુઃખો રહેલાં હોય છે; કારણુ કે આ દુનિયાની રચનાજ 
એવી-છે તથા મતુષ્યના મનને! સ્વભાવજ એવે છે ફે, એને કેઈ 
પણુ જાતતુ' ડુઃખ થયા વિના રહેજ નહિ; માટે હે હરિજને। ! ડુઃ- 
ખથી ડેરી જશે! મા, દુઃખથી કાચર થઈ જશે। મા અને ડ$ુઃખથી 
હિ'મત હારી જશે। મા; કારણુ કે કૈવોને પણુ તેઓની જુરી જુદી 
સ્થિતિઓનાં જુદાં જાદાં દુઃખો હોય છે; ત્યારે આપણુ તો આ 
મૃત્યુલોકમાં છીએ, એટલે તેમાં ક'ઇક ક'ઇંક દુઃખો હોયજ એમાં 
કાંઇ નવાઈ નથી; માટે દુઃખની દરકાર રાખશે। મા. 

ખ'ધુઓ ! જે ઊંટ ઉપર બેસે તેનુ' શરીર તે। હાલકડોલક થ- 
વાતુ'જ; તેમજ યાદ રાખજે કે, જે માણુસ આ જગતમાં રહેશે 
તેની ઉપર તે। કોઈક અને કોઈક જાતનાં દુઃખો આવશ્ેેજ; ફારણુ- 
કે જેમ ઊ'ટ ઉપર બેઠેલો માણુસ હાલકડોલક થયા વિના રહી 
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શકે નહિ, તેમજ આ જગતમાં જન્મેલા માણુસને દુઃખ થયા 
વિના રહેજ નહિ, 
. જેને તડકામાં ચાલવુ' હોય તેને ગરમી લાગ્યા વિના રહે નહિ 
તેમજ જે માણુસ આ જગતમાં રહેશે, તેને તે! કોઇને કે।!ઇ પ્રકા- 
' ૨તુ' થાડુ'ઘણુ' દુ:ખ તે! ખમવુ'જ પડશે. 

જે આગબોટ સજ્ુદ્રમાં સર્‌ર કરવા માટે ઘડાચેલી છે, તેને 
તો! પવનનાં ને પાણીનાં મોા।જાનાં તોફાનો ખમવાંજ પડશે, તેમં- 
જ યાદ રખન્ને કે, જે માણુસે આ મૃત્યુલોકમાં જન્મેલ છે અને 
જેને સ'સારસસુદ્રમાં સરુસાફ્‌રી કરવાની છે, તેની ઉપર તો જાણુતાં 
અજાણતાં સુખદુઃખના ધસારા લાગવાનાજ એમાં કાંઈ પણુ શક 
નથી કે એમાં કાંઇ પણુ નવાઈ નથી, માટે હરિજનેોએ ડુઃખમ્રી 
દબાઇ જવુ' ન જેઈએ, પણુ ડુંઃખને વખતે પણુ ધીરજ રાખતાં 
શીખવુ' જએધએ. 


૫૭-બધા માણસોને કાંઇ એક ને એક જાતનાં 
દુઃખો હોતાં નથી; જુદે જુદે વખતે જુરી 
જુદી જાતનાં દુઃખે! ભોગવવાં પડે છે 








દુઃખ વિનાની આ દુનિયા નથી, એટલે થેોડાંઘણાં દુઃખે તે 
' સૌને હોયજ; પણુ આપણુને જેવાં આપણાં પોતાનાં દુઃખો વસમાં 
લાગે છે, તેવાં બીજાનાં દુઃખો! વસમાં લાગતાં નથી; એટલુંજ નહિ 
_ શ્વણુ માણુસોને। સ્વજાવ હેય છે કે, તેએ પોતાના દુઃખ સામે 
ખડું ધ્યાન આપીને જેયા કેરે છે; પણુ બીજાઓના દુઃખ સાભે ખા- 
રીકાઇથી નેતા નથી; એટલુંજ નહિં પણુ ખીજાઓ ચોક્કસ ચોક્કસ 
ખાખતેમાં ખહું દુઃખી હોય, તેને પણુ તેઆ એકેક વાત પકડીને 
સુખી સમજ્યા કરે છે, તેથી બીજાનાં દુઃખોાની આપણુને ખહું 
'બખર પડતી નથી, પણુ જે જરા ઊ'ડા ઊતરીને જેઇએ તે તે। ત૨- 
તજ સમજાય છે કે, દરેક માણુસોને કોઈ કોઈ જાતનાં $ુઃખો હોય 
છે. જેમકેઃ- 

જોઇને ઘરનાં ડુઃખે! હોય છે, કોઇને ખહારનાં ડુઃખે। હોય છે; 
કોઇને કુટઢુ'બનાં દુઃખો હોય છે, કોઈને ન્યાતનાં ફુ: ખો હોય છે; 
' કોઇને વેપારનાં દુઃખો હોય છે, કોઈને કરજનાં ડુઃખે! હોય છે; 
'કોઇને દરદનાં દુઃખો હોય છે, કોઈને અપમાનનાં ડુઃખે। હોય છે; 
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કોઇને જીદી જુદી ત્રતુઓનાં જુદાં જુઢાં દુઃખો હોય છે, કોઇને 

મરણનાં ફુઃખો હોય છે અને કોઈને ધમ'નાં દુઃખો હોય છે. આવી 
રીતે દરેક માણુસોને કોઇ ને કોઇ જાતનાં ડુઃખો હોય છે; એટલુ'જ 
નહિ પણુ જેને આપણે બહુજ સુખી સમજતા હોઇએ, તેને પણુ 
કાંઘકે કાંઇક દુઃખ હોય છે; કારણુ કે આ દુનિયામાં દુઃખ વિનાનું . 
કોઈ પણુ માણુસ નથી. થોડુ'ઘણું દુઃખ તો સૌને હોયજ; માટે 
દુઃખથી કાયર થવુ' નહિ અને દુઃખથી ડરી જઇ પોતાની કરજે - 
ખજાવવામાં પછાત પડવુ' નહિ, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


.૫૮-આ દુનિયા એક મુસાફરીરૂપ હોવાથી તેમાં 
પણુ ખીજી મુસાફરીઓની પેઠે સુખદુઃખ 


તા ભોાગમવવાજ પડવાના 
---ઝડ્સ્ય્ક્ક્ક્ઝ--- 


આપણે જ્યારે પરદેશ જવા માઢે નીકળીએ છીએ અગર 
ચાત્રાએ જઈએ છીએ, ત્યારે કેટલેક ઠેકાણુ બેસવા માટે આગગાડી 
મળે છે, કેટલેક ઠેકાણ્‌ ગાડીઓ દેાડી શકે તેવી સડકે। હોય છે 
અને કેટલેક ઠેકાણુ ગામડાંની ગાડાવાઢ ઉપર તથા પત્ર કેડી ઉપર 
ચાલવુ' પડે છે; તેમજ કોઇ ગામમાં ખારાં પાણી પીવાં પડે છે, 
કોઈ જ'ગલમાં ઝાડ નીચે વિસામે। લેવો પડે છે અને કોઇ ગામ- 
માં ઊતરવા માટે સુ'દર ધ્મ'શાળાએ। મળે છે. આવી રીતે સુસા- 
ફૂરીમાં ચડતાં ઊતરતાં સુખદુઃખ આવ્યા કરે છે, તેમજ આ સ" 
*સારની સુસાફરીમાં અને આ જિ'દગીની યાત્રામાં પણુ ઘણી ના- 
તની સુશ્કેલીએ આવી પડે છે. કોઇ વખત કાંઈ તુકસાની થઈ 
જાય છે, કોઈ વખત કાંઈ અડચણેુ। ભોગવવી પડે છે, કોઈ વખત 
અપમાન ખમવુ' પડે છે અને કોઈ વખત મ'દવાડ ભોાગવવે। પડે છે. 
માટે પ્રસંગોપાત્ત આવી પડતાં એ ખધી નાતનાં દુઃખો ખમવા 
સાટે તૈયાર રહેવુ' નેઇએ અને ભગવદ્‌ઇચ્છાથી, પ્રારબ્ધના ચે।ગ- 
થી, આસપાસના સ'નેગે।થી કે અકસ્માતથી કે બીના કાંઇ કારણુ- 
સર જે જે ડુઃખો। આવી પડે તે તે દુઃખો ખહુ શાંતિથી ખમી ખાવાં 
જોઇએ; એજ હૅરિજનેતું લક્ષણુ છે અને જે માણુસની અ'દર 
પમ્તું બળ જામેલું હોય તેની એજ ખૂખી છે. 
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૫૯-ખરું સુખ મેળવવા માટે થોડુક દુઃખ 
ખમવાની પણુ જરૂ૨ છે 
્ન્નનનનઇન્ઝકફજત્ઝઝ-----....- 


* “જે માણુસો દુઃખના ખડું કાયર હોય છે, તેએ કેઈ પણુ જ” 
તના ડુઃખને જેઈને પોતાના મનમાં એમ સૂ[ઝાયા કરે છે કે, 
ભગવાને દુઃખને તે શા માટે ખનાવ્યું હશે? શું આ દુનિયામાં દુઃખ 
નહોત તે નચાલત? આવા સવાલેમાં તેતુ' મન ઘોળાયા કરે 
છે અને કે।!ઇ કોઈબ્રાહ્દાણુ કે સાધુને તેએ એવા સવાલે। પૂછયા 
જરે છે; પણુ લેઓઆનો મનમાનતે ખુલાસો થતે। નથી. એવા લે।ફે 
માટે સ'તે। કહે છે કે, માણુસાને મે।ક્ષમાગ'માં આગળ વધારવા 
સાટે દુઃખની જરૂર છે, માણુસો વધારે હોશિયાર થાય, વધારે 
પ૩ થાય, વધારે ચેક્સ થાય અને વધારે અતુભવી થાય તે 
સારુ તેઓને દુઃખની જરૃર છે; માટે યાદ રાખજે કે, દુઃખ કાંઈ 
નકાસી વસ્તુ નથી; પણુ મતુષ્યનતને આગળ વધારવા માટે દુઃખની 
જરૂર છે, તેથી જગતમાં હ્ુઃખ રહેલ છે; માટે દુઃખની આ ખૂખી 
સમજીને ખરા સ'તે। કદી પણુ દુઃખોથી દિલગીર થતા નથી કે 
દુઃખથી દખાઈ જતા નથી; પણુ તેએ તે! દુઃખમાંથી પણુ ઊલટો 
કાંકકે બહું મોટો સાર લઈ લે છે; કારણુ કે એવા ભગવદૂઇચ્છાને 
આપીન થયેલા સ'તે। નેઇ શકે છે કેઃ-- 

જે વહાણુના વચલા ભાગમાં નીરમ ન હોય તે વહાણુ બરે.- 
ખર્‌ રીતે ચાલી શકતું નથી. નીરમ વિનાનું વડાણુ હાલકડોલક થયા 
કર્‌ છે અને ક'ઇ સહૅજસાજ ધક્કો લાગે તોપણુ બહુજ વાંકુ'ચૂગુ' 
થયા કરે છે; તેમજ યાદ રાખને કે જે માણુસને માથે જરૂર જેટ- 
લાં દુઃખો પડ્યાં નથી, તે માણુસ પણુ ષક્કો માણુસ થઇ શકતે! ' 
નથી; પણુ દુઃખને અતુભવ લીધા પછીજ કેટલીક જાતની હોશિ- 
યારી આવી શકે છે; માટે દુઃખને ખરાબ, ખરાખ ને ખરાખ એ- 
મજ સમજ્યા કરવાની ભૂલ કરવી નહિ; પણુ આપણુને આગળ 
વધારવા માટે દુઃખની મદદની જરૂર છે, એમ સમજવુ જઇએ, 
આ વાત વધારે સારી રીતે સમજવા માટે ખીને પણુ એક દાખ- 
લે! સાંભળા અને તે એ ફેઃ- 

શ્રીમ'તોના આંગણામાં જે નાના નાના ફૂલના છોડવાએ। હોય 
છે, તેએ તડકાથી સુકાઈ જાય છે અને પવનથી પડી જાય છે; 
ફારણુ કે એ છેડો બહુ નાજુક જાતના હોય છે અને ખડું નાજુક 
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રીતે ઊછરેલા હોય છે. તેઆએ ખડું ટાહતડકે નેચેલે નથી, 
તેથી તેએ ટાઢતડકો ખમી શકતા નથી; પણુ એને બદલે જે 
ઝાડા કે છેડવા જ'ગલમાં ઊગેલા હોય છે અને ટાહતડકો તથા 
વરસાદનાં તોષ્રાના સહન કર્યા કરે છે અને પાણી તથા પવનના 
ઝપાટા ખમ્યા કેરે છે, તેઆની મજબૂતી કાંઈક જુદીજ જાતની 
હેય છે, તેએતું આયુષ્ય બહુ લાંખુ' હોય છે અને તેઓને ઉપયોગ 
પણુ ઘણુ! વધારે થાય છે; કારણુ કે તેએ ટાઢતડકો ખમી શકે 
છે; તેમજ યાદ રાખને કે, જે માણુસો દુઃખના ઝપાટા ખમી શઝે 
છે, તેએ વધારે ખહાડુર બને છે; જે માણુસો દુઃખના ઝપાટા ખમી 
શકે છે, તેએ વધારે અનુભવી થાય છે અને જેએ। દુઃખના ઝપા- 
ટા ખમી શકે છે, તેએ આગળ જતાં કાંઈક નવી નવી ખૂબીએવ 
મેળવી શકે છે; એટલુ'જ નહિં પણુ જેઓ ૬ુઃખના ઝપાટા ખમી 
શકે છે, તેએની અ'દર કાંઈક અજબ જેવુ' ખળ આવી જય છે, 
તેથી તેએ પોતાનાં બીજા' ઘણાં ભાઇબહેૅને કરતાં વ્યવહારમાં 
તથા પરમાથષ્માં બહું આગળ નીકળી જાય છે અને બીજાને અ- 
જાયખી લાગે તેવી મોટી ફેતેડુ મેળવી જાય છે; માટે હે હુરિજ- 
નો | દુઃખથી કાયર થશે। મા અને ડુઃખનાં રોદણાં રોયા કરશે 
મા; પણુ દુઃખની અ'દર જે ખૂખી રહેલી છે તે સમજવાની કોશિ- 
શ કરને, એટલે તમારાં ઘણાં દુઃખ ઓછાં થઇ જશે અને તમારાં 
મોટાં દુઃખ પણુ નાનાં થઈ પડશે. 

શેઠિયાઓના જે છોકરાઓ ખહારના ખીન્ા લે।કોની સાથે 
ખડું હરતાફૂરતા નથી અને ટાઢતડકો ખમતા નથી, તેએ નમાલા 
જેવા થઈ જાય છે; પણુ એને બદલે ગરીબ માણુસોના જે છેક- 
રાએ જુદા જુદા માણુસોના જુદા પ્રસ'ગાોમાં આવે છે અને 
નાનાંમોટાં સુખદુઃખ ભોગવ્યા કરે છે, તે છોકરાએ ખડું હોશિ- 
યાર થઈ જાય છે અને ઘણી ખાખતોમાં ખીજ ઘણા માણુસો કરતાં 
ચડી જાય છે; માટે ડુઃખથી કાયર થવુ' નહિ અને એકલાં ખોટાં 
સુખમાં પડચુ' રહેવુ' નહિ, પણુ ખરા હરિજનાોએ તે દેવેચ્છાથી 
આવી પડેલાં દુઃખો ખમવા માટે તેયાર રહેવુ' નેઇએ અને 
તે દુઃખો આપણુને આગળ વધારવા માટેજ છે એમ સમજી રુઃખ- 
માંથી પણુ કાંઇક સારો અતુશવ સેળવી લેવે। નેઇએ. 

અ'ધુઓ! સસુદ્રને કિનારે ઘણે ઠેકાણુ નાનામોટા ખડકે। હોય 
છે, તે ખડકો ઉપર હુમેશાં વારવાર ભરતીઓટ વખતે પાણીનાં 





શૂપર્‌ સ્વ્ગને। પ્રકાશ. 





સોજા'એ આવ્યા ફરે છે અને ખડકની સાથે સોજ'આઓ 
ખહું નેરથી અથડાયા ફરે છે, છતાં પણુ એ ખડક ત્યાંથી જરા 
પણુ ખસતે। નથી, તેમજ જે હેરિજને છે તેએ ખડક જેવા મજ- 
અત હોય છે, તેએ ખડક જેવા દઢ હેય છે અને તેએ ખડક 
જેવા નેરાવર હોય છે, તેથી તેએ ઘણી જાતનાં રુઃખો।થી દિલગીર 
થતા નથી ને હિમત હારતા નથી, પણુ દુઃખની સાસે ખરૅખરાં 
[હદયબળથી ઊભા રહે છે; કારણુ કે તેએ એમ સમજે છે કે, અપ- 
ણુને કચરી નાખવા માટે કાંઈ દુઃખ આવતું નથી, પણુ આપણુને 
મજબૂત ખનાવવા સારુ તથા આપણુને વ્યવહારમાં અને પરમ।- 
થષ્માં આગળ વધારવા સારું દુઃખ આવે છે માટે આપણે $ુઃખ- 
શી ક'ટાળવુ' ન જેઈએ. એમ સમજીને તેઓ ખહાડુરીથી દુઃખો 
ભોગવ્યા કરે છે; માઢે હે હરિજનો | તમે પણુ સ'તના આવા 
શુળુ। મેળવવાની કોશિશ કરજે; એજ અમારી ભલામણુ છે. 


. ૬૦-ઘણા માણુશે। પોતાના નજીવા દુઃખને મોટુ' 
માનીને નાહકના હેરાન થયા કરે છે 


જ્્ન્નનનડકુઝન્ન્ન્ઝ્----- 


પક્ષીએને આકાશમાં ઊડવા માટે જેમ બે પાંખો હેય છે, 
તેમ માણસોને પોતાના આત્માના કલ્યાણુના રસ્તામાં આગળ 
વધવા માટે સુખ અને દુઃખ એ બે જાતનાં સાધને હોય છે; પણુ 
માણુસોને। સ્વભાવ એવે! છે કે, તેઆને સુખ અતિશય ગમે છે 
અને દુઃખ બિલકુલ ગમતું નથી. આમ હોવાથી ઘણું કરીને બધા 
માણુસા ઘણા સુખને પણુ ઉપલકપણુામાં ઉડાવી દે છે અને જરાક 
જેટલા દુઃખને પણુ ઠાલા ઠાલા વધાર્યા કરે છે; કારણુ કે તેનાં 
દુઃખને વધાયૌ કરવાની માણુસોને ટેવ પડી ગયેલી છે. આ સાંભ- 
ળીને કેઇઇને એમ લાગશે કે, ડુઃખને તે કેોણણુ વધારે ? દુઃખ કાંઇ 
કોઇને ગમે એવી ચીજ નથી કૈ તેને વધારે. જે વસ્તુ માણુસોને 
ગમે તેને તે વધારે છે; પણુ જે વસ્તુ ન ગમે તેને કોઇ વધારતું 
નથી; પણુ તેનો તે! સૌ નાશજ કરવા ઇચ્છે છે. તેને ખદલે અણુ- 
ગમતાં દુઃખને માણુસો। વધાર્યા કરે છે એ કેમ ખને ? અને તેમ 
છતાં ને તેએ $ુ:ખને વધારતાં હોય તે। તેનું કારણુ શું ? આ પ્રશ્ન 
સ્વાભાવિક છે. એના જવાખમાં મનુષ્યપ્રકૃતિનાં રહસ્ય સમજનાર 
વિદ્ઠાના આપણુને રહે છે ફેઃ- 
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કેઈ પણુ જીવોને ડુઃખ ગમતું નથી અને તેમાં પણુ મનુષ્યોને 
ત્તો તે બિલકુલ ગમતુ' નથી; કારણુ કે ખીજ જીવોની પાસે દુઃખ 
ટૂર કરવાનાં જેટલાં સાધને છે તે કરતાં મતુષ્યોની પાસે દુઃખ 
ટ્રર કરવાનાં ઘણાંજ વધારે સાધને છે એટલે બીજા જીવો સાધ- 
નાની ત'ગીને લીધે લાચારીથી ૬ુઃખ ભેગવી લે છે; પણુ માણુ- 
સોની પાસે તો દુઃખ દ્ર કરવાનાં અનેક સાધને છે, એટલે તેએ।- 
ને જરાક જેટલુ' દુઃખ ભોગવવુ' પણુ ગમતું નથી, તેથી જે જે 
ખાખતે। તેઓને દુઃખવાળી જણાય તેની તેની તેએ સામે થાય 
છે. ડુઃખવાળી ખાખતોનાજ તેએ। વિચાર કર્યા કરે છે, દુઃખવાળી 
ખાખતોનનીજ તેએ। ચર્ચ કર્યા કરે છે ને દુઃખવાળી બાખતો માંજ 
તેએ પાતાના મનને પરોવી રાખે છે, લેથી તેઆના અ'તઃકરણુના 
ઊ'ડાણુમાં દુઃખના સ'સ્કાર પડી જય છે; તેએના હંદયમાં દુઃખનાં 
મૂળિયાં રોપાઈ જાય છે અને ખરેખરું જેટલું દુઃખ હેય તે 
કરતાં સે'કડો ને હજારોગણું દુઃખને સો।ટું' માનવાની ટેવ પડી 
જાય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ પછી તેમનામાં રુઃખને વધારવાની 
એવી શક્તિ આવી જય છે કે, ખરાં દુઃખ તે! બાજુએ રહ્યાં પણુ 
કલ્પિત દુઃખોના ઢગલા તેમની સામે ખડા થઈ જાય છે અને એ 
'ખધાં દુઃખમાંથી બીજા* નવાં નવાં દુઃખે! જન્મ્યાજ કરે છે; કારણ 
કે ભયમાંથી ઘણાં ડુખની ઉત્પત્તિ થાય છે અને વળી તે ખહુ 
'જલરીથી થાય છે, સાચા ભગતોને બીના વ્યાવહારિક,લે।ફે]ની 
પેઠે આન'દ મેળવવા માટે બહાર ભટકવુ' પડતું નથી. 

ભાઈએ ! ભગતેો।ના અને વ્યાવહારિક લોકોના આન'દમાં 
આવો મોટો ફેર હેય છે; માટે ભગત બનીને આવે। કદી પણુ ન 
ખૂટે તેવો, પોતાના અ'તરમાંથી પ્રકટ થયેલે। ખરો ઈશ્વરી આન'& 
મેળવવાની કૅશિશ કરે. 


૬૧-૬ુઃખની અ'દર પણુ કાંઇક સુખ તે! રહેલુ'જ છે 





આપણે સૌ દુઃખનું નામ સાંભળીને ભડક્યા કરીએ છીએ અને 
દુઃખ એ જાણે કાંઇક બહુજ મોટામાં મોટી ખરાખી હોય એમ 
આપણુ ને લાગ્યા કરે છે; તેથી ડુઃખને વખતે તથા ડુઃખ આવવા- 
નું છે એમ જાણુતાંજ-અગાઉથીજ આપણે બહુજ ઢીલા પડી જઈ- 
એ છીએ, તેથી આપણી ઘણી શક્તિએ એ ભયને લીધેજ વિના- 
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કારણુ ચુમ થઈ જાય છે, કેટલીક શક્તિઓ એવે વખતે દખાઇ 
નાય છે, કેટલીક શક્તિએ એવે વખતે ખબૂડી લાગણીવાળી થઇ 
જાય છે, કેટલીક શક્તિએ એવે વખતે ગભરાટવાળી થઈ નાય 
છે અને કેટલીક શક્તિએ એવે વખતે સ્તખ્ધ થઇ ન્ય છે, તેથી 
પોતાની લાયકાત દખાઈ નય છે, પોતાની હોશિયારી ઉપર પાથ્દ 
ફ્રી વળે છે, પોતાનો અતુભ્રવ ઉપચેો।ગમાં આવી શકતે! નથી 
અને પોતાનું કુદરતી ખળ ઝાંખુ' થઇ જય છે, તેથી ખરે વખતે 
વધારે નેસથી, વધારે લાગણીથી અને વધારે ખળથી તથા વધારે 
ખુદ્ધિ વાપરી કામ કરવું જનેઇએ; તેને બદલે દુ:ખને વખતે આપણે 
ઊલટા તદન નકામા થઇ પડીએ છીએ અને જે હોય તે શક્તિઓ 
પણુ ગુમાવી દઇએ છીએ. આમ થાય માટે આપણે દુઃખતું ખરું 
સ્વરૂપ સમજવું જેઈએ. એ માટે મહાત્માએ કહે છે કેઃ- 


ડુઃખની અ'દર પણુ ઘણ સુખ ભળેલુ' હોય છે, પણુ દુઃખને 
નાસે આપણા મનમાં જે હેબત પેસી ગયેલી છે, તેને લીધે આ- 
પણી દણિ ઉપર એક નાતનાં પડળ આવી ન્ય છે, તેથી $૬ુઃખની 
''દર ભળેલા સુખને આપણે નેઈ શકતા નથી; પણુ યાદ રાખજે 
કે, કોઈ પણુ દુઃખ સુખ વિનાનું હોતુંજ નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ 
જેમ ડુઃખ મોઠુ' તેમ તેની અદર સમાચેલ સુખ પણુ ખડું મોટુ 
હેય છે; પણુ દુઃખમાંથી સુખને કેમ જુડુ' પાડવું અને દુઃખને 
છેડડી દઇને સુખ ઉપર કેમ દછિ જમાવવી તે આપણુને આવડતું 
નથી; કારણુ કે હજી આપણે મલિનતામાં રહેવાવાળાં છીએ; તેથી 
કાગડાની પેઠે સારી વસ્તુ છોડીને ખરાબ વસ્તુમાંજ મન રાખ્યા 
કરીએ છીએ. આવે સ્વભાવ હોવાથી સુખને છોડીને આપણે 
દુઃખની સામેજ નજેયા કરીએ છીએ, તેથી આપણે વધારે વધારે 
દુઃખી થતા જઇએ છીએ; પણુ જે ડાહ્યા માણુસો હોય છે, જે 
હેરિજને! હોય છે, જે અતુભવીઓ હોય છે અને જે મહાત્માએ- 
ની સોઃખતમાં રહેનારા હોય છે, તેએની દછિ હુ'સના જેવી ખની 
જાય છે. એટલે ટ્રધ અને પાણી ભેળાં થચેલાં હોય તેમાંથી હુ'સ 
જેમ પાણીને છેડી દે છે અને ટ્ધને પીએ છે, તેમજ એવા ડાહ્યા 
માણુસે। પણુ દુઃખને સુખ ભળેલાં હોય તેમાંથી દુઃખને છેડી રે 
છે ને સુખને પકડી લે છે; તેથી તેઓ દુઃખને વખતે પણુ ખીરજ 
રાખી શકે છે, તેથી તેએ 'દુઃખને વખતે પણુ ઈશ્વરને ઉપકાર 
માની શકે છે, તેથી તેએ દુઃખને વખતે પણુ શાંતિમાં રહી શકે 
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છે અને તેથી તેએ ફુઃખને વખતે પણુ પોતાની ફરજે ખજાવી 
શકે છે તથા બાગળ વધી શકે છે; કારણુ કે તેઓની દૃષિમાં 
સુખને જેવાની શક્તિ આવી ગચેલી હોય છે અને તેઓનાં હુદય- 
માં દુઃખની સામે થવાનું બળ આવી ગચેલુ' હોય છે તથા તેઓની 
લાગણીઓમાં $ુઃખને ભોગવી લેવાની સહુનશક્તિ આવી ગયેલી 
હોય છે, તેથી તેએ ડુઃખમાંથી પણુ ઈશ્વરની રુપા સમજી શકે છે 
અને તેના આશીર્વાદ લઇ શકે છે; કારણુ કે તેઓનાં અ'તરમાં 
એવી પક્કો ખાતરી થઇ ગચેલી હોય છે કે, હમણાં અમારી ઉપર 
જે દુઃખ આવી પડેથછુ' છે તે દુઃખમાં સુખ મળેલુ' છેજ, કારણુ કે 
કોઇ પણુ દુઃખ સુખ વિનાનું હોતુંજ નથી, એવે! કુદરતને! નિયમ 
છે; માટે જ્યારે અમારી ઉપર આવી પડેલાં ડુઃખમાં પણુ કે!ઈકે 
જાતનું સુખ રહેલુ' છે, ત્યારે એ સુખને છોડીને દુઃખમાં શા માટે 
પડયા રહોએ ? આમ લાગવાથી તેઓ પોતાની ઉપર આવી પડે- 
લાં દુઃખમાંથી સુખને શ્ાધવા લાગે છે અને એવી રીતે ધણુ વખત 
શે।ધતા છતાં પણુ ને તેમાં પાતાને કાંઇ ન સમજાય તે। પછી તેએ! 
પોઇ સ'તની મદદ લે છે, એટલે અતુભવી સ'તે। તેનો ખુલાસો કરી 
આપે છે; પણુ તેમાં પણુ ઘણી વખત એમ બને છે કે, કેટલાક 
ખુલાસા આપણુને એ વખતે ગમતા નથી, સાચા ખુલ્માસા હોય 
છતાં પણુ એ વખતે ગમતા નથી; કારણુ કે આપણે ખડું માહૅવારી 
અની ગચેલા છીએ અને માયાના પ્રદેશમાંજ રમનારા છીએ, તેથી 
ઈશ્વરી તત્ત્વોની ખૂખીએ તથા તેનું ઊ'ડાણુ આપણુને સમળાતું 
નથી, તેથી સ'તે। દુઃખની અ'દર ભળેલાં સુખનો જે અથ' આપ- 
ણુને સમજાવે તે અથ* એ વખતે આપણે માની શકતા નથી. ખીજુ' 
એ કે જ્યાંસુધી સ'તોની સાથે આપણું મન મળેલુ' ન હોય, તેએ- 
ની ઉપર આપણી પૂરી શ્રદ્ધા ન હોય અને આપણામાં અમુક 
જાતને અધિકાર તેઓને ન દેખાય, ત્યાંસુધી કેટલીક ઊ'ડી વાતે, 
તેએ આપણને કહેતા નથી; કારણુ કે તેઆ કહે તો એ વખતે 
ઊલટુ' આપણુને માડું' લાગી નય અથવા તો તેઓનું કહેલું માની 
શકીએજ નહિ. આવી આપણી પોતાની સ્થિતિ હોય છે, તેથી 
તેએ ચોા'્ખે ચોાખ્ખુ' કહેતા નથી, પણુ ભરમમાં કહે છે. પણુ 
દુઃખને વખતે આપણી ખુદ્ધિ બગડી ગયેલી હેય છે એટલે આ 
પણે તેએના કહેવાના હેતુ સમજી શકતા નથી. જેમકે કોઇ 
 હ્લેભી પણુ શ્રીમ'ત સ્થિતિવાળા વૃદ્ધે ગૃહસ્થને જુવાન દીકરો 
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મરી ગયે! હેય તે! એ વખતે કે।ઇ તેને એમ કહે નહિ કે, ખડું 
સારું થયું, તેમજ તે પોતે પણુ એ વખતે એમ સમજી શકે નહિ કે, 
આ રુઃખમાં પણુ કાંઈક સુખ હશે; પણુ એ છોકરા મરી જવાને 
લીધે તે ગૃહૅસ્થની લાગાબીએ। બદલાઈ જય છે. તેને એમ લાગે 
છે કે,ડવે આ બધા લાખો રૂપિયા આપણે શું કામના ? મફતના 
પછવાડેથી કોઈક ખાઈ જશે, તે કરતાં હાથે કરીનેજ તેનો લાભ 
લઈ લઉ' તો ટીક. એમ સમજીને તે પાતાના પૈસા પરમાથ'નાં 
કામોમાં ખચ'વા મ'ડે છે, એથી તેની છીતિ' વધે છે, તેને સારા 
સેોબતીએ। મળે છે અને તેને ગરીબોના આશીર્વાદો મળે છે. તેથી 
' લેની જિદગીતું રૂપ ખદલાઇ જાય છે, તેના ચહેરાનું તેજ બદલાઇ 
જાય છે અને દસ વરસમાં તે પ્રથમના કરતાં તદ્‌ન નવો માણુસ 
અની જાય છે તથા એને દાખલે નેઈને ખીન પણુ ધણાએ 
લાયક માણસો પરમાથ' કરતાં શીખે છે. એ બધાના પુણ્યમાં તેને 
થોડા થોડો ભાગ રહે છે; તેથી આગળ જતાં તે બહુ શાંતિ પામી 
શકે છે, છેવટે તેનુ' શોત પણુ સુધરે છે અને મૂઆ પછી તે ઉત્તમ 
સ્થાનને પામે છે. હવે વિચાર કરે કે, ને તેનો દીકરા હયાત રહ્યો 
હોત તે એ લેોભીદાસતુ' કદી પણુ આટલુ બધુ” કલ્યાણુ થઈ શકત 
નહિ અને તે દુનિયામાં મોઢે માણુસ થઇ શકત નહિ, તેમજ પ્રભુને 
વહાલે પણુ થઈ શકત નહિ; પણુ જ્યારે તેને માથે પુત્રના મરણુનું 
દુઃખ પડચુ' ત્યારેજ તે સુષરી શકયો. હવે ખીજે દાખલે। લે।. 


એક નાની ઉ'મરની ખાઈ રાંડી. એ નેઇને એ વખતે ખધા 
' લેકે! બહું અફસોસ કરવા લાગ્યા, તેનાં માખાપ કલ્પાંત કરવા 
લાગ્યાં અને તે ખાઈની સ્થિતિ કેવી હોય એ માટે તે। કહેવુંજ 
શું ? કારણુ કે પ્રેમવેલી જુવાન ઔઓને। વહાલે। ભરથાર મરી જાય, 
એ વખતે વેને કૈટલુ' બધુ' દુઃખ લાગે તેની ગણુતરી કૈ ણુ કરી 
શકે? એ તે! જેને વીતી હોય તેજ જાણું. આવે વખતે એ ખાઇને 
જાઈ કહે કે ઠીક થચું. તો એ વાત કાંઇ તે બાઇને ગળે ઊતરે કે? 
અને એમ કહેવાની સાધારણુ લે।કોની હિ'મત પણુ ચાલે કે ? પણુ 
પછી થેડડાં વરસ ખાદ એ બાઇની લાગણીઓ બદલાય છે. પતિ- 
ને શે।ક કરીને થાક્યા પછી અ'તે તેને એમ લાગે છે કે, એ કાંઈ 
_જાઇના અખત્યારની વાત નથી. જિ'દગી જેવી અમૂડ્ય વસ્તુને 
દુઃખમાં ને દુઃખમાં કાઢી નાખવી એના જેવુ બીજુ કાંઈ 
'સેો[ટુ' પાપ નથી; માટે હવે મારે ચેતવુ' નેઇએ અને કાંઈક શુભ 
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કામ કરવામાં લાગી જવુ' જેઈએ. એમ વિચારીને પ્રથમ તે 
પોતે સાન મેળવવા મ'ડે છે, એ પછી પોતાની ખહેનપણીઓને 
જ્ઞાન મેળવવાની સગવડો કરી આપે છે, એ પછી કાંઈ નાનાં નાનાં 
સેવાનાં કામે! કરવા લાગે છે, એ પછી તેની લાગવગ વધે છે; તેના 
મિત્રો વધે છે અને તેના ઉત્તમ ચારિત્ર્ય ઉપર લે।કેનો વિશ્વાસ 
ખેસી જાય છે, તેથી પછી તેને હાથે સો।ટાં સોટાં પરમાથ'નાં કાસે। 
થવા લાગે છે અને પછી તે પોતાની બહેનોને સુધારવા માટે સે- 
વાસદન જેવાં ખાતાં અથવા ઓફેષ્નેજ જેવાં ખાતાંએ ચલાવવા 
લાગે છે અને તેની અધિષાત્રી ખની તેને! ખધે। વહીવટ ચલાવે છે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ તેનાં આવાં ભલાં કામોની અસરથી આગળ 
જતાં એવાં બીજા ધણાં ખાતાંએઓ ઘણે ઠેકાણું નીકળતાં જાય છે. 
હવે વિચાર કરે! કે, ને તે ખાઇ પોતાના વરના સૈહુમાંજ રહી 
'ગઇ હોત, તો તે આટલે! ખધે। પરમાથ' કરી શકત ખરી? આટલું 
ખધુ' નામ તથા માન સેળવી શકત ખરી કે? અને તે આટલી 
અધી ભલી તથા આટલી બધી ઈશ્વરની વડાલી થઇ શકત ખરી 
જે? કહો કે નહિંજ; પણુ આ ખધી વાતો દુઃખ પડે તે વખતે સ- 
મજાતી નથી, તેથી આપણે ડુઃખમાં જરૂર કરતાં વધારે દબાઈ 
જઇએ છીએ. એમ ન થાય માટે દુઃખમાં પણુ સુખ રહેલુ' છે 
એમ સમજતાં શીખે. 


હુવે ત્રીજો દાખલે। સાંભળો. એક ગરીબ માણુસને ખીજાએ।- 
ની ખટપટથી કાંઈ ગેરઈન્સાફે થયે।. તેને તેના શેઠે નોકરીમાંથી 
૨જા આપી, એ વખતે તે ખડું દિલગીર થયે। અને નિરાશ થઈ ગયે। 
કે, અરર હવે મારું શું થશે ? આવા મોંઘવારીના વખતમાં હું મારા 
_કુટુ'બતું ગુજરાન કેમ ચલાવી શકીશ ? એમ સમજી તે ખહુ અ- 
ફેસોસ કરવા લાગ્યો, પણુ એ પછી નોકરી માટે શોધખેળ કરતાં 
દેશમાં કયાંય પત્તો લાગ્યો નહિ તેથી તે સુંભઇ ગચે। અને ત્યાંથી 
આફ્રિકા જવાનો નેગ મળતાં તેણે એ નોકરી સ્વીકારી, તેથી પા- * 
તાની જૂની નોકરીમાં વીસ રૂપિયા પમ્રાર મળતે। હતે।, તેને બદ- 
લે નવી નોકરી મહિને સાઠ રૂપિયાના પમારે થઈ. એ પછી ત્રણુ 
વરસ ખાદ તેણે ત્યાં પોતાની દુકાન કરી તેમાં પાંચ વરસની અ”- 
દર લાખો રૂપિયા કમાયો! અને દેશમાં બહું મોટો માણુસ થઇ 
પડ્યો. હેવે જુએ કે ને તે માત્ર વીસ રૂપિયામાં ત્યાં ને ત્યાં પડ્યો 
રહ્યો હોત તે! એમાં તેનું કાંઈ વળત નહિ, તે બિચારો આખી 
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જિ”દગી સુધી ક'ગાળ ને ફ'ગાળ રહી નાત અને જ્યાંસુધી તેની વીસ 
રૂપિયાની નોકરી કાયમ રહેત ત્યાંસુધી તે કદી પણુ આક્રિકા જ- 
વાને વિચાર કરત નહિ, પણુ જ્યારે તેની નોકરી તૂટી ત્યારેજ તેને 
ત્યાં જવાતું મન થચું. આવી રીતે તેને મોટો બનાવવા ઈશ્વરની 
ઇચ્છા હેતી, તેથીજ તેની ટૂંકા પગારની નાની નોકરી લઇ લીધી 
હેતી.પણુ એ વખતે એ હેતુ તેને સમજાયો! નહિ, તેથી તે દિ- 
ઊગીર થતો હતો. 


આવી રીતે દરેક પ્રકારનાં દુઃખમાં કાંઇક ઉચ્ચ હેતુ હોય છે 
તથા સુખ ભળેલું હેય છે; પણુ તેનો લાભ લેતાં આપણુને આવ- 
ડતું નથી, તેથી આપણે દિલગીર થયા કરીએ છીએ ને મક્‌તને 
હાયઅકે્‌સે।સ કર્યા કરીએ; માટે હવે રુપા કરીને આ સિદ્ધાંત સમ- 
૪ લે! કે, દુઃખમાં પણુ કાંઇક સુખ ભળેલું હોય છે. માટે દુઃખને 
છેડી દઈને તેમાંથી સુખને શોધતાં શીખો, સુખને શોધતાં શીખે! 





૬ર-ધણુ' કરીને હમેશાં દુઃખની પાછળ સુખજ હોય 
છે; પણુ એ સુખને આપણે અગાઉથી જેઈ શકતા 
નથી ને દુઃખને નજર આગળ જેઇએ છીએ, 
તેથી દુઃખ વખતે આપણુને વધારે 
દિલગીરી લાગે છે 





બ'ધુઓ! ઝુદરતનો આ એક મહાન કાયદો સમજી રાખને 
કે જ્યારે દુઃખ આવે, ત્યારે તેની પાછળ કાંઇક કાંઇક સુખ આવ- 
વાનું હોયજ છે; પણુ એ સુખ આવતાં પહેલાં વચમાં થોડોક કાળ 
ચાલ્યો જાય છે; ખીજુ' એ કે $ુઃખ તે આપણી સામેજ ઊભેલુ' 
દેખાય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તેની કેટલીક અસર પણુ ભોગવવી 
પડે છે અને સુખ તો ભવિષ્યની ભીતરમાં રહેલુ' હોય છે. તેની 
આડો તે! હુજી કાળનો પડટે। હેય છે, તેથી સુખને આપણે નેઈ 
શકતા નથી, એટલે માત્ર દુઃખ આપણી સાસ દેખાય છે, તેથી 
આપણુને દિલગીરી લાગે છે; પણુ સ્ાનીએ કહે છે કે, એવી ખોટી 
દિલગીરીમાં પડચુ' રહેવુ' જેઈએ નહિ, કારણુ કે ભવિષ્યમાં વધારે 
સુખ મળેતે સારુજ દુઃખ આપવામાં આવે છે. એ માટે એફ 
શક્તરાજ કૅહેતા હેતા કેઃ- 
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એક મોટા જૂતા વડના ઝાડની નીચે આંબાનું નાનું ઝાડ 
ઊગ્યુ' હતું, તેથી એ આંખાનો રોપા નેઈને એક માણુસ શમ 
સમજતો કે, આ વડલાની છાયાને લીધેજ આંખાતુ' રક્ષણુ થાય 
છે, ને એ ઉપર આવે છાંયાવાળે વડલે। ન હોત તો તે ટાહતડ- 
કાથી ક્યારનો મરી ગચે। હોત અથવા કેઈ રાર તેને ખાઈ 
ગચું હોત; પણુ વડલાના આશ્રયને લીધે તે આજ દિવસ સુખી 
નભી શડયે। છે. એમ ધારીને વડલાને। ઉપકાર માન્યા કરતે! હતે! 
અને તેનેજ આધારે આંખો છે, એમ સમન્યા કરતો! હેતો. એ 
પછી એક વખત ખડું આકરું ચોમાસુ આવ્યુ. તે વખતે ખહું 
સો ટુ' વાવાઝોડાનું તોફાન થયુ. તેમાં એ મોટો વડલે! પડી ગચે। 
એ જેઇને પેલો માણુસ ખડું અફસોસ કરવા લાગ્ય! કે, હવે એ 
આંખાનું શુ' થશે? હવે તે થોડા દિવસમાં સુકાઈ જશે, આવા 
ભયને લીધે લે દિલગીર થવા લાગ્યો; પણુ એ પછી થે।ડા દિવસમાં 
તેણે નેયુ' કે, વડના જવાથી આંખાને રોપા તે ઊલટો વધારે 
વધારે ખીલતો જતે। હતે અને જલદી જલદી સોટેો થતે। જતે। 
હેતો! તથા તેનાં ડાળાંપાંદડાં વધતાં હતાં અને તેનામાં એક જા- 
તની તેજી આવી ગઈ હતી. એ જેઇને તે માણુસે પોતાના ખીજ 
એક ડાહ્યા મિત્ર આગળ વાત કરી કે, “ મે' તે! જાણ્યું કે વડલા- 
ના પડવાથી ને “તેની એથ વિના આંખાને રોપા સુકાઇ જશે; 
પણુ એને ખદલે તે તે! ઊલટો વધારે વધારે ખીલતે। જાય છે 
તેતુ' કારણુ શુ ?”” 


આ સાંભળીને ડાહ્યા મિત્રે ક્યું કે, “ ભાઈ | જ્યાંસુધી તે રાપે। 
નાનો હતો અને છાયાની જરૂર હતી ત્યાંસુધી કુદરતે તેના ઉપર 
વડલાનો છાંયે! રહેવા દીધો. પણુ ન્યારે એ છેડમે।ટો થયે! અને 
વધારે હુવા તથા વધારે અજવાળાની જર્‌૨ લાગી, ત્યારે તે તેને 
અપાવવા સારું ઝુદરતે વડલાને ત્યાંથી ખેસવી નાખવા માટેવડલે। 
પાડી નાખ્યો. તેમાં કુદરતે આંખાનું ભૂડું' કયું” નથી, પણુ તેવું 
ઊલટુ' ભલુ' કયુ” છે; કારણુ કૅ જે હવે ત્યાં વડલે। રહયો હોત તે 
એ આંબો નેરથી વધી શકત નહિ; કારણુ કે તેને જે હવાની 
જરૂર હતી, જે અજવાળાની જરૂર હતી, જે સૂય'ના તડકાની 
જર્‌ર હેતી અને જે ચ'દ્રના અમૃતની જરૃર હતી, તે તેને વડલાની 
છાયાથી મળી શકત નહિ અને જ્યાંઝ્ુખી એ બધાં તત્ત્વો મળત 
નહિ, એ ખપી સગવડતા મળત નહિ, ત્યાંસુષી, તે આંબો ખરે- 
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ખરા જેરથી વધી શકત નહિ, પૂશેપૂરાં ફળ આપી શકત નહિં; 
માટે આંબાને વધારવા સારું ઝુદરતે વડલાને ખેસવી નાખ્યે। છે; 
માટે યાદ રાખજે કે, વડલે। પડયો તે આંબાને ૬ુઃખ દેવા સારું 
નહિ પણુ આંખાને સુખી કરવા સારુજ કુદરતે વડલાને પાડેલે 
. છે; તેમજ જુએ ને, જ્યાંસુધી આપણા કાળુભાના દીવાન જીવતા 
હેતા ત્યાંસુધી તે ભાઇસાહેબ તેમને ચા પાવામાં ને પાન આપ્યો 
કેરવામાંજ રહી ગયે! હતો, પણુ ન્યારે દીવાન સાહેબ ગયા અને 
તેભને બદલે નવા દીવાન આવ્યા ને રાજ્યમાં બધે ફેરફાર થયે।, 
ત્યારે તેમની કદર થઈ અને હાલ તેઓ સોટા અધિકારી થયેલા છે 
તથા આગળ ઉપર ભવિષ્યના નવા દીવાન તરીકે હુમણાંથીજ તેમતુ' 
નામ બોલાય છે. ઢવે વિચાર કરે! કે, ને તેએના દીવાન આજ 
સુષી એજ ઠેકાણે કાયમ રહ્યા હોત તો એ કાળીભાને એવો! ચાન્સ 
મળત કે? અને તેમ છતાં જ્યારે તે દીવાન સાહેખ ગયા ત્યારે 
કાછીભા કળકળતા હતા. એ તમને કયાં ખખર નથી ર? ભાઈ | ખધું 
આમજ છે. ૬ુઃખની પાછળ સુખ હોયજ છે અને સુખની ખાતં- 
રજ ડુઃખ આવે છે; માટે આપણે દુઃખથી દખાઈ જવુ' જેઈએ 
નહિ કે હિં'મત હારી જવી જેઇએ નહિ. પેલા દાસભાઇ વકીલની 
વાત તમને યાદ છે કે? એતુ' પણુ એમજ થયું હતું. ” 

એ સાંભળીને પેલા માણુસે કહ્યું કે, ““નહિ, નહિ, એ વાતની 
મને ખખર નથી.” 

ત્યારે આ મિત્રે કલ્યું કે, “દ્રાસભાઈ પહેલાં મહેતાજી હતા, 
પણુ જરા તેજ મિજાજના હતા, તેથી ઉપરી સાથે કાંઈ નજીવી 
વાત સારું વાંધો પડયો, તેમાંથી ખટપટ વધી ગઇ અને ઉપરી 
પણુ બહું તિસમારખાં હતે।, તેથી રજતુ' ગજ કરીને તેણે દાસ- 
ભાઇને સ્કૂલની નોકરીમાંથી ખબરતરક્‌ કર્યા. એ પછી દાસભાઇ 
વ#ીલાતને। અભ્યાસ કરવા લાગ્યા અને બે વરસમાં સ્ટેટની વ- 
કીલાતની પરીક્ષામાં પાસ થયા. એ વખતે ખીજા કોઇ સારા વફી- 
લે! ખહુ નહોતા, તેમજ દાસભાઈ જરા વાચાળ, લાગવગવાળા 
અને જ્યાંત્યાં ધૂસી જાય તેવા હતા, તેથી તે ફાવી ગયા અને 
ખૂબ કમાઈ ગયા. આજે તેની પાસે બે લાખ રૃપિયા છે. હવે તે 
કહે છે કે, ને ડું મહેતાજીની નોકરીમાં ખાર રૂપિયાના પગારમાં 
પડયો રહ્યો હેત તો આજે હું આટલે પેસાવાળે હોત કે ? મહે 
-તાજીપણુમાં વષી વષીને ખહુ તો ત્રીસચાળીસ રૂપિયા મળત 
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અને કદી ઇન્સ્પેકટર થાત તોપણુ મહિને પચાસ, સાઠ કે સિત્તેર 

રૂપિયા મળત, એમાં કાંઈ હજારો રૂપિયા મળત તહિ; પણુ મજે-- 
તાજીની નોકરી ગઇ ત્યારેજ મને વકીલાત શીખવાતુ' સૂઝથુ'." 
પણુ જે એ નોકરી કાયમ રહી હોત તે। મને કદી પણુ એ નોકરી: 
છોડી દેવાનુ' મન થાત નહિ; કારણુ કે એ વખતે હું એમ સમઃ: 
જતે। કે, મહેતાજીની નોકરીમાં તો બહું બાદશાહી છે, કોઇની પરવા 

નહિ, છોકરાએ ખધા તાબેદાર અને વરસમાં બેત્રણુ દહાડા ઉપ-. 
રીને મોહું' બતાવવુ'. બાકી આખુ' વરસ ગામમાં સૌ કરતાં ડાદ્યા 

માણુસ તરીકે ગણાવુ' ને રહેવુ', એના જેવી કાંઇ મજા છે ર આવા - 
મારા વિચારે હોવાથી હું કટી પણુ મારી ખુશીથી મહેતાજીની - 
નોકરી છેડી દેત નહિં; પણુ ખરતરક્‌ થયે! .એટલે લાચારીથી' 
નોકરી છોડવી પડી અને તેમ છતાં તે છોડતી વખત મને અતિઃ 
શય દુઃખ થયું હતું તથા હું બરતરફ થયે। તેથી મારી આખરૂગઈ' 
એમ હું સમજતે હતે; પણુ તેને ખદલે એ બધું થવાથોજ આજે. 
મારું નસીબ કેટલુ ખધું બદલાઈ ગયુ' છે, એ જયારે નેઉ છ ત્યારે 
મને અજાયખી લાગે છે અને એમ વિચાર થાય છે કે, પરમકૃપાળુ- 
પરમાત્મા આપણી ઉપર કેવી રીતે દયા કરે છે, તે આપણે જાણી * 
શકતા નથી તેથીજ બડખડયા કરીએ છીએ; પણુ ને એમ સમજી 
જઇએ કે, દુઃખમાં પણુ તેની તે! દયાજ હોય છે, તો પછી આપણને” 
દુઃખને વખતે હાલના જેટલી દિલગીરી લાગે નહિ, ભાઈ! દાસ-* 
ભાઇને માટે તેની આ વાત સાંભળવાની મને ખડું મજા પડે છે. 


“ ભાઇએ | આવા ઘણા કેસો દુનિયામાં થયા કરે છે. જીએ।- 
સે, નરસિ'ડુ મહેતાનોજ દાખલે। લે! ને | તેમને પણુ તેમની ભા- 
ભીએ સેહેણાં મારી મારીને તથા ફુઃખ દઈ ૬ઇને ઘરમાંથી કાઢી 
મૂકયા હતા, તેથી તેમને ભક્તિ કરવાનું સૂઝચુ' અને એમાંથી 
આગળ જતાં મહાન ભગત થયા; પણુને તેમની ભાભીએ મહેણાં 
મારીને ઘરમાંથી કાણ્યા ન હોત તો તેમની સ્થિતિ કેવી થઇ હાત ! 
ભાભીએ ધર છેોડાવ્યું એ વખતે તેમને કેટલુ' ખધુ' વસગુ' 
લાગ્યું શે, તે વિચારવુ' કાંઇ સ્ુશ્કેલ નથી; તેમજ ખીજી તરક. 
જ્યારે ભગવાનનાં દશ્્‌'ન થયાં હશે, એ વખતે તેમના આન'6 
કેવો અલૌકિક હશે એ વિચારવુ' પણુ કાંઈ મુશ્કેલ નથી. ખ'ધુ ! 
દુઃખમમાંથીજ આગળ જતાં આવા આવા પ્રસ'ગા નીકળી આવે છે; 
પૃણુ ને એકલું સુખજ હેય તે! માણુસ અગળ વધી શકે નહિ. . 
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“ જુઓત્તે, મારા કાકાનો દાખલે। પણુ જાણુવા જેવે છે. તે 
મને વેપારમાં ખ1૭ટ ગઈ અને ધ'ધોા પડી ભાંગ્યો, ત્યારે તેઆ એ 
પોતાના એક દોસ્તની મદદથી ખાંડ બનાવવાનું કારખાનું કાઢચુ', 
શે કારખાનું પ્રથમ તે બહું નાના પાયા ઉપર હેતું; પણુ હાલમાં 
તેમાં હજારો ટન ખાંડ ખને છે અને તેએ લાખો રૃપિયા કમાય 
છે; પણુ ને એ નાનકડી દુકાનમાં તેએ હમણાં સુષી પડયા રહ્યા 
હોત અને તેઓનો ધ'ધેો એમને એમ ચાલ્યા કરતે। હોત ને ખાતાં- 
પીતાં બસોચારસે। રૂપિયા વધે એટલે આપણા જેવુ' કોઇ સુખી 
નથી, એમ માનીને એની આ સ્થિતિમાં રહી ગયા હોત તે આજે 
આવી ઊ'ચી દશામાં હોત કે ? અને તેમ છતાં જે વખતે દુકાનમાં 
ખોટ ગઈ અને ધ'ધે। બ'ધ કરવે। પડયો એ વખતની તેમની સ્થિતિ 
નેઇ હોય ને તેમની હાયહાય જેઈ હાય, તો! એ જઇને આપણુને 
પણુ દિલગીરી લાગ્યા વિના રહે નહિં; પણુ આજે જ્યારે તેએ 
પોતાની સ્થિતિ સામે જુએ છે તથા ખાંડને નવે! ઉઘોગ દેશમાં 
ખીલવવા માટે થોતરક્‌થી પોતાને માન મળતું જુએ છે, ત્યારે તે 
ઈશ્વરનો ઉપકાર માને છે અને કહે છે કે, “ તે' મને રુકાનમાં ખોટ 
આપી તે ઠીક થચું. ને મને દુકાનમાં ખોટ ન આવી હોત ને મારો 
પ'ધે એમ ને એમ ચાલ્યા કરતો હોત, તો આજે મારી આવી 
રેડી દશા હોત નહિ; માટે હવે મને સમજાયું છે કે, દુઃખમાં પણુ 
આન'દ છે; પણુ તે સમજતાં આવડવુ' જેઇએ.' 


“ જમાદાર રામપ્રસાદને તસે ઓળખે છે। કે ? પેલા સોનાના 
ત્રણુ ચાંદ લટકાવીને ફેરે છે અને બેઠો બેડો ચાળીસ રૂપિયા 
પેન્શન ખાય છે તે. એવાત કરતે હેતે। કે, “ ડું પ્રથમ મારી જુવા- 
નીના વખતમાં ગવલીને। ધ'ધે। કરતે! હેતો અને દ્ધ વેચતો હેતે. 
મારી પાસે ચાર ભેસે। હેતી તે ઉપર મારા ગુજરાનનેો આધાર 
હેતો. પણુ એક વરસ ભે'સોમમાં રોગ આવ્યે! તેથી ખધી ભે'સે 
મરી ગઈ. એ વખતે મારી પાસે કાંઇ પેસા નહોતા, થોડાઘણા 
ચૈસ્રા ભેળા કર્યા હતા તે જુત્રાનીના નેસમાં, બીજી બાયડી પરણુ- 
વામાં તથા એક મિત્ર સાથે કજિયેો। થયે। તેની સામે કેસ લડવામાં 
ખર્ચાઇ ગયા હતા, તેથી મારી પાસે ફૂટી બદ્દામ પણુ નહોતી, 
એટલે પછી લાચારીથી ગવલીને ધ'ધો છેડીને એક દોસ્તની 
મદદથી લશ્કરમાં ઉમેદવાર તરીકે દાખલ થયે। અને પછી થોડા 
વખતમાં બાર રૂપિયાના પગારથી લશ્કરમાં નોકરી મળી. એ પછી 
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લડાઈનો પ્રસ'ગ આવ્યે. ત્યાં અમારી ટુકડીને જવુ' પડચુ'. તેમાં 

ખહોાડુરી બતાવવાની તક મળવાથી મારે પગાર વધ્ચે। અને મને - 
હેલાલદારની જગ્યા મળી, એ પછી વધતાં વધતાં જમાદારની જગ્યા 
મળી અને પ્રસ'ગોપાત્ત સારી તકો મળવાથી તથા પુરુષાથ' કરવા" 
થી ઇનામે।, સટિ'ફ્િકેટો તથા સોનાના ચાંદ મળ્યા અને હવે નિરાંતે - 
ખેઠો બેઠો પેન્શન ખાઉ' ૪. જે ભે'સા ન મરી ગઈ હોત તો હું - 
આજ સુધી ગવલીને। ગવલીજ રહી જાત અને માથે ટ્ધની તાંબડી . 
મૂકી ઘેર ઘેર દ્ધ આપવા જતે હોત ને ભે'સોનું છાણુ ઉસેડતા . 
હોત તથા તખેલાએ। સાફ્‌ કરતે હેત પણુ એ બધાને બદલે આજે 
મને ઠેકાણે ઠેકાણું માન મળે છે અને જ્યાં સરકારી મોટો સેળા- 
વડો હોય ત્યાં મને નોતરું મળે છે તથા સોનાના ચાંદ લટકાવીને 
ફ્‌રું છ' અને બેઠો બેઠો પેન્શન ખાઉ ૩”. તે બધો એ ભે'સો। રે.- 
ગચાળામાં મરી ગઇ તેનેજ પ્રતાપ છે. એ વખતે તે! એ માટે 
મને એટલુ બધુ દુઃખ લાગ્યું હતું કે જેના કાંઈ હિસ્રાબ નહિ; - 
પણુ આજે એ દુઃખ માટે પ્રભુના ઉપકાર માતુ છ; કારણુ કે. 
એવુ' દુઃખ મારી ઉપર ન પડચયુ' હોત તો મને લશ્કરી નોકરી 
કેરવાનુ' સૂઝત નહિ; પણુ મારા જેવો લશ્કરી ગવલીપણામાં પડયો 
રહે એ કુદરતને ગમ્યું નહિ, તેથી તેણુ મને ધક્કો મારવા સારુ 
તથા મારી પાસેથી એ પ'ધો છેડાવવા સારુજ મારી ભે'સોનેોા 
નાશ કે હેશે એમ મને લાગે છે.' આવી રીતે જ્યારે ડુઃખમાંથી 
પણુ સુખ થાય છે, એમ સમજતાં શીખીએ અને સુખને માટેજ 
દુઃખ આવે છે, એમ ખાતરીપૂવ'ક સમજી જઈએ, ત્યારે આપણાં 
દુઃખો હલકાં થઇ જય છે, માટે આ સિદ્ધાંતો સમજવા જેવા છે, 


“આપણા ડૌડટર કાકા કહેતા હતા કે, “હું મારી જુવાનીના 
વખતમાં બહું ખરાબ ચાલને હતો. એ વખતે મને એક છુચ્ચે। 
મિત્ર મળી ગચે। હતે, તેથી ઘણી નજાતનાં કાળાંધે ળાં કર્યા હતાં. . 
એ પછી કાંઇ નજીવા વાંધાને લીધે તથા બીના વિરુદ્ધે પક્ષવાળા- 
ઓજ કાંઈક ઉશ્કેરણી કર્યાથી તથા લાંચ આપ્યાથી તે ફૂટયો 
અને તેણે મારાં બધાં ભોપાળાં ખુલ્લાં કર્યા', તેથી એ વખતે હું બહુ 
ખેઆખરૂ થયે! અને મને ચોતરફથી ઘણુએ ખમવુ' પડચુ'. એથી 
એ વખતે તે દુશ્મન થઈ બેઠેલા મિત્ર ઉપર મને અતિશય રીસ : 
ચડી અને એ વખતે મને ગુસ્સાના આવેશમાં એમ લાગતું 
કે, જાણુ હમણાંજ જઈને એનાં હાડકાં ભાંગી નાખુ. ભલે ચારછ.. 
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મહિના કેદમાં જવુ' પડે તો ફ્‌કર નહિ, પણુ એને તે। દુનિયા . 

ત્યાંગ ફરાવુ' ત્યારેજ હું ખરો, આવા આવા માટા વિચારશે આવતા, - 
પણુ એ પછી એક ભલા મિત્રે સગવડ કરી આપી તેથી મને ખહાર- 

ગામની નોકરી મળી ગઇ, એટલે તરતજ ડું પરદેશ ચાલ્યો! ગયે! . 
અને એ વાત રહી ગઇ. પછી પરદેશમાં જઇને હું મારા કામ ઉપર : 
ધ્યાન આપવા લાગ્યો અને ખાનગી વખતમાં વૈદકનો અભ્યાસ ' 
ઝરવા લાગ્યે।, તેથી મારા વિચારે સુધરતા ગયા અને એવી રીતે - 
વિચારો સુધારવાના કામમાં જીવ લાગવાનું એ પણુ એક કારણુ 
હેતું કે દેશમાં પેલા લુચ્ચા મિત્રની સોબતથી ખૂબ પેટ ભરીને ' 
ખાસડાં ખાધાં હતાં અને સૌ ઠેકાણુ હડધૂત થચે। હતે, તેથી મને ' 
ખડું લાગી આવ્યુ' હતું અને એમ પણુ ખાતરી થઈ ગઈ હતી કે, 

લુચ્ચાઈમાં કાંઈ માલ નથી, પણુ નીતિમાંજ બરકત છે. એમ સમ-. 
જાઇ જવાથી ડું મારા કામમાં તથા અભ્યાસમાં મ'ડ'યો રહ્યો, તેથી 

બજે પાંચ પૈસા પણુ મેળવ્યા છે, માનઆખરૂ પણુ મેળવી છે 

અને કુટુ'બતુ' પણુ સુખ છે. આવી ખપ્રી રીતે લીલાલહેર છે, તેતુ' 

મૂળા કારણુ એજ છે કે નને એ લુચ્ચા મિત્રે મને ઉઘાડો પાડયો ન 

હોત અને હેરાન ન કર્ચ હોત, તે હું એ ને એ લુચ્ચાઇના ધ'ધા- 

માંજ પડયે! રહ્યો હોત અને કેદી પણુ આટલે। સુધરી શકયો ન - 
હોત, પણુ જ્યારે મારી ઉપર ૬ુઃખને। ફટકો પડ"યો ત્યારેજ હં સુ . 
ધર્યો છુ માટે મને તે એમ લાગે છે કે, આપશુને ચેતાવવા માટે 

તથા સુધારવા માટે આપણી ઉપર જે ડ$ુઃખ આવી પડે છે, તે 

દુઃખનો પણુ આપણે ઉપકાર માનવો નજેઇએ અને એ ડુઃ ખમાં 

પણુ પ્રજુની દયા સમજવી નેઇએ. જે એમ કરતાં આવડે તે! મે।- 
ટામાં મેો।ટાં દુઃ ખો પણુ આશીર્વાદ સમાન થઇ પડે છે. * 





“ભાઉસાહેખ કહેતા હતા કે; “ ડું બહુ મોજીલે। માણુસ હતો 
અને અતિશય અહે'કારી તથા વ્યભિચારી હેતો અને એ ખધા 
દુશુણં। મારામાં એટલા બધા જડ ઘાલીને બેઠા હતા કે, કોઇ પશુ - 
રીતે તે જાય એમ મને લાગતું નહોતું. હું સારાં સારાં મ'ડળમાં 
ફેરતેો હતો તથા મારી આવક પણુ સારી હતી અને મારું સાન 
પચુ સારું હતું એટલે મને સમજાઈ જતું કે, વ્યભિચાર, અભિમાન 
આડ'બર અને અતિશય મોાજશે।ખ એખહું ખરાખ છે અને મારે 
તે ઓછાં કરવાં નેઇએ, પણુ ગમે અટલી તજવીજ છતાં ડું તેને 
બાછાં કરી શક્તો નહિ. એ ખાબતમાં સત્સ'ગની અસમ્નર પણુ 
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સને થતી નહોતી, શાસ્રની અસર પણુ થતી નહોતી અને કોઈ 
સગાંવહાલાંએ। પ્રસ'ગાોપાત્ત મને કાંઈ કહી લે તેની અસર 
પણુ મને થતી નહોતી; તેમજ મારી બલી ઓ આએ 
ખાબતોમાં મને કોઇ વખત કાંઈ કહે, તો તેને પણુ ડું મિજાજમાં 
ને મિજાજમાં ધુતકારી કાઢતે। હતો. આમ હોવાથી મને સુધારવા- 
ની એ વખતે કાંઇપણુ આશા નહોતી; પણુ એ પછી મારી એકની 
ક જુવાન દીકરી રાંડી. તે વખતથી મારા મનને એવો મોટો 
ધક્કો લાગ્યો કે મારા મોજશે।ખ ઊડી ગયા, મારું અભિમાન 
"ગળી ગયુ' અને મારી વ્યભિચારની ઇચ્છાઓ મરી ગઈ, છોકરી 
રાંડી ત્યારથી ડું ઘર પકડીને બેસી ગચે। અને એ છેકરીવું ભલુ' 
કૈમ થાય અનેતેને હવે સાનના રસ્તામાં કેમ દોરવી તેનાજ 
_વિચારે। કરવા લાગ્યો તથા એવીજ તજવીજ કરવા લાગ્યો, તેથી 
મારી દીકરી બહું પવિત્ર તથા સેવામય જીવન ગાળવા લાગી અને 
ડં પણુ ધીરે ધીરે સાચે! ભગત થઈ ગચે।. આવી રીતે મારી 
દીકરી રાંડવાથી હુ' ભગત થચે।; પણુ જે એ ધા મનેન વાગ્યો 
હેત તે ખીજી કોઇ પણુ રીતે હું કદી પણુ સુધરી શકત નહિ; 
પણુ પ્રભુ કચે રસ્તે આપણુને સુધારે છે તથા કયે રસને આપણુને 
'મદદ કરે છે તે આપણુ જાણુતા નથી, તેથી આપણુને લાગતાં 
દુઃખો જઇને ખડબડયા કરીએ છીએ; પણુ ને એ દુઃખના હેતુઓ 
સમજીએ તે। આપણુને એમજ લાગે કે, આપણી ઉપર આવી પડતાં 
દુઃખો એ પણુ એક જાતને! ઈશ્વરનો મહાન ઉપકાર છે; કારણુ 
જે બીજી રીતે જે કાસા! ન થઇ શકે, તે કામે। દુઃખની મદદથી થઇ 
જાય છે; માટે મને તે ,એમજ લાગે છે કે, દુઃખમાં પણુ ઈશ્વરના 
આશીર્વાદ રહેલા છે; માઢે બ'ધુ | ડુઃ ખમાંથી પણુ કાંઇક ખૂખી 
સમજતાં શીખે. ? ” 


૬૩-યાદ રાખજે કે, દુઃખમાં પણુ કાંઇક ખાસ ખૂખી 

હોય છે; પણુ દુઃખ આવતી વખત દુઃખની 

ખખી આપણે સમજતા નથી, તેથી આપણે 
દિલગીર થયા કરીએ છીએ 





મારા મિત્ર મિ૦ દૈસાઇઈ દુઃખના બહું કાયર હતા અને જરાકે 
'જેટલી અડચણુ આવી પડે, તોપણુ જાણું મહાભારત ડુઃખ આવી 
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પડેચુ' હોય એમ તેએ વત'તા હતા; જરાક 'જેટલી અડચણુ પડે 
ત્તેપણુ બહું ઉદાસ થઈ જતા અને સૌ મિત્રો પાસે વારવાર દુઃખ- 
ની ફૂરિયાદ કર્યા કરતા હુતા અને તેમ છતાં હું નેતે। કે, દરેક 
ડુઃખ વખતે પાછળથી તેઓને કાંઈકે ને કાંઇક ફાયદો! થતો હતે; 
પણુ એ ફાયદો તેઓના ધ્યાનમાં આવતે! નહિ, એ ફાયદા સાસે 
તેઓ જેતા નહિ અને ૬ુઃખની ગણુતરી કર્યા કરતા હેતા. જેમકે 
તે નાની ઉ'મરના હુતા, ત્યારે તેમની મા મરી ગઈ, તેથી મામા- 
ને ધેર ઊછર્યા હતા અને ત્યાં મામીના ટપલા ખાવા પડતા હેતા; 
કારણુ કે ભાઈ ખહું તોફાની હુતા અને મામી જરા કડક મિજા- 
જનાં હુતાં, તેથી બન્નેને બરોબર બનતું નહિ, એટલે કોઇ કોઈ 
વખત જરા જામી જતી હેતી, તેથી તેઓ મામીતનું વાંકુ' બોલ્યા 
કરતા હતા; પણુ પોતાને ધેર પોતાની માને ૬ુઃખ દીધા કરતા ને 
હેરાન કર્યા કરતા તથા માતુ કહ્યું ન માનીને ઊલટા લડતા હતા, 
તેને બદલે કડક મિજાજની મામી જેવા આકરા ગુરુના હાથમાં 
'રહેવાથી તેઓની ચાલચલગત સુધરવા લાગી, મામીના ટપલા 
ખાવાથી તેઓની સુસ્તી ઊડી, એ ટપલાને લીધે તેએ કેટલીક 
જાતનાં કામે! કરતાં શીખ્યા તથા અભ્યાસમાં ધ્યાન આપવા 
લાગ્યા અને એથી આગળ જતાં તેઓને બહું ફાયરે। થયે; પણુ 
ને તેમની મા જીવતી હોત તે એ બિચારીનું કહ્યુ' તે કદી પણુ 
માનત નહિ. તે ડોશીને ઊલટા ભાઇસાહૅખ હેરાન કર્યા કરત અને 
એ ભલી ડોશી પણુ તેનાં લાડ પૂર્યા કરત, તેથી તેના જેવા તે।ફ્‌ા- 
ની છોકરાનું ભવિષ્ય ઊલટુ' બગ્રડી નત, પણુ એમ કરવા કુદરત- 
ની મરજી નહોતી, તેથી તેણે ડોશીને ખે'ચી લીખી અને કડક 
મિજાજની મામીના હાથમાં એ ભાઇસાહેબને સૉંપી દીધા, એટલે 
તેઓને પરાણે પરાણે સુધરવુ' પડચુ'. આવી રીતે ડોશી મરવાથી 
અને મામીના ટપલા ખાવાથી પણુ તેમને ફાયદો! થયે; પણુ એ 
ફેો।યદાની કિ'મત તેઓ સમજતા.નહોતા, તેથી તે તે। જ્યારિત્યારે 
શમજ કહ્યા કરતા હતા કે,“ અસે તો ખડું દુઃખના દિવસ્રો ગાળ્યા 
છે. મા નાની ઉ'મરમાં ગુજરી ગયાં અને મામી પાજી સ્વભાવની 
હેતી, તેથી તેણે મને દુઃખ દેવામાં કાંઈ બાકી રાખ્યુ' નથી.? આમ 
વાતે! કરે છે, પણુ મામીએ ડુઃખ દીધુ તેથી વૃત્તિ કેવી નગી ગઇ 
અને તેથી આગળ જતાં કેટલી ખધી હોશિયારી વષી ગઈ તથા 
કેટલે બધે! ફ્રાચદો થઈ ગયે, તેની કાંઇ ગણુતરી કરતા નથી; તેથી 
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તેઓને મા મરી ગયાનું અને મામીના ટપલા ખાવાનું દુઃખ લાગ્યા 

કરે છે; પણુ એમ થવાથી જે સારું પરિણામ આવ્યુ, તેની સામે 
જુએ તે। તેઓને એ જાતનું દુઃખ થાય નહિ; પણુ $ુઃખમાંયી પણુ 
સુખ જેવાની નજર તે! કેોઇકનેજ મળે છે, પર'તુ ખરી રીતે નેતાં 
જે જે દુઃખો આવે છે, તે બધાં કોઇક ને કોઇક પ્રકારનાં સુખને 
માટેજ હોય છે. એ માટે મને તો મારા મિત્રનો દાખલે। નમૂના- 
ર્‌પ થઇ પડેલે। છે. 


“એ પછી દેસાઈભાઈ જયારે બાવીસ વરસના થયા, ત્યારૈ 
તેમના પિતાજી સ્વગ'વાસી થયા. એ વખતે તેઓ કૉલેજમાં 
અભ્યાસ ડરતા હતા અને દુનિયાદ્ટારીનો ઝાઝો અતુભવ તેઓને 
નહોતે।; પણુ ઘરમાં ખીજુ' કોઈ સો।ટેરુ ન હોવાથી ઘરને બધે 
ભાર તેએ।ને માથે પડ્યો, એટલે એ વખતે તે બહું અકળાવા લા- 
ગ્યા; કારણુ કે ધરને। ભાર ઉપાડવાની એ વખત તેએ માં આવડત 
નહાતી અને એ ખાખતમાં તેમણે કાંઈ ધ્યાન આપ્યું નહોતું, તેથી 
ખાપના મરણુથી એ વખતે તે બહુ દિલગીર થયા, પણુ એ પછી 
બીજુ કોઈ કરવાવાછી' ન હોવાથી બધું પોતાને કરવું પડયું, એટ- 
લે ધરસ'સારને। ખડું સારો અતુભવ થચે। અને એ બાખતમાં ઘણી 
હોશિયારી તેએમાં આવી ગઈ; પણુ ને તેમના ખાપ જીવતા હોત 
તે। તેમનામાં એ જાતની હોશિયારી આવી શકત નહિ, કાસ્ણુ કે 
રસાઇશાઈને જીવ ઘરકામમાં બિલકુલ નહોતો અને તેમના ખા- 
પને સ્વભાવ એવે હેતો કે, તેએ પોતાના કોઇ પણુ કામ માટે 
છે।કરાને પૂછતા નહાતા અથવા તે! વચ્ચે પડવા દેતા નહોતા. 
પોતાનાં બધાં કામો તે પોતાની સુનસફીથીજ કરતા હતા, પણ 
મુદરતની મરજી એવી હતી કે, દેસાઇશાઇને આગળ વધારવા અને 
તેએ આગળ વધી શકે એ સારુખધી નાતના સુખદુઃખના અનુભવે 
તેમને આપવા, કે જે અતુભવો આગળ જતાં તેમને મોટા માણુસ 
થવામાં ખડું કામ લાગે. પણુ કુદરતના આ હેતુઓ દેસાઇભાઇ જાણુતા 
નહાતા, એટલે જ્યારે તેઓને માથે આવાં નાનાંમોટાં ડુઃખે 
આવી પડતાં, ત્યારે તેઓ ખહુજ દિલગીર થઈ જતા હુતા; કારણુ 
કૈ દરેક દુઃખ પોતાની સાથે કાંઇક સુખ લઇ આવે છે અને દરેક 
દુઃખને કાંઇક ઊ'ડો હેતુ હોય છે. એ વાત તેઓ ખરેખર રીતે 
સમજતા નહોતા, તેથી દિલગીર થયા કરતા હુતા, પણુ ખરૅખરી 
ષ્ીતે નેતાં નાનાં નાનાં દુઃખોની અ'6ર દિલગીર થવા જેવુ' બહુજ 


શટ ક્વગનોા ષેકારા 

" અઝઝ રડાર ઉાનરાઝગઇઝસઝઝકરઝટાસઝઝતના્કઝાાનાઈ ઇર 
થોડુ હોય છે અને તેમાં પણુ ખરૅખરાં દુઃખ તે આ દુનિયામાં 
ખહુજ થોડાં હોય છે, ખાક્ઠી તે માણુસો પોતે પોતાના મનની 
નખળાઈને લીધે નાનાં નનાં દુઃખોને પણુ વધારી વધારીને સોઢાં 
મોઢાં કરી દે છે અને તેમ છતાં બહુ સારા સારા માણુસે। પણુ 
એમ સમજતા નથી કે, દુઃખને વધારવુ' એક એક જનતાના સોટા 
પાપને વધારવા જેવુ' છે. ને આ સિદ્ધાંત બધા લોકોને સમજાઈ 
જાય તે! દુનિયામાં હાલ જેટલુ' $ુઃખ છે, તેના દશ ભાગ પાડીએ 
તે! તેમાંથી નવ ભાગતું દુઃખ એની મેળે મેળે ખહુજ સહેલાઇથી 
ઓછુ થઇ જાય, પણુ દુઃખના હેતુઓ લોકો સમજતા નથી એજ 
મોટી સુર્કેલી છે. 


“ એ પછી દેસાઈશભાઇ અભ્યાસ છોડીને નોકરીમાં રહ્યા. 
એ નોકરોમાં તેઆ મજા સમજતા હૅતા; કારણુ કે ટાઇમ ઘણે । 
મળતો હતે।, કામ કરવાતુ'બડું થાડુ' હતુ' અને પગાર સારે મળતે 
હેતો, એટલે તેએને એ ને।કરી ગમતી હતી, પણુ એટલામાં કાંઈ 
વિથ્ન આવ્યુ. બે ભાગિયાએ વચ્ચે ટ'ટો થયે, તેથી તેએ। કોટે 
ચડવા ને ખધી મિલકત રિસિવરમાં ગઈ, એટલે દેસાઇભાઈ ને 
'૨જા મળી, તેથી તેઓ બહુ દિલગીર થયા કે, આવી સોનાના મૂત્ર" 
ની નોકરી ગઇ. હવે એવી સારી નોકરી બીજે ડયાં મળશે ? બેડે બેઠે 
મહિને એ'શી રૂપિયા કોણુ આપશે? આવા વિચારથી તેએ ખહુ 
દિલગી૨ થવા લાગ્યા. એટલામાં તેએના એક દોસ્તે કહ્યું કે, 
“' મારો ભાગિયોે। ગુજરી ગચે। છે અને તમારા જેવા હોશિયાર મા- 
'ણુસની મારે જરૂર છે, માટે ને તમે કાનપુર જઇ શકે, તો હું તમ- 
ને મારી દુકાનમાં ચાર આના ભાગ આપું.' એ વાત તેમણે કબૂલ 
કરી, તેથી એ'શી રૂપિયાને બદલે દર મહિને તેમને ચારસે। રૂપિમ્ણ 
મળવા લાગ્યા અને વેપારના ખહોળેો અતુભવ થવા લાગ્યે।. હુવે 
વિચાર કરે કે, ને તેઓની નોકરી કાયમ રહી હોત, તો તેઓ 
લેપારમાં નનેડાઇ શકત નહિ અને એ'શી રૂપિયાને બદલે ચારસો! 
રૂપિયા મહિને મેળવી શકત નહિ, પણુ તેમ છતાં એ દેસાઇભાઈ 
હુજી પણુ એવી ફૂરિયાદ કર્યા કરે છે કે, મારી નોકરી બહું સારી 
હતી અને ને ફ્લાણ્‌। ભાગિયો લડયો ન હોત તે મારી નોકરી 
જાત નહિ; પણુ નોકરી જવાથી વેપારી લાઈનમાં જવાયુ' અને 
તેથી વધારે પૈસા મળવા લાચ્યા, પરતુ એ ખાખત તરક તેઓવું 
"લક્ષ ખે'ચાતું નથી, એટલે તેએ નોકરી ગયાતું દુઃખ માન્યા ફરે 


સ્ધર્ગનોા પ્રકાશ ફૃદૃકુ 


ન... 
છે અને આપણાં પણુ સોમાંથી પ'ચાણું દુઃખે! ઘણુ' કરીને આવાજ 
પ્રકારનાં હેય છે, એટલે કે આપણુને આગળ વધવાની તક મળવા 
સ્રારુજ કે।ઇક ને કે।ઈક પ્રકારતનુ' દુઃખ આવે છે. જેમકેઃ--- 


' રસાઇભાઇનુ' એક ઠેકાણું વેવિશાળ થવાતું હતું. તે કન્યા જરા 
ભણેલીગણુલી અને રૂપાળી હતી, તેથી દેસાઈભાઈને ઠૈકાણું બહુ 
ગમતું હેતું અને ત્યાં પોતાની સગાઈ થાય તે। સારું, એમ તેએ 
ઇચ્છતા હતા અને એ માટે પ્રયત્ન પણુ કરતા હુતા તથા તેઓને 
એ પ્રયત્ન લગભગ પાર પડવાની અણી ઉપર આવ્યો હેતો; એટ- : 
લામાં એક શ્રીમ'ત'ઝૃહસ્થની બેરી ગુજરી જવાથી, તે ઠૈકાણે દેસા- 
ઈભાઇએ પસ'દ કૅરેલી કન્યા અપાઇ ગઇ, તેથી દેસાઇભાઇને બહું 
ગુસ્સે! થયે! ને એ માટે તેએ અતિશય દિલગીર થવા લાગ્યા તથા 
હેવે કેઈ સાથે પરણુવું નહિ, એવે! વિચાર કરવા લાગ્યા; પણુ 
પીરૈ પીરે તેઓના એ વિચાર નરમ પડયા અને સગાંવહાલાંએ।* 
ના આમ્રહથી બીજે એક ઠેકાણુ તેએએ લગ્ન કયુ”. એ બાઈ સાથે 
પ્રથમ તે! તેએને કાંઈ ખુ મનન પડતી નહિં; પણુ પછી ચારપાંચ 
વરસની અ'દર તેઓએ ન્નેયુ' કે, જે છોકરીને પોતે પસ'& કરી હતી 
અને જે ખીજા શેઠિયા સાથે પરણી ગઇ હતી, તે ખાઈ તો! પાછ- 
ળથી ખરાખ ચાલની નીવડી ઢુતી, તેની ઘેર ધેર વાતે થતી હતી 
અને તેના વરે પણુ તેની ખરાખ ચાલ જેઇને તેને તજી દીધી હતી, 
તેથી તેણે પોતાના વર ઉપર ભરણુપાષણુની ફરિયાદ માંડી હુતી. 
એ વખતે તેના વરે તે ખીજા સાથે સખ'ધ રાખતી હતી, તેના 
સ'બ'ધી કાગળો કોટમાં રજૂ કર્યા હુતા. આ બધુ' જેયા પછી 
રસાઇભાઈને લાગ્યુ' કે, આવી ખરાબ ચાલની સ્ત્રીના બ'પનમાંથી 
છૂટયા એ ખડું સારુ થયુ'; પણુ જ્યારે તે બાઈની સગાઇ ખીજે 
કાણે થઈ ગઇ, ત્યારે તેમને જે દિલગીરી થઈ હતી તે સામે «ને 
નેયું' હોય તો આપણુને દિલગીરી લાગ્યા વિના રહે નહિ; પણુ 
તેમ છતાં ઝુદરતની ઇચ્છા એવી હતી કે, દેસાઈભાઇને એવી ખરાબ 
ખેરીના સ'બ'ધમાં આવવા દેવા નહિં, એથી એ ખાઈની સગાઇ 
ખીજે ઠૈકાશું થઈ ગઇ હતી અને તેમ છતાં દેસાઈભાઇ દિલગીર 
થતા હુતા; કારણુ કૅ કુદરતના આવા ભેદે તેએ જાણુતા નહોતા 
અને આટલા બધા અનુભવે વીત્યા છતાં પણુ સુખને માટેજ દુઃખ 
આવે છે, એમ તેએની ખાતરી થઇ નહોતી, તેથી તેએ દિલગીર 
થયા કરતા હુત!* 

પ્ર. 


૧૭૭.- સમસ્વગનો પ્રકાશ 





આ પ્રસ'ગ વીતી ગયા પછી તેએ પોતાની સ્ત્રી ઉપર વધારે 
વધારે હેત રાખવા મ'ડચા અને જ્યાં સારી રીતે હેત જમય્યુ' 
એટલા વખતમાં સુવાવડના રોગમાં તેમની વહાલી ઓ શુજરી 
ગઇ, તેથી તેએ પોતાની હમેશની રીત સ્ુજમ ખહુજ હાયઅફ- 
સેસ કરવા લાગ્યા; પણુ આ વખતે તેઓની લાજઆખર્‌ વષી 
ગઇ હતી અને તેઓની દુકાનમાં પણુ સારી કમાણી થતી હતી, 
તેથી તેઓને એક મોટા લખપતિની દીકરી મળી. એ સગાઇ થવા- 
થી તેઓની જિ'દગીતુ' નવુ' પાન ઊબડચુ'; કારણુ કે એ ખીજી ખબેરી- 
નો બાપ બડું પૈસાદાર હતે અને તેને પોતાના જમાઈ દેસાઈભા- 
ઇની હોશિયારી માટે ખહુ સારા વિચાર હતા, તેથી તેઓ ખતન્ને. 
મળીને કાંઇ ધ'ધે! કરવાને વિચાર કરવા લાગ્યા.તેમાં અ'તે ગરમ 
કાપડની મિલ કાઢવાતું નક્કો થયુ, તેથી એ મિલ તેઓએ કાઢી 
અને તેમાં ખડું મોટો નફો થવા લાગ્ચે।. દર વષે" પોણુ। લાખ રૂપિયા 
દેસાઇભાઈઇને એ મિલના નફ્‌માંથી મળવા લાગ્યા. હવે વિચાર 
કરો કે, જે તેની પહેલી બેરી ન મરી ગઇ હોત અને આ ખીજી. 
હ્ષખપતિની દીકરી ન મળી હોત, તે! તે કાંઇ મિલ કાઢવા નત 
નહિ. તેમને તે! પોતાની ડુકાનમાંથી મહિને ચારસે। રૂપિયા મળ- 
તા હતા, તેમાં સ'તેોષ હતે; પણુ તેમને આગળ વધારવા ને 
તેમને હાથે પરમાથ*નાં કામો કરાવવા ઝુદરતની મરજી હતી, તેથી 
આવા આવા પ્રકારનાં દુઃખો તેમની ઉપર આવી પડતાં હતાં અને 
એ ડુઃખની પાછળ કેટલાક પ્રકારની ખાસ સગવડો પણુ ચાલ્લી 
આવતી હતી; પણુ એ સગવડો પ્રથમ દેખાતી નહિ. તે તો ધીમે 
ધીમે ઘણે લાંબે વખતે દેખાતી હતી અને ડુઃખ તે। પ્રત્યક્ષ દેખાતું 
હેતું; એટલુંજ નહિ પણુ લાગણીએ તથા વૃત્તિઓ અઝ્નુક રીતે 
ટેવાઈ ગયેલી હોય ને તેમાં આચિ'તા રફાર થાય, તેથી દુઃખના 
ધક્કા તો સ્વાભાવિક રીતે હાગ્યાજ કરે છે,એટલે માણુસો દુઃખથી ડર્યા 
કરે છે; પણુ ખરી રીતે નેતાં સ્રાનીએને એમ લાગે છે કે, $ુઃખમાં 
પણુ કાંઇક ખૂખી છે; એટલુ'જ નહિ પણુ સુખને ખાતરજ ફ$ુઃખ 
આવે છે તથા આપણી વૃત્તિઓને કોમળ ખનાવવા સારું અને 
આપણુને આગળ વધારવા સારુજ દુઃખો આવે છે; માટે ડાહ્યા 
માણુસો તો એમજ સમજે છે કે, જેમ સુખમાં ઈશ્યરની જુપા 
રહેલી છે; તેમજ દુઃખમાં પણુ ઈશ્વરના આશીર્વાદ રહેલા છે. 


એ પછી ફેસાઈભાઈની સમૃદ્ધિ જ્યારે ફૂદકે ને ભૂસકે વધવા 
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લાગી, ત્યારે તેઓને પોતાની સ્ત્રગ'વાસી વડાલી ઓની યાદગીરી 
રાખવાનું મન થયું, તેથી તેમણું જુવાન ઉ'મરની પરણુલી તથા 
વિધવા આને કેળવવા માટેનાં ખાતાં કાઢવા સારુ ખે લાખ 
રૂપિયાની રકમ નોખી કાઢી અને તેમાંથી ધણુ ઠેકાણુ એ અગભનાં 
પરમાથી' ખાતાંએ ચાલવા લાગ્યાં. 


હવે વિચાર કરે કે, ને એ આરી ગુજરી ગઇ ન હોત, તે 
તેમને આટલે! સો।ટો પરમાથ* કરવાનું સૂઝન નહિ, તેમજ જે સ્ત્રીને 
પોતે પસ'દ કરતા હતા, તેનું ભોપાછી' નહેરમાં આવ્યું હોત નહિં, 
તે! તેમને પોતાની ભલી સ્ત્રી ઉપર અતિશય હેત આવી જાત નહિ; 
તેમજ પોતાની પહેલી સ્રી સ્વગ'વાસી થઇ ન હોત, તે। પોતાના 
હાલના સસરા સાથે આટલે! ખધો સ'બ'ધ થઇ શકત નહિ અને 
તેએ એટલા પેસાવાળા થઇ શકત નહિ;પણુ આવા આવા રુઃખ- 
દાયક બનાવો ખનવાથી પણુ આગળ જતાં ઘણુ ફાયદા થચેલા 
છે અને તેમ છતાં બિચારા દેસાઇભાઈ હજી સુષી હમેશાં એવીજ 
ફરિયાદ કર્યા કરે છે કે, “ડું તો જનમને। દુઃખિયારો છુ'. નાની 
ઉમરમાં મા મરી જવાથી: મામીના ટપલા ખાવા પડ્યા;પછી ઊગતી 
જુવાનીમાં ખાપ મરી ગયા ને ઘરને ખધે। ભાર મારે માથે આવી 
પડચે।; પછી જે ઠેકાણું સગાઈ થવાની હતી તે ખીજે ઠેકાણે થઇ 
ગઈ; ને એ કન્યા મને મળી હોત તો તે એવી ખરાખ થાત નહિ. 
એએ પછી સારી નોકરી મળી તે પણુ ગઈ; એ પછી લગ્ન થયું પણુ 
તે ખાયડી ખરોખર ગમતી નહોતી અને જ્યારે તેનો ને મારે જીવ 
મન્યે।, ત્યારે તે ગુજરી ગઇ, આવી રીતે મારી ઉપર તેો। ઉપરા- 
ઉપરી દુઃખજ પડયા કરે છે ને હજી કોણુ જાણું શું શું યશે, એ 
કોને ખખર ?? આવી રીતે ડુઃખોની ગણુતરી કર્યા કરે છે; પણુ એ 
દુઃખોમાંથી જે સુખે ઉત્પન્ન થયાં તેની તેએ ગણુતરી કરતા નથી, 
આવીજ રીતે દરેક માણુસો। વતે' છે અને જાણે કેક ચાહોને ફુંઃખ 
રતું હોય અને સુખ તે! જાણું આપણા લાવુંજ હેય તેવી રીતે 
માણુસો। વતે* છે, તેથી તેએ વગર મકફે્‌તના ડુઃખી થયા કરે છે; . 
પણુ એવી રીતે વિના કારણે ડુઃખી થવુ' અથવા નાનાં ડુઃખને 
સે।ટાં માની લેવાં, એ એક જાતતું મોટામાં સોટુ' પાપ છે; માટે 
આપણે તે! ઠરાવ કર્ચોચ છે કે, દુઃખ વખતે પણુ પ્રભુના ઉપકાર 
સાનવેો અને હસેશાં મનમાં એવીજ ભાવના રાખતાં શીખવુ કે, 
દુઃખમાં પણુ કાંદક ખૂબી હોય છે. એ શાવના કેળવવાથી સોટામાં . 
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મોટાં ડુઃખોપણુ નાનાં થઇ પડે છે અને નાનાં દુંઃખોની ખડું દરકાર 
રહેતી નથી; માટે હે સિત્ર | તમે એવા થવાની કૅ।શિશ કરે. 

ખા સાંભળીને મારા મિત્રે કહ્યુ' કે, “ દુઃખ વખતે ઉપકાર 
જેમ માની શકાય?” ત્યારે મે' કલુ કે, “ એ સ'બ'ધી સે' એક 
મહાત્માની વાત સાંભળેલી છે, તે તમને કહી ખતાવુ' છુ'; એટલે 
દુઃખ વખતે પણુ ઈશ્વરનો ઉપકાર કેમ મનાય તે તમને સમજાશે. 

“ એક મહાત્મા કોઈ શહેરની ગલીમાંથી ચાલ્યા જતા હુતા, 
એ વખતે કેઈ ગાલાવેલી ખાયડીએ પોતાના ઘરની ઉપરની ખારી- 
માંથી નીચે નેયા વિના રાખનો ઢમલે। ફે'કચોા. તે રાખ મહાત્મા" 
ના માથા ઉપર પડી. તે જેઇને એ મહાત્મા ત્યાં થ*ભી ગયા અને 
ઈશ્વરનો ઉપકાર માનવા લાગ્યા. તે નેઇને તેમની સાથેના ખીજા 
માણુસાએ પૂછચુ' કે, “મહારાજ 1 આપ શા માટે હાથ નેડીને 
પ્રાથના કરે છે ? આ ઠેકાણુ કાંઈ તીથ' નથી, આ ઠેકાણે કાંઈ 
મ'દિર નથી અને આ ઠેકાણે કાંઇ દેવદેવી નથી કે અહી' કે!ઇ મ- 
હોાત્મા નથી; પણુ અહી' તે! ગઢર છે. તેમાંથી ગ'દકીની વાસ આવે 
છે. અહી' ઊભા રહીને તમે શા માટે બ'દગી કરે છે ?? ત્યારે તે 
મહાત્માએ કહ્યુ' કે, “ભાઇ! મારી ઉપર આ રાખને ટૉપલે। 
પડો તે માટે પ્રભુના ઉપકાર માનું છુ'.' એ સાંભળીને સાથેના 
માણુસે। બહુ અજખ થયા અને કહેવા લાગ્યા કે, “ આ શુ' ઉપ- 
કાર માનવાના વખત છે ? કે ઉપકાર માનવાની જગ્યા છે? કોઇ 
રાંડ ફૂવડે નેયાતપાસ્યા વિના આપના માથા ઉપર રાખને  ઢોપલે। 
નાખ્યો તેમાં વળી ઉપકાર શાને।? એમાં કંચું રૂડું' કામ થયું કે, 
ઉપકાર માનવે! નેએ ?' 

“ઝએ સાંભળીને તે મડાત્માએ કહ્યુ' કે, “ભાઈ | અહીથી 
રાખ પડી તે એટલેથીજ છૂટકો થચે।, એ ઉપકાર નહિ કે ? કદી 
એ ધર તૂટી પડયુ' હોત ને હું તેની નીચે ટટાઇ ગચે। હોત તે શું 
કરત ? કદી ઉપરથી વીજળી પડી હોત તે। હું' શું' કરત ? કદી ધ- 
રતીક'પ થઇને આ ઠૈકાણું જમીન ફૂટી હોત અને ડું' તેની અ'હ૨ 
ગરી ગયે! હોત તે! શુ' કરત ? ઉપરથી જેમ રાખ પડી તેમ કદી 
ઉપરથી કાળોાતર્‌ નાગ પડયો હોત અને મને કરડત તો હુ' શુ' 
કરત? આ ખધી આક્તોમાંથી તેશું મને બચાવ્યો અને માત્ર 
થોડીક રાખ નાખવાથીજ મારો છૂટકે! કયો, એ શ' તેની થોડી 
દયા છે ? એ માટે શુ' આપણે તેનો ઉપકાર માનવા ન નેઇએ ?? 
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“ ખ'ધુએ મહાત્માઓ તો આવે દુઃખને વખતે પણુ ઈશ્વરના 
ઉપકાર માને છે; પણુ ઓછા જ્તાનને લીધે તથા મનની નબળાઇ- 
ને લીધે દુઃખને વખતે કદી ઉપકાર ન માની શકે, તોપણુ દુઃખ- 
માં કાંઈક ખૂખી રહેલી છે અને સુખને માટેજ ડ$ુઃખ આવે છે 
એટલુ' તો સમજતાં શીખો | ને એટલુ' સમજશે। તોપણુ તમારાં 
ઘણાં દુઃખો એછાં થઇ જરે; માટે ખ'ધુ! હવે દુઃખને ઉડાવી 
રતાં શીખે, ડુઃખને ઉડાવી દેતાં શીખો |” 


૬૪-ગરીખબોના પણુ અનેક પ્રકાર હેય છે 








શ્રીમ'તો કરતાં ગરીબો ધણાજ વધારે સુખી હોય છે, એમ 
ધણુ જણુ કહે છે; પણુ તેમાં આ વાત પણુ યાદ રાખવા જેવી છે 
જે, ગરીબોની અદર જુદા જુદા ઘણુ પ્રકાર છે અને તે ખધા પ્ર- 
કારના ગરીબો કાંઇ શ્રીમ'તો કરતાં વધારે સુખી હોતા નથી; પણુ 
તેમાંથી ચે।ક્કસ પ્રકારના ગરીબોજ શ્રીમ'તે। કરતાં વધારે સુખી 
હેય છે, માટે કયા વગ'ના ગરીખે। શ્રીમ'તો। કરતાં વધારે સુખી 
છે અને કયા વગ*ના ગરીબો સુખી નથી, તે ભેદ આપણે જણુવે 
જેઇએ. એ માટે સ'તો કહે છે કેઃ-- 

૧-પરાણે પરાણે કૅચરાઇ સરનારા ગરીબે। 

ધણા માણુસોની આવક ઓછી હોય છે, કુટુ'બ મોટું હોય 
છે અને સમય પ્રમાણે નાતજાતના રિવાજ વધી ગયેલા હોય છે, 
તેથી પોતાની શક્તિ સામે નહિ ન્નેતાં, પોતાની આખર્‌ સામે 
નેઇને તેઆ ખચ્ષ*માં તણાયા કરે છે અને આ ટાણું આમ કર્યા 
વિના કેમ ચાલે? આજે શ્રાદ્ધ છે, માટે સત્રાંઆને જમવાતનુ' 
કહ્યા વિના કેમ ચાલે ? આપણા કાકાનો દીકરો પોતાને ઘેર પ- 
ચાસ માણુસોને જમાડશે ને આપણુ ન જમાડીએ તે  કેવુ' ખોટુ' 
રખાય ? ખાપા ગુજરી ગયા તેમતુ' બારસુ' કર્યા વિના કાંઈ ચાલે? 
ભલેને ઘરમાં કાંઇ નથી તે! શ]' થયુ' ? જ્યાંસુધી ધીરવાવાળો વે- 
પારી મળે છે, ત્યાંસુધી કાંઇ ફિકર નથી. અમે તે શુ' કરીશુ? 
પણુ અમારા ખાપદાદાઓ તે વારેવારે નાતેજમાડતા હતા, તેથી 
અમારે કર્યાવિના કાંઇ ચાલે ! આવી આવી વાતો સાંભળીને ખીન્ન 
જાઇ મિત્રો કે સગાંવહાલાં કહે કે, “ભાઈ | એ ખધી વાત સાચી 
પણુ એ વખત જુદા હતા ને એ કમાણી જુદી હતી, આજે હેવે 
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તમારી સ્થિતિ સાસુ' લો જુએ ! બે વરસ થયાં બેઠે બેઠે ખાએ। 
છે ને ધધો પડી ભાગ્યો છે, એ સામે તો જુએ | પછેડી પ્રમાણે 
સોડ તાણુવી ઝોઇએ, નહિ તે। પાધડીને વળ છેડે આવે.” ત્યારે 
એ સાંભળીને પરાણે પરાણે કંચરાઇ મરનારા ગરીબો કહે છે કે, 
“એ બધી વાત સાચી; પણુ અમારે આ ટાણે અમારી આખરૂ પ્ર" 
. માણે કર્યા વિના છૂટકે! નથી.” આવી રીતે લેકકાચારને ખાતર 
તણાયા કરે છે ને ગરીબ થતા ન્ય છે; આવી રીતે ખાપદાદાની 
આખરૂની પાછળ તણાતા જાય છે ને ગરીબ થતા નાય છે, આવી 
રીતે ષોતાના અભિમાનમાં તણાતા જાય છે અને ગરીમ થતા જાય 
છે અને આવી રીતે શ્રીમ'તોની દેખાદેખીમાં તણાતા જય છે ને 
ગરીબ થતા જાય છે; કારણુ કે આવાં આવાં ખહાનાં નીચે તેઓ 
પોતાના ગજા ઉપરાંત ખચ કર્યા કરે છે ને દિનપ્રતિદિન વધારે 
લધારે ગરીખ થતા જાય છે. આવી રીતે જે પરાણે પરાણે તણાઈ 
મરનારા ગરીબો! છે ને પોતાના ગજા ઉપરાંત ખચ કરનારા ગરી- 
ખે। છે, તેએ કાંઇ શ્રીમ'તે। કરતાં વધારે સુખી હોતા નથી; પણુ 
એવા તણાઈ મરનારા ગરીબો તે ઊલટા વધારે દુઃખી હેય છે. 

ર-પાસે પૈસા હોય છતાં લૉગ કેરીને ગરીબાઇ 

દેખાડેનારા ગરીબો વિષે 

ઘણાં માણુસે। એવાં હેય છે કે, તેઓની પાસે પુષ્કળ પેસા 
હોય છે અગર જરૂર જેટલા પૈસા હોય છે, તેથી ગરીબાઈ ભેોગ- 
વવાની જરા પણુ જરૂર હોતી નથી, છતાં પણુ ઘણાં માણુસેો 
ગરીબાઇને ઢૉંગ કરીને ફ્યા કરે છે અને પોતાના દ્રવ્યનો લાભ 
પોલે લેતાં નથી, તેમજ ખીજાએને પણુ આપતા નથી. આ વગ*માં 
ભિખારી લે।કોનો મોટો ભાગ હોય છે, તેઓની પાસે ઘણાએ પૈસા 
'હોય છે; પણુ તેમ છતાં તેએ ભીખ માગવાને। ધ'ધે। કર્યા કરે છે 
અને જે લોકો એમ જણે કે, આની પાસે ઘણા પેસા છે તે! લેકે 
તેઓને ગરીબ સમજીને દાન આપે નહિ, તેથી છતાં સાધનાએ 
“તેએ મેલાધેલા થઇને ક્‌રે છે, ભાંગ્યાતૃઢ્યા મકાનમાં રહે છે, હલકી 
' વસ્તુઓ ખાય છે અને ક'ગાલ જેવા થઇને ભીખ માગતા કરે છે. 

ભિખારીઓમાં જેમ આવા ઢોંગી ગરીબો છે, તેમજ વેપારીએ।- 
માં, કારીમરેમાં, પડિતોમાં અને ખીજા ઘણુ। વગના લે।કેમાં પણુ 
આવી જાતના ઢૉંગી ગરીખે। હોય છે. તેએ।ની પાસે જરૂરનાં ખચ 
' જેટલા પૈસા હોય છે, છતાં પણુ ખરે વખતે પણુ તેઓ પૈસા 'ખ- 
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ચ'તા નથી 'અને એમજ ફરિયાદ કરતા કર્યા કરે છે કે, “ અમારી 
પાસે કાંઈ નથી, એટલે અસે શું કરીએ??? એમ કહી છતે ધને દરિ- 
દ્રતા ભોગન્યા ફેરે છે; આવા પ્રકારના જે ઢોંગી ગરીબો છે, તેઓ 
કાંઇ શ્રીમ'તે કરતાં વધારે સુખી હોતા નથી; પણુ આમા. ઢોંગી 
ગરીબો તે। છતાં સાધનાએ પોતાના પેસાને જેવા જોઇએ તેવે 
લાભ લઈ શકતા નથી; માટે તેએ તે। ઊલટા દુઃખી હોય છે. 
૩-વિનાકારણુ આળસુ થઇ ફેરનારા ગરીબે। 

ઘણુ। ગરીબો એવા હોય છે કે, તેએ ને ધારે તો ઘણુ'એ કામ 
કરી શાકે ને પૈસા પેદા કરી શકે એમ હોય છે; છતાં પણુ કમા- 
વાની મહેનત નહિ કરતાં મસ્તાના થઇને ક્યો કરે છે, ધ'ધારે- 
જગારની બાખતમાં ખેદરકારી રાખે છે અને મવાલી જેવી ખનીને 
જ્યાંત્યાં પડચા રહૅ છે ને ગમે તેમ ગુજારો કર્યા કરે છે. આવા 
મવાલીપણે રહેવામાં તેએનેો કાંઇ ખાસ હેતુ હોતે નથી, 
તેમજ એથી તેઓને કાંઇ ફાયદો પણુ થતે। નથી; છતાં પણુ તેઓ 
એવા આળસુ ખની ગચેલા હોય છે અને એવા કેઢ'ગા સ્વભાવના 
અની ગચેલા હેય છે કે, વિનાકારણુ ક'ગાલિયત ભોગવ્યા કરે છે 
અને દુઃખી થયા કરે છે. આવા વિનાકારણુ આળસુ થઇને ફેરનારા 
મવાલી ગરીબે। પણુ કાંઇ શ્રીમંતો! કરતાં વધારે સુખી હોતા નથી. 

૪-ઘાતકી ગરીખો 

ઘણા માણુસે। એવા હાય છે કે, જેએ પાપ કરવા સારું ગરી- 
ખઈ જ્ઞોગવ્યા ફરે છે. જેમકે ચે।૨, લૂ[ટારા, ધાડપાડુ વગેરે ઘણા 
પ્રકારના લોકો ધણી જાતની ગરીખાઈ ભોગવ્યા કરે છે અને એ 
બધી ગરીબાઇ પાપ કરીને ખોટી રીતે જિ'દ્ગી ગાળવાને માટેજ 
હોય છે. એવા માણુસો પોતાની ગરીબાઇ સારું પ્રભુની સામે બડ- 
બડયા કરે છે અને અપવિત્ર જિ'દગી ગાળે છે. આવી જાતના જે 
ગરીબો હોય તેઓ ઘાતકી ગરીબો કહેવાય છે. આવા કેટલાક 
ગરીબો ખીજા ગરીબોની ઉપર ઘણુ। જુલમ કરે છે અને ઘણી જાતના : 
ગુના કર્યા કરે છે. એવા ઘાતક્રી ગરીબો। પણુ કાંઇ શ્રીમ'તે। કરતાં 
વધારે સુખી હોતા નથી. ત્યારે હુવે સવાલ એ છે કે, કયા ગરીબો, 
શ્રીમંતે। કરતાં વધારે સુખી હોય છે, એના જવાખમાં સતે। કહે છે કેઃ- 

પ-પવિત્રતાથી રહેનારા ગરીખો શ્રીમ'તે 
કરતાં વધારે સુખી હોય છે 
ઘણા ગરીભે। ચ્વેવા હોય છે કે જેઓ અતિશય ગરીખ હોય. છે, 
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છતાં પણુ અતિશય પવિત્રતાથી રહે છે. એ વગ'માં કેટલાક સાધુ- 
સ'તે, કેટલાક ધર્મ'ચુસ્ત બ્રાહ્દાણ્‌। તથા કેટલાક બીજા ઝૃહેસ્થે 
આવી જાય છે. તેમાં કેટલાક લે।કે। ઇરાદાપૂવ'ક બહુજ વિચાર 
કેરીને જગતને મિથ્યા સમજીને પોતાની ખુશીથી ગરીબાઇ સ્વી- 
કારી લે તેવા હોય છે અને કેટલાક માણુસોને આસપાસના સ- 
જેગાને લીધે ગરીખાઇ મળેલી હોય છે. તે ગરીબાઈમાં તેએ સ'- 
તેોષથી અને આન'દથી રહે છે. એવા ભગતો! ગરીબાઇને પણુ ભ- 
ગવદૂધંચ્છા સમજી તેમાં રાજી રહે છે, એટલુંજ નહિ પણુ પોતાને 
એવી ગરીખાઇ મળી અને એવી ગરીબાઈમાં આન'દથી રહેતાં 
આવડયચુ' એ માટે તેઓ પ્રભુના ઉપકાર માને છે; એટહુ'જ નહિં 
પણુ શ્રીમ'તોના બહારના ખોટા ઠાઠમાઠ અને તેમની સોહવાદી 
વૃત્તિઓ જોઇને તથા એ ખધાથી તેઓ કેટલા ખષા છૂટેલા છે, એ 
જેઈને તેએ પાતાના અ'તરમાં રાજી રાજી થયા કરે છે અને વાર'- 
વાર પ્રભુના ઉપકાર માન્યા કરે છે. 


૬૫-આપણી પાસેથી કોઈ વસ્તુ જતી રહે તે 
તેને ખદ્લે બીજી વધારે સારી વસ્તુ પ્રભુ 
આપે છે; માટે દુઃખથી કાયર નહિ થતાં 
તેમાંથી પણુ સારે અથ લેવા 





જ્યારે આપણી કોઇ બડું ક્રીમતી ચીજ જતી રહે અથવા 
જાઇ સશુ'વહાલુ' ચાલ્લી નીકળે, ત્યારે આપણુને ખડું દુઃખ થાય 
છે. એ ડુઃખ થવાતુ' કારણુ એ છે કે, ગયેલી વસ્તુ સામે આપણે 
જનેચા કરીએ છીએ; પણુ એને બદલે જે બીજી વધારે કીમતી 
ચીજે આવી પડે છે, તેની સામે આપણે જેતા નથી, તેથી આપષ- 
ણને વધારે દુઃખ થાય છે; પણુ ને આપણુને ચોખ્ખી રીતે એમ 
સમજાઈ જાય કે, જેટલુ' જાય છે તે કરતાં ઘણુ' વધારે પાછઠુ' આવી 
મળે છે, તે કદને એટલી બધી દિલગીરી લાગે નહિ; માટે 
હવે એ વાત સમજી લેવી નેઇએ કે કે, એકને બદલે ખીજી વસ્તુ 
જવી રીતે મળે છે? એના જવાખમાં મડાત્માએ કહે .છે કે, 
જ્યારે ષન ચાલ્યુ' જાય અથવા દેવાળુ' નીકળી નાય, ત્યારે શ- 
રીરમાંથી રોગ પણુ નીકળી જાય છે, ઝુટુ'બમાંથી જૂના કજિયા 
પૃણુ નીકળી જાય છે અને બુદ્ધિની આડે જે પ્ડળ આવી રહેઢા| 
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હોય તે પણુ નીકળી નાય છે; તેમજ જયારે કોઈ સશુ'વહાછુ 
મરી જાય, ત્યારે તેના ખરા સ્નેહીને મનમાંથી કાંઈક વૈરાગ્ય આવી 
જાય છે, તેથી તેના મોહે એછે! થઇ જય છે અને તે હોય તે કરતાં 
ધણુ! વધારે ભલે। માણુસ ખની જાય છે. એ સિવાય એ વખતે 
માણુસમાં ધ્મ'તુ' બળ આવી જાય છે, પ્રજ્નુઉપરનેો વિશ્વાસ આવી 
જાય છે અને માયાનો પડદે ઓછે થઇ જવાથી તેની ખુદ્ધિ પણુ 
સુધરી જય છે. આજ પ્રમાણે જયારે કોઇની આંખોને તુકસાન થાય 
છે, ત્યારે હાથ, કાન, જીભ વગેરે ઇન્દ્રિયામાં આંખના ભાગતુ' વધારે 
ખળ આવી જાય છે, તેથી બીના' સાધારણુ વહેવારી માણુસોની 
ઇન્દ્રિયો કરતાં તેઓની ઇન્દ્રિયો વધારે ખીલૅલી રહે છે અને ખી" 
જા'એની દિલસોજી તે મેળવી શકે છે, તેથી પોતાની જિ"દગી 
નિભાવવામાં તેને ઘણી મદદ થઇ પડે છે; પણુ જને આંખો ન ગઈ 
હોય તે! તે પોતાની બીજી લાગણીઓ માં વધારે જેર તથા ખી- 
જાઓની વધારે દિલસોજી સેળવી શકત નહિ. આવીજ રીતે એક 
દુઃખ આવે છે તેની સાથે સાથે ખીના' કેટલાંક સુખો પણુ આવે 
છે; પણુ એ સુખોની તરત ખબર પડતી નથી અને દુઃખ નજર 
આગળ વર્યા કરે છે, તેથી આપણુને વધારે દિલગીરી થાય છે; 
પણુ સ'તે। તથા શાઓ કહે છે કે, દુઃખમાં આપણે દિલાસે। લેવે 
જનેઇએ અને જેમ બને તેમ દુઃખના બ'ધનમાંથી છૂટવુ' નેઈએ; 
કારણુ કે જ્યાંસુધી દુઃખને મોટુ' સાટુ' માન્યા કરીએ છીએ, ત્યાં" 
સુધી તે દુઃખ આપણુને દાબી દે છે અને કચરી નાખે છે, તેથી 
એસ ખને છે કે હેસેશાં દુઃખના વિચારો કરવાથી મન નખળ!' પડી 
જાય છે. શરીરની શક્તિએ ઓએઈઇછી થઇ જાય છે, ખુદ્ધિ મ'હ પડી 
જાય છે, લાગણીઓએ ખુડ્ડી થઇ જાય છે, ઇચ્છાએ વખી પડે છે 
અને તે પાર પાડવાનાં સાધને। ઘટી જાય છે, તેથી ઊલટુ' $ુઃખ 
લષતું જાય છે. એ પછી તેમાંથી માનસિક ગરીબાઇ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેથી માણુસ પોતાનું પોઝિશન સાચવી શકતે! નથી, એટલે લે।ક- 
વ્યવહારમાં પણુ તલે માણુસ નીચે। પડી જાય છે ને આવી સ્થિતિ 
થયા પછી આગળ વધતાં ખહુ મહેનત પડે છે. યાદ રાખજે 
કે આ બધું પરિણામ દુઃખને વળગી રહેવાથી થાય છે; એટલુ'જ 
નહિ પણુ જેના મનમાં દુઃખના વિચારે ભમતા હોય, તેનાથી ધમ' 
પણુ બરાબર પાળી શકાતે। નથી; કારણુ કે ધમ' પોતે આન'કરૂપ 
છે, ધમ'નો સ'બ'ધ ઈશ્વરની સાથે છે, ઈશ્વરનુ' સ્વરૂપ સચ્ચિદા- 
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ન'દ છે એટલે ષમ' પણુ આન'દરૂપ છે, તેથી જ્યાં ખરેખરું 
દુઃખ હોય ત્યાં સાચે। ધમ હેતે। નથી અને જ્યાં ધમ ન હેય 
'ત્યાં કલ્યાણુ પણુ હોતું નથી, ત્યાં તે નરકજ હોય છે. આ 
ખધુ દુઃખમાંથી થાય છે, મોઢે શાસ વારે વારે સમનાવી સમ-. 
જાવીને કહે છે કે, આત્મા નિલે"પ છે અને તેમાં દુઃખને અ'શ 
પણુ નથી; માઢે આપણે પણુ દુઃખને ટ્રર કરી આન'દ ભોગવતાં 
શીખવુ' નેઇએ. ' 
હેવે સવાલ એ છે કે દુઃખ કેમ ટૂર થઈશકૈ? તેના જવાબમાં 
સ'તે કહે છે કે દુઃખની પાછળ જે સુખ રહેછુ' છે તે તપાસે, 
દુઃખની અ'દર જે સુખ રહેલુ' છે તેને શોધે।, દુઃખની સાથે જે સુખ 
રહેલુ' છે તેને પકડો અને દુઃખમાંથી પણુ કાંઇક સારો અથ* લેતાં 
શીખો, એટલે ધીરે ધીરે દુઃખો એઇછાં થવા લાગરી અને પછી તો 
એમ ખાતરી થઇ જશે કે, નાનાંમોટાં જે દુઃખો આવે છે, તે 
આપણુને અકૈક પગથિયું આગળ વધવા સારુંજ આવે છે, 
નવા નવા અતુભવોા મળતા જાય છે અને ને તત્ત્વ લેતાં આવડે 
તોર્ડુઃખમાંથી પણુ બહુ સાર્થકતા કરી શકાય છે. માટે ડુ: ખ 
દુઃખ કરો હમેશાં પડયા નહિ રહેતાં દુઃખમાંથી પણુ કાંઇક ઈશ્વ” 
રની ખૂખી સમજવાની કોશિશ કરે, એટલે ઈશ્વરજૃપાથી ધીરે ધીરે 
તમારાં દુઃખો એઇછાં થઇ જશે; માટે દુઃખમાંથી પણુ સાર લેતાં 
શીખો, ડુઃખમાંથી પણુ સાર લેતાં શીખે! ! 


૬૬-તોપોના ધડાકા થાય, તોપણ જે લશ્કરના ધોડા 
હોય તે ડરતા નથી; પણુ ઘરમાં બાંધી રાખેલી 
ઘાોડીઓ પ'ખીઓને ઊડતાં નેધને પણુ ભડકે છે; 
, તેમજ ભઠતો। દુઃખથી ડરતા નથી, પણુ સ'સારી- 
એ સહેજ વાતમાં પણુ ગભરાઈ નય છે 





ભગતેોને માથે કાંઇ શિ'ગડાં હોતાં નથી અને મોહવાદી સ'સા- 
રીઓને કાંઇ પૂછડુ' હોતું નથી. તેએ ખત્ઞેને' હાથ, પગ, સાહુ, 
માથુ, નાક, આંખ, કાન વગેરે ખધુ' સરખુ'જ હેય છે; છતાં પણુ 
તેઓના આચારવિચારમાં ઘણે। ક્‌રક હોય છે; માટે એ ફ્‌રક આ 
પણે જાણુવો નેઇએ; કારણુ કે એ ફરક જાણુવાથી આપણે સે।ાહે- 
વાદી છીએ કે ભગત છીએ તેની ખખર પડી જાથ-છે. તે માટે ભગ- 
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તોની તથા સ'સારીઓની ખરેખરી પિછાન થાય તેવી કૂ'ચી આ- 
પશુ જાણી લેવી નેઇએ. એ માટે સ'તે। કહે છે કેઃ-- 

ભગતે માં અનેક જાતના ગુણુ। હોય છે; પણુ તે ખધા ગુણમાં 
પ્રશુપ્રેમ સખ્ય હોય છે. તેને લીધે તેએમાં ખમીખાવાને ગુણ 
આવે છે, તેઓમાં ધીરજ રાખવાને ગુણુ આવે છે અને તેઓમાં 
દુઃખો ભોગવી લેવાનો ખહું મોટે ગુણુ આવી જાય છે, તેથી તેએ 
મતભેદતા દરેક પ્રસ:ગમાં બડુજ મોટી ધીરજ તથા અતિશય 
સહનશીલતા રાખી શકે છે અને ખરે વખતે ધીરજ, ક્ષમા તથા 
સહડુનશીક્ષતા રાખી શકે છે; માટેજ તેએ ભગત, સ'ત અથવા 
મહાત્મા કહેવાય છે. 

ભગતો અતિશય ધીરજ તથા સડૅનશીકતા રાખે છે, તેનું 
એક સુખ્ય કારણુ એ છે કે, તેએએ જગતનું મિથ્યાપણુ' સમજી 
લીધેલુ' હોય છે. કઇ વસ્તુની કેટલી અસર છે, કઈ વસ્તુ કેટલા 
કામની છે, કઈ વસ્તુ લાભની છે, કઈ અડચણુ કરે તેવી છે, કઇ * 
વસ્તુ પાસે રાખવી નેઇએ, કઈ વસ્તુનો ત્યાગ કરવો નેઈએ અને 
કઇ વસ્તુ છેવટ સુધી કામની છે, એ ખધી હકીકત તેએ સારી રીતે 
જાણુતા હેય છે, તેથી તેએ પોતાના મનને કાખૂમાં રાખી શકે 
છે; એટલે તેએ ધીરજ પણુ રાખી શકે છે, સડન પણુ કરી શકે 
છે અને માર્‌ પણુ કરી શકે છે; કારણુ કે તેએ એમ વિચાર કરે” 
છે કે, આ જગતમાં મતભેદ તો હમેશાં રહેવાનાજ. જુદા 
જુદા માણુસોતું સાન જુદા જુદા પ્રકારતું હોય છે; દરેક માણુસના 
સ'નેગે જુદા જુદા પ્રકારના હોય છે; દરેક માણુસના સ્વભાવ જુદી 
જુદી નાતના હોય છે; દરેક માણુસના શરીરતુ' બ'ધારણુ જુદી જુદી 
જાતતનુ' હેય છે; દરેક માણુસની પસ'દગી જુદી જુદી હેય છે; ૬૨કુ 
માણુસની રહેણીકરણી જુદા જુઠા પ્રકારની હોય છે; દરેક માણુ- 
સના ધસ સ'બ'ધી વિચારે! જુદા જુદા પ્રકારના હોય છે; તેમજ 
જુદીજુદી પ્રજાઓના પોાશાકે। જુદી જુદી જાતના હેય છે. ભાષા 
એ જુદી જુદી હેય છે અને ધમ પણુ જુદા જુદા હેય છે; એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ જે ખાખત કરવાથી કોઈ માણુસને, કોઇ પ્રજાને કે 
કોઈ દેશને કાંઈ ખાસ લાભ થાય તેજ કામ કરવાથી કેઈ માણુસને, 
જાઇ દેશને કે કોઈ પ્રજાને ખાસ તુકસાન થાય છે. આવી રીતે 
ઘણી વખત ઘણી ખાખતોમાં સ્વાથથ તો આડા આવવાનાજ અને - 
જયાં પોતાના સ્વાથષને ધક્કો પહાંચતે। હોય, ભવિષ્યમાં પખષ્કો 
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પહોંચવા સ'ભવ હોય ત્યાં મદભેદ તે! થવાનાજ; માટે આ ડુનિ- 
યામાં ગમે એટલી ચા।ખ્ખાઇ રાખીએ, ગસે એટલી ચતુરાઈરાખી- 
એ અને ગમે એટલું વિચારીને કામ કરીએ, તેોપપણુ મતભેદ તો 
ચવાનાજ; માટે અગાઉથી ચેતી જવુ' અને મતભેદ ન થાય તેમ 
કેરવુ', એ સ્તાનીઓતું ખાસ લક્ષણુ છે. એ માટે તેએ પ્રયમથી 
પાતાના મનને એવી રીતે કેળવે છે કે, તેએ જગતની અ'ધાધૂ'ષી 
સામે તથા દેવી-આસુરી સ'પત્તિની લડાઇ સામે ખહારુરીથી ટકી 
શકે છે અને જેમ લડાઈના ઘોડાએ તોપોાના ધડાકાથી પણુ ખીએ 
નહિં, તેમ તેઓ સ'સારનાં દુઃખોથી ડરતા નથી. મહેણાંટોણા 
સાંભળવાથી ડરી જતા નથી, અપમાન થાય તેથી મૂ'ઝાઇ જતા 
નથી અને કદી કાંઈ આટ્ત આવી પડે તોપણુ ગભરાઇ જતા નથી; 
કારણુ કે તેઆએ પ્રથમથીજ પોતાના મનમાં એમ વિચાર કરેલે। 
હોય છે કે, અમે આ ખધુ' જે કાંઇ ખમીએ છીએ તે પ્રભુને અથે 
ખમીએ છીએ, અમારા આત્માના કલ્યાણુ સારુ ખમીએ છીએ 
ને અમે આ સ'સારમાંજ સ્વગ' ભોગવી શષીએ તથા આ જિદ- 
ગીમાંજ સ્વગ' ભોગવી શક્રીએ તે સારું ખધુ' ખમીએ છીએ, કાંઇ 
મફતના ખમતા નથી; પણુ જેટલું ખમીએ તે કરતાં હુજરોગણે। 
વધારે ફાયદ્દો થાય છે તે માટે ખમીએ છીએ; માટે અમારા આ- 
ત્માના કલ્ચાણુને અથે' અમે જે કાંઇ ખમીએ છીએ તેમાં અમે 
કાંઇ નવાઇ કરતા નથી; પણુ એવી રીતે ખમીખાવુ' એ તે અમારી 
જૂ્‌૨જ છે; કારણુ કે એમાંથીજ આગળ વધી શકાય એમ છે. માટે 
સુખડુઃખમાં ધીરજ રાખવી ને શાંતિથી તેને ભોગવી લેવાં એજ 
પમ'નું એક સુખ્ય લક્ષણુ છે. આવી સમજણુને લીષે હેરિજને 
દરેક જાતનાં દુઃખ વખતે ષીરજ રાખી શકે છે. જેમકે ગરીબાઈ 
વખતે પણુ તેઓ ધીરજ રાખે છે, રોગ વખતે પણુ તેએ ધીરજ 
રાખે છે, કાંઇ ઓચિ'તાં સુખડુઃખ આવે ત્યારે પણુ તેએ ધીરજ 
રાખે છે, જન્મ વખતે પણુ તેએ ધીરજ રાખે છે, ઘડપણુ વઅતેઃ 
પણુ તેએ! ધીરજ રાખે છે અને મોત વખતે પણુ તેએ ધીરજ રાખે 
છે ને શાંતિથી કાળને આધીન થાય છે; તેમના આ ધેચ*ના ચુણુ 
માટેજ તેએ ભગત કહેવાય છે. 

હેવે આવા ભગતને બદલે સો।હવાદી સ'સારીએ। કેવા હોય છે, 
એ તસે કયાં નથી જાણુતા? તેઓ વાત વાતમાં લડી પડે છે, નાની 
ભૂલેને મો! ટુ' રૂપ આપી દે છે, જ્યાં ખાસ ધીરજ રાખવા જેવુ' 
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હોય ત્યાં પણુ અષીરા બની જાય છે, જ્યાં ખમીખાવા જેવુ' હોય 
ત્યાં પણુ તેએ ખમતા નથી, જ્યાં માફ્‌ કરવા જેવું હોય ત્યાં તેએ 
દુડ્મનાવટ ફરે છે અને જે ધૂળ જેવી વાત હોય તે સારુ પણુ લડી 
મરે છે; એટલુંજ નહિ પણુ જે બાખતમાં પોતાને કાંઈ લાગતુ”- 
વળગતું ન હોય તેવે ઠેકાણું પણુ તેએ। ફૂદી પડે છે અને ઉછીના 
કજિયાએ લે છે. આમ થવાથી એવા સોહવાદીએ માં મનને રેક- 
વાનું બળ હોતું નથી, ઇન્દ્રિયાને વશ રાખવાની યુક્તિઓ તેઓને 
આવડતી નથી, તેઓના અ'તરમાં શાંતિ હોતી નથી, તેઓની 
ભાવનાઓમાં ઉચ્ચતા હોતી નથી, તેએની વાણીમાં મીઠાશ હોતી 
નથી તથા તેઓનાં કામોમાં બહુ રસકસ હોતા નથી; કારણુ કરે 
તેએના જુસ્સાઓની સાથે એ ખધાં તત્ત્વા બડાર ચાલ્યાં જાય 
છે, તેથી તેએ ખરે ધમ' પાળી શકતા નથી અને અ'તે તેઓની 
ખડું માઠી દશા થાય છે. આમ ન થાય માટે તોપના ગોળા સામે 
ટકવાવાળા લશ્કરના ધોડા જેવા થાએ, પણુ પ'ખખીઓથીય ભડ- 
કનારી નાજુકડી ઘોડી જેવા ન થાઓ, નાજુકડી ઘોડી જેવા ન થાએ. 


૬૭-હાથીના ટોળાને નેઇને ગભરાતી વાઘણને તેની 
સહીપણીએ કથ્યું કે, “ તે' હુછી તારા ધણીને ઓળ- 
ખ્યો નથી, તેથીજ તુ' ડરે છે;” તેમજ આપણે પણુ 
આપણુ ધણી-પ્રભ્રુને આળખતા નથી, ત્યાંસુધી 
રેગશે।ક વગેરેથી ડર્યા કરીએ છીએ 


“ આપણે નેઇએ છે કે, આ દુનિયામાં ઠેકાણે ઠેકાણુ રોગ, શે।ક 
દુઃખ, ચિ'તા વગેરે દેખાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ ભવિષ્યમાં 
દુઃખના વિચારે કરી કરીને આપણે દિલગીર થયા કરીએ ષીએ 
તથા અગાઉના વખતમાં જે બનાવે! બની ગયા હેય, તેને ચા$* 
કરી કરીને દુઃખી થયા કરીએ છીએ; પણુ આપણે વિચાર કરવો 
જોઈએ કે, એવી રીતે $ુઃખી થયા કરવું તે શુ' વાજબી છે ર આવી 
રીતે દરેક ખાખતે।માં આપણુને દુઃખ લાગ્યા ફરે છે, તેતું સુ'ખ્ય 
કારણુ એ છે કે આપણુ આપણુ ધણી પરમ મૃપાળી પરમાત્માને 
એળખતા નથી, તેનું અળ જાણુતા નથી, તેની સોટાઇ સમજતા 
નથી અને તેને મહિમા જાણુતા નશ્રી, તેથી આપણુને ડુઃખ 
થાય છે; પણુ જે એમ સમજીએ કે, આપણુ ધણી અન'ત બ્રહ્ાંડ* 
ને નાથ છે, આપણે ધલી દેવોને દેવપણુ' આપનાર છે, આપણે 
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પણી દરિદ્રીને તાલેવ'ત ખનાવનાર છે, આપણુ! ધણી ભિખારી- 
ઓને મહારાજ ખનાવનાર છે, આપણુ ધણી તરણુમાંથી મેરુ ' 
અનાવનાર છે, આપણે ધણી ચાંદાસૂરજે બનાવનાર છે, આપણે 
પણી અન'ત જીવોને અન'તકાળ થયાં પાોષણુ આપનાર છે, આપ- 
ણુ।ઃ ધણી આપણા અનેક શુનાએ માકફ્‌ કરનાર છે, આપણે ધણી 
આપણુને અન'તકાળનાં મોક્ષસુખ આપનાર છે, આપણે! ધણી 
વરસાદ વરસાવનાર છે, આપણુ ધણી જીવોની અ'દર જીવન 
પૂરનાર છે, આપણુ! ઘણી કુપાનો ભ'ડાર છે, આપણુ! ધણી 
સોનું કલ્યાણુ કરવાના સ્વભાવવાળે। છે, આપણે ધણી સ્ાનસ્વરૂપ 
છે, આપણે! ધણી પ્રેમસ્વરૂપ છે, આપણ્‌। ધણી આન'દસ્વરૂપ છે, 
આપણે ધણી શાંતિદાતા છે, આપણે! ધણી આપણુ વિકારોને 
મટાડનાર છે, આપણ્‌। ધણી આપણુને સદ્દખુદ્ધિ આપનાર છે, 
આપશે ધણી મહાન દયાળુ છે, આપણા ધણીએ આપણા સુખ 
માટે અનેક વસ્તુએ। બતાવેલી છે, આપણા ધણીએ આપણે માટે 
અનેક પ્રકારના સુખના અખૂટ ખનનાએ ભરી મૂકેલા છે, આપણુ 
પણીનોા મહિમા અન'ત ખ્રહ્યાંડમાં વ્યાપી રહ્યો છે, આપણા પણી- 
ની સ્તુતિ અનેક મહાત્માએ કરી રહ્યા છે, આપણા ધણીના ભય- 
થી ૬રક રાક્ષસે। ડર્યા કરે છે, આપણા ધણીની ક્ીતિ* ડુનિયાનાં 
દરેક શાસ્ત્રો ગાઈ રહ્યાં છે અને આપણુ ધણીની કુપા સવત્ર વરસી 
રહી છે; એટલે ને એનુ' બળ આપણામાં આવી નાય તે પછી 
આપણુને કોનો ભય રહે? પણુ ન્યાંસુધી એ ખળ આપણામાં 
આવ્યુ' નથી, ત્યાંસુધી આપણુને દરેક બાખતોમાં દુઃખ લાગ્યા કરૈ 
છે; પણુ ને આપણુ ધણીતુ' ખળ આપણુને સમજાઈ જાય અને 
તેની સાથેએમ પણુ સમજાઈ જાય કે, આપણે તેનાં ખાળક છીએ, 
આપણે તેના અ'શ છીએ અને આપણી અ'દર તે પોતે બિરાજેલા 
છે તો તે પછી આપણુને એમ લાગી જાય કે તેના ખધા સુખના 
આપણે વારસ છીએ, તેની ખધી શક્તિના આપણે ભાગીદાર છીએ 
અને તેના અન'ત ગુણે! આપણામાં આવી શકે તેમ છે તથા તેવું 
અદ્ભુત સામથ્ય' આપણામાં આવવા માટે તલપી રહેલુ' છે. એવી 
નો આપણી ખાતરી થઇ જાય તે આપણામાં ખળ આવી જાય છે, 
આપણામાં અદ્ભુત પરાકેમ આવી નય છે, રિદ્ધિસિદ્ધિ આપણી 
દાસી બની જય છે, મુદરતના બધા ભેદો આપણી આગળ ખૂલી 
જાય છે, માયાને! પડદો ઊ'ચકાઈ જાય છે, સવ*ત્ર શાંતિનુ' રાજ્ય 
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ફેલાઇ રહેછે, દરેક ખાખતમાં તેનો મહિમા સમજાયા કરે છે, 
દરેક ઠેકાણુ તેની હાજરી દેખાય છે, દરેક કામમાં કાંઇક નવો રસ 
આવી નજય છે અને મનમાં જે જે સ'કલ્પ થાય તેતે દરેક સ'કલ્પ 
સફળ [થાય એવું બળ આવી જાય છે. યાદ રાખને કે, આ 
ખધુ' આપણુ પણીતુ' ખળ સમજવામાંથી થાય છે; માટે આપણુ 
ધણીની મોટાઇ સમજવી, તેતુ' સામથ્ય* સમજવુ”, તેની શક્તિ 
સમજવી અને તેની સાથે એકય અતુશવવુ' એ બળ સેળવવાની 
ચાવી છે. જેના અ'તરમાં પોતાના ધણીના બળને વિશ્વાસ 
હોય, તેની જિ'દગી જુદદાજ પ્રકારની હોય છે. એ માટે એક મહા- 
ત્મા દાખલે। આપતા કે, એક વાઘણુ હતી. તેજે જ'ગલમાં રહેતી 
હેતી, તે જ'ગલમાં હાથી નહોતા, તેથી તેણું કોઇ દિવસ હાથીને 
જેયા નહોતા. એ પછી ખષીરે ધીરે જ'ગલ કપાઇ ગચું તેથી તે વાદ્રણુ 
ખીજા મોટા જ'ગલમાં ગઈ. ત્યાં તેણે હાથીને ને જોયા. એ નેઇને તે 
ખડું ગભરાઇ ગઇ; કારણુ કે તેને એમ લાગ્યુ કે, આવા મો।ટા રાક્ષસ 
તો અમને ખાઇ શો, તેથી તે બહુ ભરાવા લાગી; ત્યારે તેની 
સહોપણુીએ કહ્યુ' કે, “ તને તારા ધણીના બળની ખખર નથી, 
તેથી તુ' ઘણી ડર છે; પણુ ને તને તારા ધણીના ખળની ખખર 
હોય તે તુ' ડરે નહિં; કારણુ કે તારે ધણી એવો જેરાવર છે કે, 
એવા મોટા હાથીને પણુ જ્યારે તે એક પ'ને મારશે, ત્યારે તે 
હાથી કડડભૂસ થઇને ચીસે। પાડતે। પાડતે। જમીનદોસ્ત થઈ જશે.” 
એ સાંભળીને એ વાઘણુને હિ'મત આવી. એ પછી થોડી વારમાં 
ત્યાં વાધ આવ્યો।. તેણુ છલ'ગ મારી એક થપ્પડથીજ હાથીને પાડી 
નાખ્યો અને મારી નાખ્યે।. 

ખધુએઓ! આ વાત કહીને તે મહાત્મા શ્રોતાએને એમ સમ- 
જાવતા કે જ્યાંસુધી આપણુને આપણા ધણીના બળની ખખર 
નથી, યી દુઃખ છે; પણુ જ્યારે તેના ખળની ખબર પડે ત્યારે 
રાગ, શે।ક, ભય, ચિ'તા, દુઃખ અને પાપ વગેરે બધી વસ્તુઓ 
હજારો ગાઉ ટ્ર ભાગી જાય છે; માટે જે અન'ત ખ્રહ્દાંડનેો નાથ 
આપણે ધણી છે, તે સવ*શક્તિમાન પરમાત્માનુ' બળ ને તેને 
મહિમા સમજવાની કોશિશ કરો, એટલે બધી નાતનાં દુઃખે ખડું. 
સણેલાઇથી એની મેળે મેળે ટ્ર થઇ જશે. એમાં કાંઈ પણુ શક. 
નથી; માટે આપણા ધણી પ્રભુ સાથે એક કેરી તેનુ' બળ સૈળવો, 
પ્રશુ સાથે એક કરી તેતુ' બળ સેળવે।. 


૧૮૪ સ્વર્ગને। પ્રકાશ 





૬૮-ઘણાં માણુસોઃ પરમાર્થને મોટો સમજે છે 
અને ધણાં માણુસે। ભજનને થોટુ' ગણે છે, 
તે સ'બ'ધી સ'તોના વિચાર 





આ રુનિયામાં જેટલા ભગતો છે, તે ખધા 'શગતોના સખ્ય 
બે વિભાગ યઈ શકે છે. એક પરમાથીભગતે। અને ખીજા ભજના- 
ન'દી ભગતે. આવી રીતે બે પ્રકારના ભગતે। છે. તેમાં જે ૫રમાથ[* 
ભગતે છે, તેઆ એમ કહે છે કે, આપણી જિ'ગી પરમાથ*ને 
માઢેજ છે; કારણુ કે ખીજઓનાં કરેલાં શુભ કામોનો આપણે 
લાભ લઇએ છીએ; માઢે આપણે પણુ કાંઇક શુભ કાને! કરવાં 
જોઇએ. જેમકે કોઈનાં બ'ધાવેલાં તળાવોાનાં પાણી આપણે પીએ 
છીએ, કેઇતનાં વાવેલાં ઝાડાોનાં ફળા આપણુ ખાઈએ છીએ, કે।ઇ- 
નાં ઉછેરેલાં પશુએ આપણે વાપરીએ છીએ, કે!ઇના બનાવેલા 
રસ્તાએ ઉપર આપણે ચાલીએ છીએ, કે।ઈનાં રચેલાં પુસ્તકોને 
લાભ આપણે લઇએ છીએ, કે!ઇએ શેધેલી ગાડીઓમાં આપણે 
. બેસીએ છીએ, કોઇએ ખનાવેલા ખગીચામાં આપણે કરવા જઇએ 
છીએ, કોઈએ રાખેલાં ખૅન્ડ આપણુ સાંભળીએ છીએ અને એવી- 
જ રીતે બીજી અનેક ખાખતો।માં ખીજાઓની ખનાવેલી ઘણી:ઘણી 
ચીજેનેો આપણુ લાભ લઇએ છીએ; માટે આપણે પણુ બીજાઓને 
ખાતર આપણાથી ખની શકે તેવાં ભલાઇનાં કાચો કરવાંજ જઇએ. 

આ સિવાય પરમાથી* ભગતે બીજુ' વળી એમ પણુ કહે છે 
૩; ભજન કરવામાં એક જાતનો આન'દ થાય છે અને તે આન'હ& 
આપણુને એકલાને મળે છે; પણુ પરમાથ'નાં કાસે। કરવામાં તે 
કેટલીક જાતનાં કટ સહુન કરવાં પડે છે; માટે પ્રભુની ખાતર 
પોતાના આન'દ છેડી દેવો અને પારકાનાં રુઃખોમાં ભાગ લેવો 
એ બહું મોટી વાત છે; માટે પરમાથ'ની કિ'મત ઘણી વધારે છે, 
તેથીજ અમે ભજન કરતાં પરમાથ'ને વધારે માન આપીએ છીએ 
અને એવાં કામોમાં રોકાયેલા રહેવાય તે। સારુ' એમ ઇચ્છીએ છીએ. 

પરમાથી' ભગતે! જ્યારે આ પ્રમાણે કહે છે, ત્યારે ભજના- 
ન'દી ભગતે કહે છે ફે, પરમાથ' બહુ ઊ'ચી વાત છે, એમાં કાંઇ 
શકે નથી; પણુ પરમાથ*નાં કામો। કરવા અગાઉ તે કામે। કરવાની 
આપણામાં યોગ્યતા આવવી નેઇએ. યાદ રાખને કે, પ્રથમ ખૂબ 
ભજન કર્યા વિના પરમાથ'નાં કાસે। કરવાની યોગ્યતા માણુસો।માં 
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આવી શકતી નથી; કારણુ કે બધા સદ્દગુણુ। પરમ કૃપાછી પરમાત્મા" 
માંથી આવે છે; માટે જ્યાંસુધી પ્રજુમાંથી ખધુ' મેળવતાં આપણુને ન 
આવડે ત્યાંસુધી આપણુ બીજાએ ને ખરેખરા ઉપયોગી થઇ શકીએ 
નહે. જેની પાસે કાંઈપણુ હોય તે ખીજાઓને કાંઈ કાંઈ આપી શકે 
છે, પણુ જેની પાસે કાંઈજ ન હાય તે ઓજાઓ ને ડયાંથી આપી- 
જ શકે? જે કૂવામાંજ પાણી ન હોય તે! હવેડામાં પાણી કયાંથી 
આવી શકે ? માટે પરમાથ કરતાં પહેલાં આપણી અ'દરના સડ્ચુ- 
ણ્‌।!ને ખીલવવા નેઇએ અને કદી પણુ ખૂટે નહિ એવાં પરમ- 
થનાં પૂણુ તત્ત્વોના અખૂટ ઝરામાંથી મેળવેલી પરમાથ*ની 
ભાવનાજ છેવટ સુધી ટકી શકે અને તે સારામાં સારાં. ફળે 
આપી શકે; પણુ જ્યાંસુધી પરમફુપાળુ પરમાત્મામાંથી- ભજ- 
નની મારક્‌ત સફ્‌ગુણા તથા ભાવના સેળવાતી નથી, ત્યાંસુધી 
ખરોખરેા પરમાથ* થઈ શકતે! નથી અને જે કાંઈ નાનાં નાનાં 
પરમાથ*નાં કામો થાય તે પણુ છેવટ સુષી ટકી શકતાં નથી તથા 
એ કામો! પણુ રસકૅસ વિનાનાં તથા તદ્ન ભી'જાયા વિનાનાં હોય 
છે, એટલે એવાં કામોથી દુનિયાને પણુ કાંઈ લાભ થઈજતે। નથી; 
માટે ભજનની મારફત પરમ કુપાછુ પરમાત્મામાંથી ઘણી જાતના 
સદ્શુણે।નું આકષ'ણુ કરીને પછી પરમાથ'નાં કામોમાં લાગવુ' 
જોઇએ. જને પરમ જુપાળુ પરમાત્માને અથેજ પરમાથ* થતો 
હોય તેજ તે પરમાર્થની કિ'મત છે; પણુ જે પોતાના સ્વાર્થની 
ખાતર પરમાથ થતે હોય, માનમરતખાની ખાતર પરમાથ થતે 
હેય, અભિમાનની ખાતર પરમાથ થતો હોય, કોઈના દખબાણુ- 
થી કૈ લાગવગથી પરમાર્થ થતે। હોય, કેએવાં ખીજા' વ્યાવહારિક 
કારણુ।થી પરમાર્થ થતે। હોય, તે તેવા પરમાથ'ની સાચા ભગતે।- 
ની આગળ કે ઈશ્વરની હજૂરમાં કાંઇ બહુ કિ'મત નથી, એ ચા 
રાખજે, ટૂ્‌'કામાં એજ કે જેમ બે પાંખ વિનાનાં પ'ખી ઊડી શકે 
નહિ અને જેમ બે સૈડાં વિના ગાડી ચાલી શકે નહિં, તેમજ ભજન 
અને પરમાથ” એ ખનજ્ઞે અ'ગ વિના ભક્તિ ફ્ળીભૂત થઇ શકતી 
નથી. ઊ'ચી જાતના મહાન ભગતોમાં એ ખન્ને અ'ગ હોય છે; પણુ 
બીજા કેટલાક એવા પણુ ભગતો હોય છે, કે જેઓમાં એક અ'ગ 
સુખ્ય હોય છે, એટલે કે પરમાથ'તુ' અ'ગ સુખ્ય હોય છે; માટે 
જેનામાં જે અ'ગ સુખ્ય હોય તેણે તે પ્રમાણે વત'નું તે સારી વાત છે. 
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સ'બ'ધ જાણવાની જરૂર 

આપણી જિદગી કત'વ્ય બજાવવા માટે છે, આપણી જિ'દગી 
ધમ'ને માટે છે અને સ્તાન તથા સેવા એ ખત્તે ઉત્તમ વસ્તુએ। 
સાથે મળે તેનુ ટૂ'કુ' નામ ધમ' છે. આપણુ' જીવન એ પમ'ને 
માટેજ છે; કારણુ કે ઊ'ચામાં ઊ'ચી જાતનાં જે સુખા છે અને 
છેવટમાં છેવટની જે શાંતિ છે, તે મેળવવા માટે જીવાત્મા આ દેહમાં 
તથા આ સ'સારમાં આવેલો છે અને એવુ' ઊ'ચામાં ઊ'ચુ' સુખ 
તથા એવી છેવટમાં છેવટની શાંતિ જેનાથી મળી શકે તેતુ' નામ 
પમ' છે. ધમ'ના પેટામાં બીજી અનેક ખાખતેો। છે. જેમકે ચોગ, 
સ'ન્યાસ, યમ, નિયમ, દાન, ઇન્દ્રિયનિગ્રહે, જપ, તપ, તીર્થ, ત્રત, 
પૂજ વગેરે ઘણી ખાખતે! આવે છે; પણુ તે બધાંનો જ્ઞાન તથા 
કમ'માં-એટલે કે સેવામાં સમાવેશ થઇ નજય છે, માટે જ્ઞાન તથા 
સેવાનુ' ખરું સ્વરૂપ”જાણુવુ' નનેઇએ. સ્તાનશક્તિ અને ક્રિયાશક્તિ 
એ બન્ને કુદરતી મહાન તત્ત્વો છે, એ બજ્ઞે અનાદિકાળથી ચાલ્યાં 
આવે છે અને અન'તકાળ સુધી એ ખન્ઞે તત્ત્વો રહેવાનાં છે; માટે 
એ અલોકિક તત્ત્વાની ખાસ ખૂખીએ સમજવી નેધએ. 


જ્ઞાન એટલે શું? 

જ્ઞાન એટલે વસ્તુ સમજવી તથા સ્થિતિ સમજવી. જેમકે 
જગત એટલે શું ? જીવ એટલે શું? માયા એટલે શું? ઈશ્વર એટલે 
શ]? ખ્રહ્દા એટલે શુ'? સેક્ષ એટલે શ]? જિ'દગીની સાર્થકતા 
કેમ થાય? આ દુનિયામાં આપણે શા માટે આવ્યા છીએ? પૈસે 
કેટલી હદ સુધી કામનો છે? આ સસારની સગાઇઓ ફેટલો 
સુદત સુધી ચાલી શફે તેવી છે આ શરીરને! સ'બ'ધ કેટલે વખત 
ટકી શકે તેમ છે? આ જગતની સો।ટાઈ કયાં સુધી કામ લાગે 
તેમ છે ! મરી ગયા પછી જીવતુ' ૨' થશે (? એ ખબધુ' સમજવુ' 
તેનુ' ન સાન છે. મતલબ કે જ્ઞાનમાં બુદ્ધિબળની જરૂર છે, 

૫૯ 
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સાનમાં આત્માના અતુભવની જરૂર છે, સાનમાં આત્મપ્રતીતિની 
જરૂર છે, જ્ઞાનમાં વિશુદ્ધિની જરૂર છે, જ્ઞાનમાં ભાવનાની જરૂર 
છે અને જ્ઞાનમાં સપણ દશનની જરૂર છે. આ ખધી વસ્તુએ સાથે 
મળે અથવા થોડીઘણી મળે તેતું નામ જ્તાન છે. 
સેવા અથવા કેસ એટલે શું? 

કમર્માં-સેવામાં ક્રિયાશક્તિની સુખ્ય જરૂર હોય છે. તેમાં 
ગતિની સુખ્ય જરૂર છે, તેથી સેવામાં શરીરબળની, ઇન્દ્રિયોના 
ખળની, હિ'મતની, તિતિક્ષાની, પ્રેમની, દયાની વગેરે ખાખતોની 
જર્‌ર છે. મતલખ કે સેવામાં ખહારની કિયાએ, ઇન્દ્રિયોતુ' બળ 
તથા લાગણીઓનું બળ વધારે હોય છે; અને સાનમાં અ'દ૨થી 
આત્માની પ્રતીતિનું બળ તથા ખુદ્ધિતું બળ વધારે હાય છે. 
સ્તરરૂપ સમજવાથી સ'બ'ધ સહેલાઇથી સમજ શકાય છે 

સાન તથા સેવાને। શુ' સ'બ'ધ છે, તે આપણે નાણુવુ' છે. તેમાં 
પ્રથમ ઉપર સુજખ એ ખત્તે તત્ત્વોનું સ્વરૂપ આપણુને સમજ્યું છે, 
એટલે હુવે તેનો સ'બ'ધ સમજવે। સહેલે। થઇ પડશે. જેમકે કોઈ 
આપણુને એમ કહે કે, બાયડી બહું ડાહી છે, ભણેલી છે; રૂપાળી 
છે, ખાનદાન ઘરની છે અને જરા પણુ ઊં'ચે સાદે બોલે નહિ પણુ 
ખધુ' ખમી ખાય ને પેટમાં ઉતારી જય તેવી છે; પણુ તેનો વર 
ઉડાઉ છે, ક્રોધી છે, ગ'જેરી છે, લુચ્ચાએમાં રખડનારે છે ને તેને 
પોતાની બાયડીનું ડાચુ' જરા પણુ ગમતુ' નથી. આવી હકીકત 
જાણીએ એટલે એ ખત્ઞે વચ્ચેનો સ'બ'ધ કેવો હશે તે આપણે 
સહેલાઇથી વગર કહ્યે સમજી જઈએ છીએ. તેમજ કોઇ આપણુને 
એમ કહે કે, ફલાણા રાજ્યનો કારભારી લોભિયે। છે, દીવાન તેને। 
મળતિયે। છે, રાજ્યમાં અ'ધેર છે અને કોઇ દાદફ્રિયાદ સાંભળે 
તેમ નથી; તેમાં પેલા સ્ુ'ખઈવાળા શેઠ કે જે બહુ પૈસાદાર છે, તે 
લાગમાં આવ્યા છે, એટલે તેનું પરિણામ કેવુ' હોય, તે કહ્યા વિના 
પણુ સમજી શકાય તેમ છે. આવી રીતે વસ્તુઓનું તથા માણસોનું 
સ્વરૂપ જાણ્યાથી સ'બ'ધ જાણી શકાય છે; માટે હેવે સાન તથા 
સેવાનું સ્વરૂપ સમજાયુ. એટલે તેના સ'બ'ધ પણુ સહેલાઈથી 
સમજી શકાશે. 

જ્રાન અને સેવાનો સ'બ'ધ 

જ્ઞાન વિના કેમ'-સેવા હોય નહિં અને સેવા વિના જ્ઞાન હોય 

નહિ, એ ખનજ્ઞેના સ'બ'ધ ઝાડ અને ખીજના જેવો છે. સાન તે 
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ખીજ છે અને સેવા તે ઝાડ છે. આમ હોવાથી સાન સેવાને ઉત્પન્ન 
કરે છે અને સેવા જ્ઞાનને વધારે છે. આવી રીતે સાન અને સેવાને 
સ'બ'ધ આપણે સૂત્રરૂપે જાણ્યો; પણુ એટલુ'જ જાણુવાથી કાંઇ 
અધા લોકોના મનતુ' સમાધાન થઈ શકે નહિ; માટે હેજી તેને 
વધારે સ'બ'ધ આપણે જાણુવે। જેઈએ. સ્તાન તથા સેવાને! સ'બ'ધ 
' વધારે સારી રીતે સમજવા માટે આપણું આપણા અ'ગત સ'બ'ધે!, 
શ્વાન તથા જાતઅતુભવની મદદ લેવી જેઇએ. એવી મદદ લેવા 
 માઢે વધારે વિચાર કરતાં એમ સમજાય છે કે, સુખ્ય સાત જતના 
સ'બ'ધથી આ જગત ખ'ધાયેલુ' છે અને તે બધા સાધો જ્ઞાન 
તથા સેવાને લાગુ પડે છે. જેમકેઃ- 
૧-સગવડેતાના સ'બ'ધ 

આ દુનિયામાંના સ્થ્રલ સ'બ'ધેઃમાં પ્રથમ સગ્રવડતાને। સ'બ'ધ 
આવે છે. એ સ'બ'ધને આપષથે શેઠેનાકરનોા અથવા સેવ્યસેવકને। 
સ'બ'ધ કહીએ છીએ. એ સ'બ'ધમાં શેઠને પાતાની સગવડ સાચ- 
વવાને સારું નોકરની જરૃર પડે છે અને નોકરને પોતાનું તથા 
પોતાના કઝુટુ'બતું પોષણુ કરવા સારું એટલે કે પોતાની સગવડતા 
સાચવવા સારું શેઠની મદદની જરૂર પડે છે. આ સગવડતાની 
સ'બ'ધ કહેવાય છે; તેમજ સ્તાન એ શેઠ છે અને સેવા તેની દાસી 
છે, તેથી જેમ ભલે। શેઠ પોતાના નોકરને સારી સ્થિતિમાં મૂકીને 
રાજી થાય છે અને જેમ નિમકહલાલ ને!કર પાતાના શેઠને ફાયદો 
કરીને રાજી થાય છે, તેમજ જ્ઞાનરૂપી શેઠ સેવારૃપી દાસીને વધા- 
રીને રાજી થાય છે અને સેવારૂપી દાસી પોતાના જ્ઞાનરૂપી શેઠને 
. મદદ કરીને રાજી થાય છે; એટલું નહિં પયુ કેટલાક ડાહ્યા રાજા- 
. ઓ લેકેને એમ કહે છે કે, તમે અમારું માન રાખા એમા શું 
નવાઇ ? પણુ જ્યારે તસે અમારા અમલદારોનું પણુ માન રાખા 
ત્યારેજ તસે ભલા ગણાઓ; તેમજ આપણે સાનનું માન રાખી- 
એ અને તેનો મહિમા ગાયા કરીએ તેમાં શું નવાઇ ? પણુ જ્યારે 
સાનની દાસી સેવાની આપણે કદર સમજીએ અને તેની સેવા 
કરીએ, ત્યારેજ આપણી લાયકાત કહેવાય; માટે આપણે સેવા 
કરતાં શીખવું જેઈએ. 

અ'ધુએ 1 આપણાં પુરાણમાં એમ કહેલું છે કે જે કામે 
પ્રશુથી ન થાય, તે કામે! પણુ ભગતો।થી થઈ શકે છે. જેમકે કેટ- 
લીક વખત ફેઈ કોઇ માણુસોને પ્રજ્રુએ કહી દીધેલું કે, “ તમારુ 
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પ્રારખ્ધ મ'દ છે, માટે તમે હમેશાં ગરીબજ રહેવાના છે; તેમજ 
ખીજા કેઈ માણુસને કહેલુ કે, તમારા નસીબમાં છેકરું નથી, 
માટે આ ભવમાં તમને છોકરું નહિ થાય અને કેટલાક લેકેને 
એમ કહેલુ' કે, તમારી ભક્તિ હજી મ'જૂર થચેલી નથી, માટે આ 
ભવમાં તમારે ઉદ્ધાર નહિ થાય, તેથી એ ખધા લે।કે। એમ સાં- 
ભળીને નિરાશ થઇ ગયેલા હેતા. એ પછી કેઈ વખતે તેઓને 
ભગવાનના ખરા ભગતે। મળી ગયા. તેઓએ કહ્યુ' કે, જાએ, ત- 
મને દીકરો થશે; બીજાને કહ્યુ' કે, જાએ તમને રાજ્ય મળશે; 
ત્રીજાને કહ્યુ' કે, તમારે! ઉદ્ધાર થઇ જરો. એ સાંભળીને તે ખધાને 
*મજાયખી લાગી કે, ભગવાને અમને ના પાડેલી છે કે તમારા નસી- 
ખમાં એ વસ્તુએ નથી અને તસે આમ કેમ કહો છે ? મહારાજ! 
તમારું વચન મિથ્યા જરો. એ સાંભળીને તે ભગતે કહ્યું કે, “જરા 
નિરાંત રાખે. અમારાં વચનમાં ફેર પડે નહિ. શ્રદ્ધા રાખો અને : 
જાએ કૈ શુ' થાય છે. 7” અ'તે તે ભગતે।ના કહેવા પ્રમાણુજ બધાને 
લાભ થયે।. આવી રીતે ઘણી વખત પ્રભ્થી જે કામ ન ખની શકે 
તે કામ તેના ભગતે! કરી શકે છે; એટલે કે શેઠથી જે કામ ન 
ખની શકે તે કામ તેના નોકરે કરી દે છે. તેવીજ રીતે જે કામ _ 
જ્ઞાનથી નથી થઈ શકતું તે કામ સેવાથી થઈ જાય છે. જેમકે ઘણું 
સાન હોય, છતાં પણુ કેટલાક માણુસોથી ઇન્દ્રિયનિગ્રડ થઈ શકતે। 
નથી; પણુ તેજ માણુસો। જ્યારે પાતાના ખધેો વખત જનસમાજ- 
ની સેવામાં રેકી દે, ત્યારે ધીરે ધીરે તેના વિકારો! કાખૂમાં આવી 
જાય છે, તેથી આગળ જતાં તે માણુસે। ઇન્દ્રિયનિત્રહુ કરી શકે છે; 
તેમજ ઘણા માણુસોમાં જરૂર જેટલુ' અથવા તેથી વધારે જ્ઞાન 
ષીય છે; પણુ તેમ છતાં તેએની ફ્ીતિ' હોતી નથી ને તેઓની પાસે 
પૈસા હોતા નથી; પણુ જ્યારે તેએ જનસમાજની સેવા કરવામાં 
લાગી જય છે, ત્યારે તેઓને માન તથા ધન એની મેળે મેળે વધારે 
વધારે મળવા લાગે છે. આવી રીતે જે કામ સ્તાનથી નથી થઈ 
શકતું, તે કામ સેવાથી થઈ શકે છે. ઘણા માણુસો એવા હોય છે 
કે જેઓનું સાન ખહું સારુ' હાય છે, તેમ છતાં તેઓને અ'તરમાં- 
થી જે શાંતી મળવી નેઈઇએ તે શાંતિ મળેલી હોતી નથી; પણુ એ 
પછી જ્યારે તેએ ગરીબોની સેવા કરવા લાગે છે, ત્યારે તેઓને 
શાંતી મળતી નય છે. મતલખ કે ઘણી વખત લુખા સ્ાનથી જે 
વસ્તુઓ મળી શકતી નથી, તે વસ્તુએ સેવાની મદદથી મળી જાય 
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છે.' સેવામાં એવુ' બળ છે, માટે આપણે આપણા પ્રમાણુમાં દેશ- 
કાળ સાચે નેઇને જનસમાજની સેવા કરતાં શીખવુ નેઇએ. 

સ્ઞાન અને સેવાનો સ'બ'ધ સમજાવવા' માટે મહાત્માએએ 
એમ પણુ કહેલુ' છે કે, ત્તાન આંખે દેખે છે પણુ પગે લ'ગડું' છે, 
તેથી તે પોતાની સેળે ચાલી શકતું નથી; અને સેવામાં ચાલવાની 
શક્તિ બહુ જબરી છે, પણુ તે આંખે આંધળી છે; તેથી દેખી શક- 
તી નથી. આમ હોવાથી જ્યારે જ્ઞાન સેવાની મટદ લે છે, ત્યારે 
તે ચાલી શકે છે અને સેવા જ્ઞાનની મદદ લે છે, ત્યારે તે દેખી 
શકે છે. આ દણાંત બરોખર રીતે સમજવા માટે એક ચાલતી અ.- 
વેલી જૂની વાત જાણુવા જેવી છે. તે એ કે કોઇએક મોટા જ'ગ- 
લમાં આગ લાગી. એ જ'ગલમાં બે માણસો હતા, તેમાં એક 
આંધળો હતો અને ખીને પાંગળો હતે।, તેથી એ ખન્ઞે જણા એ 
આગમાં ળળી મરે એમ હેતું, કારણુ કે પાંગળાથી પગે ચાલી 
શકાય તેમ નહોતું અને આંધળે દેખે નહિ, તેથી તે પણુ એકલે। 
ચાલી શકે તેમ નહોતું. એ જેઇને પેલા લ'ગડા માણુસે આંધળાને 
કલ્યું કે, “ જે તું મને તારા ખભા ઉપર બેસાડેતે। હું તને રસ્તે 
રખાડુ, એટલે આપણે ખન્ઞે જણા આ જ'ગલમાંથી ખહાર નીક- 
ળીએ અને આગમાંથો ખચી જઈએ.” આંધળાને એ યુક્તિ ઠીક 
લામવાથી તેઓએ વે પ્રમાણે કર્યું”, એટલે એ રીતે તે ખન્ઞે જણુ। 
ખાગમાં બળો મરતા બચ્યા. 

,અ'ધુઓ | આવીજ રીતે આ સ'સારરૂપી ઘોર અરણ્યમાં 
માયારૂપી આગ લાગેલી છે. તેમાં પાંગછુ'' સ્રાન પણુ અચી શકે 
નહિ તેમજ આંધળી સેવા પણુ ખચી શકે નહિ; પણુ એ ખતન્ને 
મહાતત્ત્વ ને સાથે મળી નય તો એકખીજાની મદદથી માયાની 
આગમાંથી આપણુને બચાવી દે; માટે આપણુ જીવનમાં જેમ ખને 
તેમ સાન તથા સેવાને વધારેમાં વધારે ઉતારવાં નએેઇએ. એમ 
થશે ત્યારેજ આપણે છેવટની શાંતિ મેળવી શકીશ. 

ર્‌-શવ્યતા-આબખાદીનો સ'બ'ધે 
સાન અને સેવા વચ્ચે બીને સ'બ'ધ ભવ્યતાને છે. એ સ'બ'ધ 
રાજા અને પ્રજા વચ્ચેના સ'બ'ધ જેવો છે. રાજાની ભવ્યતા નેઈને 
લેકે! અ'નનઈ નય છે. આજના વખતમાં રાજાની શવ્યતા જેવી 
રખાવી નેઇએ તેવી આપણુને દેખાતી નથી; પણુ અસલના 
વખતમાં એ ભવ્યતા બડુ અદભુત પ્રકારની અને સામા માણુસ- ' 


શાન અતે' પરમાથને। સ'બ'ધ ૧૯૬: 


કાકા રકાત 
ને આંજી નાખે તેવી હતી. એ વખતે રાજાઓતુ' શરીરબળ ઘણુ 
ધધારે હતું, તેઓવુ' બુદ્ધિખળ પણુ અમાષ હતું, તેઓની આંખ- 
માં ગુનેગારોને પકડવાની અજાયખ જેવી શક્તિ હતી, ડુશ્મનેા 
તેઓને જેઇનેજ પ્રૂજી જાય એવી તેઓમાં સ્વાભાવિક શક્તિ હૈતી, 
હેજારે માણુસાથી જે કામ ન થાય તે કામ પળ વારમાં કરીઃ 
રવાતું તેઓમાં જુ હતું અને લાખો માણુસથી જુદા પડી જાય 
તથા ઓળખાઇ આવે એવું તેઓનું તેજ હતુ''- આથીજ રાજાઓમાં 
દેવી અ'શ છે, એમ શામાં કહેલુ છે, આવી મહાન વ્યક્તિની 
ભવ્યતા આગળ સો લેકે! ગૂક્ઠી જાય તેમાં ક'ઈ નવાઇ નથી. એજ 
પ્રમાણ સાન એ રાના છે અને સેવા એ તેની રૈયત છે, એટલે 
સાનની આગળ સેવા ઝુકી જાય છે અને જેમ રાજા રૈયતનુ' 
રક્ષણુ કરે છે, તેમ સ્તાન સેવાને સલામત રાખે છે તથા તેની 
આખાદી વધારે છે. 

સ્રાન તથા સેવાને। સ'બ'ધ રાજપ્રજાના જેવે। હોવાથી રાજા- 
ની સો।ટાઇમાં જેમ પ્રજાની શે।ભા છે અને પ્રજાની આખાદીમાં . 
જેમ રાજાની શે।ભા છે, તેમજ સાનની વૃદ્ધિમાં સેવાની શે।ભા છે 
અને સેવાની અધષિકતાથી જ્ઞાનની શે।ભા છે. 

જેટલાક ભલા રાજનએ। અ'ધાર્પછેડો ઓઢીને એટલે કે છૂપા 
લેશ લઈને પોતાના શહેરની ગલીકૂ'ચીઓમાં ફ્રે છે અને રેયત- 
નાં સુખદુઃખની ખંખર રાખે છે; તેમજ રાન પણુ સેવાની 
ગલીફૂ'ચીઓમાં ફરે છે અને તેમાં જે ક'ઈ ખામી જેવુ' દેખાય, 
તેને પકડી પાડે છે. 

રાજાને ખધી જતની રેયત સરખી હૈય છે અને ખધી જાતના 
લે। કેની તેઓની લાયકાતના પ્રમાણુમાં રાજાને કિ'મત હોય છે; 
તેમજ ચડતીઊતરતી દરક પ્રકારની સેવાની કદર સાનરૂપી રાજા 
કરે છે. કોઈ પણુ જાતની સેવા તેના ધ્યાન ખહાર રહેતી નથી, 
તેમજ કે!ઇઇપણુ જાતની સેવાની કિ'મત સમજ્યા વિના સાન રહેતું 
નથો; માટે અસુક નાતની સેવા હલકી છે અથવા અસુક જાતની 
સેવા ખરાખ છે, એમ સમજીને છેડી દેશા મા. જેમ ભલે। રાન 
પોતાની રૈયતની અવગણુના કરે નહિ, તેમજ સ્ાનરૂપી રાજા પણુ 
કોઈ પણુ સેવાની અવગણુના કરતે। નથી; માટે કદી સે।ટી સેવાએ 
કરવાતુ' ન બને તો નાની સેવાએ પણુ કર્યાજ કરવી નેઇએ, એ 
આપણી ફરજ છે. એમાંથીજ આગળ જતાં ઉત્તમ પ્રકારની સેવા- - 


ફટ ' " ક્ષયના પ્રકાર 


એના રસ્તા ખુલ્લા થાય છે અને જ્ઞાન પણુ વધતુ' જય છે; માટે 
ઉત્સાહુથી તથા આન'દથી સેવા ક્રરતાં શીખવુ' જેઈએ. 

રાજા બહુ પેસાદ્ટાર હેય, માજીલે। હોય અને રૈયતની તરફે 
ખેઠરકાર હોય, એથી રેયત ભૂખડીબારસ જેવી થઇ ગઇ હાય અને 
લેકે। ક'ગાળ તથા $ુઃખી થઇ ગયા હોય તો તેમાં રાજાની શી 
આખરૂ ? એવા રાજા ઊલટા નીચ ગણાય છે; તેમજ સાનમાં બહુ 
મસ્ત થઈ ગયા હેય પણુ સેવાનુ' ઠેકાણું હોય નહિ,વે માણસે! 
પણુ કાંઇ સારા ગણાતા નથી. એથી ઊલટી રીતે એટલે કે રૈયત 
ખહું મસ્તાની હોય ને રાજા સાતડે સાત હોય, તોપણુ એમાં કાંધ 
રાજાની કે રેયતની ખૂબી કહેવાય નહિ. એેમાંતો' ફેયતનેતથારાજા- : 
ને બન્નેને ખરાખજ લાગે; તેમજ સેવામાં મસ્તપણું હોય અને એ 
મસ્તપણાને લીધે અ “'ધાધૂ'ધી ચાલતી હોય ને જ્ઞાનનો કે।ઈ ભાવ પણુ 
પૂછતું ન હોય, તે। એવી સેવાથી પણુ કાંઇ શુકવાર થતે। નથી. હાલ- 
માં આપણુ કેટલાક સ'પ્રદાયે।માં માત્ર એકલી આંધળી સેવા હોય 
છે પણુ સાનને છાંટો હોતે! નથી, તેથી એવી સેવાથી જે લાભ 
મળવા નેઈએ, તે લાભ ર્તાનની મદદ વિના મળી શકતા નથી; 
સાટે સેવાની સાથે સ્રાન જેઈએ. આ ખબત્તેને છૂટાં પાડી શકાય તેમ 
નથી. તેએ ખન્ઞે સાથે ને સાથેજ રહે એવે તેઓને કુદરવી 
સ'બ'ધ છે; માટે આપણે પણુ તેએને। એવોજ સ'બ'ધ જાળવવા- 
ની કોશિશ કરવી નેઇએ. 

૩-લાગણીને।-સિતરતાનો સ'બ ધ 

આપણા ડુન્તિયાદારીના વ્યવહારમાં જે ત્રીજે સ'બ'ધ છે, તે 
લાગણીનો સ'બ'ધ છે. એ સ'બ'ધને આપણે મિત્રતાનો સ'બ'ધ 
કહીએ છીએ. એ સ'બ'ધતી ખરી મજા જેઓને સાચા દેસ્ત 
મળેલા હોય તેઓને હોય છે. ખરા દોસ્તે એકબીજાની ખાસ 
એટલી ખધી લાગણી રાખે છે, એટલુ ખધુ' હિત કરે છે અને 
ખીજા તરક એટલી ખખધી દિલસોજી બતાવે છે કે, તેનો ખરે 
ખ્યાલ આપણુને આવી શકે નહિ. એવી અજબખ જેવી મિત્રતા, 
સ્રાન તથા સેવાને છે, તેથી સેવા વિના ર્રાન તરફડે છે અને જાન 
વિના સેવા તરફડે છે; એટલુજ નહિ પણુ સ્રાન એમ ઈચ્છે છે કે, 
કોઇ પણુ રીતે હું સેવાનો મદદગાર કેમ થાઉ'? અને સેવા એમજ 
ઇચ્છે છે કે, રડું ત્રાનની મદદગાર કેમ થાઉ'? મારા દોસ્ત જ્ઞાનને 
વધારવા માટે ડું' શુ' કરું? એવીજ ભાવના સેવાના મનંમાં હોય 


શાન અતે પંર્માથને! સ'બ'ધ હકકે 








છે; એમજ નહિ પણુ જ્યારે તક મળે ત્યારે તે પોતાનાથી બની 
શકતી દરેક “પ્રકારની મદદ કરે છે. 

જેમ એક મિત્ર પાતાના ખીન મિત્રની આગળ પોતાની સુર્કે- 
લીએ કહે છે, તેમ સેવા પોતાની સુશ્કેલ્ીએ જ્ઞાનની આગળ કહે 
છે અને એકખીન્ાની તરકે્‌થી દિલાસો મેળવે છે. 

જેમ એક મિત્ર પોતાના ખીજ મિત્રનાં વખાણુ કરે અને ખીશ્ને 
મિત્ર પેલા મિતનાં વખાણુ કરે, તેમ જ્ઞાન સેવાનાં વખાણુ કર્યા કરે 
છે અને સેવા સૌ ઠેકાણે સ્ાનનાં વખાણુ કર્યા કરે છે તથા જસ્તાનને। 
ઉપકાર માન્યા કરે છે અને સ્તાન સેવાનો ઉપકાર માન્યા કરે છે; 
તેમજ યાદ રાખજે કે, એ ખધુ' કાંઇ હારના વિવેકને ખાતર અથ- 
વા સારું લગાડવાને ખાતર નહિં, પણુ અ'તઃકરણુની લાગણીને લીધે 
સ્વાભાવિક રીતેજ તેઓથી એમ થઈ જાય છે; કારણુ કે મિત્રતાના 
સ'બ'ધની ખૂખી એરજ પ્રકારની છે. 

જેમ એક મિત્ર પોતાની સો।2ટાદનેો લાભ બીના મિત્રને આપે 
છે, તેમજ જ્ઞાન પણુ પાતાના એશ્વયએ। લાભ સેવાને આપે છે અને 
તેને વધારે છે તથા સેવા પાતાના અતુભવને। લાભ જ્ઞાનને આપી 
તેને વધારે છે. આવી રીતે જ્ઞાન સેવાને વધારે છે અને સેવા સાનને 
વપારે છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેઓને। સ્ત્રભાવજ એવે છે અને 
તેએમાં લાગણીએજ એવી છે કે, એમ કર્યા વિના તેઓથી રહી 
શકાતુંજ નથી અને એમ કર્યા વિના તેઓને શાંતિજ મળતી નથી. 
સ્તાનનો ને સેવાનો આવે સ'બ'ધ છે; માટે જે બ'ધુઓને ઈશ્ચર- 
જુપાથી જ્ઞાન મળેલુ' હોય, તેએએ પોતપોતાના પ્રમાણમાં કોઇને 
જોઇ પ્રકારની પણુ નાનીમોટી સેવા કરવી જેઈએ અને જેએ। 
સેવા કૅરી રહ્યા હોય લેએએ પોતાની સેવાને પુછિ આપવા સારુ 
જ્ઞાન મેળવવુ જોઈ એ; કારણુ કે તાન અને સેવા એ ખન્ઞે જ્યાંસુષી 
જુદાં જુદાં હાય ત્યાંસુધી એકખીજાને માટે તરફડ'ચા કેરે છે; પણુ 
જયારે તેએ! સાથે હાય, ત્યારે તેની ખૂબી કાંઇ અલોકિકજ હોય 
છે; માટે જ્ઞાન અને સેવા સાથે રહે અને તેઓની મિત્રતા કાયમ 
રહે તેમ કરે. એવાં દેવી તત્ત્વોની મિત્રતા તોડી નાખવાનું મહુ* 
પાપ કેરશે। મા; એજ સારી તમને વિનતિ છે. 

૪-એક લોહીનો-ભાઇબણેનનાો સ'બ'ધ 

આ દુનિયામાં એક લોહીનો સ'બ'ધ એ પણુ બહુ જબરદસ્ત 

સ'બ'ધ છે, જ્ઞાનશક્તિ અને ક્રિયાશક્તિ તે બન્ને પરમકૃપાળુ પર્‌ 
મૅ. હ 


ફદ૪ સ્વગ'તો પ્રકારો 


ક ઉજ ૬૦ 





માત્માનાં ખાળકે છે અને સગાં ભાઇબહેન છે, તેથી જેમ ભલા 
ભાઈનું પોતાની ખહેન ઉપર અતિશય હેત હોય છે અને જેમ 
ગુણિયલ ખહેનતું પોતાના ભલા ભાઇ ઉપર અતિશય હેત હોય 
છે, તેમજ સાનને સેવા ઉપર અને સેવાને સ્તાન ઉપર હેત હોય છે 
તથા તે હેત કાંઇ બનાવટી કે માની લીધેલુ' નથી; પણુ એ એક 
લોહીનો સ'બ'ધ છે, એ ભાઈખહેનનોા કુદરતી સ'બ'ધ છે; માઢે 
જેમ ભાગ્યશાળી ભાઇ પોતાની ખહેનને કાંઈ ને કાંઈ આપીનેજ 
શજી થાય છે, તેમજ જ્ઞાન પણુ પોતાની બહેન સેવાબાઇને કાંઇ 
ને કાંઈ આપીનેજ રાજી થાય છે; અને ખહેન જેમ પાતાના ભાઈ- 
નાં વખાણુજ કર્યા કરે, ભાઇને આશિષ આપ્યા કરે તથા ભાઇનાં 
એવારણાં લીધા કરે, તેમજ સેવાદેવી પણુ પાતાના ભાઈ સ્ાન- 
છવનાં વખાણું કર્યા કરે છે, તેને આશિષ આપ્પયા કરે છે અને તેનાં 
ભાવભીનાં ઓવારણાં લીધા કરે છે. 

ખ'ધુએ ! ભલી, સુકોમળ લાગણીવાળી અને પવિત્ર ખહેનનાં 
પ્રેમનાં આંસુ, ખાનદાન અમીરી સ્વભાવના ભાઈના હૂંદયમાં શુ' 
૨]' આપી દે, તેની ગણુતરી ફે।!ઇથી પણુ થઇ શકે તેમ છે (તેમજ 
સેવાદેવી પાતાના ભાઈ સાનને મૂંગે મોઢે પણુ ધણુએ દઈ શકે છે 
અને સ્તાન તે। તેને પોતાનું એશ્વય) પોતાની મદદ આપ્યાજ કરે 
છે; કારણુ કે ખહેનને। સ્વભાવ એવે છે કે, વરસે। વરસ વીરપસલી 
માગ્યાજ કરવી. જ્ઞાનરૂપી ભાઇ એવે। ભલે છે કે, તે ખહેનને કાંઈક 
કાંઇક આપ્યાજ કરે અને સેવાદેવી પણુ સ્તાન પાસે કાંઇ કાંઇ વખતે।* 
વખત સાગ્યાજ કરે છે તથા જ્ઞાન તેની ખોટ પૂરી પાડ્યાજ કરે છે, 

ભાઈ જ્યારે માંરો પડે ત્યારે ખહેન લેવાતી જાય છે અને 
ખહેનને જ્યારે ક્ષય કે હિસ્ટીરિયા થાય ત્યારે ભાઈ ને દોડાદોડ 
થ૪ પડે છે; તેમજ જ્યારે જ્ઞાન ઢીલુ' પડી જય છે, ત્યારે સેવા 
પણુ મ'દ પડી જાય છે અને જ્યારે સેવા ઢીલી પડી જાય અથવા 
માંદી પડે કે મરવા પડે, ત્યારે ભાઇના પણુ ખૂરા હાલ થાય છે; 
કારણુ કે એક લોહીનો સ'બ'ધ એ ખડું જખરો સ'બ'ધ છે. 

એક લોહીને સંખ'ધ કેવો જબરદસ્ત છે તે સમજવા માટે પ્રતાપ- 
સિ'& તથા શાક્તસિ હનો એતિહાસિક દાખલે। નજાણુવા લાયક છે, 

એ માટે ઇતિહાસમાં કહેલું છે કે, શાક્તસિ'હ તથા પ્રતાપ- 
સિ'ડું એક વખત શિકાર કરવા ગયા હતા, ત્યાં લડી પડ્યા; લડ- 
વાનું કારણુ માત્ર એટલુંજ કે શિકારના જાનવરને જે ઘા વાગ્યો 


શાન અંને પરમાથ નો. સ'બ [૯પ 
લા, તે પ્રતાપસિ'હે કદ્યું કે મારો ધા છે અંને શાક્તસિ'હૅ કહ્યું કે 
એ મારે ઘા છે; તે ઉપરથી લડી પડ્યા, તેથી પ્રતાપસિ'હે પોતા 
ના નાના ભાઇ શાક્તસિ'હને દેશવટો આપ્યો. તેતું વેર લેવા મારે 
શાક્તસિ'હ અકખર ખાદશાહુના દરખારમાં જઇને નોકરી રહ્યો. 
એ પછી અકબરે જ્યારે પ્રતાપસિ'હ ઉપર ચડાઇ કરી, ત્યારે શા- 
ક્તસિ'હ પોતાનું વેર લેવા એ લડાઇમાં ગયે।. એ પછી ઘણાં વર્ષો 
ખદ જ્યારે પ્રતાપસિ'હ ઘાયલ થયે।, તેને સાત જખસે। વાગ્યા, 
તેનો ઘોડો લડાઈમાં મરી ગયે।, તેનુ' લસ્કર'કપાઈ ગયું અને તે 
જગલમાં એકલે! પડી ગયેલે। હતે।, ત્યાં શાક્તસિ'હ આવી નીક- 
ન્યો. તેણે પ્રતાપસિ'હને કહ્યુ' કે, “ ડું મારું વેર લેવા આવ્યે। છુ.” 
ત્યારે પ્રતાપસિ'હે કલ્યું કે, “ આ વખતે વેર ઠીક છે, આવી «.” 
એમ કહીને પ્રતાપસિં હે પોતાની તલવાર ખે'ચી, ત્યારે શાક્તસિ'હ- 
ની આંખમાં આંસુ આવી ગયાં, તે રોઈ પક્યો અને પ્રતાપસિ'હને 
પગે લાગી ભેટી પશ્યો તથા તેને કલ્યુ' કે, “ લે મારું વેર ” એમ ક- 
હીને તેણે પોતાની સાથેના મોગલ સિપાઇઓને કાપી નાખ્યા ને 
પોતાને ઘો ડો પ્રતાપસિ'હને આપ્યે। તથા ક્યું કે, “હુવે જલરીથી 
અહી'થી ભાગી નએ, રુશ્મનેો આટઢલામાંજ છે. ” એ સાંભળી- 
ને પ્રતાપસિ'હ ત્યાંથી ચાલ્યો! ગયે।. 


એક લોહીને! સ'બ'ધ શું કામ કરે છે તે જેયું કે ? જે ડુશ્મને 
હુતા તેઓ પણુ ખરે વખતે મિત્ર થઈ ગયા. આવે એક લેહીને। 
સ'બ'ધ છે અને તે સ'બ'ધ ર્તરાન તથા સેવામાં છે; માટે કદી 
થોડો વખત ર્તાન સેવાની સાથે લડે અથવા સેવા જ્તાનની સાથે 
લડે, તોપણુ તેએ ખતન્ઞે અ'તે જુદાં રડી શકે તેમ નથી. વખત 
આવ્યે જર્‌ર તેએ એકખીજા'ને મદદ કરશેજ; માટે સ્તાન તથા 
સેવાને એવે। કુદરતી સ'બ'ધ સમજીને સેવા ફરે। અને સાન મેળવે।. 


પ-વાત્સલ્યભાવને -ખાપદીકરીને। સંર્બંધ 


આ જગતમાં જે સુખ્ય સાત જાતના ઉત્તમ સ'બ'ધ છે, તેમાં 
વાત્સલ્યભાવને સ'બ'ધ પણુ ખડું મે।ટો છે. એ સ'બ'ધમાં ખાપ" 
દીકરીને સ'બ'ધ, ખાપદીકરાનો સ'બ'ધ, માદીકરીનાો સ'બ'ધ, 
માદીકરાને સ'બ'ધ વગેરે સ'બ'ધો આવે છે. તેમાં જ્ઞાનને અને 
સેવાને જે સ'બ'ધ છે તે સ'બ'ધ ખાપરદીકરીના જેવે। છે. એટલે કે 
જ્ઞાન એ બાપ છે અને સેવા તેની દીકરી છે; કારણુ કે સ્તાનમાંથી. 


કૃટહ ' ફ્વશાને પ્રકાશ 

ઝાઝા 
સેવા ઉત્પન્ન થાય છે અને દીકરી જેમ ખાપની ખાતરખરઠાસ રાખે 
અને તેની સગવડતાઓ સાચવે, તેમ સેવા જ્ઞાનની ખાતરખરદાસ 
રાખે છે, તેને વધારે પોષણુ મળે તેવા ઉપાયે। કરે છે. 

ખાપ પોતાની જુન્ાન દીકરીને ખુ વખત સુધી પોતાના ધર- 
માં રાખી શકે નહિ; કારણુ કે કન્યા એ પારકુ' ધન છે, તેથી તેને 
લાયક વરની સાથે પરણુાવવીજ નેએ. તેમજ ત્તાન પોતાની 
દીકરી સેવાને પણુ હમેશાં પોતાની અ'દરજ રાખી શકે નહિ, પણુ 
બીજાઓને ખાતર જ્ઞાને પોતાની સેવાને આપવીજ જેઇએ; કારણુ 
કે લાયક ઉ'મર થયા છતાં પણુ જે ખાપ પોતાની જુવાન રીકરી- 
ને સારે ઠેકણું પરણાવે નહિ, તે ખ।ાપ નાલાયક ગણાય છે. તેમજ 
નો સ્રાની માણુસ પોતાના સાનના બળથી સેવા કરે નહિ તો તે 
નાલાયક ગણાય છે; માટે સ્ાનીએએ તો ખીનાએ ના કરતાં ઊલ* 
ઢી વધારે સેવા કરવી જેઈએ. તેને બદલે જે જ્રાનીએ એમ સમજે 
કે, અમારે જનસમાજની સેવા કરવાની જરૂર નથી, તે જ્ઞાનીઓ 
નાલાયક ગણાય છે; કારણુ કે સેવાથીજ સ્તાન શે।ભે છે અને સેવા- 
ને માટેજ સાન કામનું છે. ને સેવા ન હોય તો! એવા લૃખમા ને 
સૂકા સાનની કાંઈ પણુ કિ'મતજ નથી. 

વાત્સલ્યભાવવાળા ભલ્વા બાપા પોતાની જુવાન દીકરીને 
ઘડીકમાં વર ન મળે, તે। લાયક વરને સામા પૈસા આપીને પણુ 
પોતાની દીકરીને પરણાવે છે; તેમજ ભલા જ્તાનીઓને જે સેવા 
કરવાની તક સહેલાઇશથ્રી ન મળે, તે તેએ પોતાનું તન, મન તથા 
ધન ખરચીને પણુ સેવા કરવાની તક શૈ।ષ્રી લે છે; કારણુ કે જેમ 
જુવાન દીકરીને પરણાવે ત્યારેજ ખાપને સ'તેષ થાય છે, તેમજ 
જયારે પોતાનું તાન ગરીબોની સેવાનાં કામોમાં વપરાય, ત્યારેજ 
ખરા સાનીઓને સતોષ થાય છે; તેથી તેએ પોતાની જાતને 
ભોગ આપીને પણુ સેવા કરે છે. 

આપણામાં ઘણા લેોકેો। એમ કહે છે કે, જેની દીકરી મોટી 
થાય ને વર ન મળે તે ખાપને સુખે ઊંઘ્ઃ આવતી નથી; એટણુ'જ 
નહિ પણુ તેના માથામાં ક્રીડા પડે છે; તેમજ જે ખરા ટ્રાનીઓ 
હોય તેઓને પોતાની સેવા ખીજાએના કલ્યાણુ અથે" આપવાની 
તક ન મળે તો તેઓને સુખે ઊ'ધ આવતી નથી અને જાણે પોતા- 
ના માથામાં કીડા પડ્યા હોય એમ તેએ તરકેડ્યા કરે છે અને 
અ'તે જ્યારે તેઓને સેવા કરવાની સારામાં સારી તફ મળે 
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ત્યારેજ તેઓને પૃરેપ્‌રો આત્મસ'તેષ થાય છે. 


જુવાન દીકરી પોતાના વયોવૃદ્ધ ખાપ માટે કૈટકી ખખ્રી 
કાળજી રાખે છે અને ખાપ પોતાની જુવાન દીકરીના સુખને માટે 
કેટલી ખષી લાગણીએ રાખે છે, એ કાંઇ ફેોાઇથી અજાણયું નથરી. 
આપદીકરીની એવી વાત્સલ્યભાવની સ્થિતિ ખડુજ અસરકારક ને 
નેવાલાયક હોય છે; તેમજ ઠરેલા સાન માટે આગળ વધેલી સેવા 
જે ઉભ્સાહ ખતાવે છે, તેવી સેવા માટે એવુ' સ્તાન જે અલૌકિક 
ભાવ ખતાવે છે, તે સ'ગ'ધ પણુ બહુજ જેવાલાયક તેમજ અનુ- 
ભવવાલાયક છે અને ખડુજ આન'દદાયક છે. 


મતલખ કે, ખરા જ્તાનીએ જેમ ખને તેમ જગતની સેવા 
કરવાનીજ ઇચ્છા રાખે છે અને સેવા કરવાની તક ન મળે તે। તેએ 
ને અતિશય દિલગીરી થાય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ શોાખીને, 
ગોાતીને, તરફડીને અને આત્મભેોગ આપીને પણુ તેઓ સેવા કર 
વાની તક મેળવે, ત્યારેજ તેએ।ને સ'તોષ થાય છે. આવે સાનને। 
ને સેવાને સ'બ'ધ છે; માટે ને તમે સાની હા તે સેવા કરવાની 
તક મેળવે! અને ને સેવા કરી રહ્યા હે તે! સાથે સાથે સાન મેળ- 
વવાની તક મેળવે।; કારણુ કે એમાંજ જિ'દગીની સાથકતા છે. 


_૬-અર્ધા અર્ધા અ'ગનો-ધણીધાણુયાણીનો સ'બ'ધ 


દુનિયાને ટકાવી રાખવા માટે આ દુનિયામાં જે છડ્ઠા સ'બ'ધ 
છે, તે પૃણુ'તા પામવાને સ'બ'ધ છે. એ સ'બ'ધને આપણે ધણી- 
પણિયાણીનો સ'બ'ધ કહીએ છોએ. એ સિવાય એ સ'બ'ધતુ' 
બીજુ' નામ અર્ધો અર્ધા અ'ગતે। સ'બ'ધ છે; કારણુ કે પુરુષ એ 
અધું” અગ છે અને સ્ત્રી પણુ અધું” અ'ગ છે; પણુ એ ખનજ્ઞે જ્યારે 
સાથે મળે અને પછી કત'વ્ય કરીને યોગ્યતા મેળવે ત્યારે તેએ 
પૂણુ' થાય છે; માટે મહાત્માએ ધણીધણિયાણીના સ'બ'ધને 
પૂણ'તા પામવાને સ'બ'ધ કહે છે; તેવીજ રીતે જ્ઞાન એ ધણી છે 
અને સેવા એ ધણિયાણી છે, તેથી સેવા વિનાનું ત્તાન એ અધુ” 
અ'ગ ગણાય છે અને જ્ઞાન વિનાની સેવા પણુ અર્ધા અ'ગવાળી 
ગણાય છે; પણુ જયારે જ્ઞાન અને સેવા એ ખબન્ઞે સાથે મળીને કામ 
કરે, ત્યારે બન્ને અગા આગળ જતાં પૂર્ણતાને પામી શકે છે; માટે 
પૂણુ'તા પામવા સારું જેઓની પાસે સ્તાન હોય તેઓએ સેવા 
ફરવી જેઇએ અને જેએ સેવા ફરતા હોય તેઓએ પૂણુ'તા પામવ] 


ફહ સ્વર્ગતે પ્રકાશ 





સારું ત્રાન સેળવવુ' જોઇએ; કારણુ કે સ્રાન વિના સેવા અધૂરી છે 
અને સેવા વિના જ્ઞાન અધૂરું છે. આમ હોવાથી જ્ઞાન અને સેવા 
એ ખતન્ને જુદાં જુદાં રહી શકે તેમ નથી પણુ તેઓને સ'બ'ધ 
સાથે રહેવા માટેજ નિર્માણુ થયેલે છે; માટે જ્ઞાનની સાથે સેવા 
જેઈએ અને સેવાની સાથે સ્રાન આવશ્યક છે. 


સાતને ધણી અને સેવાને ધણિયાણી કહેવાનાં કારણે। દર્શાવતાં 
મહાત્માએ કહે છે કે, સ્રાનમાં પુરુષાથ' છે, કઠોરતા છે, સાનમાં 
ખળ છે, ત્તાનમાં હિ'મત છે, જ્તાનમાં સ્વાશ્રય છે, જ્ઞાનમાં 
સ્વત'ત્રતા છે, જ્ઞાનમાં સત્તા છે, જ્ઞાનમાં તેજસ્વિતા છે અને 
જ્ઞાનમાં સ્વસ્થતાથી લાગણીઓને વશ રાખવાની શક્તિ છે અને 
એ ખપધાં પુરુષોનાં લક્ષણુ છે; માટે જ્ઞાન ધણી છે. 


આવીજ રીતે સેવામાં સ્ત્રીનાં લક્ષણુ છે. જેમકે સેવામાં પરા- 
ધીનતા છે, સેવામાં લાગણીએ। તું બળ છે, સેવામાં મીઠાશ છે, 
સેવામાં દયાછીપણુ' છે, સેવામાં સુ'દરતા છે અને સેવામાં નાજુ- 
કાઈ છે. આવા આવા કાજુતાભર્યા સ્વાભાવિક ગુણ્‌। સેવામાં રહેલા 
છે; માટે સેવા ધણિયાણી છે. 


સ્ત્રી વિના પુરુષોની સ્થિતિ કેવી ખરાખ હોય, એ તમે કચાં 
નથી જાણુતા? સે'કડો રખડેલ વાંઢાએને આપણે જેઈએ છોએ,. 
તેઓનુ ચારિત્ર્ય કેટલુ' બધુ' ઢીલુ' હોય છે અને સ્રીઓની મટદ- 
ની ખામીને લીધે તેએ ફેટલા ખધા ગ'ભીર પ્રકારના ચુતાએ। કરે 
છે, એ કાંઈ દુનિયાથી અજાણ્યું નથી; તેમજ સેવા વિનાનું જ્ઞાન 
પણુ મસ્તાનું ખની જાય છે, આડે રસ્તે ઊતરી જાય છે અને 
અ'કુશ વિનાનું થઈ પડે છે; માટે જાનને સેવાની જરૂર છે. 


જેમ સ્રીની મદદ વિના પુરુષની માઠી દશા થાય છે, તેમ પુરુ- 
ષની મદદ વિના સ્રીઓની ષણુ ખડુજ માઠી ૬શા થાય છે. એ 
માટે પણુ કાંઇ ટ્ર જવું પડે તેમ નથી. નિસાસા નાખતી ને ખૂ- 
ણામાં પડી રડયા કરતી તથા અનેક પ્રકારનાં ઝુકમ' કરતી તેમજ 
અનેક રીતે વગર મફતની રિખાયા કરતી વિધવાઓને આપણે જ્યારે 
જોઈએ છીએ, ત્યારે પુરુષની મદદ વિના સ્રીએના શુ' હાલ થાય 
છે, તે આપણુને સમજાઈ જાય છે; તેમજ સ્તાનની મદદ વિના 
સેવ'ના શુ' હાલ થાય તે પણુ સહેલાકથી સમજી શકાય છે. આવું 
ન થાય માટે સેવાએ ર્તાનની મદદ લેવી નેઇએ અને જ્તાને 
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સેવાની મદદ લેવી નનેઇએ. તે વિના બધું અપૂણુ' છે. 


સ્રી અને પુરુષ એ બતજ્લે ઝુદરતની મહાન શક્તિએ જ્યારે 
પ્રેમભાવથી સાથે મળે, ત્યારે તેનું નામ લસ કહેવાય છે અને લસને 
મહાત્માઓ યર કહે છે, વીજળીમાં જેમ નેગેટિવ તથા પૉઝિ- 
ટિવ એવી બે નતની શક્તિ છે અને એ ખન્ને શક્તિ સાથે મળ્યા 
વિના કાંઈ બહુ કામ થઈ શકે નહિ, તેમ આ અને પુરુષ એ ખન્ને 
લગ્નના યસ્રથી નેડાયા વિના કાંઈ ખરેખરી ઉન્ઞતિ પામી શકેનહિ; . 
કારણુ કે જ્યાંસુધી તેએનું લસ ન થાય ત્યાંસુષ્રી તેએ અર્પા' 
અર્ધા'જ રહે છે અને લસ સ'બ'ધથી નનેડાય ત્યારેજ તેએ। પૃણ- 
તા પામી શકે છે; તેમજ સ્રાન અને સેવા એ ખન્ને પણુ જ્યાંસુધી 
જુદાં જુદ્દાં રહે ત્યાંસુધી તેએ। અધૂરાંજ રહે છે; પણુ જ્યારે તેએ। 
સાથે મળે ત્યારેજ પૂણું'તા પાસે છે; એટલુંજ નહિ પણુ જ્યારે એ 
બન્ને સાથે મળે ત્યારેજ તેનો મહાયર્ થાય છે, કારણુ કે જ્ઞાન 
એ એક યર છે અને સેવા એ પણુ એક યર છે; પણુ જ્યારે એ 
અન્ઞે ચર્ન સાથે મળી જાય, ત્યારે તે મહાયરા કહેવાય છે અને 
મહાયરની ખૂખીએ એરજ પ્રકારની છે; માટે પરમકૃપાળુ 
પરમાત્માને મેળવનારો એવે! મહાયરા કરવાની કોશિશ કરે, 
એવે મહાયસ્ત કરવાની કોશિશ કરે 


ખ'ધુઓ | ઔષુરુષના સ્નેહનો આન'દ તમે નેયે। છે? પ્રેમી 
દપતીના આન'દના ઉછાળા તમસે અનુભવ્યા છે? પુરુષની 
રસિકતા અને સ્તીને પ્રેમ-એનેો તમને અતુભવ છે રને એ બાખ- 
તમાં તસે ઊ'ડા ઊતરેલા હશે। અથવા એવાં પ્રેમી નેડાં નનેયાં 
હેરી, તો તમે સમજી શકશે! કે લસસ્નેહમાં કેટછું ખધુ' સુખ છે. 
હવે વિચાર કરો! કે, માણુસોના સ્ત્રળપ્રેમમાં અને નાનીમોટી 
લાગણીઓના સ'યોગમાંથી પણુ જ્યારે આઢલે! બધો આનદ 
ઊપજે છે, ત્યારે સાન અને સેવાનાં અલૌકિક તત્ત્વોના સ'ચોગમાં- 
થી કેટલે! ખધેો આન'દ ઊપજતેો હરે, એ જરા ખ્યાલ તો કરો! 
માટે જ્ઞાન સાથે સેવાનો આન'દ સેળવવાની કોશિશ કરી અને 
સેવાની સાથે સ્ાનનો આન'દ મેળવવાની કે।શિશ કરો | 


૭-ઝુરુશિષ્યનો સ'બ'ધ 


આ જગતના જે જે સુખ્ય સ'બ'ધો છે, તેમાં સૌથી છેલ્લે 
ને સાતમો સ'બ'ધ સોક્ષમાંગષ'તે છે. તે સ'બ'ધને આપણે બ્યવ- 





૬૮૦ સ્વર્ગતે। પ્રકાશ 
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હારમાં ગુરુશિષ્યના સ'બ'ધ કહીએ છીએ. એ સ'બ'ધ ખીજી બષ્રી 
જાતના સ'બ'ધો કરતાં શ્રેણ છે; કારણુ કે ખીજી ખધી જાતના 
સ'બષેમાં સ્થળ સ્વાથ' રહેલો હોય છે; પણુ ચુરુશિષ્યના સ'બ'ધ- 
માં સ્થળ સ્વાથ' હોતે! નથી. એ સ'બ'ધમાં તે! બહુ ઊ'ચા પ્રકાર- 
નીજ ઇચ્છા રહેલી હોય છે; એટલુજ નહિં પણુ જ્યારે આત્મા 
અ'દરથી જાગે અને તેને પરમાત્માના સાનની ભૂખ લાગે, ત્યારેજ 
એ સ'બ'ધની ખરેખરી ખહાર આવે છે; માટે જગતના ખીશ્ન 
સ'બ'ધેો કરતાં ગુરુશિષ્યનો સ'બ'ધ વધારે ઊ'ચા પ્રકારને! છે. 
આવેો સ'બધ સાન અને સેવાનો પણુ છે. જ્ઞાન છે તે શુરુ છે અને 
સેવા છે તે શિષ્ય છે; કારણુ કે જ્ઞાન જેટલુ' સેવાને આપી શકે છે, 
તેટલું સેવા સાનને આપી શકતી નથી. ખીજુ' એ કે શિષ્યને ગુરુ 
વિના ચાલી શકે નહિ પણુ ગુરુને શિષ્ય વિના ચાલી શકે છે; તેમજ 
ક્ષેવાને જ્તાન વિના ચાલી શકતું નથી; પણુ પૂણુંતાએ પહોંચ્યા 
પછી સ્તાનને સેવા વિના ચાલી શકે છે; માટે જ્ઞાન એ ગુરું છે 
અને સેવા શ શિષ્ય છે. 


ભલા ગુરુની ઇચ્છા હમેશાં એવીજ હોય છે કૈ, સારા શિષ્યોને 
હું કેમ ઉપચે!ાગી થાઉ' ? અને મને જે તત્ત્વ મળેલુ' છે, જે 
પ્રકાશ મળેલે। છે, તે હું બીજાને કેમ આપુ? શુ' યુક્તિ કરું તે। 
એ બીજાઓને આપી શકુ' (જ્લરી જલદી ખીજાઓને મારો મડા- 
પ્રકાશ આપી શપખુ' તેને ઉપાય કથે! આવી શે।ધમાં અને આવ્રા 
વિચારૈ।માંજ ઉત્તમ ગુરુઓ રોકાયલા રહે છે; તેમજ સાન પણુ 
એવીજ ઇચ્છા રાખે છે કે, મારો પ્રકાશ હુ' ખીજાઓને કવારે 
આપું? અને તે આપવા સારુંજ તે સેવા સ્વીકારે છે. 


જેમ ગુરુ પાતાતુ' જ્ઞાન આપવા માટે સારા શ્િષ્યે। માટે 
આટલી ખધી કાળજી રાખે છે, તેમજ લાયક શિષ્યે! પણુ ગુરુના 
હુકમ સ્રુજબ વતે* છે અને શુરુ કૅમ રાજી થાય એવીજ ભાવતા 
રાખે છે તથા ચુરુને વધારેમાં વધારૈ ગુરુદક્ષિણા કેમ આપી શકાય 
એનાજ વિચાર કરે છે; કારણુ કે તેએ ચે।ખ્ખી રીતે એમ સમજી 
શકે છે કે, જગતમાં કોઇ પણુ માણુસ જે ચીજ ન આપી શકે 
તેવી અમૂડ્ય વસ્તુ ઈશ્વરી જ્ઞાન છે, તે ઈશ્વરી જ્ઞાન અમને ગુરુએ 
આપેલું છે, માટે એમને ઉપકાર તે કેમ ભુલાય ? અર્જુને ગીતા- 
જમાં કહેછુ' છે કૈ, “ મને ત્રણુ લેકનુ' રાજ્ય મળે તેપપણુ મારા 
શ'તરનો શે।ક મટે એવુ' કાંઈ મને દેખાતુ' નથી.” આવે  સુર્કેલ 


શાન અને પરમાર્ધનેો સ'બ'ઘ ૨૦૨ 





જે*્શે।ક તે ગુરુ પોતાના સ્રાનના ખળ વડે મટાડી દે છે; માઢે 
જગતની કઈ વસ્તુથી ગુરુના ઉપકારને બદલે। વળી શકે ? 


એક તરફથી લાયક શિષ્ય જ્યારે આમ વિચાર કરે છે, ત્યારે 
ખીજી તરફથી મહાત્મા ગુરુઓ એમ વિચાર કરે છે કે, જ્યારે 
અસોને લાયક શિષ્ય મળે છે ત્યારેજ અમારું ત્તાન ઉપયોગમાં 
આવે છે, ત્યારેજ અમારા જ્ઞાનની સાથ'કતા થાય છે અને તેથી 
એવે વખતે અમારે આત્મા પ્રકાશના રાશિમાં મસ રહ્યા કરે છે, 
એવે વખતે અમોને એક જાતની સહજ સમાધિ લાગી નય છે 
અને એવે વખતે અસોને ફૃતાથ'પણુ' સમજાઇ જાય છે; કારણુ કે 
જે અદશ્ય તત્ત્વ છે, જે ભેદી તત્ત્વ છે, જે ગુણાતીત વસ્તુ છે અને 
જે અનિવ5ચનીય બાખત છે, તે અમે ખોજાઓનાં હદયમાં ઉતારી 
શકયા છીએ. એ કરતાં વધારે આન'દ બીજે કચે। ? માટે આમ 
સમજીને તેએ ઊલટે ઉપકાર માને છે ને ઝૂકી ગયેલા શિષ્યોને 
કહે છે કે, “ બ'ધુએ। | બેટાએ | અમારી પાસેતું ઝવેરાત લેવાવાળા 
ઝવેરી તમે નીકળી આવ્યા માટે તમને ધન્ય છે. | ” એમ કહોને 
ગુરુઓ ઊલટો શિષ્યનો ઉપકાર માનવા મ'ડી જય છે અને તેમને 
આશીર્વાદ દેવા લાગી જય છે. આવે દૈવી ગુરુશિષ્યનો સ'બ'ધ 
છે અને તેજ સ'બ'ધ સેવા તથા જ્ઞાન વચ્ચે છે; માટે આપણે 
સૌએ સાત તથા સેવા એ ખન્ઞે અ'ગ સરખાં રાખવાની તથા સાચ- 
વવાની ફોશિશ કરવી નેઇએ; કારણુ કે અતે એમાંજ કલ્યાણુ છે. 


આવી રીતે દુનિયાના દરેક જતના સ'મ'ધેો! તપાસતાં અને એ 
સ'બ'ધે। જાન તથા સેવાને લાગુ પાડતાં ચોખખી રીતે એમ સમજી 
શકાય છે કે, સાન તથા સેવા જુદાં જુદાં રહેવા માટે સરજાયેલાં 
નથી; પણુ એકખીનાની મદદમાં રહેવા માટેજ સરજાચેલાં છે. 


૮-આકલ્સમા આત્માને અલૈકિક સબધ 


ઉપર ખતાવેલા સાતે જતના સ'બ'ધે! સાંસારિક છે અને કાંઇ 
કાંઈ સ્થ્રળતાવાળા છે; પણુ એથી પર જે આઠૅસેો સ'બ'ધ છે 
તે આત્મા આત્માના સ'બ'ધ કહેવાય છે; કારણુ કે જ્તાનમાં જે 
આત્મા રહેલે। છે, તેજ આત્મા સેવામાં પણુ રહેલે। છે અને સેવામાં 
જે આત્મા રહેલો છે તેજ આત્મા જ્ઞાનમાં રહેલો છે. એટલે એ 
ખન્નેમાં એકજ આત્મા છે, તેથી તેએ। ખન્ને એકખીન્નની તરફે કુદ 
રતી રીતેજ ખે'ચાય છે. એ ખે'ચાણુ અલોકિક છે, એ સ'બ'ધ 


૨૦૨ સ્વર્ગનો! પ્રકાશ 





નેસમિ'ક છે, એ ખે'ચાણુ કારણુ વિનાતું છે, એ સ'બ'ધ અભેદ- 
ભાવને છે અને એ સ'બ'ધ અનિવ'ચનીય છે. એટલે કેઈ પશુ 
રીતે આપણે જ્ઞાન તથા સેવાને જુદાં પાડી શકીએજ નહિ. એ 
બન્ને તો હુમેશાં સાથે ને સાથેજ રહેવાનાં; પણુ એ અક્ોકિક 
સ'બ'ધ હાલમાં આપલે ખરેખર રીતે સમજી શકીએ નહિ, તેમજ 
તેનું શખ્દ્રોથી વધારે વણુ'ન કરતાં પણુ મને આવડતું નથી. ટૂ'કામાં 
એજ કે જ્ઞાન અને સેવાનો સ'બ'ધ અલૌકિક છે; માટે તેઓને 
એ સ'બ'ધ કાયમ રહે-એ અતુપમ ભાવના કાયમ રહે તેમ આપણે 
કરવું જેઇએ અને એ સ'બ'ધ કાયમ રહે તે સારું આપણે જ્ઞાન 
મેળવવું નઈએ તથા સેવા કરતાં શીખવું જેઇએ. 


એ સબધ ગઅસક્ષના ત્રદષિએ। જાણુતા 
હતા તેના દાખલાઓ 


જ્ઞાન તથા સેવાનો કેવો અલૌકિક સ'બ'ધ છે, તે વાત ત્રષિ- 
એએ તથા ધમ'ગુરુએએ અને ભગતોએ પોતાનાં આચરણુથી 
સાબિત કરી બતાવેલી છે. જેમકે અસલના ત્રષિએ કેટલા બષા 
રાની હતા તથા કેટલુ' ખધુ' પ્રેમમય જીવન ગાળનારા હતા, તે 
કાંઇ આપણાથી અજાણયુ' નથી. આખો દિવસ તેઓને ત્યાં વેદના 
મ'ત્રોનો ધ્વનિ સ'ભળાયા કરતે! હતો, યસ થયા કરતા હુતા અને 
ઉપનિષદે।ના અત સિદ્ધાંતની ચર્ચા ચાલ્યા કરતી હતી. એક ત- 
રકે જ્યારે આવી રીતે જ્ઞાનનું પ્રાધાન્ય હતું, ત્યારે બીજી તરફ 
સેવાધમ' પણુ તેટલે।જ વિસ્તારપૂર્વક ને લાગણીપૂવક ચાલતે। 
હેલો. જેમકે પાઠંશાળાઓ ત્રષિએ ને ઘેર હતી. ગામમાં કે।ઇ માંડુ' 
પડે તે! દવા માટે પણુ તે ત્હષિએ। પાસેજ જતા હુતા. જે સુસાફ- 
ર૨। બહારગામથી આવે તે ત્રષિઓના આશ્રમમાંજ ઊતરતા હુતા, 
એટલે ધમશાળા પણુ ત્રષિએના આશ્રમમાંજ હતી અને કે।ઇને 
કાંઇ કજિયે। થાય તે। તેએને। ચુકાદો પણુ કપષિએ નાં વચને! પ્ર- 
માણેજ થતે।, એટલે ન્યાયાધીશપણું પણુ ત્યાંજ હતું. આવી રીતે 
દરેક જાતનાં પરમાથ'નાં કામો તવષિએ। ના આશ્રમોમાંજ ચાલતાં 
હતાં અને તેજ નિયમ પ્રમાણે એ પછીના ધમ'ગુરુઓ જેમકે શ” 
કરાચાય', રામાતુજ, વલ્લભલાચાય' તથા શુરુ નાનક વગેરે મહાત્મા- 
એ પણુ સેવા તથા સ્તાન એ બ'ને અ'ગને સાથે સાથેજ રાખતા 
હેતા. જેમકે તુકારામ, રામદાસ, તુલસીદાસ, નરસિ'હ મહેતા 
અને મીરાંખાઇ વગેરેનાં જીવનમાં પણુ રાન તથા સેવા એ બને 
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આખતે જ્રુખ્ય હતી; માટે આપણે પણુ તેઓને પગલે પગલે 
ચાલીને આપષશ્ાં જીવનમાં સાન તથા સેવાને ઉતારવાં જોદ્રએ. 


દોઢ દીકરાની વાત 


રસ્રાન અને સેવા એ ખન્તે મળીનેજ માણુસ પૂણુ*તાને 
પામી શકે છે તે વાત સમજવા માટે વેષ્ણુવધમ'માં એક દાખલે। 
જાણુવા જેવે। છે. તેમાં ચોરાશી વૈષ્ણુવની વાતમાં એમ કહેલું છે કેઃ 


કુમનટાસ નામે એક ખડું ભાવિક વેષ્ણુવ હતા. તેમને એક દિવસ 
શ્રીવલ્લભાચાય મહારાજે પૂછયુ' કે, “ કુમનદાસ | તમારે કેટલા 
દીકરા છે??' ત્યારે તેમણે હાથ નેડીને કહ્યું કે, “જુપાનાથ | મારે દેહ 
દીકરો છે.” એ સાંભળીને ત્યાં બેઠેલા વૈષ્ણુવે આચા્ય*જીને કલ્યુ' કે, 
“મહારાજ ! આ ઝુમનદાસ આપની આગળ બૂ ઠું' બાલે છે. તેમને 
સાત દીકરાએ છે.” એ સાંભળીને મહારાજે ઝુમનદાસના સાસુ 
ભેયુ' અને કલ્યું કે,“ આ વેષ્ણુવ શ]' કહે છે ?” ત્યારે કુમનદાસે કલુ 
કે, “મારે ચત્રભુજદાસ નાસે દીકરો છે તે સાન તથા સેવા બજ્ઞે નનણે 
છે; માટેતે આખો દીકરો છે અને બીને જૃષ્ગુદાસ નામે દીકરો છે 
તે સવા કરે છે; પણુ પ્રભુના મહિમા જણુતો નથી. એ સ્તાન તે- 
નામાં નથી, માટે તે અધૌ દીકરો છે, તેથી મારે દોઢ દીકરો છે 
એમ ડું કહુ' છઃ. બાકીના પાંચ દીકરા કે જેનામાં જ્ઞાન કે સેવા 
કાંઈ પણુ નથી, તેમને હુ મારા દીકરા સમજતે। નથી. એ તે। છાણુ- 
ના કીડા જેવા કીડાએ કહેવાય, એ કાંઈ દીકરા કહેવાય નહિ. 
જેનામાં જ્ઞાન અને સેવા હોય તેજ પૂરે દીકરો કહેવાય.” છુમન- 
દાસનો અ જવાબ સાંભળીને આચાય'જી બહુ ખુશી થયા હતા. 

આ વાત આપણે દરેક જણે ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે અને 
તેમાંથી સમજી લેવું નનેઇએ કે, એકલી સેવા એ પણુ અધૂરાપણું 
છે અને એકલું સાન એ પણુ અધૂરાપણું છે; માટે સેવા તથા જ્ઞાન 
એ ખન્ઞે વાતે। સાથે રહે તેવી તજવીજ કરવી નેેઈએ. 

છેવટનો સિદ્ધાંત 

ખ'ધુએ। ! પ્રથમ સ્ાનમાંથી સેવા ઉત્પન્ન થાય છે, પછી તે 
વધે છે અને જ્ઞાનને પણુ વધારે છે. એ પછી અ'તે બડુ લાંબા કાળે 
અનેક જન્મે સ'સિદ્ધ થયા પછી ફેળ આપી દીધા બાદ જેમ છેડ 
સુકાઈ જાય છે, લેમ સેવાની સાનમાં સમાપ્તિ થઇ જાય છે. એ 
માટે ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું છે કે, ' સરકે «સાસ પા્ષે 
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શાને પારિસમાવ્યતે ।' આ પ્રમાણે બધાં કર્સા તાનમાં સમાસ થઈ જાય 
છે; પણુ એ સ્થિતિ બહુજ ઊ'ચી છે ને છેવટની છે. ત્યાં હાલમાં 
આપણી કલ્પના પણુ પહોંચી શકે નહિ; માટે ડાલ તે! આપણે 
જેમ ખને તેમ સેવા ( પરોપકાર) અતે ભગવદ્ભક્તિમાં આગળ 
વધ્યા કરવું નેઈએ અને એની સાથે જ્તાનમાગમાં પણુ બનતો યત્ન 
કરતા રહેવું નનેઇએ. આ પ્રમાણે કરવાથી વિકારો ધટતા ચાલી 
હુંદય પવિત્ર થતું જશે અને છેવટે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે પરમા- 
ત્માના સાક્ષાત્કારરૂપી સર્વોત્તમ ર્તરાન પ્રાસ થતાં કોઇ પણુ કામ 
કરવાની ફૂરજ ન રહેતાં, જુતકૃત્ય બની જવાશે અને સદાને માટે 
પ્રભુતુ' શરણુ અથવા સચ્ચિદાન'દપદની પ્રાત્તિ થશે. 
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»: અહીથી આ વિષય પરે થતા સુધીતા લખાણુનું છેલ્લું પાત 
ગુમ થયેલું હોવાથી, આ પછીની લીટીઓ સ'પાદકે લખેલી છે.-નસ'પાદક 
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સ્વમેના 1 માતાઓ _ 


સ્વગના મહાત્માએ એ નામ મા એક જિજ્ઞાસુ સજજ 
ને પૂછચુ' કે, “સ્વગ'ના મહાત્માએ એટલે શ'? કયા સ્વગ'ના 
મહાત્માઓ મડે તમે કહે છે ? તમારા સ્વર્ગનો! અથ' શુ છે ? 
અને તમારા મહાત્માઓનાં લક્ષણુ। કેવાં છે તે ટકામાં 
સમજાવે તે! સારું.” 

એ સાંભળીને સે' કહ્યુ' કે, “ આ“ સ'સારમાં સવગ? છે અને 
આ દુનિયામાંજ સ્વગ'ની જિ'દગી ભોગવવી નેઇએ એમ હું માવું 
છુ, તેથી મૂઆ પછીના સ્વગ*ની અથવા આ દુનિયાની” ખહાર 
અથવા આકાશમાં કચાંય અધ્ધર રહેલુ' હોય તેવા સ્વ્ગ"ની વાતો 
અસે કહેતા નથી; પણુ મનુષ્યજાતની અ'દર વધુમાં વધુ જેટલા 
સદ્ગુણ ખીલી શકતા હોય-જેમકે બેડદ ક્ષમા, સ'પૂણું સત્ય, 
પરમાથ'ની ભાવનાવાછી'જ જીવન, સૌ જીવો ઉપર કુદરતી સ્નેહ, 
સોની સાથે અભેદભાવ, જગતની વસ્તુઓનું તથા આત્માનું અને 
ઈશ્વરનું છેલ્લામાં છેલ્લું સાન અને ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રકારની શાંતિ- 
ને અતુભવ-એ ખધાં તત્ત્વોના મિશ્રણુમાંથી જે એક અપૂવ' બળ 
અને અલૌકિક આનદ ઉત્પન્ન થાય છે, તેને હું' સ્વર્ગ કહુ' છ્ઠુ' અને 
એવુ સાચુ' સ્વગ' આપણી હાલની આ ચાલતી જ'દગીમાંજ આપણે 
ભોગવવું નઇએ, એમ હું' માનું છુ માટે આવા પ્રત્યક્ષ સ્વગ'ની 
અને આવા રાકડિ યા સ્વગ'ની વાતે! હું કડું છુ. રેવદેવીનાં સ્વર્ગો- 
ની, આ દુનિયાથી કરોડો ચે।જન ટૂર રહેલા સ્વર્ગોની અને હાલ* 
માં આપણે જેઈ શકીએ નહિ પણુ મૂઆ પછી મળે તેવાં ઉધારિયાં 
સ્વર્ગોની વાતો અસે કહેતા નથી; પણુ આ સ'સારમાંજ અને આ 
જિ”દગીમાંજ ભોગવી શકાય તેવાં રોકડિયાં સ્વર્ગોની હકીકત 
અમે કહીએ છીએ. 

“ મહાત્માઓનાં લક્્ણુ કેવાં હે।વાં નેઇએ, એ સવાલના જવા- 


ખમાં જણાવવાનું કે જેના હુંદયમાં અતિશય વિશાળત્તા આવી ગઇ 
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હાય; જેના મગજમાં જ્ઞાન ઊભરાઈ જતુ' હોય; જેના ચરિત્રમાં 
અતિશય વિશુદ્ધિ હોય; કત'ન્યની ભાવના જેનામાં મહાપ્રમળ 
હેય; મતુષ્યનત ઉપર તથા જગતના ખીજા જીવે ઉપર જેને 
અતિશય પ્રેમ આવી ગયો હોય; સત્ય વસ્તુની મહત્તા જેને સમ- 
જાઇ ગઇ હાય; જેની જિ'દગીમાં એક પ્રકારની ખાસ મીઠાશ આવી 
ગઇ હોય; જેની વાણીમાં કાંઇક અદ્દભુત બળ આવી ગયુ' હોય; 
જેના ચારિત્યબળથી આસપાસના લેકે ઉપર બહુજ ભલી અસ્ર 
થતી હોય; જેની દછિમાં બીજાઓના કરતાં કાંઇક નવુ નવુ' જવાનું 
ખળ આવી ગયુ' હોય; જેના ચહેરા ઉપર એક જાતની સ્ત્રાભાવિક 
શાંતિ હોય; જેતુ' મન અનેક રીતે કાખૂમાં આવી ગયુ' હોય; જેની 
ઇન્દ્રિયા અટપટા પ્રસ'ગોામાં પણુ વશ રહી શકતી હોય; જેના 
વિચારોમાં અખડ ઉત્તમતા રમ્યા કરતી હોય; જેને પોતાને 
સ્વાથ' છૂટી ગયે। હોય; જેની દણિમાં અમૃત ભરેલુ હોય; જેના 
હુંદયમાંથી સ્નેહના ઝરો અખૂટ રીતે વહ્યાજ કરતે! હોય; જેની 
પાસેથી ખસવાતુ મન થાય નહિ એવુ' જેતામાં આકષ*ણુ હોય; 
જેણે પોતાના સ'શયે। કાપી નાખ્યા હોય; જે ખીજાઓના કરતાં 
ઘણીજ ઊ'ચી દશામાં રહેતા હોય; જે અતિશય વિશુદ્ધિ પાળી 
શકતા હોય; જેની કુદરતી રીતેજ સૌની ઉપર છાપ પડતી હોય; 
જેના નામથીજ કાંઇક કાંઈક ભલાં કામે। પાછળથી પણુ થયા કરતાં 
હય; જેની ખૂખીનાં સાધારણુ લેોફે। પણુ વખાણુ કયો કરતા હોય 
અને આગળ વધવાની ઇચ્છાવાળા માણુસો જેની સામે જેક રહ્યા 
હોય તથા એમ વિચારતા હાય કે, આટલુ ખધુ' બળ તે માણુસમાં 
કૅચાંશ્રી આવી ગયુ? આવુ' જેને માટે હજારે! માણુસોને લાગ્યા 
કરતુ' હોય; જેની રહેણીકરણી એકસરખી નીતિવાળી હોય, જેના- 
માં અતિશય વિનય હોય, જેના દુશ્મનોને પણુ કાંઈક કાંઇક 
વખાણુ કરવાં પડતાં હોય, જેને મોતને ભ્ય મઢી ગયે! હોય, જેના 
આત્માને વિશાળતામાં ઊડવાની પાંખો મળી ગઇ હોય અને પો- 
તાની હારના ખીજા લાખો માણુસે।ની ઉપર દરેક ખાખતમાં જે ઉપર 
ને ઉપર રહેતા હોય, તેવા માણુસને અમે મહાત્મા કહીએ છીએ. એ 
મહાત્મા કેઈ પશુ દેશમાં હોઈ શકે છે. જેમકે એવા મહાત્માએ 
હિં'દુસ્તાનમાં પણુ હોય, યુરોપમાં પણુ હોય, અસેરિકામાં પણુ 
હાય, ચીનમાં પણુ હોય અને અરખસ્તાનમાં પણુ હોય, તેમજ 
એવા મહાત્માએ કે।ઇ પણુ કાળમાં થઇ શકે છે. જેમકે અસલના 
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વખતમાં પણુ એવા મહાત્માએ હેતા, હાલના વખતમાં એવા મહા- 
ત્માએ છે અને ભવિષ્યમાં પણુ એવા મહાત્માએ થયાજ કરશે. 


આવા મહાત્માઓ જેમ અસુક દેશમાં કે અજ્જુક કાળમાંજ 
થાય એવે નિયમ નથી, તેમજ આવા મહાત્માએ અગ્નુક જનત- 
માંજ થાય એવે! પણુ નિયમ નથી. એટલે ખ્રાદ્દાલામાં પણુ એવા 
મહાત્માએ હોય છે, જેનોમાં પણુ હોય છે, શૂદ્રમાં પણુ હોઈ શકૅ 
છે; અ'મેજેમાં પણુ હોય છે, ચીનાએ। માં પણુ હોય છે, સુસલમા- 
નોમાં પણુ હોય છે, યહુદીઓમાં પણુ હોય છે, પારસીઓમાં પણુ 
એવા મહાત્માએ હોય છે અને ટેડ જેવા ઊતરતા વગ'ના લે।કે।- 
માં પણુ તેઓની સ્થિતિના પ્રમાણુમાં મહાત્માઓ હેય છે; કારણુ 
કૈ મહાત્માઓને કાંઈ નત સાથે બહું લાગતુંવળગતું નથી. જેમ 
દરેક જાતમાં મહાત્માએ થઇ શકે છે, તેમજ દરેક ધ'ધામાં પણુ 
મહાત્માઓ થઈ શકે છે. એટલે વેપાર કરતાં કરતાં પણુ મહાત્મા 
થઈ શકે છે, ભીખ માગીને પણુ મહાત્મા થઈ શકે છે, હજામત 
કરતાં કરતાં પણુ મહાત્મા થઇ શકે છે, લશ્કરની નોકરી કરતાં 
કરતાં પણુ મહાત્મા ખની શકાય છે, ખલાસીપણુ' કરતાં કરતાં 
પણુ મહાત્મા ખની શકાય છે, નવીન શેાધ કરતાં કરતાં પણુ 
મહાત્મા થઇ શકાય છે. સુતારના ધ'ધામાં, સોનીના ધ'ધામાં, 
સોચચીના ધ'ધામાં, મજૂરોમાં અને ખેડૂતોમાં પણુ મહાત્માએ 
હેય છે. જેમ ધ'ધાનો એમાં નિયમ નથી, તેમજ ઉ'મરને। નિયમ 
પણુ નથી; એટલે કે કેટલાક માણુસે। ખડું નાની ઉ'મરમાંજ મડૅ।- 
ત્મા હેય છે, કૈટલાક માણુસો જુવાનીમાં મહાત્મા ખની જાય 
છે અને કેટલાક માણુસો। ધડપણુમાં મહાત્મા થાય છે. જેમ ઉ'મ- 
રનો નિયમ નથી તેમજ પમ'*'નોા પણુ એમાં નિયમ નથી. ડનિ- 
યાના નાનામોટા દરેક ધમમાં મહાત્મા થઈ શકે છે; એટલુ'જ 
નહિ પણુ આપણે જે ધમને બહુજ ખરાબ સમજતા હોઇએ તે 
પસમાં પણુ મહાત્માએ થઈ શકે છે. એ સિવાય આ વાત પણુ 
યાદ રાખવા જેવી છે કે, મહાત્મા બનવામાં આ્રીપુરુષોનો ભેદ પણુ 
કાંઈ અડેચણુ કરતે! નથી, એટલે કે માત્ર પુરુષાજ મહાત્મા થઈ 
શકે અને આએથી મહાત્મા થવાય નહિ, એવે કાંઈ નિયમ નથી. 
જેમ પુરુષો મહાત્મા થઇ શકે છે, તેમજ સ્રીઓ પણુ પોતાના 
સદ્ગુણા।!ના બળથી મહાત્મા થઇ શકે છે. 


“ આ ઉપરથી તમને સષજાયું હશે કે, અમે કાંઇ કેઈ અસુક 
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માણુસોનેજ મહાત્મા માનતા નથી, તેમજ જેની ઉ'મર હુજારા 
વષ'ની હોય, જે સાધારણુ લોકોથી અદશ્ય રહેતા હોય, જે હિમા* 
લય જેવા પહાડોની ગુટ્‌ામાં રહેતા હોય, જે "પૃથ્વીની ખડારનાં 
સ્વ્ગૌમાં રહેતા હોય અને જે આપણા ખ્યાલમાં, કલ્પતામાં કે 
વિચારોમાં આવી શકે તેમ ન હોય તેવા મહાત્માઓની વાતે 
અમે કરતા નથી; પણુ આપણી વચ્ચે જે મહાત્મા રહેતા હોય, 
જેનું આપણે અતુકરણુ કરી શકીએ તેમ હોય, જેના જીવનમાંથી 
આપણે ફૂાયદ્દે મેળવી શકતા હોઇએ અને આપણી સાદી સમ- 
જથી જે બાબત આપણુને સહેલાઈથી સમજતી હોય તેવા મહા- 
ત્માએની અસે વાત કરીએ છીએ.” 

“ત્યારે તમારા મહાત્માઓ માં કાંઈ રિદ્ધિસિદ્ધિ હોય છે ઝૈ 
નહિ? તમારા મહાત્માઓમાં કાંઈ ચમત્કાર હોય છે કે નહિ? 
અને તમારા મહાત્માએ માં કાંઈક જ'તરમ'તર હૈય છે કે નહિ? 
કે પછી તમારા મહાત્માઓ સાવ કે।રાધાકેોરજ હોય છે ? ” 


એ સાંભળીને સૈ કલ્યુ' કે, “બેશક, અમારા મહાત્માઓમાં 
પણુ કાંઈક ચમત્કાર હોય છે અને ધણીએ રિદ્ધિસિદ્ધિ હોય છે, 
પણુ તમારી રિદ્ધિસિદ્ધિમાં ને અમારી રિદ્ધિસિદ્ધિમાં ઘણે ફેર 
છે. જેમકે તમે એમ સમજે છે। કે, નરસિ'ડુ મહેતાની પેઠે વગર- 
મોસમે વરસાદ વરસાવે ત્યારેજ તે સિદ્ધિ કહેવાય અથવા ત્યારેજ 
તે મહાત્માપણુ' કહેવાય; તુકારામની પેઠે પથ્થરને ખોબો ભરીને 
તેને પારસમણિ ખનાવી રે ત્યારેજ સિદ્ધિ કહેવાય; સાનેશ્વરની 
ચેઠે પાડા પાસે વેદ ભણાવે અથવા ભી'ત ઉપર બેસીને ભી'તને 
ચલાવે ત્યારેજ મહાત્મા કહેવાય; મીરાંબાઈની પેઠે ઝેર પી જાય 
અને તેમ છતાં મરે નહિ ત્યારેજ સિદ્ધિ કહેવાય; ડુર્વાસા- 
એ ગોપીઓને યસ્ુનાજીમાંથી ચાલવાનો માગ' અપાવ્યે। હતે 
એવી રીતે પાણીના પૂર વચ્ચે જવાનો માગ* કરી આપે ત્યારે 
સિદ્ધિ કહેવાય અથવા તે દ્રૌપદીની પેડે એક ભાજીના પાંદડા- 
માંથી હજરો માણુસોને જમાડી દે ત્યારેજ સિદ્ધિ કહેવાય. 
એવી જાતની સિદ્ધિ માટે જને તમે કહેતા હો તો એ જાતની સિદ્ધિ 
અમારા મહાત્માઓમાં નથી; પણુ એને ખદલે કોઈ ખીન્નજ 
પ્રકારની સિદ્ધિ તેએમાં હોય છે, જેમકે કેઈ મહાત્મામાં 
એવી સિદ્ધિ હોય છે કે, તે લાખો માણુસોના વિચાર ફેરવી 
નાખે છે અને જેવા પોતાના વિચારે હોય તેવા ખીજાએના વિન 
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ચારે કરી દે છે. કોઇ મહાત્મામાં એવી સિદ્ધિ હોય છે કે જે 
વિચારો હાલની દુનિયામાં પ્રચલિત ન હોય, તેવા નવા વિચારે 
આકાશમાંથી તેએ ખે'ચી લાવે છે અને પાતાના બ'ધુઓને” તેને 
વારસે। આપે છે; કોઇ મહાત્મામાં એવી સિદ્ધિ હોય છે કે, તેએ 
રાજ્યના કાયદ્દાએમાં ઊથલપાથલ કરાવી નાખે છે અને કરડા 
લે।કેનને ફાયદા થાય તેવા નવા કાયદાએ રચાવી શકે છે; કઇ 
મહાત્મામાં એવી સિદ્ધિ હોય છે કે, તેએ આજ દિવસ સુધી જે 
વસ્તુઓ નકામી ગણાતી હોય ને ફોાગટની પડી રહેતી હોય, તેમાં- 
થી કરોડો રૂપિયાની દોલત ઉપનાવી દે છે; કોઇ મડાત્માઓમાં 
એવી શક્તિ હોય છે કે જે મહાન ખળ આજ દિવસ સુધી ઉપચે।- 
ગમાં ન આવતાં હોય ને ફ્‌ાગટ પય્યાં રહ્યાં હોય, તેવા મહાન 
ખળોને। ઉપયોગ કરે છે અને તેમાંથી અનેક ધ'ધાઓને પોષણુ 
અપાવે છે; કેઈ મડાત્માઓમાં એવું ખળ હાય છે કે, પોતાના 
ખુદ્ધિબળથી ને સત્યતાથી થોડાં વરસોમાં કરોડો રૂપિયા મેળવી 
લે છે અને તે પાછા તરતજ જગતના કલ્યાણુનાં કામોમાં ખચી' 
નાખે છે. કોઇ મહાત્માઓમાં એવું ખળ હેય છે કે જેવા પોતે 
કમ'ચે!ગી હોય તેવા કમયોગી અનેક જનેોતે બનાવતા નય છે; 
કોઇ મહાત્માઓમાં એવી સિદ્ધિ હોય છે કે, મનુષ્યનાતમાં રહેલા 
ઘણા રંગોને દ્ર કરી નાખવાની યુક્તિએ। ખતાવી દે છે; ધણુ મ 
હાત્માઓમાં એવી સિદ્ધિ હોય છે કે, અસ્રાનીઓને પણુ કાંઇક 
નવી રોશની દેખાડી દે છે અને ધણા મહાત્માઓમાં એવુ' બળ 
હોય છે ફે જે ખળ સામે તેમનાં ખીજ' ઘણાં ભાઈબહેને। ન્નેઈ 
રહે છે અને અજખ થયા કરે છે કે, કાલ સવારે આ માણુસમાં 
કાંઈ નહોતું, પાંચ વરસ ઉપર તે। તે આપણી સાથે રખડતો હતે 
અને આજે આવે કેમ થઇ પડ્યો? અરે આ માણુસમાં જરાએ 
સતાન નહોતુ' અને આટલું ખધુ' ડહાપણુ કયાંથી આવી પડયુ ? 
અરે, આ માણુસ તે। સાવ લોભી હતે! અને આવે ઉદાર કયાંથી 
થઈ ગયે। ? અરે, આ તે। સાવ ખીકણુ હતે! તેને બદલે આવે 
ખહાફડુર કેમ થઇ ગયે! ? અરે, આ ભાઈસાહેબ તો મહાવ્યભિ 
ચારી ઢુતા, તેનામાં આટલી પવિત્રતા ડયાંથી આવી ગઇ? અરે, 
આ તે કાલ સવારતું છેકરું તેનામાં આટલી ખપી ખૂખી કયાંથી ? 
અરે, આ તો આપણા ગામવાળે અને આપણી નાતવાળે છે. તે 
આક્રિકામાં જઇને આટલુ' મોટુ' કામ કરે તે શુ' કહેવાય ર આવી 
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રીતે લોકે અજખ થયા કરે એટલી સિદ્ધિ ને એટલી શક્તિ તે" 
એમાં આવી ગયેલો હોય છે. એટલી શક્તિ આવ્યા ષછીજ 
તેએ! મહાત્મા કહેવાય છે. જ્યાંસુષ્રી આવી કઇ પણુ જાતની 
વિશ્િછ શક્તિ આવી ન હોય, ત્યાંસુષી કેઇ પણુ માણુસ મહુ* 
ત્મા ગણાઈ શકતો નથી; કારણુ કે મહાત્મા થવા માટે મહાન 
ખળની જરૂર છે, આત્માને મહાન બનાવવાની જરૂર છે અને તે 
કાંઈ એકજ દિશામાં નહિ કે એકજ કામમાં નહિં, પણુ અનેક દિ- 
શામાં અને અનેક કામોમાં તે મહાનપણું નેઇએ છીએ. એ મ- 
હોાનપણું' જેમ વધારે હેય તેમ તે વધારે સમથ' મહાત્મા ગણાય 
છે અને એ મહાનપણુ' જેમ એણુ' હોય અથવા એકરેશીય હેય 
તેટલે દરજ્જે તે મહાત્મા અધૂરો ગણા।ય છે; પણુ તેમ છતાં બીનન' 
લાખો માણુસે। કરતાં તે તેમનામાં કાંઇઇ ખાસ વિશેષતા હોય 
છેજ એમાં કાંઈ શક નથી અને જયારે એવી ખાસ વિશેષતા હોય 
અને તે પણુ જરાક નહિ પણુ સ**દેશીય વિશેષતા હોય, ત્યારેજ 
તે મહાત્મા કહેવાય છે. આવા અમારા મહાત્માનાં લક્ષણે! છે.” 


આ સાંભળીને તે સજ્જને કહ્યુ' કે, “ તમારી વાત મને ખહું 
ગમે છે; કારણુ કે એ બધી વાતો સમજાય તેવી તથા અનુભવમાં 
આવી શકે તેવી છે અને એનાં કારણુ। જણાય તથા ઉપાયે। જ- 
ણાય તે। કોઇક દિવસ અમારા જેવાથી પણુ મહાત્મા ખની શકાય 
તેમ છે; માટે મડાત્મા બનવાના ઉપાયે। કહેવાની મહેરબાની કરે 
તથા મહાત્માઓનાં આચરણે। કેવાં હો'્ર અને એવાં આચરણે। 
તેએ કેમ રાખી શકે છે, તેનાં કારણ વિગતવાર સમજ 
વવાની કૃપા કરો અને એ સ'બ'ધી હું થોડાક સવાલે। પૂછ, તેને। 
ખુલાસે। આપવાની રુપા કરે. 

“ મારે પહેલે! સવાલ એ છે કે, તમારા મહાત્માઓ ખાય- 
પીએ ખરા કે નહિ? અને તેઓને નિદ્રા આવે કે નહિ ? એ વાત 
કહે; કારણુ કે મહાત્માએ।ને માટે અમે એમ સાંભળીએ છીએ કે, 
તેએને ભૂખતરસ લાગતી નથી, તેએ હજારે વષ સુધી ભૂખ્યા 
રહી શકે છે અને તેઓને ઊ'ધવાની પણુ જરૂર પડતી નથી. આવી 
આવી વાતે! અમે સાંભળેલી છે અને એ બાબતમાં અમારી કલ્પના 
કાંઈ કામ કરી શકતી નથી; માટેતમારા મડાત્માઓ ખાવાપીવાની 
તથા ઊ'ધવાની ખાખતમાં શુ' કરે છે તે કહેવાની ફૃુપા કરે.” 


એ સાંભળીને મે કહ્યું કે, “ મારા મહાત્માઓ આપણીજ 
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માફક ખાય છે, પીએ છે અને ઊ'થે છે; પણુ તેમ છતાં તેઓના 
ખાવાપીવામાં અને ઊ'ઘવામાં કાંઇક તફાવત હોય છે. જેમકે આપણે 
જાણું ખાવાને માટેજ જીવતા હોઈએ તેવી રીતે ખાઇએ છીએ; 
પણુ મહાત્માએ ખાય છે તે જીવવાને ખાતરજ ખાય છે, કાંઈ 
ખાવાને ખાતર જીવતા નથી. આટલે તેઓની અને આપણી વચ્ચે 
ફરક છે. આમ હોવાથી ખાવાની ખાખતમાં આપણે અતિશય આગ્ર- 
હે રાખીએ છીએ, માત્ર આગ્રહજ નહિ પણુ મોહ રાખીએ છીએ; 
તેથી જરૂર ન હેય તેવી જતના અનેક સ્ત્રાદોની પાછળ આપણે 
દોડીએ છીએ. જે ચીજે ખાવાની જરૂર ન હાય તેવી ચીજો પણ 
ખાઇએ છીએ; એટલુંજ નહિ પણુ જે ચીજ ખાવાથી તુકસાન થતું 
હેય તેવી ચીજે પણુ ખાઈએ છીએ અને જે ચીજે ખાવી જરૂરની 
હેય તેવી ચીજે તરફે બેઠરકારી રાખીએ છીએ અને ઘણી વખત 
ધણા માણસોની રસવૃત્તિ તથા સ્વાદવૃત્તિ એટલી બધી ખગડી જાય 
છે કે, તેઓને તમે।ગુણી મરચાં ભાવે છે, પણુ સત્ત્વગુણી ટ્વૂધ ભાવતું 
નથી; તમોગુણી દારૂ વગેરે કેફી ચીન્નેના ઉપયે।ગ કરવે। ગમે છે, 
પણુ ટ્ર્ધપાક વગેરે પોછિક ચીજો ગમતી નથી. આવી રીતે આપણી 
સ્વાદવૃત્તિને આપણુ બગાડી નાખીએ છીએ, પણુ જે મહાત્માએ 
હોય છે તેએ પોતાની સ્વાદવૃત્તિને અ'કુશમાં રાખે છે, તેએ 
ચોગ્ય વખતેજ ખાય છે, જરૂર જેટલુંજ ખાય છે, પાચન થઈ શકે 
તેવીજ વસ્તુએ ખાય છે, પોતાની સ્થિતિના પ્રમાણુમાં જે ખોરાક 
ખાવો વાજખી હેય તેજ તેઓ ખાય છે; અવસ્થાના પ્રમાણુમાં 
જે ચીજ પોતાને માફક આવે તેજ વસ્તુઓને તેએ વાપરે છે 
અને જેમ ખને તેમ મધ્યમપણું જાળવે છે, પણુ આપણુ એ બષી 
ખઆખતેોમાં જેટલે! વિચાર રાખવે। જેઈએ તેટલે। રાખતા નથી. 


“ખાવાની બાબતમાં જેમ મહાત્માએ મધ્યમપણું જાળવે છે 
તથા ઊ'ચી જાતના નિયમે। પાળે છે અને પ્રયૃતિને માક્‌ેક આવે 
તે પ્રમાણુજ વતે* છે; તેમજ પીવાની બાબતમાં પણુ તેએ ખહુ 
ચોક્કસ હેય છે. પાણી, ટૂધ વગેરે જે ચીજની જરૂર હાય તે વસ્તુ- 
ઓ જરૂરના પ્રમાણુમાંજ વાપરવી અને તેમાં પણુ એ વાત ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખવી કે એ વસ્તુએ શુદ્ધ છે કે નહિં, જ'તુરહિંત છે 
કે નહિ, સો ઠેકાણે મળી શકે તેવી છે કે નહિ, પોતાની પ્રશૃતિને 
અનુકૂળ આવે તેવી છે કે નહિ, જે વખતે પીવાની ઇચ્છા થાય તે 
“ વખતે પીવાની જરૂર છે ફે નહિ, એ ખષી ખાખતોઃને। વિચાર કરીને 


૧૧૨ ટ્વર્ગતે। પ્રકાશ 


શ ાાાાાાારાસાસાકાસાાયાલસાવાાતાણાણતતળાારારઇારાાતાામરસાાતાતાતાાાસસાશાસાતતાસાતાતાણાાશસાલાણાપણર 
નિયમપૂવ'ક તેએ। પાણી, ટ્ધ વગેરે પીએ છે; પણુ આપણી માફક 
જેટલી વખત ચા મળે તેટલી વખત પી લેવે।, જેટલી વખત ટ્રૂધ 
મળે તેટલી વખત પી લેવુ', ઊતું હોય તોપણુ ફિકર નહિ, ટાડુ' 
હેય તેપણુ ક્કર નહિં, વાસી હોય તોપણુ ફિકર નહિ, તેમાં 
સાકર નાખી હોય તે।પણુ અડચણુ નહિ, ફેસર નાખ્યું હેય તે।- 
પણુ અડચણુ નહિ, જાયફ્‌ળ નાખ્યુ' હોય તેપણુ અડચણુ નહિ, 
જે આવ્યુ તે પેટમાં ઘાલવાતુ'જ ફામ !ભાંગ હોય તોપણુ જરાક 
લેવા તેયાર, કોફી હોય તોપણુ તેયાર, ખુ'દને કાવો હોય તોપણુ 
પીવા તેયાર, કે!ઇઇ જાતતુ' શરખત હોય તોપણુ પીવા તૈયાર | ક'ઈ 
પણુ મળવુ' નેઇએ ! પણુ તે વખતે ઘણા લેકે। એમ વિચાર કરતા 
નથી કે, આ ચીનની આ વખતે આપણે જરૂર છે કે નહિ? અને 
એ ચીજેથી આપણુને ટ્રાયદો થશે કે તુકસાન ? એને! કાંઈ પણુ 
વિચાર કર્યા વિના જે મળ્ઝુ' તે પી લે છે; પણુ મહાત્માએ એવી 
રીતે જે મળ્યુ' તે પી લેતા નથી; પણુ પોતાની પ્રકૃતિને અનુમૂળ 
આવે તેવીજ વસ્તુએ। જરૂરને વખતે અને જરૂર જેટલીજ વાપરે છે. 


“ નિદ્રાની ખાખતમાં પણુ મહાત્માએની હેષ્ીકત જાણુવા જેવી 
છે; કારણુ કે મહાત્માએ પણુ આપણી પેડેજ સૂએ છે, એટલે કે 
જેમ આપણુને ઊ'ધ આવે છે તેમ તેઓને પણુ ઊઘ આવે છે; પણુ 
તેઓની ઊ'ઘમાં અને આપણી ઊ'ઘમાં ઊ'ડા ઊતરીને નેતાં ધણે। 
ફે૨૩ દેખાય છે. આપણે જેમ અઘેારીની પેઠે ઊ'ઘીએે છીએ તેમ 
મહાત્માએ ક'ઈ એવી રીતે ઊંઘતા નથી; પણુ તેઓને બડુજ 
ઓછી નિદ્રા હોય છે. નિદ્રામાં આપણુને જેમ અનેક પ્રકારનાં દુણ 
સ્ત્રમ આવે છે, તેમ મહાત્માઓને તેઓની ઊ'ધમાં ફે।ઈ દિવસ 
ખરાખ સ્વસ આવતાં નથી; એટલુજ નહિ પણુ બનતાં સુધી 
તેઓને બિલકુલ સ્વસાંજ આવતાં નથી અને ને કદી કોઇ વખત 
કાંઇ સ્વસ આવે તો તે કાંઈક અથ'સૂચક હોય છે, ઊંચી નાતતું 
હેય છે અને કાંઇક હેતુપૂવ"ક આવેલુ' હોય છે, પણુ આપણુને 
જેમ ગમે તેવા ગોટાળાવાળાં સ્વમ આવે છે, તેવાં તેઓને સ્વપ્તાં 
આવતાં નથી. ખીન્જુ એ કે આપણે જેટલા કલાક ઊ'ઘવું પડે 
છે, તેટલા ખધા કલાક મહાત્માઓને ઊ'ઘવુ' પડતું નથી. તેઓની 
નિદ્રા ખડું આછી થઈ જાય છે; કારણુ કે ખરાબ આહારવિહારમાંથી 
નિદ્રા વધે છે, પણુ જેના આહારવિહાર પ્રમાણુસર હોય તેને 
એ।છી નિદ્રા હોય છે; કારણુ કે નિદ્રા એ તમે।શુણુ છે, માટે જેની 
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પ્રકુતિમાં તમોગુણુ વધારે હોય અને જેના શરીરમાં જડતા વધારે 
હોય તેને વધારે ઊ'ઘની જરૂર પડે છે; પણુ મહાત્માઓના શરી- 
૨માં જડતા હોતી નથી, તેમજ તેમની પ્રમૃતિમાં તમોશુણુ પણુ 
ખહુજ થોડો હોય છે, એટલે તેઓની નિદ્રા પણુ થોડી હેય છે. 


“નિદ્રામાં આપણુ। વખત ફ્‌ાગટ નાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ 
ઘણુ માણુસો।નો નિદ્રાના વખત ઊલટો નરકમાં લઈ જનારે। થાય 
છે; કારણુ કે જે માણુસે। તમે।ગુણી હોય, પ્રપ'ચી હોય અને મલિન 
વૃત્તિઓમાં રચ્યાપચ્યા રહેનારા હોય તથા સમાંજ જીવન ગાળ- 
નારા હાય, તે માણુસાનુ' મન ઊ'ધમાં પણુ એજ જાતના વિચારે 
કર્યા કરે છે અને ઊ'ઘમાં એવા વિચારે કરવા એ બહુજ ખરાખ 
છે તથા ખહુજ જેખમભરેલુ' છે; કારણુ કે ઊ'ઘમાં અ'દરતુ' ઊધ્વ' 
મન નાઝૃત થયેલુ હેય છે અને ઊ'ઘમાં સ્ત્રળદેહથી લિ'ગદેડ- 
જુદો પડી શકે છે તથા ઊંઘ વખતે મનને તથા ઈન્દ્રિયોને બીજુ 
કામ ન હોવાથી એ વખતે વાસનાઓનુ' નર ખહું વધી જાય છે. 
એટલે જે માણુસના મનમાં જે નાતતી વાસનાએ ખડું નેરથી 
સ્કુરી રહી હોય, તે જાતની વાસનાએ। નિદ્રામાં અતિશય નેરાવર 
થાય છે; કારણુ કે એ વખતે અ'દરના આંતરમનનો તેને ટેકે। મળેઃ 
છે, તેમજ સૂક્મશરીર ખહાર ભમી શકૈ અને અનેક ચીજે નઈ 
શકે તેનો પણુ તેને ટેકો મળે છે, તેથી એ ખધી મલિન વાસ- 
નાઓ મનમાં દઢ થતી જય છે, તેથી પરિણામે ખડુજ ખરાખી 
થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ આવા માણુસો। જ્યારે ઊ'ઘતા હોય 
ત્યારે તેએના ચહેરા દુઃખભરૅલા દેખાય છે, તેઓને જણે ઘણુ! 
થાક લાગ્યો હોય, ધણુ! પરિશ્રમ પડ્યો હોય, ધણી ખોટ ગઈ હોય 
અને ઘણા નિરાશ થઇ ગયા હોય એવે। તેએને। ચહેરે ઊ'ધ વખતે 
દેખાય છે 'તથા એવી જાતના કેટલાક શખ્દો પણુ તેઓથી બકી 
જવાય છે, પણુ એને ખદલે મહાત્માએ પોતાની ઉત્તમ ચોજના- 
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2» સ્વપ્ન આવે છે, તે સ્થૂળશર્‌ીર્‌માંથી સુટ્ષમશરીર્‌ ઊ'વમાં જુદુ 
પડી બહાર જને ખરેખરી વસ્તુએા જુએ છે અને અનુભવે છે, તેનું 
નામ સ્વપ્ન છે. થિમેસોફી અથવા ખી” કોઇ પ યવાળાખની ટીકા 
જ્ાઈએક પુસ્તકમાં આ લખનારે વાંચી હતી, કે પદિયાર્જીએ ગમેવા 
ભાવમાં આ વાલ લખી હોય તે। એ માન્યતા સાવર ખોટી છે. સ્વપ્નમાં 
જે માણુસને મળ્યા હોઇએ, તેને “નગ્યા પછી જપ્તતે પૂછી નનેઇશું તો 
તે નાજ પાડશે, એજ પુરાવો તેના ખોઢાપણુા। માટે પૂરતો છે.ન્સ'પાદફ 
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એ મનમાં રાખીને સૂએ છે, તેથી એ ચેો।જનાઓ પુષ્ટ થતી જાય 
છે; કારણુ કે એ વખતે મન શાંત હોવાથી તથા આંતરમન જાગૃત 
થયેલુ' હોવાથી અને સૂક્મદેહ વધારે કામ કરી શકે તેવી સ્થિતિ- 
માં હોવાથી તેઓની યો।જનાએને ખડું બળ મળી જાય છે, તેથી 
તેએ અ'તરમાંથી રાજી રાજી હોય છે. એ રાજીપણાની છાપ 
તેએના ચહેરા ઉપર ઊ'ધ વખતે ખુલ્લેખુલ્લી દેખાય છે. મહા- 
ત્માએ। જ્યારે ઊ'ધતા હોય છે, ત્યારે તેએને। ચહેરો નવા જેવે। 
હાય છે. એ વખતે તેઓના ચહેરા ઉપર એક જાતનુ' તેજ છત્રાઈ 
રહેૅલુ' હોય છે, એ વખતે તેઓના ચહેરામાં સ્ત્રાભાવિક શાંતિ 
હાય છે, એ વખતે તેઓના ચહેરા ઉપર જાણે ઈશ્વરના આશીવાદ 
ઊતરેલા હોય એમ દેખાય છે અને એ વખતે જાણુ તેઓ મહા 
આન'દના સસદ્રમાં ડૂબકો મારતા હોય એવા દેખાય છે. આ બાખ- 
તનો ખરે 'ખ્યાલ હાલમાં આપણુને આવી શકે નહિં; કારણુ કે 
એવા કોઈ ઊ'ચી જાતના મહાત્માઓને ઊ'ધતી દશામાં આપણે 
જેયેલા નથી; પણુ તેઓની આ સ્થિતિ સમજવા માટે ઘેડિયામાં 
સૂઈ ગચેલા નાના બાળકના સુખ ઉપર કેઈ વખત જે હાસ્ય 
છવાયેલું” હોય છે, તે હાસ્ય જેણે ધ્યાનથી ન્નેયેલુ' હોય, તેઓને 
મહાત્માઓના નિદ્રાના આન'દને અને હસતા ચહેરાને! કાંઈક 
આછે ઘેરો ખ્યાલ જરૂર આવી શકે. 

“ખ'ધુએ ! જે નિદ્રા મોતની નાનકડી બહેન કહેવાય છે અને 
જે નિદ્રા તમોગુણી કહેવાય છે, તે નિદ્રામાંથી પણુ મડાત્માએ 
આવે લાભ લઇ શકે છે અને આવો આન'દ મેળવી શકે છે. 
માટેજ તેએ મહાત્મા છે, માટે આપણે પણુ જે મહાત્મા ખનવું 
હોય, તો મહાત્માઓને પગલે ચાલતાં શીખવુ' જેઇએ, તેઓની 
શ્હેણોકરણી સમજવી જનેઇએ અને એવી રહેણીકરણી આપણામાં 
કેમ આવે તેની સહેલી ફુ'ચીએ મેળવવી જેઇએ. ?' 

આ સાંભળીને તે સજ્જને કલુ કે, “ મહાત્માઓના ખાવા- 
પીવા વિષે તથા નિદ્રા વિષે તમે ઠીક ખુલાસો! કચય. એ જાણુવાથી 
મને સ'તોષ થયે! છે. હવે હું એ પૂછુ' છુ' કે, મહાત્માઓ વ્યવ- 
હાારનાં કામકાજ તથા ધ'ધોરાજગાર કરે છે કે નહિ? કારણુ કે 
ભલે તમને હસવુ' આવે અગર મારા સવાલે। ન ગમે તોપણુ હુ' 
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તો મહાત્માઓને લગતી દરેક ઝીણી ઝીણી વાતે પણુ પૂછીશ 
અને તેના જવાખ આપવાની તમારે મહેરખાની કરવી જેઈએ.” 
એ સાંભળીને મે' કહ્યું કે, “શભાઇ! મહાત્માએ સ'બ'ષી જે પૂછવુ' 
હોય તે ખુશીથી પૂછે. હું તેનો ખુલાસો! કરવા તેયાર છુ; કારણુ 
કે મહાત્માઓને નાસે આપણુ :લેકેમાં જે અ'ધેર ચાલે છે, તે 
અ'ધેરમાંથી આપણા ખબ'ધુએ છૂટે તો સારું એમ ડું ઇચ્છુ છુ' 
માઢે મહાત્માઓ સ'બ'ધી દરેક નાની નાની વાતે। કહેવાથી પણુ 
મને બહુ આન'દ થશે; કારણુ કે મહાત્માઓને લગતી જે નાના- 
માં નાની વાત હોય, તે પણુ વ્યાવહારિક લેોકે।ને માટે બહું ઉપ- 
ચે।!ગી થઈ પડે તેવી હોય છે; માટે તમારે ખુશીથી પૃછવુ'; એમાં 
જરાએ સ'કોચ રાખવે। નહિ.” 


મહાત્માઓ પોતાનાં ઘરસ'સારી કામકાજે કરૈ છે, એમાં 
કંઇજ શક નશ્રી; પણુ એટલુ' ખરું કે એવી નાની નાની બાખ- 
તોમાં તેઓ ખહું ષ્યાત આપતા નથી અને ખીજ કેઈ માણુસો 
જો એવાં કામે! કરવા તેયાર હોય, તે! તેમાં તેએ ખાસ ચાહોને 
માથુ' મારતા નથી, શાકભાજી, લેવામાં, કોલસા લેવામાં, લાકડાં 
લેવામાં, દાતણુવાળા સાથે રકઝક કરવામાં, ધાસ લેવામાં, કેરી 
લેવામાં અને એવીજ બીજી ઘણી બાખતો। માં આપણે જેટલી હાય- 
હાય કરીએ છીએ, જેટલી ઉપાધિ ભોગવીએ છીએ અને જેટલી 
વાસના એ માટે રા'પીએ છીએ તેટલી વાસના એવી ખાખતેોમાં 
મહાત્માઓ રાખતા નથી. તેઓ એવી ખાખતે। તરફ કાંઈક બેદ- 
રકારીથી વતે* છે અને જ્યાંસુધી એવાં કામે। બારોબાર થતાં હોય, 
ત્યાંસુધી લેએ પોતે એવાં નાનાં કામોમાં પોતાની ખુશીથી રોકાઈ 
રહેતા નથી. ફોઈ વખત કે।ઇનાં દબાણુને લીધે કે ફરજને લીધે 
એવી વાતોમાં વધારે ધ્યાન આપવુ' પડે એ જુદી વાત છે; પણુ 
એક'દરે નેતાં એવી ઝીણી ઝીણી ધરસ'સારી બાખતેો। માટે તેએ! 
બેદરકાર હોય છે અને તેમ છતાં તેએનાં એવાં કામો બહુ સારી 
રીતે ઊકલ્યા કરે છે; કારણુ કે તેએ બીજા ખહુ અગત્યનાં કામે।- 
માં રોકાચેલા હોય છે એટલે ઝુદરત પોતે અણુધારી રીતે તેઓને 
મદદ કરે છે, તેથી તેઓનાં એવાં કામે। કાંઈ અટકતાં નથી અને 
કદાચ કેઇઇ વખત કાંઈ અગવડ પડે; તોપણુ તેએ એવી અગવડો 
ભોગવી લે છે; પણુ જરાક અગવડ સારું પોતાના ઉત્તમ સિદ્ધાં- 
તોનો ભોગ આપતા નથી, 
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ઘરસ'સારનાં વ્યાવડારિક કામોમાં જેમ મડાત્માએ બેટર- 
કાર રહે છે, તેમજ ષ'ધારોજગારની બાખતમાં પણુ ઘણા મહા 
ત્માએ બેદરકાર હોય છે. કેટલાક મહાત્માએ? ધ'ધે!રાજગાર 
કરે છે પણુ તે આસક્તિ રાખીને નહિ, એમાં રૂઢ ખની જઇને નહિ 
અને પોતાતું મડાત્માપણુ' ગુમાવીને નહિ; પણુ આડકતરી રીતે 
તથા સીધી રીતે થોાડુ'ઘણુ' વચમાંથી જે થઇ જતું હોય તે કરી 
લે છે; પણુ ધ'ધાના કીડા તેઓએ બની જતા નથી; કારણુ કે મહા- 
ત્માએ એમ સમજે છે કે જે અસલ વસ્તુ છે તેતો જુદી છે, 
જે ઊંચી વસ્તુ છે તે તો જુદી છે, જેને ખાતર આપણુને જિ"દગી 
આપવામાં આવી છે, લે વસ્તુ તે। જુદી છે અને જેને ખાતર આપ- 
ણે ફાંફાં મારીએ છીએ, તે વસ્તુ તો જુદી છે. ધ ધોરોજગાર એ 
તે માત્ર જિ'દગી ટકાવવાતુ' સાધન છે, એ કાંઈ આત્મા માગે છે 
તે વસ્તુ નથી; માટે ધધારોજગારમાં જરૂર જેટલુ' ધ્યાત આપવુ' 
પડે એ જુદી વાત છે; પણુ એમાં અતિશય ધ્યાન આપવાની કાંઇ 
જરૂર નથી. આમ હોવાથી તેએ ધ'ધાની બાબતમાં પણુ ઝાઝું 
ધ્યાન આપતા નથી; પણુ સ્તાનની બાબતમાં, સેવાની ખાખતમાં, 
ઈશ્વરી સ્નેહુ ીલનવાની ખાખતમાં, કુદરતનાં તત્ત્વોના ભેરે 
સમજવાની ખાખતમાં અને જગતના તાની દુઃખો ઓછાં કર- 
વાની બાબતમાં વધારે ધ્યાન આપે છે. 

મહાત્માઓને એવે! પણુ વિશ્વાસ હોય છે કે, અમે જેની સેવા 
કરીએ છીએ, તે પરમમજુપાછુ પરમાત્મા અમારું ચોાગજ્ઞેમ કરવા 
માટે ખ'પાયેલે। છે. તેણે દુનિયાનાં દરેક શાસ્્રો મારફત કોલ 
આપેલે છે કે, “હું મારા ભમતેને ભૂથ્નીશ નહિ; એટલુ'જ નહિ 
પણુ તેઓને જે ચીજની જર્‌ર હશે તે હું પૂરી ડિ અને જે 
ચીજ સાચવવાની જરૂર હશે, તે હું સાચવીશ; એટછુ'જ નહિ પણુ 
મારા ભગતોતુ હું' કદી પણુ ભૂ[ડું' થવા દઇશ નહિ,” આમ તેણે 
વેદમાં, ણમા, પુરાણૂ।માં, કુરાનામાં, બાઈબલમાં, ઝં અવ- 
સ્તામાં, તોરાતમાં અને જૈનોનાં તથા ખૌદ્ધોનાં શાસ્ત્રોમાં પણુ કખૂ- 
લાત આપેલી છે. આ કખૂલાત ઉપર સાધારણુ લોકોને વિશ્વાસ 
હોતે નથી; પણુ મડાત્માએને એ વચતેનને। પૂરેપૂરો વિશ્વાસ 
હોય છે, તેથી તેએ પોતાના ગુજરાનનાં સાધનાની ખાખતમાં 
બીજા વ્યાવહારિક માણુસાના કસ્તાં બેદરકાર રહે છે; પણુ જેમ 
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પ્રજ્ન દયાળુ છે, તેમજ માણુસોની અ'દર પણુ કદર કરવાની લાગણી 
રહેલી છે, તેથી કેઇઇ કોઈ ભાગ્યશાળી લાયક માણુસો। એવા 
મહાત્માઓને મદદ કરનારા નીકળી આવે છે અને તેએ મડા- 
ત્માએની ઘરસ'સારી ઉપાધિને બોને પોતાની ઉપર ઉપાડી લે 
છે, તેથી મહાત્માએ મસ્ત રહી શકે છે અને વ્યવહારમાં તથા 
ધ'ધારાજગારમાં એછુ' ધ્યાન આપે, તોપણુ તેઓતું કામ ચાલ્યું 
જાય છે. ને કે વચમાં વચમાં કોઇ કોઈ વખત શરૂઆતની સ્થિ- 
તિમાં કાંઇ સુશ્કેલીએ આવી પડે એ જુદી વાત છે; પણુ એ 
સુશ્કેલીએ કાંઇ છેવટ સુધી રહેતી નથી. અ'તે તો બઓજાઓના 
કરતાં તેઅજ ખરેખરા સુખી હેય છે અને બેદરકારી રાખ્યા 
છતાં તેઓને! ઘરસ'સાર ખડું રૂડી રીતે નભ્યા કરે છે. 

» મહાત્માએ પોતાના ઘરસ'સારની ખાબતમાં તથા ધ'ધા- 
રોજગારની ખાખતમાં ઢીલા હોય છે, તેથી એમ ન સમજનવુ' કે, 
તેઓ પોતાનાં ખીન' કામકાજે કરવામાં પણુ ઢીલા હશે. એ 
ખાખતમાં તો તેઓ ખાસ પક્કા હોય છે અને ખીજાઓના કરતાં 
પોતાની ફરજે ખનવવામાં તો તેએ સે'કડો દરજ્જે આગળ 
વધેલા હોય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ખીનએ। જેટલું કામ કરી શકે 
તે કરતાં મહાત્માએ ઘણુ'જ વધારે કામ કરી શકે છે; કારણુ કેઃ- 

૧-મહાત્માઓ ચે।ખ્ખી રીતે ખાતરીપૂવ'ક એમ સમજે છે 
કૈ, ફૂરજ બજાવવા માટેજ અમારે અવતાર છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ ફરજ બનાવવામાંથીજ અમારે તરવાનું છે. એ સિવાય તર- 
વાને બીને કોઈ પણુ રસ્તે નથી. કત'*ન્યમાંજ અમારી સિદ્ધિ 
છે, કત'ગ્ય એજ અમારો દેવ છે અને ફરજ બજાવવી એજ 
અમારે ફૂાયટો છે. અમે કાંઇ આ દુનિયામાં ખાલી બડારની 
ઉપરછલ્લી જરાક વારની શેજમજા ભોગવવા સારુજ આવ્યા નથી, 
અમે કાંઇ પાલ'પોલમાં પચ્યા રહેવા સારુજ અહી' આવ્યા નથી, 
અસે કાંઇ વિષયોના ગુલામ ખનવા સારુજ અહી” આવેલા નથી, 
અસે કાંઈ માત્ર જરાક વાર લોકેોને રાજી કરવા સારુંજ અડી' 
આવેલા નથી, અસે કાંઇ ખડેખાંએની ખુશામતે। કરવા સારુજ 
અહી આવેલા નથી અને અસે કાંઇ જરાક વારના નજીવ્રા મોહમાં 
પડયા રહેવાને માટેજ અહી* આવેલા નથી; પણુ અમે તો અમા- 
રી ફરજ ખજાવવા માટે અહી' આવેલા છોએ; કારણુ કે ફરજ 
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બજાવવામાંથીજ ઉદ્ધાર થવાનો છે અને ફેરજ બજવવામાંથીજ 
સવસ્વ મળવાનું છે. આ પૃથ્વી તેજ કર્મભૂમિ છે, એટલે કષ 
કર્યા વિના કોઇ પણુ માણુસને। કેદી પણુ આરે આવી શકે- 
જ નહિ એવો નિયમ છે; માટે શાસ્ત્રોમાં આ પૃથ્વીને કર્મભૂમિ 
કહેલી છે. આવુ પૃથ્વી જેવડું મહાન મેદાન આપણુને કામ 
કરવા માટે મળે, બુદ્ધિ જેવી અલૌકિક શક્તિ મળે, આત્માતુ' 
સામથ્ય' મળે અને ઈશ્વરની જુપા મળે, તેમ છતાં ને આપણે 
સારામાં સારાં અને મોટામાં મોટાં કામો ન કરીએ, તે! પછી 
એથી બીજુ' વધારે કુમનસીબ કયુ'? માટે અમારા તે એજ 
સિદ્ધાંત છે કે, કામ, કામ ને કામ એજ અમારે કીમિયે। છે, 
કામમાંજ અમારો સેક્ષ છે અને કામ કરવા માટેજ અમારી 
જિ*દગી છે; કારણુ કે અમારી અગાઉ થઈ ગચેલા મહાત્માએ 
અમને એમજ શીખવેલુ' છે કેઃ- 
ઝકાસ ડેરોજી કાસ જગતષાં, નહિ કાંઇ કાસ સસમાન; 
કોઃસજ ખ્રહ્યા, કાસજ વિષ્ણુ, કામજ શિવ ભગવાન; 
જગતમાં નહિ કાંઈ કાસ સમાન, 
આમ હોવાથી અમે એમ સમજીએ છીએ કે, જેણે કામ કયું” 
તેણે કામણુ કર્યું”, જેણું કામ કયું” તેણું દેવને પૂજ્યા, જેણુ કામ 
કરું” તેણે આત્માને ઊ'ચે ઊડવાની પાંખો મેળવી અને જેણુ કામ 
કયુ” તેણે પોતાને માટે સ્વગ'માં જવાની સીડી ખાંધી એમ અમે 
સમજીએ છીએ; કારણુ કે સ્વર્ગ'ની સીડીનાં પગથિયાં ક્યાં એ તમને 
ખખર છે? કામ એ સ્વર્ગની સીડીનાં પગથિયાં છે; માટેજ વેરામાં 
તથા જગતનાં બીન' શસ્ત્રોમાં એમ કલ્લું છે કે, કમ કરવાથીજ 
સ્વર્ગમાં જઈ શકાય છે; માટે કામ કરવુ' નેઇએ અને એ કામ 
કયુ'? જે કામ કરવા માટે પ્રભુએ આપણુને આ દુનિયામાં મે।કલ્યા 
છે તે કામ કરી બતાવવુ તેનુ' નામ ફરજ બજાવવી છે. હવે સવાલ 
એ થાય છે કેઃ-- 
આપણુને ક્યુ' કામ ડરવા સાટે પ્રશ્નુએ આ 
દુનિયામાં સેો।ાક્લ્યા છે? 
એના જવાબમાં શાસ્ત્રોમાં કહેલુ' છે કે, તમારા આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવા માટે તમોને આ દુનિયામાં મોકલ્યા છે, અન'ત- 
કાળનાં સો।ક્ષસુખ મેળવવા માટે તમને આ દુનિયામાં મોકલ્યા છે, 
આસુરી સ'પત્તિની સાથે લડાઈ કરવા માટે અને તેમાં ફતેહ મેળ - 
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વવા માઢે તમને આ દુનિયામાં મોકલ્યા છે, આ સ'સારમાં સ્વ્ગ' 
ભોગવવા માટે તમને અહી' મોકલેલા છે; માટે એ બિ'દુ ઉપર 
લક્ષ્ય રાખીને તમારે તમારી ફ્રને ખજાવવી નેઈએ. બીનુ' એ કે 
તસે શું કામ કરવાને લાયક છે અને પ્રભુ તમારી પાસે શુ' કરા- 
વવા ઇચ્છે છે તે સમજવા માટે તમોને બુદ્ધિ આપેલી છે, શાઓઓ 
આપેલાં છે અને રસ્તે બતાવી શકે તેવા ઘણાએ મહાન પુરુષો 
તમારી આસપાસ મૂકેલા છે; એટલુંજ નહિ પણુ તમારામાં કેટ- 
લીક જાતનાં ઝુદરતી વલણુ। હોય છે, કેટલીક જતની સ્વાભાવિક 
ખાસિયતે। હોય છે, કેટલીક જાતના જન્મથીજ સક્્‌ગુણો હાય છે 
અને કેટલીક જાતની અનુકૂળતાએ કુટુ'બ તરફથી તથા ધર્મા 
તરકૂથી અને રાજ્યો! તરફથી મળેલી હોય છે. એ ખધી ખાખતેો 
ઉપર લક્ષ રાખીને જે તમે વિચાર કરે! તે। તમારે માટે-પ્રભુની શું 
ઇચ્છા છે અને કયું” કામ કરવાને તમે લાયક છે, તે બહુ સહેલા- 
ઈથી સમજી શકે! તેમ છે; પણુ સુદ્ઞાની વાત એટલીજ છે કે, 
સાધારણુ વ્યાવહારિક માણુસે આવી બધી બાબતો તરક ઊ'ડા- 
ણુથી નેતા નથી, તેથી તેઓને પોતાનું કત'ગ્ય સમજાતું નથી; પણુ 
જેએ આગળ વધેલા હોય છે અને ભવિષ્યમાં મહાત્મા થવાના 
હોય છે, તેઅ આ ખધી ખાખતે। ખરેખર રીતે નેઇ શકે છે. 
તેઓને પોતાની ફરજે બહુ ચોખ્ખી રીતે સમજાઇ જાય છે, એ- 
ટલે પછી તેએ એ ફે્‌રને બજાવવા પાછળજ ખાઇંપીને મ'ડી પડે 
છે; કારણુ કે ફ૨જને માટેજ અવતાર છે અને ફરજ બજાવવામાંથીજ 
સેક્ષ મળે છે એમ તેઓને ખાતરી થઇ ગચેલી હોય છે. તેથી મ" 
હાત્માએ ઘણાજ વધારે નેરથી કામ કરી શકે છે; પણુ દુનિયા- 
દારીના આપણા જેવા બીન વ્યાવહારિક માણુસોને પોતાની ફરન્ને 
બજાવવા માટે એટલી ખધી શ્રદ્ધા હોતી નથી, એટલે। બધે! વિશ્વા- 
સ હોતે નથી અને તેઓમાં એટલી ખધી સમજશક્તિ હોતી 
નથી,તેથી તેએ। પોતાની ફૂરને બજાવવાને બદલે મોજશેખમાં 
પડ્યા રહે છે અને ઘડીક વાર સારી સારી લાગે તેવી નજીવી નજી- 
વી વસ્તુઓના સોમાં પોતાની જિ'દગી ગુમાવી નાખે છે; 
એટલે તેએ મહાત્માઓના જેટલું ખરેખરા જેરથી ને સ'ગીન- 
પણુ કામ કરી શકતા નથી. 


૨-સાધારણુ લો કે।ના કરતાં મહાત્માએ ઘણું વધારે કામ કરી 
શકે છે, તેનું બીજુ' કારણુ એ છે કે, મહાત્માઓની કામ કરવાની 
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દિશા ચે।ક્કસ થયેલી હોય છે, તેથી તેએ ખરોબર રીતે એમ 
સમજે છે કે, આ ઠેકાલુંથી આપણે નીકળવાનું છે અને આ ઠેકાણે 
આપણે પહોંચવાતું છે. વચમાં આટલાં આટલાં બ'ઢરો કે સ્ટેશને 
આવવાનાં છે અને ત્યાં આટલે! આટલે! વખત ખોટી થવાતું છે. 
અથવા અસુક અસુક ઠેકાણું અસુક અસુક પ્રકારની સુશ્કેલીએ 
૪ડે તેમ છે તથા અસુક અસ્ુક પ્રકારની લાલચે। આવે તેમ છે. 
એની સામે કેમ ટકી રહેવું તેની ગોઠેવણુ તેએએ અગાઉથી કરી 
મૂકેલી હોય છે; કારણુ કે તેઆએ એમ નક્કી કરેલું હોય છે કે, 
આપણે સુંબઈથી નીકળીને અસેરિકા પહોંચવું છે; એટલુંજ નહિ 
પણુ અમેરિકા જતાં સ્ટીમર ચલાવવા માટેનું હોકાય'ત્ર તેઓની 
સામે હોય છે. તેએનાં એ'જિના બહું ઝડપવાળી ચાલનાં હોય 
છે અને રસ્તાના તેએ ભોમિયા હોય છે; કારણુ કે એ રસ્તાઓના 
નકશાએ। તેએની પાસે હાજર હોય છે, તેથી તેએ ખહુ સહેલા- 
ઈથી અને ઝપાટાબ'ધ પોતાનો સ્રુસાફ્‌રી શરૂ કરી શકે છે, એટલે 
ધારેલે જ્રુકામે તેએ ખહું જલદીથી પહોંચી જાય છે; પણુ જે વ્યા- 
વહારિક ગામઠી લેકે છે, તેઓને કહ્યાં જવું છે એ ખખર હોતી 
નથી, તેઓના વહાણુમાં એ'જિનો હોતાં નથી. તેએની પાસે દિશા 
ખતાવનાશરાં હેકાય'ત્ર હોતાં નથી અને તેઓની પાસે રસ્તાના 
ચે।૦્ખા ખાતરીપૂવ'ક નકશાએ। હતા નથી; પણુ તેએ તે! ખિ- 
ચારા અટકળે અટઢકળે પોતાનાં ગાડાં ગખડાવ્યા કરે છે. જે 
ખાજુનો પવન આવે તે બાજુ તેઓનાં વહાાણ્‌। ખે'ચાઈ જાય છે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલાક તે બિચારા એટલા ખપધા ભોળા ને 
અજ્ઞાન હોય છે કે, પોતાના વહાણુને લ'ગર નાખેલું હોય, પણુ 
માત્ર દરિયાના શૈજાને લીધે હાલકડોલક થયા કરતુ' હોય ને જરા 
આગળપાછળ થયા કરતુ' હોય તેને એમ સમજ્યા કરે છે કે આ 
વહાણુ ચાલ્યા કરે છે; પણુ ખરી રીતે ન્નેતાં તેઓતુ' વડાણુ તો 
આખી રાત હાલ્યા કરે છતાં પણુ ત્યાંતુ'ત્યાંજ હાય છે અને તેમ 
છતાં એ બિચારાએ જાણુતા નથી કે અમારું વહઠાણુ હજી અહી'તું 
અહી'જ છે. આવી રીતે સાધારણુ લેકે।ની કામ કરવાની દિશા 
નક્કી થચેલી ન હોવાથી, તેએ ઝાઝું કામ કરી શકતા નથી; 
પણુ મહાત્માઓની દિશા ચોક્કસ થઈ ગયેલી હોય છે, તેથી 
મહાત્માએ આપણા કરતાં સે'કડો ને હજારોમણુ' વધારે કામ 
જરી શકે છે. જેની કામ કરવાની દિશા ચોક્કસ થઇ જાય તે 
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માણુસ એટલુ' વધારે કામ કરી શકે તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી; માટે 
મહાત્માઓની પેઠે આપણે પણુ જે વધારે કામ કરવુ' હોય તે 
આપણી કામ કરવાની દિશા પ્રથમ નક્કો કરી લેવી નેઈએ. એ 
નક્કી કરવાથી મહાન બળ આવી જાય છે; કારણુ કે એ પછી રસ્તે 
સીધે! ને સુગમ થઈ પડે છે, તેથી વધારે નેરથી ચાલી શકાય છે. 


૩-મહાત્માએ આપણા કરતાં ઘણુ' વધારે કામ કરી શકે છે, 
તેતુ' ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે, પોતે જે કામ હાથમાં લીધેછુ' હોય 
છે તે કામ કરવાથી કેટલા બધા ફાયદા થરો, એ તેઓની નજર 
આગળ તર્યા કરે છે; તેમજ ખીજી ખાજુએ કામ ન કરવાથી કેટલું 
ખધું તુકસાન થશે, તે પણુ તેમની નજર આગળ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 
એ બાખતમાં તેએને જરા પણુ સ'શય હોતે! નથી, તેથી તેએ 
વધારે કામ કરી શકે છે; કારણુ કે જ્યારે સ'શય મટી જાય ત્યારે 
ખહુજ હિ'મત આવી જાય છે અને હિ'મત આવે એટલે તેની સાથે 
અદ્ભુત ખળ આવી ન્ય છે, તેથી અજખ જેવાં કામે! થઈ શકે 
છે. એથી ઊલટુ' જેના મનમાં પોતાના કામના પરિણામ માટે 
સ'શય હોય, તે માણુસ બહુ છૂટથી કામ કરી શકતે। નથી. જેમકે 
કે!ઇઇ વેપારીને જ્યાંસુધી પોતાના મનમાં એમ લાગ્યા કરતુ' 
હોય કે, આ નતને માલ લેવાથી ફાયદો થશે કે નહિ, એવી 
શ'કા હોય ત્યાંસુષી તે છૂટથી વેપાર કરી શકતે નથી; પણુ જે 
વેપારીને એમ ખાતરી હૉય કે, આ જાતના વેપારમાં આટલે! 
નફ્‌। અચૂક રીતે થશેજ, તે માણુસ બહું હિં'મતથી તથા કાંઈક 
વધારે નેખમ ખેડીને પણુ મોટો વેપાર કરૈ છે. જે કારીગરના 
મનમાં એમ સ'શય હોય કે, મારી આ યોજના પાર પડશે કે 
નહિ, તે કારીગર પોતાની ચે।જનાના નમૂનાએ જલદીથી તેયાર 
કરી શકતે। નથી; પણુ લેને બદલે જે ડારીગરને એમ ખાતરી હોય 
કે મારી ચેો।જના ફેતેહમ'દ થશેજ, એ ખાખતમાં જેને કાંઈ પણુ 
શક ન હોય તે માણુસ પોતાની ચોજનાને નમૂનો ખહું જલદીથી 
તૈયાર કેરી શકે છે. જે વિદ્યાથી"*ના મનમાં એમ શ'કા હોય કે, રડ 
પાસ થઈશે કેનહિ, તે વિઘાથી* પોતાના અભ્યાસમાં હીલે। રહે છે, 
પણુ જે વિદ્યાથી"ને એમ ખાતરી હેય કે, બસ હું તો પાસ થઈશજ, 
એમાં વળો શક શું? તે વિદ્યાર્થીની મસ્તી કાંઇ એર પ્રકારની હેય 
છે. એવીજ રીતે જે માણુસોને પોતાનાં કામોમાં શ'કા હોય, 
પોતાની ચોજનાઓમાં અપધૂરાપણું લાગતુ' હોય અને આ કત્*વ્ય 
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સાટે કરવા જેવુ' છે કે નહિ, આ કામ કરવાથી મને ફૂાયદો થશે 
કે નહિં, આવી આવી ખાખતેો માટે જેના મનમાં શ'કા હોય, 
તેએ ખડું નેરથી કામ કરી શકતા નથી અને આપણે સૌ વ્યાવ- 
હારિક માણુસે આપણાં કામે! માટે તથા આપણી ફકેરને માટે 
હમેશાં આવા શ'કાશીલજ રહીએ છીએ, તેથી આપણે ખરેખરા 
જોરથી કામ કરી શકતા નથી; કારણુ કે આપણા કામના પરિણામ 
માટે આપણુને ખાતરી નથી અને એ કામ નહિ કરીએ તે શુ' 
નુકસાન થશે, તે પણુ આપણે ચે।ખ્ખી રીતે જાણુતા નથી. એટલે 
આપણામાં આપણાં કત'વ્ય બજાવવાનું જેર ઢીલુ' પડી જાય છે; 
પણુ મહાત્માએ એ બન્ને બાખતમાં બહુજ ચોક્કસ હોય છે અને 
શ'કા વિનાના હોય છે; કારણુ કે તેએ પોતાના વિશ્વાસના બળથી, 
પોતાની ભાવનાના બળથી તથા પોતાની સ્ાાનદણિના બળથી ખુલ્લી 
રીતે નઈ શકે છે ફે, આ કામ કરવાથી આટલે! આટલે  ફ્‌ોાયરેા 
છે અનેન કેરવાથી આટલુ આટછુ તુકસાન છે, એમ ખરેખર 
રીતે જાણુ છે. તેથી તેઆ આપણા કરતાં ઘણુ'જ વધારે કામ કરી 
શકે છે અને જેટલે દરજ્જે વધારે કામ કરી શકે, વેટલે દર*જે 
તેએ આપણા કરતાં આગળ વધી જાય છે અને ત્રેણ બની જાય 
છે તથા તેમાંથીજ આગળ જતાં મહાત્મા બની નય છે; માટે જ 
મહાત્મા બનવું હોય, તો આપણી ફેરજ આપણે ખરેખર રીતે 
ખૂખ જેરથી ને સ'પૃણુતાથી ખજવવી ન્નેઇએ. 

૪-આપણા કરતાં મહાત્માએ ઘણુ વધારે કામ કરી શકે છે 
તેનું ચાથુ' કારણુ એ છે કૅ, મહડાત્માઓમાં નિઃસ્વાથ'પણું હોય 
છે તેથી તેએ વધારે કામ કરી શકે છે. યાદ રાખજે કે 
સ્વાથ' એ ખહુ મોટી ખરાખી કરનારે કીડો છે, સ્વાથ' એ ઘણીએ 
સારી વસ્તુઓને પણુ બાળી દે તેવો અગ્નિ છે, સ્વાથ" એ સોટી 
મસે।ઢી ને ઊ'ચી ઊ'ચી વાતોને પણુ હવામાં ઉડાવી દે તેવો જબર- 
જસ્ત વાનું છે, સ્વાથ' એ આત્મારૂપી સૂય'તું પણુ ખગ્રાસગ્રહણુ 
કરી છૈ તેવો! રાહુ છે, સ્વાથ' એ પોતાતું જરાક મનગમતું યાય તે 
સારું આખા નિમાડામાં આગ મૂકી દે અને ખીન હજારે જીવોને 
ખાળી નાખે તેવો આપમતલખિયો છે, સ્વાથ* એ માણુસોાની 
અ'દર જે માણુસપણુ' રહેલું છે તેને દાટી દૈનાર ઉકરડો છે અને 
સ્વાથ" એ મતુષ્યની અ'દર જે મડાન નબળાઈ રહેલ્લી છે, તેની 
જીવતી પ્રત્યક્ષ મૂતિ' છે. આવે સ્વાથ' જગતમાં સૌને નડે છે. 


સ્વર્ગના મહાત્માઓ ૨૨૬ 


એ સ્ત્રાથ'ને લીધે માણુસો પાછળ રહી જય છે, એ સ્વાથ*ને લીધે 
માણુસો। નાની નાની વાતોમાં પોતાની જિ'દગી શુમાવી નાખે છે, 
એ સ્વરાથને લીધે માણુસો અનેક જાતનાં પાપ કરે છે, એ સ્વાર્થ- 
ને લીધે માણુસો એકખીના ઉપર વેરઝેર વરસાવે છે અને એને 
લીધેજ ખ"ૃથ્વીમાં નરક દેખાય છે. જે એવો મલિન સ્વાર્થ 
મતુષ્યજાતમાં ન હોય, તે માણુસો દેવ હોય એમાં કાંઇ પણ 
શક રાખવા જેવુ' નથી. 

અ'ધુએ | સ્વાથ' આવે! અષમ છે; છતાં પણુ આપશે તેને 
છેડી શકતા નથી, આપણે ઉત્તમ વસ્તુએ મૂકી દઇને ખીજી 
હેલકી હલકી ચીન્નેમાં પડયા રહીએ છીએ, એટલે આપણે વધારે 
કામ કરી શકતા નથી; પણુ જે મહાત્માએ હોય છે, તેઓએ પો- 
તાના ખાનગી સ્વાથ' ઉપર પૂળે મૂડી દીધેલો હોય છે, તેથી 
તેએ ઘણું વધારે કામ ફેરી શકે છે; ખરેખરું કામ થવામાં જે 
આડા અ'તરાય આવે છે તે સ્તાથ* છે; માટે એ અ'તરાય જેના- 
માંથી નીકળી જય તે બેદ કામ કેરી શકે છે. પણુ સ્વાથ' એ 
એટલે! ખધે મહાન છે અને તેમ છતાં એટલે। બધે। સૂક્મ છે કે, 
જ્યાં આપણે ન ધારતા હોઈએ ત્યાં પણુ તે પહોંચી ગયેલે। હોય 
છે. હૃદયનાં ઊ'ડાણુમાં પણુ તે હોય છે અને સે।ક્ષના બારણા સુધી 
પણુ કોઇક ને કોઈક રૂપમાં તે આડો ઊભેલે। હોય છે. પણુ તેમ 
છતાં આ વાત પણુ સમજી લેવા જેવી છે કે, સ્વાથ'માં પણુ કેટ- 
લે।ક ભેદ છે. સ્ત્રાથ'ના પણુ ઘણુ પ્રકાર છે, પણુ તેમાં સ્રુખ્ય બે 
પ્રકાર છે. એક મલિન સ્વાર્થ" અને બીન્ને ઊ'ચી જાતને સ્વાથ*, 
તેમાં જે વ્યાવહારિક ગામડી લે।કે। હોય છે, તે પાતાના અ'ગના 
નાના ને મલિન સ્વાથ'માં પડયા રહે છે અને જે મહાત્માઓ 
હોય છે તે ખડું ઊ'ચી જાતના મહાન ને પરમાર્થી* સ્વાથ*્માં 
લાગેલા રહે છે. એટલે મહાત્માઓમાં પણુ સ્ત્રાથ" તે! ખરજ; 
પણુ તે સ્વાથ' સત્ત્વગુણી હોય છે, તે સ્વાથ' આગળ વધારનારા 
હોય છે, તે સ્વા્થ* ધમની ખાનજ્નુમાં રહેનારો હોય છે અને તે 
સ્વાથ જગતનું કલ્યાણુ કરનારે હોય છે. એવા સ્વાર્થમાં મહા- 
ત્માએ રહે છે અને અપ્રમ પ્રકારના સ્વાર્થને તેએ લાત મારે છે, 
તેથી તેએ ઘણુ વધારે કામ કરી શકે છે. માટે ને મહાત્માએના 
જીવનમાં જીવવાનું શીખવુ' હોય ને તેઓને પશ્રલે ચાલી આગળ 
જતાં મહાત્મા બનવુ' હોય, તે! ધીરે ધીરે આપણા હલકી જાતના 
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સ્વાથ'ને તજતાં આપણે શીખવુ' ન્નેઇએ. એ પણુ મહાત્મા ખન- 
વાની એક સુખ્ય મૂ'ચી છે. 

પ-મહાત્માએ આપણા કરતાં ઘણું વધારે કામ કરી શકે છે, 
તેનું પાંચસ્ુ' કારણુ એ છે કે, તેઓનું મન ખીજ કેઈ વિષયોમાં 
રીકાચેલું હોતું નથી. તેથી તેએના ચિત્તની એકાગ્રતા થઇ શકે છે 
એટલે તેએ જલદી કામ કેરી શકે છે; પણુ આપણું મન અનેક 
ઠેકાણુ રોકાયેલું હોય છે, તેથી આપણું ચિત્ત એકાગ્ર થઇ શકતું 
નથી એટલે આપણે બહું ઊ'ડાણુમાં ઊતરીને ખરેખરા જેરથી 
કામ કેરી શકતા નથી; કારણુ કે આપણું' મન કોઈ કોઇ વખત 
શરીરની ફિકરમાં રોકાયેલું હોય છે. જેમકે કોઇ વખત માથુ' 
દુખે છે, કોઈ વખત પેટમાં ગડબડ હોય છે, કોઈ વખત ઝાડાની 
કબજિયાત હોય છે ને કોઈ વખત અજીણુ થયેલું હોય છે. આવાં 
આવાં કારણ્‌।ને લીધે આપણુ' મન શરીરની ફ્કરમાં રોકાયેલું 
રહે છે. કોઇ વખત કુટુ'બ૩્લેશને લીધે મનમાં ચિ'તા થયા કરે 
છે અને એવાં ભાગ્યશાળી કુટુ'બ તે કેોધઈકેજ હોય છે કે જેમાં 
કલેશ ન હેય; બાકી તે! ઘેર ધેર કાંઈ ને કાંઈ ખટપટે હેય છે. 
માખાપ સાથે ખટપટ, ભાઇએ ભાઇએ સાથે લડાઈ, ધણીધણિયા- 
છી વચ્ચે અણુબનાવ, આવા આવા પ્રસંગો વારે વારે આવ્યા ડરે 
છે. એટલે વ્યાવહારિક લે।ફેનું મન એવી ખાખતોમાં ખડું રોકાયે- 
લું રહે છે. ધનની ક્્‌કરમાં પણુ ઘણા! માણુસોને દરરોજ પોતાના 
ઘણા કલાજે। ગાળવા પડે છે. જેને ધન ન હોય તેને ધન મેળવ- 
વાની ફિકરમાં અને જેની પાસે ઝાઝું ધન હોય તેને ધન સાચવ- 
વાની ફ્‌િકરમાં તથા ખચવાની ફિકરમાં ઘણ્‌। વખત રેકવે। પડે 
છે. એમાં એટલે વખત જાય છે કે, ખરી રીતે નેતાં એવી 
ફિકરેમાં એટલે! બધો! વખત ગાળવાની જરા પણુ જરૂર હોતી 
નથી. છતાં પણુ વ્યાવહારિક લે।કે।ને એવી ટેવ પડી ગયેલી હોય 
છે કે, તેએ એવી જાતના વિચારેમાંજ પોતાનું જીવન ગાળે છે. 
એટલુંજ નહિ પણુ તેએના મનમાં એવાજ ચીલા પડી ગચેલા 
હેય છે કે, વારે વારે ધનની ખાખતમાંજ મન દોડયા કરે છે. જયારે 
એવે કોઈ પ્રસ'ગ ન હોય, એવી કોઈ ખાસ અગત્ય ન હોય 
અને જ્યારે મન કોઈ ખીજ ઊ'ચાં કામે।માં રોકાયેલું હોય, ત્યારે 
તેમાંથી પણુ નીકળીને તે પોતાની મેળે મેળે ધનની ખાખતના 
વિચારો કરવામાં દોડચુ' જાય છે. આવી આપણા દ્દેશના માણુસોની 
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હાલના વખતમાં પ્રકૃતિ થઈ ગયેલી છે, તેથી એ ફ્િકરમાં દરેક 
માણુસોને ઘણ્‌। વખત ફ્‌। ગટ જાય છે. 


ઝેમ જાણે અનેક જાતની ફ્કરે। કર્યા કરવાને માટેજ આ- 
પણુ અવતાર લીધે! હોય, એમ દરેક માણુસ ફ્ર્‌।ગટની ફિકર કર્યા 
કરે છે. શરીરની, કુટુ'બની ને ધનની ફિકર કરે છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ જે બનાવો બની ગચેલા હોય, તેને પણુ માણુસ જેઇએ તે 
કરતાં વધારે અફસોસ કર્યા કરે છે. જે બનાવો ખની ગયા છે અને 
હેવે જેમાં કાંઇ પણુ ફેરફાર થઇ શકે તેમ નથી; તેમજ જે બન્યું 
છે તે કાંઇક હૈતુસરજ થયેલું હોય છે, કુદરતના નિયમે। પ્રમા- 
ણેજ થયેજુ' હોય છે અને પોતાની ભૂક્ષેથીજ થયેલું હોય છે અને 
તે હુવે મિથ્યા થઈ શક્રે તેમ નથી. છતાં પણુ ખની ગચેલા ખના- 
તાને! શે।ક કરવામાં માણુસો પોતાનો વખત ગુમાવી દે છે અને 
એમાં ને એમાં પોતાનું મન પરોવી રાખેલું રાખે છે, તેથી બીન" 
વધારે ઊ'ચાં કાસા તેએ! કરી શકતા નથી. એ સિવાય મરી ગચેલાં 
માણુસોને। શે।ક કરવાની બાખતમાં પણુ તેએ પોતાની જિ'દગીને 
ઘણુ! ભાગ ગુમાવી દે છે અને યાદ રાખને કે, ફિકર એ એવી 
વસ્તુ છે કે તે ઘણા સડ્ગુશ્‌।ને ખાળી દે છે. ફિકર એ એવી વસ્તુ 
છે કે તે બુદ્ધિનો નાશ કરી દે છે, ફકર એ એવી ખરાખ વસ્તુ છે 
જે, તે જીવાત્માને નીચે। પાડી દે છે અને ફિકર એ એવી ખરાબ 
વસ્તુ છે કે, તે પ્રજ્ુથી જીવને વિ્ઠુખ કરી નાખે છે; છતાં પણુ 
આપણે સૌ ફિકરના ગુલામ ખની ગચેલા છીએ; એટલુંજ નહિ 
પણુ જેની ફિકર કરવાની જરૂર નથી ને જે દુઃખો હાલમાં આપણી 
ઉપર આવેલાં નથી, તેમજ ભવિષ્યમાં આવશેજ એવી ખાતરી પણુ 
નથી, તેવાં ભવિષ્યનાં $ુઃખેો! માટે પણુ આપણુ અતિશય ક્ફિકર 
કર્યા કરીએ છીએ. ઘડપણુમાં જે દુઃખ આવવાને! સ'ભવ હેય 
તેવાં દુઃખો માટે જુવાનીમાંથીજ બળ્યા કરીએ છીએ અને તેમ 
છતાં આપણુને એટલી તો ખબર હોતી નથી કે, ઘરડા થઇશું કે 
નહિરરમરણુનેો ભય ૬૨ક પળે છે. જિગી કેટલે વખત ટકશે 
તેને કાંઈ પણુ ભરૉંસે। નથી. દેઢ ક્ષણુભ'ગુર છે એમ બોલીએ છીએ; 
એટલુંજ નહિ પણુ ધણુ। માણુસોને વાત કરતાં કરતાં મરી જતા નજરે 
જનેઇએ છીએ અને તેમ છતાં જુવાનીના વખતમાંજ ઘડપણુની 
ફિકર કરીને ઊલટા ધડપણુને વહેલુ' બોલાવીએ છીએ. ફિકરની 
ખાખતમાં આવા આપણા હાલ છે, એટલે અનેક જાતની ચિ'તા 
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એમાં આપણું મન રૉકાયલુ' હોય છે. આપણે આપણા 
ચિત્તની એકાગ્રતા કરી શકતા નથી, એટલે આપણે ઊ'ડા ઊત- 
રીને સારામાં સારી રીતે કેઇઇ પણુ કામ કરી શકતા નથી; પણુ જે 
મહાઃ:માએ છે તેએ આવી કે!ઇ પશુ જાતની ફિકર કરતા નથી, 
તેથી તેએ ઘણું વધારે કામ કરી શકે છે. જ્યારે તેઆની ઉપર 
કોઇ જાતની ખરેખરી ક્‌કર આવી પડે, ત્યારે એટલે! વખત 
તેએ તે બાબતમાં ધ્યાન આપી દે એ જુદી વાત છે; પણુ જે વખતે 
તેઓ પોતે પોતાની ફરજ બજાવવા બેડા હેય, કામ કરવા બેઠા 
હેય અને કામમાં તલ્લીન થયા હોય, તે વખતે આવી કૈઇઇ પણુ 
જાતની ફિ્‌કરને કદી પણુ પોતાના મનમાં આવવા દેતા નથી; એ- 
ટલે તેએ ઘણુ વધારે કામ કરી શર્કે છે. માઢે આપણે પણુ ને 
વધારે કામ કરતાં શીખવું હોય તે મનમાંથી ફ્કિરનો ભાર એછે 
કરી નાખવો! જેઇએ. બેશક એટલું ખરું છે કે, આ સ'સારની રચ- 
નાજ એવી છે કે સાત સાંષીએ ત્યાં તેર તૂઢે છે. એટલે કે!ઇ કેઈ 
જાતની ફિકર તે! માણુસને માથે હોયજ; પણુ એ ક્િકરને વખતે 
ફિકર કરવી નનેઈએ અને કામને વખતે ફિ્‌કરને લાત મારવી ન્ને- 
ઇશ્એે. પણુ ફ્‌કરને લાત મારવાની ફૂ'ચીએ આપણે જાણુતા નથી, 
તેથી આપણુને ફ્્‌કર દુઃખ દીધા કરે છે. મહાત્માએ ફિકરને 
લાત મારવાની કૂ'ચીએ ન્ણે છે, તેથી તેએ ફ્્‌કરને ઉડાવી દે છે, 
એટલે તેએ વધારે કામ કરી શકે છે અને વધારે સારી રીતે પે।- 
તાની ફરજે બજાવી શકે છે. માટે આપણે પણુ ને મહાત્માઓને 
પગલે ચાલવુ' હોય અને ભવિષ્યમાં મહાત્મા ખનવુ' હોય, તે 
ફિકરને ઉડાવી દેતાં અને ચિત્તને એકાગ્ર કરતાં શીખવુ' જઇએ. 

દ૬-આપણા કરતાં મહાત્માએ ઘણુ' વધારે કામ કરી શકે છે, 
તેતુ' છડ્ડું' કારણુ એ છે કે, આપણુ કામનો આધાર બીજાઓની 
ઉપર હોય છે. જેમકે ફ્લાણા ભાઇ મદદ કરે તે। ફેલાણું કામ થાય; 
ફેલાણી વસ્તુએ હાજર હોય તે ફેલાણુ' કામ થાય; ક્લાણી મોસમ 
આવે તેો। કામ થાય; આટલા રૃપિયા હોય તે। કામ થાય; આવડી 
ઉ'સર હોય તે! કામ થાય. આવી રીતે આપણા કામનો આધાર 
કોઇક માણુસ ઉપર, કોઈક વસ્તુ ઉપર, કોઈક મોસમ ઉપર, કોઇક 
ઉ*'મર ઉપર અને કે!ઇકના પૈસા ઉપર હોય છે, તેથી આપણાં 
કામો! રખડી પડે છે અને ઘણાંખશરાં કામે। તે શરૂજ થતાં નથી. પણુ 
મહાત્માઓનાં કામનો આધાર આવી રીતે તદ્ન બીજાઓની મદ૬ 
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ઉપર હોતે! નથી; પણુ તેઓના કામને! સ્ુખ્ય આધાર પોતાની 
ઉપરજ હોય છે; કારણુ કે તેએ પોતે પોતાનું ખળ સમજે છે, 
પોતે પોતાની આખરૂ સમજે છે, પોતે પોતાનો ટેક સમજે છે, 
પોલે પોતાનું સ્વમાન સમજે છે અને પાતે પોતાના પગ ઉપર કૈમ 
ઊભા રહેૅવુ' એ વાત સારી રીતે સમજેલા હોય છે, તેથી તેએ 
પોતાના કામને સખ્ય આધાર પોતાની ઉપરજ રાખે છે અને 
બીજાઓની મદદની જરૂર પડે, તે તેએ પોતાને! ટેક સાચવીને 
બીજાઓની મદદ લે છે. પણુચાદ રાખજે કે જે બહુ આગળ વધી 
ગચેલા મહાત્માઓ હોય, તેઓને બીજાઓની મદદ લેવાની 
બહું જરૂર પડતી નથી. ને ખરેખરી રીતે તેઓને મદદની જરૂર 
હોય, તો ઘણાં માણુસો પોતાની ખુશીથી તેએને મદદ કરવા 
તૈયાર હોય છે. ઝુદરતનો એવે નિયમ છે કે, જે માણુસ પોતે 
પોતાને મદદ કરે છે તેને કુદરત પોતે મદદ કરે છે; પણુ જે 
માણુસ પોતે પોતાને મદદ કરતો નથી અને ખીજાના આધાર 
ઉપરજ રહે છે, તેએને કુદરત મદદ કરતી નથી. ઝુદરતની મદદ 
ન હોય એટલે ખીન્નત લે।કે! પણુ તેઓને મદદ કરતા નથી; 
કારણુ કે આપલપોપલિયાં જેવાને મદદ મળતી નથી, લેભાગુએ।- 
ને મદદ મળતી નથી, પોતાના પગ ઉપર ઊભા રહી શકે તેવા ન 
હોય તેએને મદદ મળતી નથી, ખરેખરી જિગરની લાગણીથી 
કામ કરી શકે તેવા ન હેય તેઓને મદદ મળતી નથી, બીજા- 
એની મદદની વાટ નેઇને બેસી રહે તેઓને મદદ મળતી નથી, 
મદદ મળે તોજ કામ કરીએ, નહિ તે। કાંઈ ન કરીએ; એવા વિચા- 
રવાળા હોય તેઓને મદદ મળતી નથી અને જે પાતાના આ" 
ત્માનું બળ સમજતા ન હોય તેવા માણુસોને મદદ મળતી નથી. 
કદી એવાઓને મદદ મળે તોપપણુ તે મદદ અધૂરી હોય છે, તે 
મદદ ઉપલક હોય છે અને તે મદદ ખરા પ્રસગે મળેલી હોતી 
નથી. એટલુ'જ નહિ પણુ એવા માણુસે।ને જે મદદ મળેલી હોય 
તે મદદને લીધેજ આગળ જતાં ઊલટા મદદ આપનાર સાથે 
તેએને કજિયા થયા છે અને વાંધા પડે છે; પણુ જે માણુસ પોાતા- 
ના ખરેખરા નનેરથી કામ કરે છે, નિઃસ્પૃહીપણુ રહે છે, પોતાના 
સ્વાથ'નેો ભોગ આપે છે અને જગતની સેવા કરવાને। ઉચ્ચ હેતુ 
ધ્યાનમાં રાખીને શાંતિથી ચે।ગ્ય રસ્તે પોતાનું કામ કર્યા કરે છે, 
તેને અનાયાસે મદદ મળે છે, તેઓને ખરે પ્રસ'ગે મદદ મળે છે, 


૧૨૮ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 





તેએને અ'તરના ઉમળકાથી મદદ મળે છે, તેઓને પૂરેપૂરી મદદ 
મળે છે અને તેમને મદદ આપનાર માણુસના દિલને પણુ સ'તેોષ 
થાય છે, તેએ મદદ આપીને ઊલટા ઉપકાર માને છે કે, આવુ 
સારું કામ અમારે હાથે અથવા અમારા પૈસાથી તમે કરા- 
બ્યુ' એ માટે તમારે! જેટલે ઉપકાર માનીએ તેટલે! થોડે છે. 
મહાત્માઓને જે મદદ મળે છે તે આવી જાતની હોય છે; પણુ આ 
ખધાતું મૂળ એ છે કે, પોતે પોતાના પગ ઉપર ઊભા રહેતાં શીખવું 
જોઈએ અને બીજાઓની મદદની ખિલકુલ ઈચ્છા કે આશા ન . 
રાખવી નેઇએ અને એ પછી ને ખરેખરી મદદની જરૂર હશે તો 
- પરમાત્મા પોતે કેઈ પણુ રસ્તે તે મેળવી આપશે એમાં કાંઇ પણુ 
શક નથી. માટે ને મહાત્માએને પગલે ચાલવુ' હોય અને ઘણુ' 
વધારે કામ કરવુ' હોય, તે પોતે પોતાના ખળ ઉપર નિભર'૨ 
રહેતાં શીખો અને જેમ ખને તેમ ખીજઓની ઓછામાં એછી 
મદદ લેવાય તેમ કરે. 

૭-મહાત્માએ આપણા કરતાં ઘણુ' વધારે કામ કચે' જાય 
છે અને ફ્‌રજ બજાવવાની શરતમાં તેએ આપણુ કરતાં ખહુજ 
આગળ નીકળી જય છે, તેતું સાતસુ' કારણુ એ છે કે, તેઓને માના- 
પમાનની ઝાઝી દરકાર હોતી નથી, તેથી તેએ આગળ નીકળી 
જાય છે અને આપણે માનાપમાનની ખહુ દરકાર કર્યા કરીએ 
છીએ, તેથી શરૂઆતમાંજ અટકી પડીએ છીએ. જેમકે ઘણી વખત 
લેોકલાજને ખાતર આપણે કેટલીક જાતનાં ભલાં કામો! કરી 
શકતા નથી. જેમકે કોઈ પરમાથ*ના કામ માટે ફડ કરવુ' હોય તે 
સોટા લોકોને એમ લાગે છે કે, શું અમે કોઇને કહેવા જઈએ ? 
અમારું માન ન રાખે તો ? આવી રીતે માનાપમાનને ખાતર લેકે 
ભલાં કામો કરતાં અટક્રી પડે છે. ગામમાં કોલેરા કે મરકી વગેરે 
ચાલતું હેય એ વખતે હલકી જાતના લેોકે। ખરેખરા દુઃખી થતા 
હોય તે નેઇને કેટલાક ભલા માણુસે। પણુ કહે છે કે, “ અમોને તેની 
ખડું દયા આવે છે; પણુ અમારાથી તેઓને ધેર કેમ જવાય અને 
એનાં પાણીછાણીને કૈમ અડાય ?” ઘણા લે।કે। કોઇ કે।ઇ સુધારાની 
વાત માટે એમ કહે છે કે,“ એની વાત સાવ સાચી છે; પણુ અમારાન 
થી તેને ટેકો આપી શકાય તેમ નથી. ને અસે એને ટેકે આપીએ 
તો! અમારી નાતજાતમાં અમને બહું ખરાબ લાગે, શેઠિયાઓ માં 
અમારી ટીકા થાય અને ખીના ઘણા લેકે! અમારી હાંસી કરે; 
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માટે અસે એ સાચી વાતમાં પણુ હાલમાં ટેકો આપી શકીએ તેમ 
નથી.” આવી રીતે લે।કલાજને ખાતર ઘણા માણુસો। ઘણી જાતનાં 
ભલાં કામે। કરતાં અટકી જાય છે. 

લેકલાજને લીધે અનેક પ્રકારના બહારના વિવેકે। જળવવા 
પડે છે, ઘણી જાતના આડ'બરો રાખવા પડે છે, કેટલીક ખાખતે।- 
માં પરાણું પરાણે તણાઈ મરવું પડે છે તથા ઘણી વખત તમાચે। 
મારીને મો।હું' લાલ રાખવું પડે છે. આ બધું માન મેળવવાને ખાતર 
અને અપમાન ન ખતવાને ખાતર લેો।કલાજ સારું કરવુ' પડે છે; 
પણુ મહાત્માઓને માનાપમાનની ખડું દરકાર હોતી નથી; કારણુ 
કે તેએ નાતજાતનાં માનની ઝાઝી ઇચ્છા રાખતા નથરી, પણુ તેએ 
પ્રભુના માનની અને પાતાના અ'તરના માનની ખરી ઇચ્છા રાખે 
છે; તેથી તેએ વધારે કામ કરી શકે છે; કારણુ કે જગતનાં જરા- 
કૅ વારનાં માનાપમાનની પોલમાં તેઓને પડચુ' રહેવુ' પડતું નથી, 
તેથી તેએ ઘણું વધારે કામ કરી જય છે. 


ખ'ધુઓ | માનાપમાનનાભ્રમને લીધે તથા ખોટી લેોકલાજને 
લીધે એટલા બધા માણુસે। પાછળ રહી જાય છે કે, તેનો ને આપશે 
ખરે વિચાર કરીએ તો! આપણુને ત્રાસ લાગ્યા વિના રહે નહિ, એક 
મહાત્મા એમ કહેતા કે, બીજ કાંઇ પણુ ગુના વિના માત્ર ખોટી 
લેોકલાજને લીધેજ કરોડો ભલા માણુસો સાવ વિનાકારણુ નરકમાં 
ચાલ્યા જય છે. એવા લે।કો। કોઈ પણુ જાતનાં મોટાં પાપ કરતા 
નથો. પણુ માત્ર લેોકલાજને લીધે ઘણાંએ કરવા જેવાં કામે! પણુ 
કરી શકતા નથી, પોતાનાથી ખની શકે તેવાં કામે! પણુ કરી શકતા 
નથી અને કાંઇ પણુ ખરૅખરા ખાસ કારણુ વિના લે।કલાજના મિથ્યા 
ભ્રમને લીધેજ સારાં સારાં કામે! કરી શકતા નથી, તેથી છતાં સા- 
પનોાએ લે।કલાજને લીધે, માનાપમાનની દરકાર સારું નરકમાં જય 
છે. માટે લેોક્લાજ કેટલી હુદ સુષી પાળવી અને માનાપમાનની 
કેટલી દરકાર રાખવી એનો કાંઈક વિચાર કરન્ને; કારણુ કે જે ખ- 
રખરી રીતે અ'વરાત્મા રાજી થાય તે પ્રમાણે કામ કરવુ' હોય ને 
કત'્ય બજાવી જિ'દગીની સાથ'કતા કરતી હોય, તે। માનાપમાન- 
ની દરકારમાં કે લેોક્લાજના ભ્રમમાં પડયુ' રહેવુ' પાલવે તેમ 
નથી. ને કે એ ગામઠી લોકે।ને એ ચીજ પણુ જરૂરની છે અને 
એથી પણુ માણુસ અ'કુશમાં રહી શકે છે; છતાં પણુ જ્યારે 
કસોટીનો વખત હેય અને એક તરક કત'વ્ય ને ખીજી તરક્‌ મા- 
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નાપમાનની લાગણી, એવો સમય હોય, ત્યારે તો કત'બ્યનેજ 
પ્રાધાન્ય આપવુ નનેઇએ. ન એમ કરતાં આવડશે તેજ ખરેખર” 
કત'ન્ય બજાવી શકાશે અને તોજ આગળ જતાં મહાત્મા ખની 
શકાશે; માટે મહાત્માઆની કામ કરવાની કુ'ચીએ। મેળવે, 
મહાત્માઓની કામ કરવાની કૂુ'ચીઓ મેળવે. 


૮-મહાત્માએ આપણા કરતાં ઘણું વધારે કામ કરી શકે છે, 
તેતું આઠંસું કારણુ એ છે કે, આપણે નાની નાની અડચણેથી ડરી 
જઇએ છીએ; પણુ મહાત્માઓને ને પોતાનું ષારેલુ' કામ થતું 
હોય, તો તેએ અનેક પ્રકારનાં મહાન ભય'કર જેખસેોની પણુ 
સામે થાય છે. એ વખતે તેએ પોતાની જિ'દગીની પણુ પરવા 
રાખતા નથી; કારણુ કે તેએ એમ સમજે છે કે, પોતાની જિ'દગી 
કરતાં પણુ પોતાની ફરજ બજાવવી એ વધારે ઊ'ચી વાત છે; 
ફે્‌રજ બનાવવાને માટેજ જિ'દગી આપવામાં આવી છે; માટે 
ફે્‌રજના પેટામાં જિ'દગી છે, કાંઇ જિ'દગીના પેટામાં ફ્‌રજ નથી. 
આવી નાતની તેઓની સમજભણુ હોય છે, તેથી જ્યારે ખરેખરો 
પ્રસ'ગ આવી પડે, ત્યારે જિ'દગીની દરકાર રાખ્યા વિના તેઓ 
પોતાની સાસે આવતાં જેખમેો।ની સામે થાય છે અને અ'તે તેમાં 
ફતેહ મેળવે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ફરજ ખજાવતાં કદી માત 
થાય તે। એને પણુ તેએ પોતાની કફ્તેડ સમજે છે. આમ હોવાથી 
આપણે જેમ નાની નાની અડચણે્‌ાથી ડરીને સેણટાં મોટાં કામે 
કરતાં અટકી પડીએ છીએ, તેમ તેઓને અટકી જવુ' પડતુ' નથી. 
આપણે નાની નાની અડચણે।થી પણુ કેવી રીતે ડર્યા કરીએ છીએ, 
તે કાંઈ તમારા ધૈયાન ખહાર નહિ હોય; છતાં પણુ જરા ફૂરીથી 
સાંભળે. જેમ કેઃ- 

પૈસાની અડચ્રણુને લીધે આપણું આપણી ક્‌રજ બજાવવામાં 
ડર્યા કરીએ છીએ- આપણી પાસે પૂરતા પેસા હેય અથવા જરૂર 
જેટલા પેસા હોય છતાં પણુ આપણું આપણી ક્‌રજ બજાવવામાંથી 
પણુ વધારે પૈસાની લાલચ રાખીએ છીએ અને થોડાક પૈસાના 
લેભ સારું આપણે આપણાથી થઈ શકે તેવાં ઘણાંએ કામે। કરતાં 
અટડી પડીએ છીએ. આવીજ રીતે ઘણા માણુસોને પૈસાની અગ* 
વડ હોતી નથી અને પૈસાની ઝાઝી દરકાર પણુ હોતી નથી; છતાં 
પણુ તેઓને મહેનત કરવી ગમતી નથી. જરાક વધારે મહેનત 
કરવી પડે અથવા કાંય જવુ'આવવુ' પડે એટલામાં તેઓનુ' 
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કોકડુ' ગૂ'ચવાઈ જાય છે અને મહેનત ન કરવી પડે એટલા ખાત- 
૨જ પોતાથી બની શકે તેવાં ઘણાંએ કામો તેએ કરતા નથી. 
કારણુ કે એક પ્રકારતુ' શારીરિક ને માનસિક આળસ તેઓમાં 
ભરાઇ ગયેલુ' હોય છે, તેથી તેઓને કામ કરવુ' ગમતું નથી. 
ખહુ મહેનત કરીએ તો અમને વસસું લાગી જય, એવે ખડાને- 
એ અડચણુ ખતાવીને તેએ કામ કરવામાંથી છટકી જાય છે. કેટ- 
લાક માણુસો।ને દુઃખ ખમવુ ગમતું નથી. દુઃખ ખમવુ' ન ગસે, 
એ જીવોને કુદરતી સ્વભાવ છે; પણુ પોતાની કફ્રજ ખબજાવવાને 
ખાતર જે નજીવાં દુઃખે! આવી પડે, તે દુઃખો! ખમવાને માટે તે 
હમેશાં દરેક માણુસોએ તૈયાર રહેવુ'જ ન્નેઈએ; પણુ વ્યાવહારિક 
માણસોને પાતાના સ્વાથ* સિવાયનાં પરમાથનાં દુઃખે! ખમવાની 
ટેવ પડેલી હોતી નથી, તેથી પોતાની કરજ ખજાવવાને અગે 
આવી પડતાં નાનાં નાનાં દુઃખો પણુ તેઓ સહન કરી શકતા 
નથી; એટલુંજ નહિ પણુ એવા ગામડી સ્વાથી' માણુસોને પોતાના 
શરીરને સુખી રાખવાની એટલી ખધી કાળજી હાય છે તથા જીવ- 
વાની એટલી બધી પ્રબળ ઇચ્છા હોય છે કે, જરાક દુઃખ ખમું 
તે! ખાજુએ રહ્યું, પણુ દુઃખના ખ્યાલે।!થીજ તેએ ડરી નય છે. 
ફલાણું કામ કરીએ પણુ તેમાં ફલાણી જતની અડચણે્‌। આવી 
પડે તો! પછી શું કરીએ ? એ અડચણે્‌। આવી પડવાના ભયને લી- 
ધેજ તેએ કાંઈ પણુ શુભ કામ શરૂ કરતા નથી. આટલા બધા 
તેએ અડચણેથી ડર્યા કરે છે, એટલે પછી ધીરે ધીરે તેઓના મ- 
નમાં એવાજ વિચારે ઠસી જય છે કે, ને આ કામ કરીશું તે 
આટલા આટલા જણા આપણી વિરુદ્ધ થશે અને આપણે માટે 
આવી આવી રીતે બોલશે. એ બધુ' વિના કારણુ આપણે શા માટે 
ખમવુ' જેઈએ? એવી એવી ગણુતરીએ। કર્યા કરે છે અને એવા 
ભયને લીધે કેો!ઇ પણુ જાતના ભલા કામમાં ભાગ લેતા નથી; પણુ 
જે મહાત્માઓ હેય છે, તેઓને આવી જાતની ફિકર હોતી નથી; 
કારણુ કૈ તેએમાં અતિશય હિ'મત હોય છે, તેથી આ ખધી 
ખાખતોની સામે થવાતુ' તેએ માં ખળ હીય છે અને ખીજુ' એ કે 
પાતાના શરીરના સુખની તેઓને ખડું દરકાર હોતી નથી, એટલે 
એ સામે તેઓને ઝાઝું જેવુ પડતું નથી; અને ખીજુ' એ કે તેએ 
ની અ'હર એટલુ બધું બળ આવી ગયેલું હોય છે અને કામ કર- 
વાની એવી સરસ કૂ'ચીએ તેઓને મળી ગચેલી હોય છે કે, ખી- 
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જાએની તરફથી આવી પડતી અડચણે્‌।ાથી તેએ બિલકુલ ડરતા 
નથી; કારણુ કે એ અડચણે્‌। તેઓને બચ્ચાંના ખેલના જેવી લાગે 
છે અને તેઓને એમ લાગે છે કે, આપણે ફૂ'ક મારીશું તો એ 
અડચણે। ઊડી જરે. એને શું ભાર છે કે, આપણી સ્રામે અડચણે। 
ટકી શકે ? એવા નનેરને લીધે તેઓની સામે નાની નાની અડચ્રણે। 
ટકી શકતી નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ જ્યારે કાંઇ બીજી મોટી 
અડચણે્‌ા આવી પડે. ત્યારે પણુ તેઓ દિલગીર થતા નથી; પણુ 
ઊલટા તેએ એમ સસજે છે કે, આ કસોટીને। પ્રસગ છે, આ 
પરીક્ષાનો વખત છે અને આ ઈનામ સેળવવાને। વખત છે; માઢે 
આ શરતમાં આપણે જીતવુ'જ જેઇએ. એમ સમજીને તેએ ઊલ- 
ટા ઘણા વધારે નેરથી અડગ્રણ્‌ા।ની સામે થાય છે અને તેમાં 
કેલેહ મેળવે છે. આવી રીતે સાધારણુ અડગ્રણ્‌।થી કે વિશેષ અડ- 
ચણે્‌।થી પણુ મહાત્માએ ડરતા નથી; માટે તેએ આગળ વધી 
શકે છે અને આપણા કરતાં સે'કડોગણુ' વધારે કામ કામ કરી 
શકે છે અને આપણે અડચણે।ની ફ્િકરમાં રહ્યા કરીએ છીએ, 
તેથી કેઈ પણુ સારાં કામે! પાર પાડી શકતા નથી. અરે, પાર 
પાડવાં તે બાજુએ રહ્યાં પણુ એવાં કામો શરૂ પણુ કરી શકતા 
નથી. આટલે તેએની અને આપણી વચ્ચે તફાવત છે અને એ 
ખધુ' ફરજ બજાવવામાં આવી પડતી અડચણેથી ડર્યા કરીએ તેથી- 
જ થાય છે; માટે ફરજે બજાવવામાં આવી પડતી અડચણે।થી ન 
ડરવુ'. એ આગળ વધવાને। ને મહાત્મા બનવાને સુખ્ય ઉપાય છે. 


૯-આપણા કરતાં મહાત્માએ ઘણુ' વધારે કામ કરી શફે છે, 
તેનું નવસ્નુ' કારણુ એ છે કે, આપણે આપણુ જેવા અને આપણુ।- 
થી હલકા પ્રકારના માણુસોની સામે નેયા ડરીએ છાંએ. જેમકે 
આ ભાઈ છઠ્ઠી ચોપડી ભણ્યા છે ને હું તો સાતમી ચે।પડી ભણેલે। 
છુ; આ ગૃહસ્થ પાસે દસહુૅજાર રૂપિયા છે અને તેમ છનાં તે કાંઇ 
વાપરતા નથી અને મારી પાસે બે હજાર રૂપિયા પણુ નથી, છતાં 
પણુ હું તેના કરતાં વધારે દાનધમ* કરું છુ; તે દોસ્ત કે્‌ક્ત ત્રીજી 
યોાપડી ભણેલે છે અને ડું તો મૅદ્રિક થયેલે। છુ; અપણે! ધડિ 
યાળી સ'ચાના કામમાં બહું સમજતો નથી, એના કરતાં તે એ 
કામમાં મારી ઘણી વધારે નજર પહોંચે છે; આપણે! લાયષ્રેરિ- 
યન કાંઇ વાંચતો નથી, એના કરતાં તો અમે ઘણાં પુસ્તકે વાંચે- 
લાં છે; તે ન્ુ'બઈ જય છે પણુ હું તો રંગૂન જઇ આવેલે। છ; તે 
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સે। રૂપિયામાં રહે છે અને મને તે અઢીસો રૃપિયા મળતા હતા. 
આવી રીતે કામ કરવામાં, દાન કરવામાં, ધર્મ પાળવામાં, જ્ઞાન 
મેળવવામાં અને ફ્‌રજ બજાવવાની ખાબતમાં આપણું આપણા 
જેવા માણુસોની સામે અથવા આપણાથી જરા હલકા માણુસોની 
સામે નૈયા કરીએ છીએ, તેથી આપણુને એમ લાગે છે કે, તેએ।- 
ના કરતાં અમે ઠીક કરીએ છીએ, તેએના કરતાં અમે ઘણુ' વધારે 
કરીએ છીએ અને તેઓના કરતાં અમારી સ્થિતિ તથા અમારી 
શક્તિ સારી છે. આવી રીતે ગામઠી માણુસોની સાથે આપણે આ- 
પણી સરખામણી કર્યા કરીએ છીએ, તેથી આપણે ગામઠી જેવા 
રહી જઈએ છીએ અને નાની નાની વાતોમાં સ'તેોષ માન્યા કરી- 
એ છીએ તથા રાજી થઈ જઈએ છીએ; પણુ એને ખદલે જે મહુ- 
ત્માઆ હોય છે તેઓ કાંઈ ગામઢી માણુસોનાં કામે! સામે કે 
તેએની શક્તિએ સામે જેતા નથી ને એથી સ'તોષ પામતા નથી; 
પણુ મહાત્માઓ તે પોતાની અગાઉ થઇ ગયેલા તથા પોતાના 
સમયમાં હયાત હોય તે મહાત્માઓની સામે અને દેવોની સામે 
જુએ છે તથા એ પ્રમાણેનાં કામે। પોતે કયારે કરી શકે, એવીજ 
ઈચ્છા રાખે છે અને એવીજ યુક્તિઓ શે।ધવાના પ્રયત્ન કરે છે. 
જેમકે મહાત્મા શ'કરાચાયે" જગતના ભલા માટે ઉત્તમ પ્રકારતું 
વૈદાંતતું સાન ફેલાવવા માટે કેટલી બધી મહેનત કરેલી છે, તેના 
પ્રમાણુમાં મે' શુ' કયું” છે? શા માટે હુ' શ'કરના જેટલી મહેનત 
ન કરું ! ખત્રીસ વરસની ઉ'મરમાં તેમણું આખા હિ'દુસ્તાનને 
હુલાવી નાખ્યો અને જમી ગયેલા ખૌદ્ધધ્મ'ને ડિ'દુસ્તાનમાંથી 
જડમૂળમાંથી ઊખેડી નાખ્યો, એ કેટલે! ખધેો! ભગીરથ પ્રયત્ન 
કહેવાય (શ]' એ કામ અનાયાસે થઇ ગયું હશે? શું એ કામ 
હેસતેરમતે થઇ ગયું હશે? શુ' એ કામ કરવામાં તેમને સુસ્કેલી- 
એ। નહિ નડી હોય (એ ખધી સશ્કેલીઓની સામે થવાનું તેમનામાં 
જે બળ હતું તે ખળ કયુ'? એ બળ મારે નેઈએ છે અને જે વિઘા 
વડે તેમણે હિ'દના બીજા ખધા ધમૌને જીતી લીધા તે જ્ઞાન મારે 
નેઇએ છે. આવીજ રીતે જેને મહાત્મા થવુ' હોય તે વિચાર કરે 
છે કે, ભગવાન બુદ્ધે પોતાનું રાજપાટ જુવાનીમાં છેડી દીધું અને 
આખી દુનિયાને ત્રીજ ભાગ જેને માને છે એવો ધમ ચલાવ્યે।. 
એ શક્તિ કઈ અને એ જ્તાન કયુ' ? એ શક્તિ ને એ સતાન મારે નનેઈ- 
એ છે. શા માટે ડું ભુદ્ધના જેવો ન બની શકુ' અથવા બુદ્ધને પ- 
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ગલે પગલે ચાલનાર ન થઈ શઝુ'? મહાત્મા મહમદ પય'ગખરે અર- 
અબસ્તાનના જ'ગલી આરબોને ફેરવી નાખ્યા અને તેઓમાં નવી 
રોશની મૂકી દીધી એ બળ કચયુ' તથા જેમના શખ્દોને આજ દિવસ 
સુધી વીસ કરોડ સ્રુસલમાને નમન કર્યા કરે છે તે જ્ઞાન ક્યુ'? ડું 
એવુ સાન ને એવી શક્તિ માગુ છું. મહાત્મા ઈરેુખ્રિસ્ત સત્યને 
ખાતર કોસ ઉપર રિખાઈ રિબાઇને મૂઆ; એટલુજ નહિ પણુ 
તેમના નાસે તેમની પાછળ તેમના હજારો શિષ્યો જગતના 
કલ્યાણુને અથે* તથા ધમના ફેલાવાને અથે* મરેલા છે અને હેજી 
પણુ ત્રીસ કરાડ ખ્રિસ્તીએમાં જેમના નામથી કાંઇક નવું બળ 
આવે છે અને જેમના નામથી પરમા્થ*નાં ખાતાંએ ચાલે છે, તે 
ખળ કચય”? તે શક્તિ કઇ ? અને તે જ્ઞાન કયુ”? મને તે। એ બળ, 
એ શક્તિ ને એ જ્ઞાન નેઇએ છે. શા માટે હું મહાત્મા ઈશ્ુ- 
ખ્રિસ્તના જેવો ન થઇ શડુ' અને કેદી એવો હમણાં ન થઇ 
ફાઝુ' તોપણુ એમને પગક્ષે પગલે શા માટે ન ચાલી શકુ? 
બેશક, મારે એજ રસ્તામાં જવુ' જનેઇએ. મહાત્મા જરથોસ્તે 
જગતના ભલા માટે ફેટલુ' બધું કામ કરેલુ' છે! મહાત્મા ઝુસાએ 
ચહૂદીધ્મ ફેલાવવા માટે કેટલું બધું કામ કરેલુ છે ? ભગવાન 
વ્યાસજીએ, મતુ મહારાજે અને એવા બીજા અનેક મહાત્માએએ 
તથા ક્છષિસુનિએએ જગતના કલ્યાણુ માટે અને પોતાની ફરજ 
ખઅજાવવા માટે કેટલી બધી મહેનત કરેલી છે અને કેટલી ખષી 
પોતાની જિદ્ગી એ ખાતે અપણુ કરેલી છે, એ જ્યારે આપણે 
તપાસીઓ ત્યારે આપણને અજનયખી તથા આનદ લાગ્યા વિના 
રહે નહિ; માટે શા સારું એમના જેવા ન થઇએ અને તેઓને 
પગલે ન ચાલીએ ? આવાજ વિચારે મહાત્માએ કરે છે અને ગુરુ 
નાનક, કખીર, તુલસીદાસ, સ્ાનેશ્વર, સમથ? રામદાસ, શિવાજી 
મહારાજ, અડગ ટેકવાળા મહારાણા પ્રતાપસિ'હ, મહાન અકબર, 
હાફીઝ, ધન્વ'તરિ, હઝરતઅલી, હાતીમતાઈ, નૌશેરવાન, અદલ 
ન્યૂટન, સ્પેન્સર, નેલ્સન, નેપોલિયન, વોશી'ગ્ટન, લ્યૂથર, એડી- 
સન, કારનેગી વગેરે મહાત્માઓએ કેવાં કેવાં કાસે। કરેલાં છે; 
એ જરા જુએ તો ખરા! શા માટે આપણે તેઓના જેવા ન 
થઈએ ? આવી રીતે મહાત્માએ પોતાની ભાવનાએ। ખડું ઊચી 
રાખે છે અને પોતાના કરતાં સે'કડોા દરજ્જે જે શ્રેણ માણુસો હોય 
તેએની સામે નૈયા કરે છે, તેએની કામ કરવાની રીત સામે 
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નેયા કરે છે, તેઓની ફતેહ મેળવવાની યુક્તિઓ સામે નયા કરે 
છે અને તેએના જેવા કેમ થવાય એજ ખ્યાલમાં રમ્યા કરે છે, 
તેથી તેઆ આગળ જતાં તેવા થઇ શકે છે; કારણુ કે જેવી ભાવના 
તેવુ' ફળ મળે છે, એ શાઅને। સિદ્ધાંત છે અને એ કુદરતનો નિયમ 
છે; માટે યાદ રાખજે કે જેને મહાત્મા ખનવાને। વિચાર હોય તેજે 
મહાત્માઓની સામે નેયા કરવુ' નેઇએ અને જેને વ્યાવડારિક 
ગામઠી લોકોના જેવા રહી જવુ' હોય, તેએએ ખુઠ્ઠી લાગણીવાળા 
ને જડ બુદ્ધિવાળા સાધારણુ મામઠી લે।કેોની સામે નયા કરવુ' 
જોઈએ. આવી રીતે આપણી ભાવનાએ। નખળી છે, આપણા વિચારે 
હુલકા છે અને આપણુ નિશાન પાસેતુ' છે; એટલે આપણે જેવા 
વ્યવહારવાળા લેકે નુ' અતુકેરણુ કરીએ કે સરખામણી કરીએ 
તેએના જેવા ખની જઇએ છીએ, એટલે એઇછાં કામે! કરી શકીએ 
છીએ; પણુ જે ખરેખરા મહાત્માએ છે તેએ મહાત્માઓનું અનુ- 
કરણુ કરે છે; માટે તેએ કામ કરી શકે છે અને આગળ જતાં 
મહાત્મા ખની શકે છે; માટે જે બરોખર રીતે ફરજે બજાવવી 
હૈય અને મહાત્મા થવુ' હોય, તો! ઉચ્ચ હેતુએ રાખીને મહાત્મા- 
એને સામે નેઇને તેઆને પગલે ચાલતાં શીખે! અને તેઓનું 
અનુકરણુ કરો, એટલે ધીરે ધીરે તમારામાં કાંઈક ખાસ પ્રકારતુ' 
બળ આવવા લાગશે. 

૧૦-આપણે બહુજ ઓછુ' કામ કરી શકીએ છીએ અને મહા- 
ત્માએ ઘણુ'જ વધારે કામ કરી શકે છે, તેનું દસસ્રુ' કારણુ એ 
છે કે, જ્યારે આપણે કામ કરવા માંડીએ છીએ, ત્યારે થોડી વારમાં 
આપણુને ઘણેુ। થાકે લાગી જય છે, તેથી આપણે ઘણા વખત સુધી 
કામ કરી શકતા નથી એટલે થેડું' કામ થાય છે. આપણે થોડું કામ 
કરીએ ને તેમ છતાં તેના પ્રમાણુમાં વધારે થાક લાગી જ્ય તેતું 
કારણુ એ છે કે, આપણા મનમાં અનેક જતની બોજી ઉપાષિએ। 
ભરેલી હોય છે.આપણું અડચણે।થી ડર્યા કરીએ છીએ અને ઉપરના 
નવ પ્રસ'ગે।માં જે જે સુશ્કેલીએ।, ૬ુઃખ તથા ફિકર ખતાવી તે 
ખખી આપણા અ'તરમાં ભરેલી હોય છે, તેથી એ બધાને થાક 
કામ કરવાને વખતે આવીને ઊભે। રહે છે; એટલે યાદ રાખજે કે, 
આપણુને ફ્‌રજ બજાવતી વખતે જે થાક લાગે છે તે થાક કાંછ 
આપણા એટલાજ કામને! નથી, પણુ આપણા મનમાં જે અનેક 
પ્રકારની ખટપટો ભરેલી છે ને અનેક જાતની જ'નળે। ભરેલીછે 
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તથા અનેક જાતની હાયવેોયમાં જીવ દિલગીર થયા કરે છે-તે 
બધાંનો એ થાક છે અને આપણે કામ કરવાની બાખતમાં તથા 
કામમાંથી ઉત્પન્ન થતા થાકના નિયમે। સમજવાની બાબતમાં એટ- 
લા બધા ભોળા છીએ કે, કોઈના થાકનો ખોને કોઈકની ઉપર 
રાળી પાડીએ છીએ, એટલે કે ખરૅખરી રીતે નેતાં ફરજ બજા- 
વવા સાટે જે કાસે। કરવાં પડે, તે કામોમાં જે થાક લાગે તે ખધે 
થાકે કાંઇ એકજ કામનો નથી; પણુ એ કામને! થાક તે। બહુજ 
થોડો હોય છે. ખાછી ઘણ્‌ા। થાક તો આપણા મનમાં આગળ 
પાછળ જે ઉપાધિએ ભરેલી છે તેનો હોય છે, આપણુ। મનમાં 
જે જે જાતની ચિ'તાઓની હોળીએ। બળ્યા કરે છે તેનો એ થાક 
હોય છે, આપણે આપણુ શરીર ઉપર અને આપણા મન ઉપર 
જે જે નકામા ઘા પડવા દીધા હોય તેનો એ થાક હોય છે, આપ- 
ણી ઇન્દ્રિયાને આપણે ગમે તેવી રીતે રઝળવા દીપ્રી હોય તેને 
એ થાક હોય છે અને આપણા મન ઉપર આપણે કાખૂ ન રાખ્યે। 
હોય, તેને લીધે તે ગમે તે ઠેકાણું ભટકતું ફેરતુ' હેઈય તેનો એ 
થાક હોય છે. કાંઈ ફરજ બજાવવામાં ખરે'થાક કદી પણુ લાગતેો।જ 
નથી. ખીજી આ વાત પણુ સમજવા જેવી છે કે, થાકની ખાખતમાં 
આપણે આપણા મનમાં કેટલીક જતના ખોટા ભ્રમ ઠંસાવી દીધેલા 
છે. જેમ કે અસ્ુક કલાક કરતાં વધારે કામ કરીએ તે। થાક લાગે, ફૂલા- 
ણીત્રક)તુમાંકામ કરીએ તે! થાક લાગે, ફૂલાણી જાતતું વધારે કામ 
કરીએ તે। થાક લાગે, ભૂ'ખ્યા હોઈએ તો થાક લાગે, ગરમી હોય તે। 
થાક લાગે, આવી આવી રીતે થાક લાગવા માટે ઘણાં ઘણાં કારણે। 
આપણે આપણા મનમાં અગાઉથીજ ઠસાવી દીધેલાં હાય છે. જે કે એ 
 અધ્ાંકારણુ।માં કેટલુંક સત્ય હોય છે, એમાં કાંઇ શક નથી; છતાં પણુ 
એ બધી ખાખતેોમાં આપણે આપણા મનની નખળાઇઈઇને લીધે 
અતિશચેોક્તિ કરીએ છીએ અને તેને બહુ વધારી દઇએ છીએ; 
કારણુ કે આસાએશને નામે એક જાતના આળસમાં પડચુ' રહેયું 
આપણુને ગસે છે, તેથી ખરેખરો જેટલે। થાક હોય તે કરતાં આ" 
પણુ આપણી ભાવનાઓમાં ધણુ।જ વધારી દઈએ છીએ. એટલે 
જે કામમાં આપણુને બહું થોડોકજ થાક લાગવે। જેઈએ, તે કામ- 
માં પણુ આપણુને ઘણુ! થાક લાગ્યા 'કરે , છે; પણુ મહાત્માઓને 
એ જાતને થાક એટલે। બધે લાગતે। નથી; કારણુ કે તેએ એવી 
રીતે પોતાના મનને નખળી' રાખતા નથી અને પોતાની શક્તિઓને 
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આડીઅવળી ગુમાવી દેતા નથી, તેથી તેઓને પોતાની ફૂરનને 
ખજાવતી વખત આપણુને જેટલે। થાક લાગે તેનો પચાસમે કે 
સોમે ભાગ પણુ લાગતે। નથી; કારણુ કે કુદરતનો એવે! નિયમ છે 
જે જે કામ ફ્‌રજ ખબજાવવાનું હોય, જે કામ અ'તરના ઉમળકાથી 
કરવાનું હોય, જે કામ આત્માના હુકમથી કરવાનું હોય અને જે 
કામ પ્રભુની પ્રેરણાથી કરવાનું હાય તે કામ કરવામાં થાક લાગતે। 
નથી; પણુ તે કામ કરવામાં તે। ઊલટો અતિશય આન'દ થાય છે. 
એટલે જે થોડોધણ્‌ુ। થાક હોય તે આન'દની અ'દ૨ ઢ'કાઇ જાય 
છે, તેથી એવી રીતે કામ કરનાર મહાત્માઓને થાકનું ભાન રહેતું 
નથી; પણુ આન'દનુંજ ભાન રહે છે, એટલે પછી એ દશામાં તેએ 
ગમે તેટલું કામ કરે તોપણુ તેઓને ખરેખરો થાક લાગતે। નથી; 
પણુ જેમ કામ વધતું જય છે તેમ તેઓના આન'દ વધતે। જાય છે 
અને આન'દ એ એવી અલોકિક વસ્તુ છે કે, તે થાકને કયાંયને 
ઝુયાંય ડુખાવી દે છે અને થાકને પણુ કાંઇક નવા રૂપમાં ને ઉત્તમ 
રૂપમાં રજૂ કરે છે; આન'દમાં એવું બળ છે અને એ આન'દ કત*ન્‍્ય 
ખઅજવવામાં રહેલો છે; માઢે મહાત્માઓને પોતાતું કત'વ્ય બજા- 
વતી વખત થાક લાગતો નથી; પણુ ઊલટો મહાઆન'દ થાય 
છે. થાક કોને લાગે છે એ તમે જાણુ! છે। ? જેને પોતાના કામમાં 
શ્રદ્ધાન હાય, તેને થાક લાગે છે; જેને પોતાના કામમાં રસ ન 
લાગતે। હાય, તેને થાક લાગે છે; જેને વેઠિયાવાડની પેઠે કામ કરવું 
પડતું હાય તેને થાક લાગે છે; જેને પાતાના કામના ઊ'ચ। ખદ- 
લા માટે આશા ન હોય તેને થાક લાગે છે અને જેને પોતાનું કામ 
માલ વિનાનું લાગતું હોય તેને એ કામ કરતાં થાક લાગે છે તથા 
આપણાં કામો! આવાંજ હોય છે માટે આપણુને થાક લાગે છે; પણુ 
મહાત્માઓ પોતાની ફરજ ખબજવવાને ખાતર જે કામસે। કરે છે, તે 
કામોમાં તેઓની તન્મયતા હોય છે, એ કામોમાં તેઓને રસ હોય 
છે, તે કામમાંથી તેઓને મહાન ખદલે। મળશે એમ પ્રત્યક્ષ 
દૈખાય છે, તે કામે! કરવાં એ દેવ પૂજવા બરોબર છે એમ તેઓને 
લાગે છે; એટલે કે કામ કરતી વખત તેએને એવો આન'દ થાય 
છે કે, જાણુ કોઇ પવિત્ર ખ્રાહ્ણાણુ ખરેખરા ભાવથી કોઇ માંગલિક 
દિવસે મહાદેવતું પૂજન કરતે! હોય અથવા કે।ઈ ખરેખરો ભાવિક 
સુસલમાન પૂરેપૂરા પ્રેમથી મોટા દિવસે નમાજ પહતે। હોય, એ 
વખતે તેને જેવો આન'ઠ થાય છે અથવા કોઈ ગરીખડી ડોશી ઘણાં 
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વરસ થયાં ગ'ગાજીમાં નાહવા ઇચ્છતી હોય અને તે મહામહેનત 
પછી માંડમાંડ ગ'ગાજીએ પહોંચી હોય એ વખતે તેને જેવો આ- 
ન'દ થાય, તેવો આન'દ મહાત્માઓને પોતાની ફરજ બનવતી 
વખતે થાય છે અને એ આન'દ વખતે થાકના વિચાર આવી શકે 
ખરાકે?( જે ડોશી ગ'ગાજી સુધી ચાલીને ઘણે વષે માંડમાંડ 
ગ'ગાજી પડો'ચી હોય અને હુષ'ઘેલી ખની ગઈ હોય એ વખતે 
ગ'ગાજીએ પઠો'ચતાં રસ્તામાં જે થાક લાગ્યો હોય, એ થાકની 
અસર એ વખવે તેના મનમાં રહે ખરી કે? નહિજ; તેમજ જે 
મહાત્માએ જિગરની લાગણીથી ઈશ્વરપ્રીત્યથે' સત્કર્મો કરે છે 
અને પોતાની ફરજે બજાવે છે, તેઆને પણુ થાક લાગતો।જ નથી; 
પણુ તેઓને તો ઊલટો આન'દજ થાય છે, એટલે એ આન'દના 
ઊભરામાં તેઓ આપણા કરતાં ઘણું વધારે કામ કરી શકે છે અને 
આપણે થાકની પોલમાં પડયા રહીએ છીએ, તેથી ખરેખરાં કાસ 
પણુ કરી શકતા નથી; માદ આપણુને કઈ જાતને થાક લાગે છે, 
કામને થાક લાગે છે કે આપણી ભૂલે।ને થાક લાગે છે? એ વિચા- 
રવાની જરા મહેરખાની કરને એજ અમારી વિન'તિ છે. 
૧૧-આપણે આપણી પોતાની શક્તિ સામે નેયા કરીએ 
છીએ તથા આપણી આસપાસનાં સાધનો સાસે જેયા કરીએ 
છીએ; તેથી આપણે ઘણુ'જ થેડું'કામ કેરી શકીએ છીએ; પણુ જે 
મહાત્માએ હોય છે તેએ દેવીશક્તિની સાસે ને ઈશ્વરી મદદ 
સામે નયા કરે છે, એટલે તેએ થેોડામાંથી પણુ ઘણુ કામ કરી 
જય છે. જેમકે જે ગામઠી ચિતાર પોતાની પીછી સામે, જાડા 
મગેટા રગના ડાખલા સાતમે અને ચિત્ર દોરવાના રફે કાગળે સાસે 
જેયા કરે તથા પોતાને હાથ બરોબર ચાલી શકતે નથી ને પૂજી 
જાય છે, એમ માન્યા કરે છે તથા એ બધી બાબતે તરફ વારે વારે 
ભાર મૂકીને નયા કરે છે, તે માણુસથી સારાં ચિત્રો થઇ શકતાં 
નથી; પણુ જે ચિતાર એવાં સાધનોનો તથા પોતાની શક્તિને 
ખ્યાલ ન રાખતાં, પોતાના મનમાં જે જાતને નમૂનો ઉઠાવવાની 
ઈચ્છા હોય તેજ જાતના નમૂના સાસે સ'પૃણુ' ધ્યાન રાખે અને 
એમાંજ તદાકાર થઈ જાય તે ચિતાર થોડાં સાધનોએ પણુ ઘણુ' 
વધારે સારું કામ કરી શકે છે. આવીજ રીતે જે લેખક ફૂટેલા 
ખડિયા સાસે, ઠરડાયેલી કલમ સામે અને થોડીઘણી નાની ચો।પ- 
ડીએ સામે નૈયા કરે ને એ બધાં અધૂરાં અધૂરાં સાધને માટે 
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નિસાસા નાખ્યા કરે અને મનમાં એમ સમજ્યા કરે કે આવાં 
સાધને! વડે તે કયાંથી સારું કામ થાય ? તે માણુસના હાથે સારાં 
પુસ્તકો ખની શકે નહિ; પણુ જે વિદ્દાન એવાં સાધનાની સામે 
નેયા વિના પાતાના મનમાં જે જે ભાવનાએ। રમતી હોય તેનીજ 
સામે નેયા કરે, એજ ભાવનાઓને પ્રત્યક્ષ કરવા માઢે પ્રયત્ન કર્યા 
કરે અને પોતાના અ'તરમાં જે સ્કુરણાએ। થતી હોય તે સ્કુરણુ- 
એને પકડીને તેઉપરથી લેખો! લખ્યા કરે, તે વિદ્વાનનાં પુસ્તકે 
જગતમાં વ'દનીય થઈ પડે છે. 

આપણા લોકોમાં એવી કહેવત છે કે, હાજર તે હથિયાર, 
એટલે કે અસ્રુક હથિયાર હોય તે।જ કામ થાય એમ નહિ; પણુ 
જે ટાણું જે વસ્તુ ૩ાજર હોય તેને હુથિયાર ખનાવી દેવુ' એમાંજ 
ખૂખી છે અને જેને એવી રીતે કરતાં આવડે તે માણુસ ખાખરા- 
ને ખાંડે ખેલી શકે છે ને તેમાંથી પણુ કતેડ મેળવી શકે છે. 
યાદ રાખજે કે, જે માણુસો એવી રીતે ખાખરાને ખાંડે ખેલી શકે 
એટલે કે નજીવાં સાધનેમાંથી પણુ મોટાં કામે! કરી લે તેજ 
માણુસ મહાત્મા થઇ શકે છે અને સાધનાની વાટ નેવામાં રહી 
જાય તે માણુસ ઘડીકમાં સહેલાઇથી કાંઇ પણુ કરી શકતા નથી; 
અને ગામઠી લે।ફે। એવી રીતે સાષ્રનાની વાટ નેવાવાળા હેય છે 
તથા મહાત્માએ। ખાખરાને ખાંડે ખેલનારા હોય છે, તેથી તેએ 
આપણા કરતાં ઘણુ' વધારે કામ કરી શકે છે. 

ખઅ'ધુએ ! જે માણુસે। બહારની વસ્તુઓ સામે નયા કરે, પણુ 
અ'દરતુ' તત્તત સમજે નહિ, તેઓથી કાંઇ ઘણુ' કામ થઈ શકતુ' 
નથી. જેમકે વીજળી ઉત્પન્ન કરવાની બેટરી કોઇ ગામડિયાને બ- 
તાવી હોય અને કહ્યું હોય કે, આમાં કોલસા છે, ગ'ધક છે, જસત 
છે, રેશમની દેરી છે, તાંબાનો તાર છે, કાચની શીશી છે, મીડુ' 
છે અને પાણી છે. એમાંથી વીજળી પેદા થાય છે તે! એ ન્નેઇને તે 
ગામડિયાને એમ લાગે છે કે, અરે એમાં તે શુ' છે ! લોઢાનો! કટકે।, 
જીયલાને। કટકે, ગ'ધકતુ' પાણી, એવી એવી વસ્તુમાં તે શુ' વળે? 
પણુ એને બદલે જે કોઈ વીજળીના ચમત્કારો સમજનાર સારે 
વિદ્દાન માણુસ હાય તે! તે એ ખધા તરફે જેતે! નથી; પણુ તેમાંથી 
જે વીજળી ઉત્પન્ન થાય છે તે તરફે જુએ છે અને એ વીજળીને 
જેમ વાપરવી તેને વિચાર કરે છે, તેથી તે ઘણું' વધારે કામ કરી 
શકે છે; તેમજ આપણુ આપણી પોતાની શક્તિ અને આપણી 
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આસપાસનાં સાધને સામે જોયા કરીએ છીએ, તેથી વધારે કામ 
કરી શકતા નથી; પણુ જે મડાત્માઓ હોય છે, તેએ લે!ખ'ડ ને 
કોલસાની સાસે જેયા વિના તેમાંથી ઉત્પન્ન થતી વીજળીની સામે 
જુએ છે, તેથી તેઆ વધારે કામ કરી શકે છે. જેમકે આપણે 
ધમની બાખતમાં સુધારા કરવો હોય તો કહીએ છીએ કે, ધમ 
ખગડેલે। છે, રાજ્યો!માં અધેર છે, લે કેનના રીતરિવાજે બદલાઇ 
ગયા છે, જ્યાં નેઇએ ત્યાં પોલ'પાલ ચાલે છે એટલે કે આજના 
વખતમાં અપણ કાંઇ ચાલી શકે તેમ નથી; કારણુ કે જયાં બધુ' 
ખગડેલુ' હોય ત્યાં આપણે એકલા શુ' કરી શકીએ? આપણુ 
એકલાતુ' નેર તે કેટલુંક ? આવી રીતે આસપાસનાં સાધનો સામે 
નેવામાં તથા પોતાની નબળાઈઓ સામે ન્નેવામાં રહી જાય તે 
માણુસોથી કાંઈ થઇ શકતું નથી; પણુ એને બદલે જેએ। મહાત્મા 
એ! હોય છે, તેઆ અ'દરનાં સાધનો વડે કામ કરે છે. પ્રથમ 
પોતાના હૃદયનાં ચક્કરો બટલી નાખે છે અને પોતાની દણિને નવી 
જાતનાં ચશ્માં લગાડી દે છે, તેથી તેએ ઘણુ વધારે કામ 
કરી શકે છે; માટે ને વધારે કામ કરવુ' હોય અને મહાત્મા 
ખનવુ' હોય તો, આપણી નખળાઈએ સામે તથા આપણી 
આસપાસનાં હુલછી પ્રતિનાં સાધનો સામે ન્નેયા કરવામાં 
રહી જાએ માં; પણુ આપણામાં જે દેવીશક્તિ રહેલી છે, આપ- 
ણુામાં જે આત્મિકબળ રહેલું છે અને આપણી ઉપર જે ઈશ્વિરના 
આશીવૌોદો ઊતરેલા છે, તે સામે જેવાની ટેવ પાડો એટલે તસે 
પણુ ઘણુ' વધારે કામ કરી શકશે।, 


૧૨-સાધારણુ લોકોના કરતાં મડાત્માએ ઘણું વધારે કામ 
કરી શકે છે, તેનું બારસું કારણુ એ છે કે, ઉપર જણાવેલાં અગિયાર 
કારણુ। ઉપરથી સમજી શકાશે કે, વ્યાવડારિક ગામઠી લેકેો। આગળ 
વધે છે ખરા, પણુ ષીસે ધીમે પગથિયે પગધિયે ચડે છે અને તેએ।- 
ને મોટો ગોળ ચકરાવે! લઇને ચાલવુ' પડે છે; પણુ એને બદલે 
મહાત્માઓને રસ્તો! સીધે! હોય છે અને એક એક પગથિયે ચડવાને 
ખદલે તેએ લિક્ટમાં બેસીને ચડે છે, તેથરી તેઅ જલદીથી આગળ 
વધી નય છે અને જેને સીધે! રસ્તો મળી જાય તથા લિફટ મળી 
જાય તે વધારે આગળ વધી જય અને ગોળ ચકરાવામાં ફરનારા 
તથા પગથિચે પગથિયે ચડનારા બહુજ પાછળ રહી જાય તેમાં 
કાઇ નવાઇ નથો; માટે ને જલદીથી આગળી વધવુ હોય અને 
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વધારેમાં વધારે ફામ કરવુ' હોય તો ઉપર જે કારણુ। જણાવ્યાં છે 
અને જે અડચણે। ખતાવેલી છે, તે ખધાને હેતુ સમજીને સમય 
પ્રમાણે વત*તાં શીખો, એટલે સીધે રસ્તે ચાલી શકશે। અને પછી 
તમને પણુ ઊ'ચે ચડવા માટે લિક્ટ મળી જશે; માટે જે જે અ- 
ડચણ્‌। તમને રેકી રાખે છે અને તમારી ચાલને ધીમી પાડી 
નાખે છે તેને ટૂર કરવાની કોશિશ કરે. 


“આ ખધી ખાખતો ઉપરથો હવે તમારી ખાતરી થઈ હશે કે, 
મહાત્માઓ કાંઈ નકામા બેઠા રહેતા નથી; પણુ તેઓ તે આપ" 
ણુ। કરતાં ઘણુ'જ વધાર કામ ડરે છે.” 


એ સાંભળીને તે સજ્જન પણુ ગામડી જિસ્ાસુએ કલ્યું કે, 
“મહાત્માએ આપણા કરતાં ઘણુ'જ વધારૈ કામ કરે છે એ તે 
મે' આજેજ જાણ્યું; બાકી હું' તો ધશુ। માણુસોની પેડે એમજ 
સમજતો હતે! કે, મડાત્માઓને કાંઈ કરવાનું હોયજ નહિ. તેએ 
તે! ખધુ' કરી ચૂકેલા હોય છે. તેએ।ને હુવે કાંઈ કત'વ્ય કરવાનુ 
ખાકી રહેલું હોતુ નથી, તેથી ગુક્‌ામાં બેઠા રહે ને ભજન કર્યા 
કરે એમજ હું તો સમજતો હતો; પણુ તમારી આ બધી વાતે 
ઉપરથી હુવે ખરાખર રીતે સમજાય છે ફે, મહાત્માએ તે આપ- 
ણુ। કરતાં ઘણુ' વધારે કામ કરે છે; પગુ તેમ છતાં હજી એક શ'કા 
મને રહે છે અને તે એ કે જેમ અસે દોડધામ કરીએ છીએ, 
જાતમહેનત કરીએ છીએ, ધમપછાડા મારીએ છીએ અને કામ 
કરવા સારુ હાયહાય કરીએ છીએ, તેવુ' મે' કોઇ મહાત્માઓને 
કરતાં જયા નથી. મે' એકબે મડાત્માઓને જેયેલા છે પણુ તેઓ 
સદાય શાંતિમાં દેખાય છે અને જ્યારે તેમની પાસે જઇએ ત્યારે પણુ 
કાંઈ ખહું કામ કરતા હોય એમ દેખાતું નથી, તેનું કારણુ શું $ “” 


એ સાંભળીને મે' કહ્યુ' કે, “ ભાઈ! મહાત્માઓતુ' કામ 
બીજાઓની નજરમાં બરોબર દેખાતું નથી; કારણુ કે તેઓતુ' 
કામ બહારના ધમપછાડા મારવાનુ' હોતું નથી; પણુ તેઓનું 
કામ તો મગજનું હોય છે અને તેઓતુ' કામ તો હુંદયનુ' હોય 
છે. હૂંદય તથા મગજમાં ચાલતી કિયાઓનાં માપ કાઢવાનાં ય-ત્રે 
ગામઠી લે[કે। પાસે હોતાં નથી , એટલે તેએ મહાત્માઓના 
કામની કિ'મત સમજી શકતા નથી; ખાકી ખરી રોતે નેતાં મહા- 


ત્માઆ આપણા કરતાં સેકડો ને હેજારોગણું' વધાર ફામ ફરે 
ગ્ર, ૧૧ 


૨૪૨ સ્વર્ગને। પ્રકાશે 


સાાાારાસાતરારાદાાણાસાતયાથતાાાાથમવાાાનાથાાાતાાાાાાાાાારાાાાવરાાાંસાયે 
છે અને એટલુ ખબધુ* વધારે કામ કરી શકે છે એટલા માટે 
તેએ મહાત્મા છે. ” 


એ સાંભળીને તે જિસ્ાસુએ કહ્યું કે, “ મહાત્માએ આપણા 
કરતાં ઘણું વધારે કામ કરી શકે છે, એ હકીકત તો હું બરોબર 
રીતે સમજ્યો. હવે મને કહો કે મહાત્માએ લગ્ન કરે છે કે નહિ! 
કારણુ કે મને એમ લાગે છે કે, જેવી અમે।ને ખાયડીએ। મળે છે, 
તેવી ખાયડીએ સાથે જે મહાત્માઓને પણુ પરણુવુ' પડતું હોય 
તો તે બિચારાઓના શું હાલ થાય ને તેએ કેમ કામ કરી શકે, 
એ વિષે મને મોટી શ'કા છે; માટે મહાત્માએ લગ્ન કરે છે કે 
નહિં, તે કહેવાની મહેરબાની કરે, ”* 


(તા. ૨૩-૬-૧૯૧૨, ચોરવાડ ) 
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ક આ લેખ આટલેથી અધૂરે। રહો છે. 








ભક્તાનુ' ભૂ'ડું' થાયજ નહિ 

શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને શ્રીમદ્ભવદૂમીતાની અ*હર કોલ આપેલે। છે 
ઝે, સે મર?ઃ પળક્યતિ। એટલે કે મારો ભગત પડેજ નહિં 
અથવા તો। મારા ભગતનુ' ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ. આવે। ભગવાને પોતે 
કોલ આપેલો! છે અને ચાદટ રાખવાનું છે કે, શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા એ 
કાંઇ એકલા અજુ'નને માટેજ નહાતી; પણુ એ તે આખા જગતને 
માટે છે અને તે પણુ કાંઇ અસ્નુક કાળને માટેજ નહિ, પણુ અન'ત- 
કાળ સુષ્રી ગીતાના સિદ્ધાંતો કામ લાગે તેમ છે. કારણુ કે એ 
સિદ્ધાંતો કુદરતના નિયમ પ્રમાણેના, મનુષ્યના સ્વભાવ પ્રમાણુના, 
જગતની ઉન્નતિના કામ પ્રમાણેના અને પ્રભુની ઇંચ્છા પ્રમાણેના છે. 

ગીતાની સહત્તા 

શ્રીમફુભગવદ્‌ગીતાની મહત્તા જેવી સમજવી નેઇએ તેવી 
આજે આપણે સમજતા નથી; પણુ યુરોપ, અમેરિકા વગેરે દેશે।ના 
લોકે ગીતાની મડત્તા સમજવા લાગ્યા છે અને દુનિયાની દરેક 
જાણીતી ભાષાઓમાં એટલે કે અરખી, ફારસી, કે'ચ, ઇંગ્લિશ વગેરે 
ઘણી ભાષાઓમાં તેનાં ભાષાંતર થચેલાં છે. વળી એ ભાષાંતરો કાંઇ 
ગીતાને પૂજનીય માનનારા ખ્રાહ્દણુ।એ કર્યા નથી; પણુ એ તે ગીતા- 
ને નહિ માનનારા એટલુજ નહે પણુ કેટલીક બાખતમાં ગીતાથી 
તદ્ન વિરુદ્ધ સિદ્ધાંતને માનનારા પરદેશી ને પરધમી' લોકોએ 
કરેલાં છે. આ અમૂડ્ય પુસ્તકમાં ભગવાન શ્રોજુૃષ્ગ્‌ કહેયુ' છે કે, 
મારા ભક્તતું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ. આમ માત્ર કહેલું છે એમજ નહિં; 
પણુ પ્રજ્નુએ કોલ પણુ આપેલે। છે અને ભાર મૂકીને કહેલું છે કેઃ- 

જોતેય પ્રતિગાનીણિ ન મેં મસઇઃ પ્રળર્યતિ | 


અર્થાત્‌ અર્જુનને બહું ભાર મૂકીને ભગવાન શ્રીકુષ્ણુ એમ કહે 

છે કે, “ તું પ્રતિસ્ઞા 5૨ કે મારા ભક્તનું ભૂ'ડુ' થતુંજ નથી.” આ 

કાંઇ જેવીતેવી વાત છે ? આટલી એકજ બાબત ઉપર ને આપણે 
૨૪૩ 


૨૪૪ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 


આધાર રાખીએ ને તેની ઉપર વિશ્વાસ રાખીએ, તો એમાંથી પણુ 
ખહુજ સોડુ' કામ થઈ જાય તેમ છે. એ મહાન સિદ્ધાંત પૂરેપૂરો 
સમજી લેવાથી અજખ જેવુ' બળ આવી નાય છે અને ભક્તિ" 
માગ'માં ખહુ જલદીથી આગળ વધી શકાય છે. * 

બ'ધુએઓ ! યાદ રાખને કે, “ ભકતોતુ' ભૂ'ડું' થાયજ નહિ” એ 
કાંઇ માત્ર ખાલી બાલી નાખવાનાજ શાખ્દો નથી; પણુ એ ખાતરી- 
લાયક સિદ્ધાંત છે, એ ત્રિકાલાખાધ્ય ઠૅરાવ છે અને એ પ્રભુના 
પોતાનો આપેલે। કોલ છે, એટલે તેમાં કાંઈ પણુ ફેરફાર હોયજ 
નહિ. કેટલાક કહે છે કે, એ તે! બધું સતયુગમાં એમ થતું હશે, 
હેવે કળિયુગમાં કાંઈ એમ થાય નહિ; પણુ યાદ રાખજે કે સત- 
ચુગમાં જે પ્રભુ હતા તેજ પ્રભુ આજે કળિયુગમાં પણુ છે. કાળના 
ખદલાથી કાંઇ પ્રજ્નુના નિયમે। બદલાતા નથી કે પ્રભુ પોતે બદ- 
લાતા નથી. પ્રભુ તો સદાકાળ એના એજ છે; એટલુ'જ નહિ 
પણુ કેટલાક મહાત્માએ તો એમ કહી ગયા છે કૈ, સતયુગના 
ભગતોને તેએની ઘણીજ ભક્તિથી જેટલે। ફાયદો થતો, તે કરતાં 
કૅલિયુગના ભગતેોાને થોડી ભક્તિથી પણુ ઘણુ।જ લાભ થાય છે; 
માટે ભગતનું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિં. એ ભગવાનના ત્રિકાલાખાધ્ય 
સિદ્ધાંતમાં વાંધો કાઢવો એ ખડું મોટી ભૂલ છે; માટે એવી ભૂલમાં 
નહિ પડયા રહેતાં, આપણી જિ'દગી સુધારવા માટે અને આપણા- 
માં નવું ખળ મેળવવા માટે, આપણે ખહુજ ચે।ખ્ખી રીતે આ વાત 
જાણી લેવી ન્નેઇઈએ કે, ભગવાનના ભગતતું ભૂડું' થાયજ નહિ. 

ભક્તાનું ભૂડુ' થાય નહિ તેનાં કારણે 

અસલના વખતમાં ખડાડુર ચે[દ્ધાએ જ્યારે લડવા માટે 
જતા, ત્યારે એવાં ઊ'ચી જાતનાં લે।ઢાનાં બખ્તરો પહેરીને જતા 
હેતા કે, એ બખ્તરમાં તીર પેસી શકતું નહિ અને બ'ટ્કની ગાળી 
પણુ કેટલીક વખત સુધરી અસર કરી શકતી નહિ, એવાં બખ્તરેો 
જૂની વસ્તુઓનાં સ'ગ્રસ્થાનોમાં આજે પણુ આપણે નેએ છીએ. 
જેમ રાજાએ પોતાના ખડાડુર યોદ્ધાઓને દુશ્મનોથી બચાવવા 
માટે બખ્તર આપે છે, ઢાલ આપે છે અને ખચવાનાં હથિયારો 
આપે છે, તેમજ પરમ કૅપાછી પરમાત્મા પણુ પોતાના ભગતેોને 
આસુરી સૃછિમાંથી ખચાવવા માટે, માયાની ઉપાધિમાંથી ખાચાવવા 
માટે અને સ'સારસાગર તારવા માટે ઘણી જાતનાં સાધને તથા 
અભેઘ બખ્તર આપે છે. જેમકેઃ- 





ભક્તોનો મહિમા ૨૪૫ 





૧-અભયપણાનુ બખ્તર 

જે સાચા ભગતે હોય છે, તેએને દેવી સ'પત્તિતું સૌથી પ- 
હેલું અને સૌથી શ્રેછમાં શ્રેણ અભયપણાનું બખ્તર આપે છે અને 
ચાદ રાખને કૈં જે ભગતને અભયપણુ' મળે તેના બધા ભય છૂટી 
જવાથી, તે ખહુ આન'દમાં રહી શકે છે અને બીન્ન' ઘણાં જણુથી 
જે કામો ન ખની શકે તે કામો અભયપણુાથી થઇ નય છે; કારણુ 
કે ઘણી જાતનાં સારાં કામે! કરવાની ઘણાએ હરિજનેોને ઇચ્છા 
થાય છે; પણુ તેઓમાં અભયપણુ' હેતું નથી, એટલે તેએ વાત 
વાતમાં ડરી જાય છે અને તેથી તેઓથી કાંઈ ખની શકતું નથી. 
એને બદલે બીન ઘણા માણુસેો। એવા હોય છે કે જેઓની પાસે 
કાંઈ પણુ સારાં સાધનો ન હોય, છતાં પણુ તેઓ ઘણી ખાખતમાં 
ખહુંજ ફાવી જાય છે; એનું કારણુ એજ હોય છે કે, તેએમાં અભ- 
ચપણું હોય છે. મહાત્મા ગાંધીજીને મળવા માટે હું જ્યારે રાજ- 
કોઢ ગયે! હેતે।, ત્યારે સે' તેમને એ સવાલ પૂછયો હતે કે, “ આ- 
પની ક્તેડની કૂ'ચી કઈ? આક્રિકા જેવા સ્રુલકમાં એટલા ખધા 
વિરુદ્ધ સ'ેગોમાં અને વિરુદ્ધ લેોકે।માં આપને એટલી ખધી સેટી 
ફેતેહ મળી તેતું કારણુ શું? ' ત્યારે તેમણે કલ્યુ' કે, “ અભયપણું, 
ડરીએ નહિ તે। ઘણું કામ થઇ જાય છે. ' એ વખતે મને ગીતાને 
દેૈવીસ'પત્તિનો-અભયપણાને સિદ્ધાંત યાદ આવ્યે! અને અભય- 
પણુ એ વ્યવડારમાં તેમજ પરમાથષ્માં ફેટલી બધી મોટી ફતેહ 
આપી શકે છે એ વાત સમજાઈ. આવુ' અભયપણાનું બખ્તર 
ભગતેોને મળેલું હોય છે તેથી તેએ પડી જતા નથી; માટે જે 
સાચી ભક્તિ કરવી હોય તે અભયપણુ' રાખવું નેઇએ. એ માટે 
હેરિજને। ગાય છે કેઃ- 

“ ભક્તિ શૂરવીરની સાચી, લીધા પછી મૂકે કેમ પાછી ? ” 

આવાં ઘણાં ભજને છે અને તે બધાંના ભાવ એજ છે કે, 
નીડરપણ' રાખવું; પણુ વ્યાવડારિક લે।કોમાં અને ભગતોમાં જે 
સ્ુખ્ય ફેર હોય છે તે એજ છે કે, ભગતે! જેવું નિભ'યપણુ' રાખી 
શકે છે, તેવુ' નિર્ભયપણુ' વ્યાવહારિક લે।કો રાખી શકતા નથી, 
તેથી વ્યાવહારિક લોકોને દરેક પ્રસંગોમાં જેવા ધક્કા ખમવા 
પડે છે, તેવા ધષ્કા ભગતોને ખમવા પડતા નથી. 


૨-પવિત્રતાનું બખ્તર 
ભગતે।ની અ'દર ખીને મહાન ચુણુ એ હેય છે ફે, તેઓમાં 


૪૬ સ્વ્ગષતે। પ્રકાર 





એવી સાચી પવિત્રતા હોય છે કે, જેવી પવિત્રતાનો સામાન્ય 
સાંસારિક લે[ફે।ને ખ્યાલ પણુ હોતે નથી. પવિત્રતાના ખખ્તરને 
લીધે પરિણામ એ થાય છે કે, જે ઠેકાણે મોાહુવાદી જીવો લાલચમાં 
પડી જાય છે અને રૂપમાં તથા ધનમાં લેભભાઇ જાય છે, તે ઠૈકાણે 
ભગતે! ભગવાને આપેલી ષવિત્રતાની ઢાલના બળ વડે ટકી શફે છે. 
એટલે કાયા તથા માયા સારું પડી જનારા સાંસારિક લેોકેની 
જેટલી ખરાખી થાય તેટલી ખરાખી ભગતેો।ની થતી નથી. એથી 
પરિણામ એ થાય છે કે, વાત વાતમાં મે।હમાં પડી જનારા સા- 
માન્ય લેકે]તું જેટલું ભૂડુ' થાય, તેટલુ' ભૂડું' પવિત્રતાવાળા ભગ- 
તેનું થઇ શકતું નથી; કારણુ કે તેઓને પવિત્રતાનું બખ્તર મળી 
ગયેલું હોય છે અને યાદ રાખને કૈ, પવિત્રતાનું બખ્તર મળે એ 
૩ઇ નાનીસૂની વાત નથી; કારણુ કે મહાત્માઓ કહે છે કેઃ-- 

પવિત્રતા એ પ્રભુની વહાલી વસ્તુ છે; પવિત્રતા એ આત્માને 
સ્વભાવ છે; પવિત્રતા એ સ્વગી”ય વસ્તુ છે; પવિત્રતા મેળવવા 
માટે મહાત્માએ પ્રાથના કર્યા કરે છે; પવિત્રતા મેળવવા માટે 
નપષિએ। તપ ડર્યા કરતા હુતા; પવિત્રતા સેળવવા માટે દેવે 
તલપી રહે છે અને પવિત્રતા મેળવવા માટે જગતના સૌ પર્સ 
પોકારી રહ્યા છે; કારણુ કે પવિત્રતા એ ઊ'ચામાં ઊ'ચી વાત છે. 
આવી ઉત્તમ પવિત્રતાનું ખખ્તર ભાગ્યશાળી ભગતો।ને મળી જાય 
છે, એટલે તેએ ઘણી જાતની આક્તોમાંથી ખચી જાય છે અને 
તેથી તેઓને નાશ થતે। નથી; માટે અ ઉપરથી આપણે સમજી 
શકીએ છીએ કે, આવાં ઉત્તમ સાધનોવાળા ભગતેોનું ભૂંડું થાય 
નહિ તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી. એ તે! તદન સાચી વાત છે અને 
ભગતેોનું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ એ ગીતાને! સિદ્ધાંત અક્ષરે અક્ષર 
ખરે છે. આમ છતાં પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, આપણે પોતે 
જેવા નેઇએ તેવા સાચા ભગત હજી સુધી થયેલા નથી, એટલે 
ગીતાનો એ મહાન સિદ્ધાંત જેવા ઊ'ડાણુથી આપણે સમજવે। 
જેઇએ, તેવા ઊ'ડાણુથી સમજાતો! નથી; પણુ આપણુ ન સમજીએ 
તેથી કાંઈ પ્રભુના સિદ્ધાંતો બદલાતા નથી. માટે યાદ રાખને કે, 
ભગતેતું ભૂડ' થાયજ નહિં, એ વાત તદ્ન સાચી છે અને સાચા 
ભગત થવા માટે એ ઉત્તમ વાત સારી પઠે સમજી લેવા જેવી છે. 

૩-દાનનું બખ્તર 
ભગતેો।ની અ'૬૨ જે જે ફેરફારો થાય છે; તેમાં આ વાત પણુ 


ભક્તોના મહિમા ૨૪૭ 





ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે કે, ભગતેનાં હૃદય વિશાળ થઈ જાય છે 
અને પ્રભુના જીવો ઉપર તેઓને અતિશય પ્રેમ આવી જય છે, તેથી 
તે પ્રેમના ઊભશામાં તેએ માં ઉદારતા આવી જાય છે. તે ઉદ્ટાર- 
તાને લીધે સામાન્ય લે।કેોથી ન ખની શકે તેવી નતનાં પરમા- 
થ'નાં કાસે। તેએ કર્યા કરે છે અને લોકે।ના આશીર્વાદો મેળવી 
શકે છે. એ આશીર્વાદ એવી અમૂલ્ય વસ્તુ છે કે, તે અગ્નિમાં ખળ- 
તા નથી; પાણીમાં ડૂબતા નથી; હથિયારથી કપાતા નથી અને 
પવનમાં શે।ષાતા નથી. આવા અમૂલ્ય આશીર્વાદની મદદથી 
ભગતે।ની શક્તિ બહું વધી જાય છે; કારણુ કે એક ભક્તરાજ મહુ।- 
રાજ એમ કહેતા હતા કે, ઘાટના સ્રુલક ઉપર જ્યારે ઊ'ચાણુમાં 
ટ્રેનને લઇ જવી હોય, ત્યારે કાંઇ એક એ'જિનથી ગાડી ચાલી 
શકે નહિ; પણુ એ વખતે ગાડીને પાછળથી પક્કો મારવા માટે 
પછવાડે બીજુ એ'જિન લગાડવુ' પડે છે. એટલે એ ખીન્ન એ'જિ- 
નની મદદથી ઝપાટાબ'ધ ગાડી આગળ નીકળી જાય છે. તેવીજ 
રીતે ભગતોને પોતાને પુરુષાથ* એ આગલુ' એ'જિન છે; પણુ એક 
એ'જિનથી ભક્તિતા ઊ'ચાણુના પ્રદેશમાં ખહું નેરથી ગાડી 
રાડી શકતી નથી; માટે તેને પછવાડેથી ખીજા એ'જિનની મદદની 
જરૂર છે. એ ખીજુ' એ'જિન તે ગરીબોના આશીર્વાદ છે. એ આ- 
શીર્વાદના બળરૂપી એ'જિનચી ભક્તિના પહાડ ઉપર આત્મોજ્ઞતિની 
ગાડી જલદીથી ચડી શકે છે, એટલે ભગતે। પાતાના પ્રભુના રસ્તા- 
માં ખડું જલદીથી આગળ વધી જાય છે અને તેમ છતાં આશી- 
વૌદોના અલોકિક ખળથી સલામત રહી શકે છે; પણુ વ્યાવહારિક 
સામાન્ય લોકોને આવા આશીર્વાદના ખળની મદદ હોતી નથી; 
કારણુ કે તેઓનાં હૃદયમાં પ્રજ્નુનો સાચે। પ્રેમ આવેલે। હોતે। નથી, 
તેથી તેએ પોતાની સ્થિતિના પ્રમાણુમાં ભલાં કામો! કરી શકતા 
નથી અને ગરીબના આશીર્વાદ સેળવી શકતા નથી. એટલે તેએ।- 
ની ઉન્નતિની ગાડી પાછળ રહી જાય છે અને તેમને ઘણાં વિધ્નો 
નડ્યા કરે છે. હુવે વિચાર કરે! કે જે ભમતોાને આશીર્વાદની અલો- 
કિક મદદ હેય તે ભગતોનું કેમ ભૂડું' થઇ શકે ર નજ થાય; માટે 
શ્રીકૃષ્ણુ ભમવાનનો જે મહાન સિદ્ધાંત છે કે, “ભગતેોનું ભૂઃડુ' 
થાયજ નહિ? એ વાત તદ્ન સાચી છે. 
૪-5ન્દ્રિયનગ્રહનુ' બખ્તર 


ભગતે।ને ભગવાન જે ઘણી જાતના સફૃગુણુ। આપે છે, તેમાં 
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સક: ::: 22 
ઇન્દ્રિયનિગ્રડના સદ્‌ચુણુ પણુ અજબ જેવે હોય છે; કારણુ કૈ 
આપણે જેઇએ છીએ કે, આ જગતમાં ઘણુ માણુસોની પાસે 
ઘણી જાતની વસ્તુએ હોય છે; પણુ ઇન્દ્રિયનિગ્રડની બક્ષિસ તે 
ભાગ્યશાળી ભગતોનેજ મળે છે; અને જેને પરમ શૃપાછી પરમા- 
ત્માની એ મહેન ખક્ષિસ મળે તેનું ઘણુ' કામ થઇ જાય છે. કારણુ 
જે ઇન્દ્રિયનિગ્રડ એ એવી અમૂહ્ય વસ્તુ છે કે જેથી માણુસે। ઘણી 
જાતના કખનમાં આવી જાય છે અને ઘણી જાતનાં પાપથી ખચી 
શકે છે. જેમકે નજેવામાં, સાંભળવામાં, ખાવામાં, પીવામાં, સ્પ્શ' 
ઝરવામાં, મોજશે।ખ કરવામાં અને એવી બીજી ઘણીજ ખાખતે- 
સાં સામાન્ય લે।કે। અજુશમાં રહી શકતા નથી; પણુ ઇન્દ્રિયનિગ્રડે 
કેરનાર ભગતો! એવી બધી ખાખતેોમાં પોતપોતાના સ'નેગે। પ્રમાણે 
અને પોતપોતાની શક્તિ પ્રમાણું અ'કુશમાં રહી શકે છે, તેથી 
પરિણામ એ થાય છે કે, ઇન્દ્રિયોને છૂટી રાખનારા સામાન્ય લે।કેને 
દરેક ઠેકાણેથી જેટલા ધક્કા ખાવા પડે છે, તેટલા ધક્કા ઇન્દ્રિયનિત્રહ 
જુરનારા ભગતોને ખમવા પડતા નથી. એટલે સામાન્ય વ્યાવહારિક 
 લેે।ને પડી જવાની અને $ુઃખી થવાની જેટલી ધાસ્તી હોય છે, 
તેટલી ધાસ્તી ભગતે।ને હોતી નથી; કારણુ કે ભગતોને પ્રભુજુપાથી 
ઇન્દ્રિયનિત્રડતું બખ્તર મળી ગયેલું હોય છે, એટલે એ બખ્તરના 
પતાપે ઘણી જાતના ઘામાંથી તેઓ ખચી શકે છે. તેમજ સેહુ- 
વાદી સાંસારિક લે।કેોની જેટલી ખરાખી થાય, તેટલી ખરાખી 
ભગતેો।ની થતી નથી. ખ'ધુએ। ! ભગતોનું ભૂડું' થાયજ નહિ એમ જે 
ભગવાને કહેલુ' છે, તે કાંઇ ચમત્કાર છે એમ સમજવાતુ' નથી અથવા 
એમાં કાંઈ અતિશયોક્તિ છે એમ સમજવાતુ' નથી; પણુ એ તદ્ન 
સાચી વાત છે અને સિદ્ધાંતની વાત છે, કારણુ કે જે ભગતેોને 
આવાં અમૂલ્ય બખ્તરે મળે તે ભગતોતુ' ભૂ'ડું' થાયજ નહિ તેમાં 
જાઇ નવાઇનથી; પણુ આ બધી વાતે જેવા ચે।ખ્ખા રૂપમાં સમ 
જવી નેઇએ તેવા થોાખ્ખા રૂપમાં ઘણા લોકો સમજતા નથી; 
એટલે આવી ચોાખ્ખેચેો!૦્ખી અને સાચેસાચી વાત ઉપર પણુ 
જેટલે! વિશ્વાસ રાખવે નેઇએ તેટલે। વિશ્વાસ તેએ રાખી શકતા 
નથી. એથી ભક્તિ મો!ળી પડી જાય છે; માટે એવી ભૂલ ન થાય તે' 
સારું ભક્તિનાં આ ખપધાં રહસ્યો! સમજી લેવાં નેઇએ અને ભગ- 
તેનું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ, એ સિદ્ધાંત આપણા અ'તઃફકરણુમાં ફોઇ 
દિવસ પણુ ભૂસાય નહિ તેવી રીતે કોતરી રાખવો! જેઈએ. 
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પ-ક્ષમાનું બખ્તર 

ભગતેોતું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ તેનાં ઘણાં કારણુ।માં આ કારણુ 
પણુ જાણુવા જેવું છે. ભગતેોની અ'દર તેઓની ભક્તિના પ્રતાપે 
અતિશય ક્ષમા આવી જાય છે, તેથી તેએ પોતાનાં કુટુ'બીએના 
તથા ખીન માણુસોના ખડું ગ'ભીર વાંકને પણુ માફે કરી શકે 
છે; પણુ સામાન્ય લે।કો તેમ કરી શકતા નથી, તેથી તેઓના 
મનને ક્લેશ થયા કરે છે; કારણુ કે આપણે નનેઇએ છીએ કે જ્યારે 
સામસામા બે પક્ષ પડી જાય અને તેએ મમત ઉપર ચડે ત્યારે 
તેમાંથી ખરાખીજ થાય છે; પણુ એને બદલે નને તેમાંથી કોઈએક 
પક્ષવાળા ઝુકી નય અને ખીજા પક્ષવાળાના વાંક માફ્‌ કરે તો 
કૅજિયો। વધતે। અટકી નય છે; પણુ માફ્‌ કરવામાં સુશ્કેલી એ છે 
કે, જયારે હૃદયમાં કાંઈક સાચુ' બળ આવેલુ' હાય, ત્યારેજ સાચા 
ભાવથી માફે કરી શકાય છે; ખઆકી લાચારીથી કાંઈન કરી શકાય 
તેને લીધે માફે કરવુ' એનુ' નામ કાંઈ માફ કરવુ' નથી, પોતે 
શક્તિવાન હોય અને પાતાના અપમાનનો કે પોતાને થયેલા 
નુકસાનને! બદલે। લઈ શકે તેમ હોય, છતાં પણુ માફ્‌ કરવુ' તેતુંજ 
નામ સાચી માફી છે; અને એવી જાતની માફી આપવાનું પ્રભુ- 
પ્રેમી ભગતોથીજ ખની શકે છે; કારણુ કે તેએ એમ સમજે છે કે, 
જને અમે અમારા ખ'ધુએના વાંક માફે કરીશું તોજ ભગવાન અ- 
મારા વાંક માફ કરશે. આમ સમજીને તેઓ બીજાઓ થી માક ન 
થઇ શાકે તેવી વાતોમાં પણુ માફી આપી દે છે અને ખીજાઓને 
જે કડવા ઘૂ'ટડો ગળે ન ઊતરે, તેવો કડવે। ઘૂ'ટડો ષણુ તેએ પે।* 
તાને ગળે ઉતારી દે છે; તેથી તેએ સુખી રહી શકે છે અને તે" 
ઓતુ ધણુઃ'એ ખરાખ થતું અટકી જાય છે. માટે ખાતરી રાખન્ને કૈ 
ભગતેને મળેલી ક્ષમાની ઢાલથી પણુ તેઓતુ' ઘણુ' કામ થઇ જય 
છે અને ભગતેોવું ભૂડું' થતું નથી તેનાં ઘણાં કારણે।માં ક્ષમા એ 
પણુ એક સુખ્ય કારણુ છે; માટે આપણુ' ભૂડું' ન થાય એવી ને 
'આપણી ઇચ્છા હોય, તે આપણે પણુ ક્ષમાની ઢાલ મેળવી લેવી 
જોઈએ અને ક્ષમાતુ' બખ્તર પહેરી લેવુ' જેઇએ. 

દ-અભિસમાનરહિતપણુ' 

શાસ્રોમાં એમ કહેલુ' છે કે, અભિમાન એ ખડુજ મોટો 
દુગુષ્ણુ છે અને ઘણા ભગતે। તથા સાધુસ'તે માંથી ખીજા ઘણી જા- 
તના ડુગુ'ણ। જાય છે, પણુ અભિમાનને ડુગુ'ણુ જતે નથી, ખરા 
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ભગતે! ને સાધુસ'તે ઉપરજ ભગવાનની એવી દયા ઊતરેલી હોય 
છે કે, તેઆમાં અભિમાનને! અવગુણુ હેતે। નથી; કારણુ કે ભક્તિ- 
ની શરૂઆતમાંજ પ્રથમ અધીનતા અને દીનતા (વિનય-નખ્નતા )- 
ના પાઠ શીખવવામાં આવે છે. એટલે જ્યારથી ભક્તિ શરૂ થાય 
ત્યારથીજ ભગતે।માં દીનતા આવતી જાય છે અને તેઓનું અભિ- 
માન એ ગળતું જય છે. એથી ઊલટું સાંસારિક લોકોને જેમ 
જેમ ધન વધતું જાય, સત્તા વધતી જાય; ઉ'મર વધતી નય, 
કુટુંબ વધતું જાય અને વેભવો વધતા જાય, તેમ તેમ અભિમાન 
વપતું જાય છે; એટલે તેમાંથી પરિણામ એ થાય છે કે, અભિમા- 
નને લીધે ધણી નતની સુસ્કેલીએ ઊભી થતી જાય છે તથા 
ઘણી જાતની ખરાખી થતી જાય છે; કારણુ કે અભિમાન એ એવે 
મોટે ફુશુષણુ છે કે તે છુપાવ્યો છઠુપાતો નથી અને દખાવ્યે। દખા- 
તે નથી. એ ડુગુ'જુ તો આગળનો આગળજ રહે છે અને એ 
દુગ'ણુ બીજાઓઆથી પણુ ખમાતો નથી, એટલે જ્યાં અભિમાન દે- 
ખાય ત્યાં સામા માણુસોનાં મન તરતજ ઉશ્કેરાઈ જાય છે અને 
અભિમાનીનું અભિમાન તોડવાનુ' સૌને કુદરતી રીતેજ મન થઈ નાય 
છે. એટલે અણુધાર્યા કજિયા થઇ જાય છે; કારણુ કે અભિમાનીને। 
સ્ત્રભાવ એવે। હોય છે કે, વાત વાતમાં અને ઠેકાણું ઠેકાણુ અભિ- 
માન ખતાવવુ' અને દુનિયાના સ્વભાવ એવો હોય છે કે, જ્યાં 
જ્યાં લામ મળે ત્યાં ત્યાં અભિમાનીને ને અભિમાનને ફેટકે 
મારી લેવો. આમ હોવાથી અભિમાનીઓને ઠેકાણુ ઠેકાણુ હેરાન 
થું પડે છે અને તેમ છતાં પણુ તેએ અભિમાનને છેડી શકતા 
નથી. પણુ સાચા ભગતોની અ'દર તો પ્રથમથીજ અભિમાન હોતું 
નથી અને ને કેઈ ભગતની અ'દર અભિમાન હોય તોપણુ તે 
અભિમાન કાખૂમાં આવી ગયેલુ' હોય છે; કારણુ કે અભિમાન 
અને ભક્તિને ખનતું નથી. ભક્તિનું પહેલુ' લક્ષણુજ દીનતા (વિન- 
ય-નગ્નતા) છે, અષીનતા છે અને ભગવદાશ્રય છે; માટે જે ભગ 
તોની એ જાતની ભાવનાઓ દઢ થઇ ગઇ હેય અને જેમનુ 
અભિમાન ગળી ગયું હેય, એવા ભગતોની ઘણી જાતની ઉપાધિ- 
એ એછી થઇ જાય છે ને ઘણી જાતની પ'ચાતીઓ મટી જાય છે, 
એમાં પણુ કાંઈનવીન નથી; અને જેની ઘણી જાતની પ'ચાતેો 
મટી જાય તે ભગતો ખીજઓના કરતાં ઘણા વધારે સુખમાં રહી 
શકૅ એમાં પણુ કાંઇ નવાઇ નથી; માટે અભિમાન ઓઆણછુીુ' થઈ 
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જાય શ બખ્તર પણુ કાંઈ જેવુ'તેવુ' નથી. આ ખધી વાતે। ઉપ- 
રથી સમજી શકાય છે કે, ભગતોનુ' ભૂડુ' થાયજ નહિ, એ ગી- 
તાને સિદ્ધાંત અક્ષરે અક્ષર માનવા જેવો છે અને હંમેશાં બને 
તેટલે। વધારે જીવનમાં ઉતારવા જેવો છેઃ-- 


૭-ભડ્તો અફસોસ કરતા નથી 

ભગતેો।ની ઘણી ખૂખીઓમાં આ ખૂબી ખાસ યાદ રાખવા 
જેવી છે કે, જે જે બનાવે! બની ગયા છે તથા હુવે પછી જે જે 
ખનાવે। બનવાના છે, તેનો તેએ અફસોસ કરતા નથી અને તેથી 
પણુ તેઓને અજખ જેવે। ફાયદો થાય છે; કારણુ કૈ આ જગતમાં 
ઘણુ માણુસો। ફોાગટનેો અક્‌સેોસ કર્યા કરવામાં પોતાની જિ'- 
ગીનાં તત્ત્વો ખાળી દે છે અને પોતાના ધર્મનાં તત્ત્વોમાં પણુ 
આગ લગાડી દે છે. એ માટે પ્રભુએ ગીતામાં ખહુ સપણ રીતે કહેલું 
છે કે, અફસોસ ન કરવો! જેઈએ. અક્સોસ કરવાથી સ્વગ' જતું 
રહે છે, અફસોસ કરવાથી જિ'દગીની મીઠાશ લૂટાઇ જાય છે, 
અફસેાસ કરવાથી ધમ'નાં તત્ત્વો લીલાં પડી જય છે, અકેસોસ 
કરવાથી શ્રદ્ધાના પાથે ડગી જય છે, અકેસોસ કરવાથી પ્રભુને 
મહિમા લીલે।પડી જાય છે અને અફસોસ કરવાથી આત્માનું ખળ 
એણછુ' થઈ જાય છે તથા અફસોસ કરવાથી નરકનાં બારણાં ઊઘડી 
જાય છે, આવે અક્‌સોસ ખરાખ છે; છતાં પણુ દુનિયામાં હજાર 
માણુસોમાંથી નવસો નવ્વાણુ' માણુસો અફસોસ કરવામાંજ પોાતા- 
નીજિ'દગી ગુમાવી દે છે; પણુ એ અક્‌સોસસની નળમાંથી ભગતે 
અચી જાય છે, એટલે તેએ બીજા સામાન્ય લે।કોના કરતાં ઘણી 
ખાખતેો।માં ખહુજ સુખી રહી શકે છે. બીજાઓને જ્યારે પછાડા 
મારવા પડતા હોય, હાયવોય કરવી પડતી હોય તથા આંસુઓ 
પાડવાં પડતાં હોય, ત્યારે સાચા ભગતે! આન'દમાં મસ્ત હોય 
છે, પ્રભુના ઉપકાર માનવામાં લાગેલા હોય છે અને અફ્સોસના 
પ્રસ'ગમાંથી પણુ કાંઈક પ્રજ્નુની ફુપા સમજી લે છે, એટલે તેઓનાં 
ઘણાં ડુઃખો ઓછાં થઇ જાય છે અને અકેસોસમાં રહેનારા લે!" 
કોને વગર જખસે જખમી થવુ' પડે છે. હવે વિચાર કરે કે, જે 
ભગતેોને અફસોસ ન થતો હોય, તે ભગતો અક્સોસ કરનારા 
લેોકે। કરતાં સુખી રહી શકે તેમાં કાંઈ નવાઇ છે કે ? 


ખ'ધુએ | ભગતોતુ' ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ, એમ જે ભગવાને 
કહ્યુ' છે તેનાં આ બધાં કારણુ! છે. આવી આવી ખળવાન ઢાલ, 
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સાચાં બખ્તર અને મજબૂત સાધને ભગવાન ભગતોને આપે છે, 
એટલે એ સાધનાના બળે તથા એ સહ્ચુલ્ાના ખળે ભગતો ટકી 
શકે છે, તેથી એમાં કાંઇ અતિશયોક્તિ, ચમત્કાર કે નહિ બન- 
વા જેવુ' નથી; પણુ એ બધુ' તદન સ્વાભાવિક છે. તેથી ને સાચા 
ભગત થવુ' રેય તો ભગતોતુ' ભૂડ્‌' થાયજ નહિ, એ સિદ્ધાંત 
જેમ ખને તેમ ખડું ઊ'ડાણુથી સમજી લેવો! નેઇએ અને જે જે 
જાતના સદ્ગુણ્‌।થી ભગતોતુ' ભૂડુ' થતું નથી, તે જાતના સદ્દગુણે। 
મેળવી લેવાની આપણે કે।શિશ કરવી જોઇએ. આ ખાખત ખરીા- 
ખર સમજાય તેમ વધારે સારુ' એમ હું' ઇચ્છુ' છુ; માટે ભગતોને 
મળેલાં બખ્તરોના હજી વધારે દાખલા આપું છુ. 
૮-ધીરજની ઢાલ 

ધીરજ એ પણુ ખહુ સોટી વસ્તુ છે; કારણુ કે ધીરજ એ 
શાંતિની બહેન છે અને એ ખન્ઞે બહેનો હસેશાં સાથે રહે છે. 
એટલે જ્યાં ધીરજ હાય ત્યાં શાંતિ હોય છે અને જ્યાં શાંતિ હેય 
ત્યાં સુખ હોય છે; માટે ભગતોના જીવનમાં જે સુખ હોય છે, તે 
સુખ અપાવવામાં ધીરજદેવી પણુ ઘણુ! અગત્યનો ભાગ ભજવે 
છે. ધીરજ એ સ્વગ'તું ધન છે, ધીરજ એ ભગતોની ખૂખી છે, 
ધીરજ એ દેવતાઈ ગુણુ છે અને ધીરજ એ સુખની ચાવી છે; 
માટે જેના અ'તઃકરણુમાં સત્ત્વગુણુવાળી ધીરજ આવે તેનાં ધન્ય- 
ભાગ્ય છે. આવી અમૂલ્ય ધીરજ ભગતેોને ભગવાન તરફેથી ભેટ મળે 
છે. એટલે ધીરજની ઢાલને લીધે ધણુા। ભગતોનનાં ઘણી જાતનાં 
દુઃખો એછાં થઇ જાય છે. આપણે જેઇએ છીએ કે, આ જગતમાં 
ઘણાં માણુસોને ઘણી જાતની સગવડો હેય છે; પણુ તેઓની પાસે 
ધીરજની ઢાલ હોતી નથી, તેથી જ્યાં ધીરજ રાખવી નઈ એ ત્યાં 
પણુ તેએ અપ્રીરા થઇ નાય છે અને દુઃખી થયા કરે છે. અખ્રી- 
રાપણાને લીધે કેટલા બધા માણુસે। કેટલુ' બધુ ડુઃખ પામે છે, 
તે વણુ'વી ખતાવવાની જરૂર નથી; કારણુ કે આપણુને પોતાને 
પણુ એવા પ્રસ'ગો। વીતેલા હોય છે. એટલે એ બાબત વિશેષ લ'બા- 
વવાની જરૃર નથી. ટકામાં એજ કે અપધીરાઇને લીધે આપણે 
હેરાન થઈએ છીએ અને પીરજને લીધે ભગતેોનાં ઘણાં $ુઃખો 
એઇછાં થઇ નય છે તથા ઘણી જાતનો ખરાખી થતી અટકી જાય 
છે, એટલે જેને ધીરજની ઢાલ મળી ગઈ હોય તેવા ભગતોનું 
ભૂડું' થાય નહિં, તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી. 
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લ-સ'તોષ 

જ્ઞગતના જીવનમાં જે મધુરતા છે, તેમાં સ'તોષની ખૂબી પણુ 
કાંઈ જેવીતેવી નથી; કારણુ કે સ'તેોષ એ પણુ દૈવી તત્ત્વ છે અને 
સ'તોષ એ માહાત્માઓની વહાલી વસ્તુ છે. બ'ધુઓ ! ઘણા 
લે।કેને ઘણી જાતની સગવડો છતાં પણુ હાયવોય કરવી પડે છે, 
એએ શા માટે? ઘણુ લેોકે।ાને વિના કારણુ ઘણી જાતના ધમપ- 
છાડા મારવા પડે છે, એ શા માટે? ઘણા લોકોને ખાસ કારણુ વિના 
ચોતાના લે।હીનું પાણી કરવું પડે છે, તે શા માટે ર ઘણા લેોકે।ને 
સુખે અન્ન ભાવતું નથી, એ શા માટે ? ઘણા લોકોને સૂઈ રહેવા 
છતાં પણુ નિરાંતે ઊ'ઘ આવતી નથી, તે શા માટે? અને ઘણા 
લોકોને ચિ'તાની આગમાં પોતાનાં શરીરને ખાળવાં પડે છે અને 
આંસુ સારવાં પડે છે તથા નિસાસા નાખવા પડે છે, એ શા શાટે? 
એ ખધું અસ'તોપને લીધેજ થાય છે. મનમાંથી અસ'તોષ મઢી 
જાય તો એ ખધાં $ુઃખો ખહુજ સહેલાઇથી એની મેળે મેળેજ 
મટી જાય છે. આ બધાં દુઃખો મટાડવાની ચાવી ભગતોને મળી 
ગયેલી હોય છે અને તે ચાવી એજ કે, પોતાની સ્થિતિમાં સ'તેષ 
રાખવો અને ભગવદ્દદંચ્છાને આપ્રીન થઈ જિ'દગી ગાળવી અને 
કદી તેએ ગરીબ હોય, તેએના સગામાં મરણુ થચેલાં હોય, તે- 
એના દેડમાં રેમ હોય અને તેઓને ધ'ધારેોજગારમાં ખોટ 
ગયેલી હોય, છતાં પણુ તેએ। સ'તેષમાં રહી શક્રે છે, એટલે ખીજા 
લોકોનાં જેવાં દુઃખો ભગતોને ભોગવવાં પડતાં નથી. તેએ આન'”- 
હમાં રહી શકે છે અને અસ'તોષી જિ'દગીને લીધે જે ખરાખી થાય 
છે, તે ખરાબીમાંથી તેએ બચી શકે છે, એટલે બીન લેકેીના 
જેટલુ' તેઓનું ભૂડું' થતું નથી. માટે ભગતોનું ભૂડ્‌' થાય નહિ એ 
ભગવાનને સત્ય સિદ્ધાંત મનન કરવા જેવો છે અને જિગરમાં 
કોતરી રાખવા જેવે છે. 

૧૦-સત્ય જ્ઞાન 

ભગતોતું ભૂ'ડું' થાયજ નહિ, એ સિદ્ધાંતની મહત્તા અને સ- 
ત્યતા સમજવા માટે આપણે ભમતેોનાં જીવન જેવાં જેઈએ અને 
તેઓની અ'દર કઈ કઈ જાતના સદ્દગુણ્‌। ખીલેલા હોય છે, તેને 
વિચાર ફરવેો નનેઈએ. એથી આપણુને એમ દેખાઈ આવે છે કે, 
ઘણાએ ભગતોમાં બીના લે।કી। કરતાં ધમના સિદ્ધાંતોનું ઘણુ' 
વધારે જ્ઞાન હેય છે. જે કે કેટલેક ઠેકાણું એમ પણુ નેવામાં આવે 
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છે કે, કેટલાક વિદ્દાનામાં તથા વ્યવડારચતુર માણુસોમાં આજુ- 
ખઆજુતુ' સાન વધારે હોય છે અને કેટલાક ભગતેો.માં એ જ્ઞાન ઘણું 
એછુ' હોય છે; પણુ તેમ છતાં યાદ રાખજે કે, એ ખન્ઞેના જ્ઞાનમાં 
ઘણુ। તફાવત હોય છે; કારણુ કે સ'તો એમ કહે છે કે, ભગતોમાં 
જે સાન હોય છે, તે સાન અતુભવવાળીુ હાય છે; તે સાન તેઓના 
જીવનમાં ઉતારેલુ' હેય છે અને તે સાન તેઓને તેઓના દરરોજ- 
ના વ્યવહારમાં કામ લાગે તેવુ' હોય છે અને પ'ડિતે માં તથા 
ખનન વ્યવહારચતુર લેમાં જે સ્તાન હોય છે, તે જ્ઞાન 
માત્ર ઉપલકિયું અને પોપટિયું હોય છે, તેમજ તે સ્તાન નકશે। 
જોવા જેવુ હોય છે. જેમકે કોઈ છોકરાને કહીએ કે, અરખસ્તાન 
અતાવ, વિલાયત ખતાવ, અમેરિકા ખતાવ, આટલાંટિક મડાસા- 
ગર ખતાવ, ચીન બતાવ, જાપાન ખતાવ, એટલે તે ઝટઝટ નકશા 
ઉપર આંગળી ચી'ધીને ખતાવી દે છે; પણુ એ બધું કાંઈ તેણુ જતે 
જેચેલુ' હોતું નથી; તેવીજ રીતે પ'ડિતોતુ' જે જ્ઞાન છે, તે નકશે। 
જેવા જેવુ' હેય છે. એટલે એ ર્તાનથી તેઓ વાતે! કરી શકે અને 
ખજાઓને રીઝવી શકે ખરા, પણુ પોતાના આત્માનો સ'તોષ 
મેળવી શકે નહિ; ત્યારે ભગતોની અ'દર જે સાન હોય છે, તે 
સાન તે! તેઓના અતુભવોતુ' હોય છે,એટલે એ જ્તાનમાંથી તેએ 
શાંતિ તથા આન'દ મેળવી શકે છે, આન'દમાં રહી શકે છે અને 
ઘણુ જાતનાં દુઃખોમાંથી ખચી શકે છે. બીજી આ વાત પણુ ધેયા- 
નમાં રાખવા જેવી છે કે, ધમ સ'બ'ધી ઘણુ! ઊંડા ખુલરાસ્રા ભગ- 
તોને થઈ ગયેલા હોય છે, એટલે તેઆના મનમાં એ સ'ખબ'ધી 
કાંઇ શ'કા હોતી નથી; પણુ બીન લે।કોને જે સાન હોય છે, તે 
સાનમાં તેએને વિશ્વાસ હોતે! નથી, એટલે એ સાનથી .તેઓને 
જેટલો લાશ થવો નેઇએ, તેટલે લાભ થઈ શકતે! નથી. 
ચાદ રાખને કે, સાનના લાભ એ કાંઇ જેવોતેવો લાભ નથી, એ 
મહાન લાભે છે, એ અલભ્ય લાભ છે અને એ જિ'દગીની સાથ'- 
કતા કેરનારે। લાભ છે. એ માટે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પણુ ગીતા જેવા 
અડ્ભ્ુત ઞ'થની અ'દર એમ કહેલુ છે કે, સ્રાન સમાન પવિત્ર કર- 
નાર આ દુનિયામાં બીજુ' કાંઇ પણુ નથી. જ્ઞાનરૂપી વહાણુથી 
પાપરૂપી સસુદ્રને સહેજમાં તરી શકાય છે. આવી જ્ઞાનની મહત્તા 
છે; પણુ યાદ રાખજે કે, એ જ્તાન કાંઇ વ્યવહારની ચતુરાઇનુ' 
નથો, પણુ એ રાન તે! આત્માના કલ્યાણુનુ' છે, એ જ્ઞાન તો ધમ'તું 
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છે, એ જ્તાન તો! ઈશ્વરતુ' છે. આવુ' અલૌકિક જ્ઞાન, આવુ' જિ'દ- 
ગીની સાથકતા કરનારું ત્ઞાન અને આવુ'પ્રજુનુ'વહાલુ' સાન ભગ- 
તોને મળે છે, તેથી એ જ્ઞાનના બખ્તર વડે ભગતો।નાં ઘણાં ડુઃખે! 
એછાં થઇ જાય છે અને ઘણી જાતના અક્સોસમાંથી તેએ બચી 
જાય છે, એટલે ખીજા સામાન્ય લોકોના જેટલી ખરાખી ભગતોની 
થઈ શકતી નથી. માટે આ ઉપરથી ખડુ ચે।ખ્ખી રીતે સમજી શકાય 
છે કે, ભગતોતુ' ભૂડું થાયજનહિ, એ ભગવાનની વાત સાવસ્રાચી 
છે; માટે આપણ ભૂ'ડું' ન થાય એવી જે આપણી ઈચ્છા હોય, તે 
આપણે પણુ ભગત થવાની કોશિશ કરવી નેઇએ અને ભગતોમાં 
જિ'દગીની સાથકતા કરનારું જે જતતુ' ઈશ્વરી જ્ઞાન હોય છે, 
તે જાતનુ' ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવવાની કોશિશ કરવી નજેઇએ. જે 
એવું જ્ઞાન મેળવીએ તો આપણે પણુ ઘણી જાતનાં ડુઃખોમાંથી 
ખચી શકીએ, એમાં કાંઈજ શક નથી. 


૧૧-શ્રદ્વા 


ભગતેોનેભગવાનની કૃપાથી જે બખ્તરે મળેલાં હોય છે, તેમાં 
શ્રદ્ધાતુ' બખ્તર ખાસ અજબ જેવુ' હોય છે. એ બખ્તરને લીધે 
તેઓનુ કામ થઈ જય છે; કારણુ કે જે ઠેકાણું બીજા સામાન્ય 
લોકોની કાંઇ પણુ ગણુતરી પહોંચે નહિ, ત્યાં તેએની ગણુતરી 
પહોંચી શકે છે અને તે સાચી પડે છે. જ્યાં સામાન્ય લે।કે।ને કાંઇ 
પણુ દેખાય નહિ, ત્યાં તેઓને શ્રદ્ધાના ખળથી ને શ્રદ્ધાની આંખ- 
થી દેવી વસ્તુએ। દેખાય છે અને જ્યાં જતાં સામાન્ય લેકે ડર્યા 
કરે, તેવે ઠેકાણે શ્રદ્ધાના બળથી ભગતે! નીડરપણે ચાલ્યા જાય છે. 
આવુ અજખ જેવુ' બળ શ્રદ્ધામાં છે અને એવી અલૌકિક શ્રદ્ધા 
ભગતેોને મળેલી હોય છે, તેથી સામાન્ય લે।કેથી જે કામે! નથી 
થઇ શકતાં, તે કામે ભગતોથી ખની જાય છે. એટલે ખીજા ઘણા 
લોકે કરતાં શ્રદ્ધાના ખળને લીધે ભગતે! શ્રેછ રહી શકે છે અને 
એ કમ્રેણષતા તેઓને તેઓની જિ'દગીના વ્યવહારમાં ઘણાં કામોમાં 
ઉપયેગી થઇ પડે છે, તેથી બીજા લોકોને પોતાનાં દુઃખ દ્રૂર 
કરવા માટે જેટલી અતુફૂળતા મળે, તે કરતાં ભગતે।ને પોતાનાં 
ફુઃખે ટ્ર કરવા માટે ઘણીજ વધારે અનુકૂળતા મળી શકે છે. 
આથી સોહવાદી જીવોની જેટલી ખરાબી થાય, તેટલી ખરાખી 
ભગતોની થતી નથી. ખ'ધુઓ 1 શ્રદ્ધાને માટે મહાત્માએ એમ 
કહે છે કે, શ્રદ્ધા એ એક પ્રકારનો સાચે। કીમિયે। છે, શ્રદ્ધા એ 
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લેો!ઢાને સોતુ' બનાવનાર પારસમણિ છે, શ્રદ્ધામાં એવુ' આકર્ષણુ 
છે કે જેથી પ્રભુને પોતાને ખે'ચાઇને આવવું પડે છે, શ્રદ્ધામાં જાડુ 
છે, શ્રદ્ધામાં ચિ'તામણિ છે, શ્રદ્ધામાં કામધેનુ છે; શ્રદ્ધામાં ક૯પ- 
વૃક્ષ છે, શ્રદ્ધામાં દેવતાઇપણુ' છે અને શ્રદ્ધામાં સ્વ છે. આવી 
અલૌકિક શ્રદ્ધા પરમાત્માની જુપામાંથી આવે છે અને તે ભગતે।- 
નાં હૃદયમાં ઠરે છે, તેથી ભગતે।નાં ઘણી જાતનાં દુઃખો ઓછાં થઈ 
જાય છે અને કેટલીક જાતનાં દુઃખો વખતે તેએ બહું ઊંડા હિ- 
લાસા લઇ શકે છે. તેથી સામાન્ય લે।કે।નેવાત વાતમાં જેવુ દુઃખ 
લાગે છે, તેવુ' દુઃખ ભગતે।ને લાગતું નથી; કારણુ કે દુઃખની આડે 
ધરવા માટે તેઓની પાસે શ્રદ્ધાની ઢાલ તેયાર હોય છે. સાંસારિક 
લેકે।ની પાસે શ્રદ્ધાની ઢાલ હોતી નથી અને ગીતા જેવા પુસ્તક- 
માં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પણુ એમ કહેલુ છે કે, જેનામાં શ્રદ્ધા ન 
હોય ને જે સ'શયવાળે। હેય તેનો નાશ થાય છે. લરાયાલ્તા નિન- 
શચંતિ | આ પ્રમાણે ગીતાને। સિદ્ધાંત છે, એટલે શ્રદ્ધા વિત।ાના 
સાંસારિક લેકે। પડી જાય તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી. ભગતોને તે। 
શ્રદ્ધાનુ' બખ્તર મળેલુ' છે, એટલે તેએ બીન્ન ગામઠી લેફકેની 
પેઠે પડી જતા નથી, તેથી તેઓનું ભૂ'ડું' થતું નથી; માટે ભગવાને 
જે એમ કહેલું છે કે, મારા ભગતવતું ભૂ'ડુ' થાયજ નહિ, એ 
વાત તદન સાચી છે. 
૧૨-સુ'ખડખસાં સમાનતા 


ખ'છુઓ | ભગતેનું ભૂડું' થતુંજ નથી, એમ જે ભગવાને 
કોલ આપેલે છે, તેનાં કારણુ। જેમ જેમ આપણે જાણુતા જઇએ, 
તેમ તેમ આપણુને વધારે વધારે ખાતરી થતી જાય છે કે, ભગ- 
નાનની વાત તદ્ન સાચી છે. જીઓને, સામાન્ય લે।કે। સુખ વખતે 
કુલાઈ જાય છે અને ડુઃખ વખતે ગભરાઈ જાય છે તથા માણુસોની 
જિ'દગીની અ'દર સુખ અને ડુઃખ તે। આવવાનાંજ, એટલે તેઓને 
અન્ને વખતે ધકો લાગ્યા કરે છે. સુખ આવે ત્યારે દિલગીરીને 
ધક્કો વાગે છે; તેથી તેએ સુખ પણુ સરખી રીતે ભોગવી શકતા 
નથી અને ડ૬ુઃખને પણુ માથે ચડાવી શકતા નથી; પણુ ભગતોની 
સ્થિતિ એ બન્ને વખતે સમતાવાળી હોય છે; કારણ કે તેઓ સુખને 
પણુ ભગવદૂધચ્છા સમજે છે અને $ુઃખને પણુ ભગવાનની ઇચ્છા 
સમજે છે; એટલુંજ નહિં પણુ તેઆ એથી આગળ વધીને એમ 
સમજે છે કે, સુખ પણુ અમારા કલ્યાણુ માઢે આવે છે અને રુઃખ 
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પણુ અમારા કલ્યાણુ માટે આવે છે; માટે સુખડુઃખથી દિલગીર 
ન થવુ' નેઇએ. આળસ તજીને દિનપ્રતિદિન એ સિદ્ધાંતને તેએ 
પોતાના જીવનમાં ઉતારતા જાય છે, એટલે તેએને બહુજ ઓછા 
ધક્કા વાગે છે, તેથી પરિણામ એ થાય છે કૈ, જયારે માન મળે ત્યારે 
પણુ તેએ સમાનતા જાળવી શકે છે અને જ્યારે અપમાન થાય 
ત્યારે પણુ તેએ સમાનતા જાળવી શકે છે. જ્યારે કેઈ મોટો 
લાભ થાય ત્યારે પણુ તેએ શાંતિ રાખી શકે છે અને જ્યારે કાંઇ 
મોટુ ડુઃખ આવી પડે ત્યારે પણુ તેએ શાંતિ રાખી શકે છે; 
જયારે સારું ખાવાતુ' મળે ત્યારે પણુ તેઓ પ્રભુના ઉપકાર માને 
છે અને જ્યારે ઉપવાસ ફરવે। પડે ત્યારે પણુ તેએ પ્રભુનો ઉપ- 
કાર માને છે; જ્યારે રહેવા માટે સારી જગ્યા મળે ત્યારે પણુ 
ખૂખ ભજનધ્યાન થશે એમ સમજીને તેઅ આન'દમાં રહે છે 
અને જ્યારે ખરાબ જગ્યા મળે ત્યારે એમ સમજે છે કે, એ પણુ 
પ્રારખ્ધના ભોગ છે તે ભોગવવાજ નન્‍ેઇએ; જ્યારે કે।ઇ કામમાં 
પોતાને ફતેડુ મળે ત્યારે તેઓ પ્રભુને ધન્યવાદ આપે છે; કારણુ 
કે એનીજ મુપાથી કૂતેઠ મળી છે એમ તેએ સમજે છે અને 
જ્યારે પોતાના કોઇ કામમાં તેએ હારી જાય ત્યારે પણુ તેએ! 
એમ સમજે છે કે, કાંઇક શુભ હેતુથી હારે તેને હરિ મળે. ભગ- 
વાને હરાવેલ હુશે, એમ સમજીને હારથી ષણુ તેએ દિલગીર થતા 
નથી, એજ પ્રમાણે જ્યારે કુટુ'બમાં વૃદ્ધિ થાય એટલે કે ઘેર 
દીકરો આવે, ત્યારે પણુ આન'દ અને જ્યારે ખાપા ગુજરી જાય 
ત્યારે પણુ ખાપા સ્વગ*માં ગયા એમ સમજીને દિલાસોજ લેવાને 
અને જયારે શરીર ત'દુરસ્ત હોય ત્યારે પણુ પ્રભુના ઉપકાર અને 
જ્યારે બીમારી હોય ત્યારે પણુ એવું વિચારે છે કે ઠીક ભજન થાય 
છે. ભજન કરવા માટે અને મનની લાગણીઓ સુધારવા માટે 
ભગવાને મ'દવાડ મોકલ્યો, એ પણુ અમારી ઉપર દયા કરી છે. 
આવી રીતે સારામાઠા બધા પ્રસ'ગામાં સાચા ભગતે। બહુ સમતા 
રાખી શકે છે અને દેવના મ'દિરમાં જેવો આન'દ ભોગવી શકે, 
તેવોજ આન'દ તેએ કેદખાનામાં પણુ ભોગવી શકે છે અને લસ 
વખતે જેવો આન'દ થાય તેવોજ આન'દ મરણુ વખતે પણુ તે 
ભે।ગવી શકે છે. આવી સમાનતાને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ગીતાજીમાં 
ચે।મ કહે છે અને નાક પફડવાના ચે। ગને બદલે આવે સાચે 
ચ્રાગ ભગતો પકડી શકે છે; માટે દૂનિયાના ખીજ સામાન્ય 
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લોકોનું આવી ખાખતમાં જેટલુ ભૂડુ' થાય તેટલુ' ભગતોનું થઈ 
શક્તું નથી; કારણુ કે તેઅને સમાનતાની ઢાલ મળી ગયેલી 
છેય છે. માટે ને આવી રીતે અનેક જાતનાં ડ$ુઃખો'માંથી આ 
જિ'દગીની અ'દરજ ખચડું હોય તે ભગત થવાની કે।શિશ કરે, 
શગત થવાની કેશિશ કરે. 
૧૨-સત્યની ઢાલ 

સામાન્ય લે।કોમાં અને ભગતો. માં જે ઘણી જતના ભેદ હોય 
છે, તેમાં આ ભેદ પણુ જાણુવા જેવો છે કે, ભગતોની અ'દર 
સત્યતા હોય છે અને એ સત્યતા કાંઈ માત્ર લે।કોને ખતાવવા 
સારું હોતી નથી; પણુ પોતાના આત્માના સ'તેષની ખાતર હોય 
છે અને પોતાના પ્રજ્નુને રીઝવવા માટે હોય છે, એવી સત્યતાને 
સામાન્ય લે।કે।ને ખરો ખ્યાલ પણુ હોતે! નથી; કારણુ કે આપણે 
જોઈએ છીએ કે, ઘણુા। લોકે ખડું હેલકી જાતના પ્રપ'ચો।માંજ 
પોતાની જિ'દગી ચુમાવી નાખે છે અને જ્યાં સીષી રીતે સરળ- 
તાથી કામ ચાલી શકે તેમ હોય, ત્યાં પણુ તેએ વિનાકારણુ 
પેતાના સ્વભાવને આધીન થઇને કાંઇક ને કાંઇક ગોટાળે કર્યા 
કરે છે અને નાનાસો।ટા પ્રપ'ચ કર્યા કરે છે. પણુ આવા દરેક વખતે 
ભગતે। સત્યતાને જાળવી શકે છે, તેથી તેએના જીવનમાં ઘણી 
ઉચ્ચતા હોય છે અને અજખ જેવી મીઠાશ હોય છે; કારણુ કે 
સત્યતાને લીધેજ સ્વત'ત્રતા રહે છે, સત્યતાને લીધે હિ'મત રહે 
છે, સત્યતાને લીધે આત્મિક ખળ રહે છે અને સત્યતાને લીધે પ્રભુ" 
ના આશ્રયનું બળ રહે છે, તેથી તેએ ઘણી જાતના આન'દો 
ભોગવી શકે છે. સામાન્ય લોકે।થી એમ ખની શકતુ નથી. તેએ 
વાતવાતમાં પ્રપ'ચ કર્યા કરે છે, કોઇ કેઇઇ વખત તેએ ના પ્રપ'ચ 
પકડાઈ નય છે તેથી તેઓ ૬ુઃખી યાય છે; પણુ ભગતોના જીવ- 
નમાં એવુ' પ્રપ'ચીપણું' હોતુ' નથી, એટલે તેઓને પડી જવાની 
બીક લાગતી નથી અને તેઓ પડી પણુ જતા નથી; કારણુ કે 
તેઓના હુંદયમાં સત્યતાની ઢાલ હેય છે, એટલે એ ઢાલથી ઘણે 
ઠેકાણું જાણ્યેઅજાણ્યે તેએને। બચાવ થાય કરે છે, તેથી ભગતોનુ' 
ભૂ'ડું' થઈ શકતું નથી. 

૧૪-આસક્તિ નહિ 

ભગતે।ના જીવનમાં જે ઘણુ પ્રકારની ખૂખી હોય છે, તેમાં 

ફોઇ પણુ ચીજની આસક્તિ નહિ, એ ખૂખી પણુ ખડું જબરી હોય 
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છે; કારણુ કે લોકોને ફેસાવવાની જગ્યા આસક્તિ છે, મોહેની 
જગ્યા આસક્તિ છે, પડી જવાનું ઠેકાણુ' આસક્તિ છે અને ભયનુ' 
ઠૈકાણુ' અથવા ચિ'તાનુ' ઠેકાણુ' આસક્તિ છે. એવી આસક્તિ ભગ* 
તેનાં અ'તઃકરણુમાંથી નીકળો ગચેલી હોય છે, તેથી તેએ આન”- 
દમાં રહી શકે છે અને મોહેવાદી આસક્તિવાળા માણુસો।ને જે જે 
જાતનાં દુઃખ ભોગવવાં પડે છે તે તે જાતનાં ભગતે।ને ભોગવવાં પડ્તા 
નથી. તેથી તેએ પોતાના સ્થાનેથી પડી જતા નથી અને પોતાની 
ભૂમિકા ઉપરથી ઊતરી જતા નથી. કારણુ કે તેઓની અદર સમ- 
જણુપૂવકની ત્યાગવૃત્તિ આવી ગયેલી હોય છે અને વ્યાવહારિક 
રીત પ્રમાણે બહારને। સ'ન્યાસ લીધા વિના પણુ અ'તરમાંથી તેએ। 
સાચા સ'ન્યાસી ખની ગયેલા હોય છે. ભગવદ્ડગીતાનો એ 
સિદ્ધાંત છે કે જે કર્મો તજી દે તે કાંઇ સાચે। સન્યાસી નથી; પણુ 
જે અ'તરમાંથી આસક્તિ તજી દે તેજ સાચે। સન્યાસી છે અને 
એતુ' મહાન કામ ભગતે! કેરી શકે છે. માટે ભગતેોનુ' ભૂ'ડું' થતું 
નથી, કારણુ કે આપણે નેઈએ છીએ કે, ઘણી જાતની ખરાખીનુ' 
મૂળ આસક્તિ છે. એ મૂળજ ભગતેઃાએ કાપી નાખેલાં હોય છે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ એ આસક્તિના મૂળને તેએએ ખાળી દીધેલુ' 
હોય છે, તેથી તેએ શાંતિ ભોગવી શકે છે અને દેવેચ્છાથી જે જે 
કામે! કરવાનાં આવી પડે, તે તે કામો કરવા છતાં પણુ તેઓ 
નિભ'ય રહી શકે છે અને જે નિર્ભય રહે તેનું ભૂડુ' થાય નહિ 
એમાં કાંછ નવાઈ નથો. 


૧૫-સોાતનો ભય નહે 


આ ડુનિયામાં પ્રાણીએ ઉપર જે સોથી મોટામાં સોટો ભય 
છે તે મોતને! છે. સાોતની આગળ સૌ ઝુકી જાય છે અને મોતના 
નામથી સૌ ડરી જાય છે, કારણુ કે કોઈ પણુ જીવને મોત ગમતું 
નથી. સૌને પોતાની જિ'દગીની હયાતી ગમે છે અને સોને અમર- 
પણુ' ગમે છે, પણુ અમરપણુ' મેળવવાના માર્ગો કાંઈ સૌને હાથ 
આવતા નથી અને એ માર્ગોની ખખર હોય તોપણુ સૌ લેકે કાંઈ 
એ માગમાં ચાલી શકતા નથી. એ મહાન માગે' તો ઉત્તમ ભગ- 
તે।જ ચાલી શકે છે, જેથી જે મોતનો આખી દુનિયાને ભય લાગે 
છે, તે ભય'કર મેો।!ત વખતે પણુ ભગતો આન'દમાં હોય છે; કારણુ 
કે ભગતોને અમરપણું મળેલુ' હોય છે અને તેએ જીવતા છતાં 
સુક્ત બની ગચેલા હોય છે, એટલે તેઓને મરણુનો ભય લાગતે 


૧૬૦ સ્વર્ગ'ને। પ્રકાશ 





નથી. તેથી મોત વખતે તેઓની સ્થિતિ જેવા લાયક હોય છે. જેમ 
કોઇ શુરવીર ચે'દ્ધો પોતાની કરજે બજાવીને લડાઇ જીતીને પો- 
તાના શહેનશાહેની હેજૂરમાં ઇનામે। લેવા માટે જતે હોય તે 
વખતે તેને! જેવો આનદદાયક દેખાવ હોય, તેવો આન'દદાયક 
?ખાવ મરતી વખતે ભગતોને હોય છે. કારણુ કે મોત એ બીજા 
મોહેવાદી જીવો માટે યમના ઠટ્રતનેો માર ખાવાને! દિવસ હોય 
છે અને નરકમાં જવાને દિવસ હોય છે, ત્યારે ભગતોને એ 
દિવસ ઇનામ લેવાને હોય છે. માટે ભગતો સાત વખતે પણુ 
આન'દમાં રહી શકે છે. બ'ધુઓ | હવે વિચાર કરે કે જે ઉત્તમ 
ભગતોની આવી ઊ'ચી દશા હોય અને જેએ સમેત જેવા ભય”- 
કૅેર બનાવ માટે પણુ એમ સમજતા હોય કે, એ તે નવાં 
વસ્્રો પહેરવાને! દિવસ છે, એ તે। પ્રભુપિતાના ૬રખારમાં જવાને। 
દિવસ છે અને એ તે! શહૅનશાહેના શહેનશાહે પાસેથી ઇનામ 
લેવાનો દિવસ છે, તે ભગતેોતુ' ભૂડુ' થાયજ નહિં, તેમાં નવાઈ 
શું ?કારણુ કે આ જગતની અ'દર મોત કરતાં વધારે મા ટુ' ખીજુ' 
કાંઇ દુઃખ નથી અને એ ભયકર મોત તે ભગ્તોને ઊલટુ' આ" 
ન'દ આપે છે, ત્યારે હુવે બીજુ” કયુ' દુઃખ ભગતેોને હેરાન કરી 
શકે અને તેની સ્થિતિમાંથી નીચે! પાડી શકે ? આ જગતમાં 
એવુ' એકે ડુઃખ નથી કે જે ભગતોનુ' ભૂ'ડ્‌' કરી શકે. માટે આ- 
જથી યાદ રાખન્ને કે, ભગતોનુ' ભૂ'ડું' થાયજ નહિ, એ ગીતાને 
સિદ્ધાંત અક્ષરે અક્ષર સાચે। છે અને એ પ્રભુનો ફેલ વિચારવા 
જેવા છે. ખ'ધુએ। ! ભગતનુ' ભૂડું' થાયજ નહિ, એમ જે પ્રભુએ 
કોલ આપેલે છે, તે કાંઈ માત્ર માની લેવાની વાત નથી અથવા 
ભગતોને રાજી કરવા માટે નનેડી કારેલી કે કોઈ અદશ્ય ચમત્કાર- 
ની વાત નથી; અગર તે। એ કાંઇ અસલી જમાનામાં ખનતું, પણુ 
હાલના જમાનામાં ખની શકે નડિ તેવી વાત નથી; પણુ ખાતરી- 
પૂર્વક માનજે કે, ભગતોતુ' ભૃ'ડું' થાયજ નહિ, એ તદ્ન સાચી 
વાત છે અને ને કોઈ માણુસ એ વાતને અતુભવ લેવા માગે તે 
ભગતેો।ના જેવા નિયસે। પાળવાથી તરત અત્તુભવ લઇ શકે તેમ છે; 
માટે ભાઇએ અને ખહેનો | જે સાચી ભક્તિ કરવી હોય તો 
આવી જાતના અતુભવોના લહાવા લેવા નેઇએ. 


કોઇ કોઇ ભગતોને આપણુ પાયમાલ થતા નેઇએ છીએ 
તેનુ' કારણુ શુ? 


ભક્તોનો મહિમા શ્ર 





ભગતોતુ' ભૂડુ' થતુ'જ નથી, એ વાત સાંભળી ઘણુ માણુ- 
સોને એમ લાગશે કે, અમે તો ઘણાએ ભગતેોને પાયમાલ થતા 
જેચેલા છે. એના જવાખમાં પહેલી વાત તે। એ છે કે, સામાન્ય 
લે।કોની દણિમાં ઘણુ! મોટો તફાવત હોય છે, એટલે એક ને એક 
બનાવમાં સોહુવાદી જીવોને જેટછુ' દુઃખ લાગે છે, વેટકુ' ડુઃખ' 
ભગતોને લાગતુ નથી. દાખલા તરીકે સામાન્ય લે।કે। ગરીખાઇના 
ફુઃખને ખહું સે હુ' દુઃખ સમજે છે અને તેથી હેરાન થયા ફરે * 
છે; પણુ જેનામાં ભક્તિ આવે છે તે પોતાના વૈભવેો। અને રાજ- 
પાટ તજીને ચાલ્યા જાય છે. જેમકે ગોપીચ'દ, ભતૃષ્હરિ વગેરે 
રાજાઓએ મહાન રાજ્ય છોડીને દરિદ્રતાને અ'ગીકાર કરવામાં 
જ્ુખ માન્યુ' હેતુ'' બીજા પણુ ઘણાએ શ્રીમ'તોને જ્યારે વૈરાગ્ય 
આવે છે, ત્યારે પોતાની બધી મિલકત પર્માદ્દામાં આપી રે છે 
અને ગરીખીને પસ'દ કરે છે; કારણુ કે સામાન્ય લોકોને જે બા- 
ખતથી દુઃખ થાય છે, તેવી બાખતોથી ભગતોને ફુઃખ થતુ' નથી. 
સેોહુવાદી લેકોનાં કુ ટુ'મમાંથી જ્યારે કોઈ સગુ'વહાલુ' મરી જય, 
સારે તેઓને અતિશય ડુઃખ થાય છે અને તેઓની જિ'દગી બગડી 
જાય છે; પણુ નરસિ'હ મહેતાની પતની જ્યારે ગુજરી ગઇ, 
ત્યારે નરસિ'ડ મહેતાઓ ગાયું હતુ' કેઃ- 

“ભલુ થયુ' ભાંગી જ'નળ, સુખે ભજીરુ' શ્રીગોપાળ. ” 

હેવે વિચાર કરો કે આની અ'દર સુખડુઃખનેો મેળ ડયાં 
મળે? કારણુ કે ભગતોની ભાવનાએ। નદી હોય છે અને સાંસારિક 
લે।કોની ભાવનાએ જુદી હોય છે. એટલે પહેલી સુકાની વાત એ 
છે કે, સાંસારિક લોકોને તેઓની નજરે ભગતો જેટલા ડુઃખી 
દૈખાય છે તેટલા ડુઃખી ખરેખરી રીતે જેતાં ભગતો હોતા નથી. 
ખીજી વાત એ છે કૈ, ભગતોની ઉપર જે જાતનાં દુઃખો આવી 
પડ્યાં હોય, તે ફુઃખોમાંથી પણુ આપણ કલ્યાણુ થવાનુ' છે એમ 
તેઓની ખાતરી હોય છે; એટલુ'જ નડિ પણુ અમારા કલ્યાણુ 
માટેજ એ $ુઃખો આવેલાં છે, એમ તેએને દઢ શ્રદ્ધા હોય છે 
તેથી ખીજા લોકો તેઓને જેટલા દુઃખી સમજે તેટલા ૬ુઃખી 
તેએ પોતે પોતાને સમજતા નથી. માટે યાદ રાખજે કે ભગ" 
તેનાં દુઃખોને આપણુ સમજી શકતા નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ 
ઘણી વખત તો એમ પણુ ખને છે કૈ, ભગતે।ની જે ખાબખતને આ 
પણે દુઃખ સમજતા હોઇએ તે બાબતને તેએ સુખ સમજે છે અને 


૨૬૨ રવર્ગને। પ્રકાશે 


આડું કાંઇ કેઈ અમ્નુકજ બાખતમાં ખને છે તેમ નથી; પણુ ધણી 
ખાખતોમાં એમ બન્યા કરે છે. એ સમજવા માટે એક દષ્ટાંત 
મને યાદ આવે છે તે કહી ખતાવુ' છુ. 


એક ગામડામાં એક ભગત હતા. તેમને ત્યાં એક ભેસ હુતી. 
તે ભે'સના ટ્ૂધ ઉપર તેઓના ગુજરાનનેો આધાર હુતેો.. એક 
દિવસ એમ બન્યું કે ભેસ ચરવા ગઈ હતી. ત્યાં એક ખાડામાં 
તેનો પગ ભાંગી ગયે।, તેથી સૌ લેડ્ેો ભગતની પાસે દિલગીરી 
બતાવવા માટે આવવા લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કે, ““ ભગતરાજ | 
ખડું ભૂ'ડુ' થયુ”. હુવે તમને ખડું સુશ્કેલી થશે.” ત્યારે ભગતે કહ્યું 
કે, “ પ્રભુ કરે તે સારુંજ કરે, માડું' થાય તે સારાનેજ કાજે. ભે'સને। 
પગ ભાંગ્યો એમાંથી પણુ કાંકક ભલુ થવાતુ'જ હશે. ? ભગતની એ 
વાત સાંભળીને કેટલાક જુવાનિયાએ હસી પડ્યા અને કહેવા લાગ્યા 
કે, “ભગતે! બિચારા કેવા ભોળા હોય છે, તેને! નમૂનો નેવે હોય 
તે આ ભગતને જેઈ લે।, ભે'સને। પગ ભાંગ્યો એમાં શું ભલુ' થયું ? 
તો'પપણુ તેઓ કહે છે કે, એમાંથી પણુ કાંઇક ભલુ' થશે, આવી વાતે। 
તે ફેમ મનાય ?” એ પછી બેચાર દિવસની અદર એ ગામમાં 
ધાડ પડી અને બહારવટિયાએ આવીને ગામમાં ઘણાં ઢોરોને હાંઠ્ઠી 
ગયા. એ વખતે ભગતની ભેસ'ને પણુ હાંકવા આવ્યા; પણુ તેને 
પગ ભાંગેલે હતો એટલે તેને મૂકી દેવી પડી. 

એ પછી બીજે દિવસે કોનાં કોનાં હોર ગયાં તેની ગામના 
લોકે। ગણુતરી કરવા લાગ્યા, ત્યારે ખખર પડી કે, ખધાંનાં હોર 
ગયાં પણુ ભગતની ભે'સ રહી ગઇ છે. એ સાંભળીને ગામના સૌ 
લોકો ભગતને ઘેર ચાલ્યા અને કહેવા લાગ્યા કે, “તમે જે કહે- 
તા હુતા કે ભગવાન જે કરે તે ભલુ'જ કરે છે, એ વાત આ ખનાવ 
નજરે નયા પછી સાવ સાચી લાગે છે.?' બ'ધુઓ ! આ દાખલો 
આપીને હું તમોને એમ સમજાવવા ઇચ્છુ' છુ' કે આપણુને અણુગ* 
મતા જે કાંઈ બનાવ બને તેમાં પણુ કાંઈક કારણુ હોય છે અને 
હેમણાં આપણુને અ'ધારુ' દેખાતું હોય પણુ તેની પાછળ અજ- 
વાછી' હોય છે. એ અજવાળું' આપણે જેઈ શકતા નથી અને અ'- 
ધારું નેયા કરીએ છીએ, એટલે આપણુને દિલગીરી લાગ્યા કરે 
છે; પણુ ભગતો] પોતાના વિશ્વાસના બળથી ટ્રરતુ' અજવાળુ 
પણુ નેઈ શકે છે, એટલે તેએની ઉપર આવી પડતાં તશ્તનાં 
દુઃખોથી તેએ દિલગીર થઈ જતા નથી. ભગતોતુ'ભૂડુ' થતું દેખા- 
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ય છે પણુ તેના હેતુએ જુદા હોય છે. બાળકોને સુધારવા માટે 
માખાપોા કોઈ વખત તેઓને ઇનામો આપે છે અને કોઇ વખત 
તમાચાનેો કે નેતરને। ઉપયોગ કરવો પડે છે. એમાં જે ઇનામ આ- 
પવામાં આવે તે પણુ તેના ભલા માટે હોય છે અને તમાચો 
મારવામાં આવે તે પણુ તેના ભલા માટે હોય છે. કેટલાક દરદી- 
એ માટે બહું ભલા ડૉક્ટરો પણુ ફેટલીક સારી સારી વસ્તુએ 
ખાવાની ના પાડે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલીક વખત નસ્તર 
મૂકે છે અને શરીરના અસ્ુક ભાગને કાપી નાખે છે. વિચાર કરે 
કે, એ જું દરદીને હેરાન કરવા માટે કરે છે ? એક તે। તે બિચારો 
ખીમાર હોય ને નબળો પડી ગચે। હોય, તેમાં વળી નસ્તર મૂકવા- 
નું કામ કરે, એ શું અન્નણ્યા લોકોને ફરતા જેવુ' ન લાગે ? પણુ 
સમજી માણુસો। તે! જાણે છે કે, એવી જાતના દરદીઓને સજા કરવા 
માટે એજ ઉપાય વધારે સારે છે, ખીજ ઉપાયે।થી તેએ। સારા 
થઇ શકે નહિ અને કદી સારા થાય તોપણુ ખહુ વખત લાગે; પણુ 
નસ્તરના ઉપાયથી જલદીથી આરામ થઇ જાય છે. તેવીજ રીતે 
માણુસોને સુધારવા માટે અને તેની સ્થિતિમાં એકદમ જલદીથી 
ફેરફાર કરવા માટે કોઈ કોઈ વખત ભગવાનને પણુ સ'્ત ઉપાય 
લેવો પડે છે અને દુનિયાદ્ટારીના લોકોને લાગે છે કે, આ તો બહુ 
ભૂ'ડું' થયું. એવી જાતના ઉપાયે! પણુ લેવા પડે છે; પણુ એ 
વખતે જે તુકસાન થાય તેને લીધે આગળ જતાં તેમાંથી શું ફાયરેો 
થવાને છે તે વાત આપણે સમજતા નથી; કારણુ કે આપણા 
અજ્ઞાનને લીધે આપણે ભવિષ્યમાં થનારા બનાવોને નઇ શકતા 
નથી તેથી આપણુ બખડીએ છીએ અને દિલગીર થયા કરીએ 
છીએ. બ'ધુઓ! ધણી વખત એમ ખને છે કે, આપણુ આપણાથી 
ખડું આગળ વધેલા મહાત્માઓના વિચારે અને ઇચ્છાઓ સમજી 
શકતા નથી, તેથી તેઓનાં કાસે। માટે પણુ આપણુને નવાઇ લાગ્યા 
કરે છે અને કેટલીક વાર તો તેઓનાં કામે! માટે દિલગીરી પણુ 
લાગ્યા કરે છે. જ્યારે આમ છે અને હમેશાં સાથે રહેનારા તથા ખ- 
હારથી આપણા જેવુ'જ જીવન જીવનારા સાધુસ'તો કે મહાત્માઓ- 
ની ઇશ્છાએ। પણુ આપણે નણી શકતા નથી ને તેઓના કામના ભેરે 
પણુ સમજી શકતા નથી, ત્યારે જેના સ'કેતો ગુસમાં ગુપ્ત રહેલા 
છે, એવા અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથના હેતુએ તે! ક'યાંથીજ સમજી 
હાફાય ? કારણુ કે સામાન્ય માણુસોની વૃત્તિની બડુ।રની એ વાતે 
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છે; માટે પ્રભુનાં કામે કદી ન સમજાય તેોપણુ સાચા ભગતો 
પોતાના શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી એવે વિશ્વાસ રાખે છે કે, ભગતેવું 
ભૂ'ડું' થાયજ નહિ અને ખચીત તેઓની એ વાત સાચીજ હોય છે; 
માઢે ભ3ાતોવતું કાંઇ બૂરું થયેલું નેઇને પણુ તેને ખરૅખરું બૂરું 
માની લેવું નહિ; પણુ એમાંથી પણુ કાંઈક સારું પરિણામ થશે 
એવી ખાતરી રાખવી. 

મહાત્માઓનાં કાસે। પણુ કેટલીક વખત ઊ'ધાં હોય છે અને 
સમજાય નહિ તેવાં હોય છે. એ વાત જાણુવા માટે એક ખહું સરસ 
દાખલે। મને યાદ આવે છે તે હું કડી ખતાવુ' છુ. 


એક સ'ત હતા. તેમની સાથે એક શિષ્ય હતો. તે મ[ડારાજના 
દરેક કામ માટે કાંઇ ને કાંઇ શ'કા કર્યા કરતે! હતે; કારણુ કે તે 
મહારાજનાં ઘણાં કાસેને સમજી શકતે નહિ. એ જઇને મહડારા- 
જે તેને કલ્યું કે, “તું વિશ્વાસ રાખ, ન સમજાય એવી વાતમાં 
ફ્રેગટ માથુ માર્યા કર મા ને મને ડ'ઢાળે આપ્યા કર મા.” 
ત્યારે તે કહેતે! કે, “ હવે કાંઈ નહિ બોલુ. ”” પણુ વળી પાછે કાંઈ 
એવે પ્રસ'ગ આવે ત્યારે તે બોલ્યા વિના રહી શકતે। નહિ. એક _ 
વખત એમ ખન્યુ' કે, એ ગુરુમડારાજ બહારગામ જતા હતા, ત્યારે 
રસ્તામાં સસુદ્રની ખાડી વચ્ચે આવી. ખાડીમાં પગે જવાય એવે 
રસ્તો નહોાતે।, હોડીમાં બેસીને જવાતુ' ડતુ' અને હોડીવાળે। કાંઈક 
પેસા લઇને ઉતારુને હોડીમાં બેસાડતેો હતે, હોડીવાળા ભલે! 
હેતો, તેથી તેભ એ સાધુને ખહુ આદરમાન સાથે ખહુ સારી 
જગ્યાએ હોડીમાં બેસાડ્યા અને તેમની પાસેથી કાંઈ ભાડુ' પણુ 
લીધુ' નહિં; એટલુ'જ નહિં પણુ ચડતી તથા ઊતરતી વખતે મહા- 
રાજનો સરસામાન પણુ તેણે કિનારે ઉતારી દીધો! અને ચડાવી 
દીધો. એ પછી હોડીમાંથી ખધા માણુસો ઊતરી રહ્યા, ત્યોરે તે 
સાધુ મહારાજે હોડીમાં પડેલો કુહાડો ઉપાડી તે હોડીમાં પાંચદશ 
ઘા માર્યા અને ગાખડુ' પાડી નાખ્યું તથા હોડી જરા ભાંગી નાખી. 

એ જેઇ તેની સાથેના રિષ્યે કલ્યુ' કે, “ મહારાજ | આપાં 
તમે શુ' ડહાપણુનું કામ કર્ઝું” ? જે માણુસે આપણી આટલી બધી 
ખરદાસ કરી ને ભાડું' પણુ લીધુ' નહિ, તેની હોડી ભાંગી નાખવા- 
નુ' કાંઈ કારણુ ?” ત્યારે મહાત્માએ કહ્યુ' કે, “ એને। ભેદ તું જણી 
શકે નહિં.” એ છતાં એ શિષ્ય ખહું આગ્રહુ કરવા લાગ્યે।, ત્યારે 
તે મહારાજે કહ્યું કે, “તેના ભલા સારુ એ હોડી ભાંગેલી છે, 
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કઝર કઝરઝકાકરકઝાાઝાડઝરઝઝતટગઝઝાઃરાતકઇટકડાદરઝઇાઝાતઝઝ 
તેણે આપણી ખાતર રાખી માટે તેને કાંઇ ફાયદો કરી આપવો 
જોઈએ તે સારું તેની હોડી ભાંગેલી છે.” ત્યારે પેલા શિષ્યે કલ્યુ' 
કે,“ એ વાત હુ ક્રેમ માની શકુ'? એની ખાતરી શુ?” ત્યારે 
સહારાજે કલ્યુ' કે, “ આજે આપણે અડી રોકાઈ જઇએ, એટલે 
કાલે તું તેતુ' પરિણામ જેઈ લેજે.” તોપણુ તે અધીરા શિષ્યને 
સ'તોષ થયે નહિ. તે તો બહુ આગ્રહથી કહેવા લાગ્યો! કે, “ એ. 
હોડીને ભાંગી નાખવાતુ' કારણુ હમણાંજ મને કહા.” 


ત્યારે તે દયાળુ મહાત્માએ કલ્યું ફે, “ રાજાને હોડીએની 
જરૂર છે; માટે કાલે સવારે બધાની હોડીએ। વેઠમાં પકડાઈ જશે. 
ને મતે આ હોડી ભાંગેલી હોવાથી લઈ જઈ શકશે નહિ, એટલે 
ગામમાં એ એકજ હોડી રહી જશે, તેથી તેને ઘણુ।જ કાયદે થઈ 
જશે ને એટલુ નાતુ' ગાખડું' પૂરી લેવુ' તેમાં કાંઈ મોટી વાત 
નથી.?' એ પછી ખીજે દિવસે ટપાલમાં એ ગામના અમલદાર 
ઉપર એવે! હુકમ આવ્યે! કે, અમ્નુક ઠેકાણું લડાઈ થાય છે ત્યાં 
સામાન સો।કલવાને। છે, માટે ગામમાં જેટલી હોડીએ હોય તે 
ખપ્રી મોકલી આપો. એ વખતે તરતજ હોડીએ। લેવા માટે સિપા- 
ઈએ! બદર ઉપર દોડયા અને બધા હોડીઓવાળાને ભેળા કરી 
જેની હોડીએ સારી હતી તે ખપી હોડીઓ સે।કલી દીધી. પેલા 
હોડીવાળાની હોડી લેવા ગયા, ત્યારે તે ભાંગેલી માલૂમ પડી એટલે 
તેને છોડી દીષી, તેથી તે બહારગામ વેઠમાં જતી ખચી ગઇ. એ 
પછી તેમાં જે ગાખડુ' પડચયુ' હતું તે તરતજ સુધરાવી લીધુ' અને 
ગામમાં એકજ હોડી હોવાથી ઉતારુએ પાસેથી બહું વધારે 
પૈસા મળવા લાગ્યા, ખ'ધુઓ | આપણી હોડીઓ ભાંગે છે, તેમાં 
પણુ આવા કાંઈક હેતુએ હોય છે; પણુ એ હેતુએ આપણે સમન 
જતા નથી, તેથી આપણે દિલગીર થયા કરીએ છીએ ને અફેસોસ્ર 
કર્યા કરીએ છીએ; પણુ ભગવાનની કૃપાવાળા ભગતો પોતાની 
શ્રદ્ધાના બળથી એવા ખાતરીવાળા હોય છે કે, ભગવાન ભગતેોવું 
ભૂ'ડુ' કરેજ નહિ. એવા વિશ્વાસને લીધે પોતાની હોડી ભાંશવાને 
પ્રસ'ગ આવે ત્યારે પણુ તેએ ખીજ સામાન્ય લોકે! જેટલા દિલ- 
ગીર થતા નથી; કારણુ કે તેએ જાણે છે કે, જેમ અ'ધારાની પાછળ 
અજવાળી રાય છે, તેમજ દુઃખની પાછળ સુખ જુપાઈ રહેલુ' હોય 
છે. એવા વિશ્વાસને લીધે તેએ ખીના સામાન્ય લે।કે।ના ક 
દિલગીર થતા નથી. 

મમ ૧ર 
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ખ'ધુઓ | આ તો મહાત્માઓનાં કામોની વાત થઇ; પણુ 
કૅટલીક વખત એવુ' બને છે કે, આપણી સાથે રહેનારા આપણુ 
સગાઓએઓના તથા આપણા નોકરચાકરોના હેતુએ કે ભાષાઓ 
પણુ આપણે નથી જાણી શકતા, એથી પણુ અથ'નાો અનર્થ 
થઈ જાય છે અને ગોટાળો થઇ જય છે. હવે વિચાર કરે! કે, 
જ્યારે આપણે સામાન્ય લોકોના વિચારો અને ભાષાઓ પણુ ન 
સમજી શકીએ, ત્યારે અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથના વિચારે, તેની 
ભાષા અને તેનાં કાસે। તો કચાંથીજ સમજી શકીએ ? માટે સારી 
વાત એ છે કે, જ્યારે આપણી ઉપર ડુઃખ આવી પડે, ત્યારે 
સમજવું કે એમાંથી આગળ જતાં કાંઈ રૂડુ'જ થવાનું છે; કારણુ કે 
ભગતેનું ભૂડુ' થાયજ નહિ એમ ભગવાને કોલ આપેલે। છે અને 
પ્રભુના એ કોલમાં કદી પણુ ફેર પડેજ નહિ. 

ઘણી વખત આપણુ આપણી આસપાસના માણુસોની'ભાથા 
જૈ વિચારો પણુ સમજી શકતા નથી. આ વાત ચે।ખ્ખી રીતે જા- 
ણુવા માટે એક બહું અજખ જેવો દાખલે। છે. 

એક મોટો રાજ હતે. તેને પોતાની રાણી ઉપર ખડું પ્રેમ 
હુતો. એ રાજાએ પોતાનો બગીચે! બહુ સુ'દર બનાવ્યો! હતે! 
અનેતેમાં પૃથ્વીના જુદા જુદા ભાગનાં ફળફૂલનાં ચમત્કારિક 
ઝાડો વવરાવ્યાં હતાં, તેથી તે રાણીને કહ્યા કરતે! કે, “ કોઇ વખત 
તસે ખગીચે। જેવા તે। જાએ.” પણુ રાણી બહાર નીકળતી નહિ 
એટલે તેણે ઘણુ! વખત થયાં બગીચે। નેચે। નહેોતે।. 

એ પછી એક વખત રાણીને મન થયું કે, હુ' બગીચો નનેવા 
તો! જાઉ'. તેથી તેણું બગીચામાં કહેવરાવ્યુ' કે, રાણીસાહેબ પધારે 
છે અને પોતાની સૌ સાહેલીએ તથા અમીરાની આએને તેડીને 
રાણી એ બગીચો નેવા ગઈ. એ બગીચામાં ફરતાં ફરતાં એક ખડું 
સુ'દર ફૂલ રાણીના નેવામાં આવ્યુ. એ ફૂલ તેને બહું ગમી ગયુ, 
તેથી એ કુલ પોતાને હાથે તોડવા માટે રાણી એ ફુલ પાસે ગઇ 
ને તે ફૂલ તોડયુ'. એ વખતે ત્યાં ઊભેલા પહાડી જાતના માળીએ 
પોતાની બોલીમાં કહ્યું કે, “ રાણી સાહેબ ! એ ફૂલ તોડો મા.” 
પણુ રાણી કાંઈ તેની ભાષા સમજ્યાં નહિ, તેથી તેમણે તે ફેલ 
તોડચું' અને તે ફૂલને સૂ'ઘવા જતાં હતાં એટલામાં પેલા પહાડી 
'સાળીએ રાણીના હાથમાંથી એ ફૂલ ઝુટવી લીધુ' અને તેને પાતા- 
ના જેડા તળે કૅચરી નાખ્ઝુ'. આ નેઇને રાણીને બહું કોષ ચડયો; 
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કારણુ કે આવુ' મો ઢુ' અપમાન આખી જિ'દગીમાં તેણું કદી પણુ 
અનુશવ્યુ' નહોતું, તેથી તે એ માળી ઉપર તથા રાજા ઉપર અતિ- 
શય ખિજાઈ ગઈ ને ગુસ્સામાં ને ગુસ્સામાં બગીચો નેયા વિના 
મહેલમાં પાછી ફેરી અને તરતજ રાજાને તેડાવ્યા. રાજ રાણીને 
ગુસ્સો જેઇને તાજૂબ થયે; કારણુ કે એ ભલી રાણી કદી પણુ 
એવે શુસ્સો કરતી નહિ. રાજાએ તેને ગુસ્સાતુ' કારણુ પૃછચુ*, 
એટલે તે ઊલટી વધારે ચિડાઈ ગઈ અને કહ્યું કે, “ બગીચામાંથી 
એક ફૂલ તોડવાની પણુ મને સત્તા નહિ? ત્રણુ બદામનો માળી 
મારા હાથમાંથી ફૂલ ઝુટવી લે? એટલુંજ નહિ પણુ મારી સાહે- 
લીએ તથા અસીરોાની સ્રીઓના દેખતાં એ ફુલને પાતાના જેડા 
તળે કચરી નાખે? આ અ'ધેર તે કયી જાતનુ'? ને મારું આવુ' 
અપમાન કરાવવુ' હતું, તો મને બગીચામાં મોકલી શા માટે? ” 

એ સાંભળીને રાજા બઠું વિચારમાં પડી ગયે! અને કહ્યું કે, 
“કમ ખનેજ નહિ, એમાં કાંઇક કારણુ હોવુ' નેઈઇએ અને નને 
લગર કારણે એમ બન્યુ' હોય તે! ડું' એ માળીને હમણાં તમારા 
દેખતાંજ ઘાણીમાં પિલાવી નાખુ.” એમ કહી તરતજ એ માળીને 
ખોલાવવાને હુકમ કયો. થોડી વારમાં માળી આવી પહોંચ્યે!. 
તે હિંમાલયના પહાડોમાં રહેનારી પહાડી નતને। માણુસ હતે. 
તે રાજાની ભાષા જાણુતે નહિ તેથી રાજાએ તેની ભાષામાં ફુભા- 
પિયા મારફત પૂછચુ' કે, “ તું રાણીને એળખે છે ? ” ત્યારે તેણ 
કલ્લું કે, “ હા, આજે રાણી સાહૅબ બાગમાં પધાર્યા હતાં. રાલુ* 
એ ફુલ તોડયુ' ને સે તેમના હાથમાંથી એ ફૂલને ઝુ'ટવી લોધુ' 
અને પછી એ ફુલને મારા પગ તળે કચરી નાખ્યુ, એ બષ્રી 
વાત સાવ સાચી છે.” ત્યારે રાજાએ કહ્યુ' કે, “_ આ ભયકર ગુ- 
નાની તને ૨9” શિક્ષા થશે એ તું કલ્પી શકે છે? ” ત્યારે તેણે કહ્યું 
કે, “ હા સાહેબ |” એ સાંભળીને ગુશ્સે થઇને રાજાએ કહ્યું કે, 
“ત્યારે હેવે તને રિખાવી રિબાવીને માર્‌ તે અગાઉ તું મને 
કદી દે કે, તે' શા માઢે આવી ભય'કર ભૂલ કરી ?? ત્યારે તે પડા- 
ડી માળીએ કહ્યું કે, “સાહેબ |એ ફૂલ અમારા સુલકવું છે; એટલે 
તેના ચુણુ હુ' જણુ' છુ. રાણીસાહેબનુ' અપમાન કરવાતુ' મને 
કારણુ નથી. મે' તેમને મારી ભાષામાં કહ્યું કે, એ ફૂલ ઝેરી છે માટે 
તોડવાની તસ્દી લેશે। નહિ; પણુ તેએ મારી ભાષા સમજ્યાં નહિ 
ને તેમણું તે ફૂલ તોડયુ' એ ફુલમાં એવે! ચુણુ છે કે, ને કોઇ એ 
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રૂલને સૂઘે તો તરતજ મરી જાય અને રાણીસાહૅબ તે ફૂલ સૂંઘન 
વાનાંજ હતાં, તેથી તેમને મરતાં બચાવવા સારું મે' તેમના હાથં* 
માંથી એ ફુલ ઝુ'ઢવી લીધુ' અને એ ફૂલ એવુ' સુ'8૨ છે કે, જે તે 
પડચુ' હોય તો કોઈને પણુ ઉપાડીને નજેવાનું ને સૂ'ધવાનું મત 
થાય; માટે મે' એ ફુલને કચરી નાખ્યુ' કૅ જેથી કોઇ પણુ માણુ- 
સને ઈજા ન થાય. હવે મને જે શિક્ષા કરો તે ભોગવવા હું તેયાર 
છ; પણુ રાણી સાહેબે એટલુ જાણુવુ' નેઇએ કે, તેમતું અપમાન 
કરવા માટે કાંઇ મે' તેમના હાયમાંથો ફૂલ ઝુંટવ્યું નથી, તેમને 
પ્રાણુ ખચાવવા માટેજ સે' તેમના હાથમાંથી ફૂલ ઝૂટવેલુ' છે. હવે 
જેમ મરજી પડે તેમ કરે; આપ સુખત્યાર છો.” 

એ સાંભળીને રાજાએ હસતે સુખે રાણીને કહ્યું કે,“ બોલે, 
હેવે તમારા હાથમાંથી ફૂલ ઝૂંટવીને તમારો 'પ્રાણુ બચાવનાર આ 
ગરીખડા માળીને શું ઇનામ આપો છે ?” ત્યારે રાણીનો એજ 
વખતે ગુસ્સે ઊતરી ગયે! અને થોડી વાર પહેલાં જેનું લોહી પીવા 
એ રાણી તલપી રહી હતી, તેને પોતાની ડાકમાંથી હીરાનો હાર 
કાઢીને ઇનામમાં આપ્યે।. 

ગ'ધુએ। ! હુવે જુએ કે, માણુસોની ભાષા અને હેતુઓ સમ- 
જવામાં પણુ આવા ભયકર ગોટાળા થયા ડરે છે; ત્યારે અદશ્ય 
રહેલા પરમ કૃપાળુ પરમાત્માના ભેદ્દો સમજનામાં માણુસોની 
અક્કલ હારી જાય તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી; માટે ઉત્તમ વાત તે। એ છે 
જુ, જેમ બને તેમ પ્રભુ ઉપરનો વિશ્વાસ વધારવો! નેઇએ અને ભ્- 
ગતોતું ભૂડું' થાયજ નહિં એ સિદ્ધાંતને જેમ ખને તેમ દઢ કરવે 
જેઈએ. ભાઇઓ અને બહેને !હુવે વખત થઈ ગયે! છે અને ભ* 
ગતોતું ભૂ'ડું' થાયજ નહિ, એ ભગવાનને! મડાન સિદ્ધાંત સમજવા 
સાટે દાખલાદલીલે! આપેલાં છે; અને મને આશા છે કે, તમને 
એ ખાખત ઘણી સારી રીતે સમજાઇ હશે, માટે હવે આજતું ભાષ- 
ણુ સમાસ કરું છુ અને ભગતોનું ભૂડુ' થાયજ નહિં, એવો આપણે 
વિશ્ચાસ દહ કરવાની પરમ ફૃપાછું પરમાત્મા આપણી ઉપર કુપા 
કરે એમ પ્રાથના કરું છ. 
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રેર મહિમા” 





ભક્તિ વિષે ગરષિઓના વિચારે 


ભક્તિ માટે પ્રાચીન કષિએ ના વિચારે કેવા હતા તે નણુવા 
માટે મહાત્મા વેદવ્યાસના જીવનમાંથી એક બનાવ ખાસ નણુવા 
જેવે। છે અને તે એ કેઃ- 


વ્યાસજી એક વખત શોકમગ્ન બેઠા હેતા, ત્યારે ત્યાં નારદજી 
આવી ચડયા અને વ્યાસજીને ઉદાસ ન્નેઇને પૂછ્ચુ' કે, “હે 
વ્યાસજી ! તમૈ દિલગીર કેમ રેખાઓ છે ? તમે ઘણાં તીથે 
કરેલાં છે, ઘણાં વ્રતો! કર્યા' છે, ધથુા। સત્સ'ગ કર્યા છે, ઘણી વિદ્યા 
મેળવી છે અને સત્તર પુરાણુ। લખ્યાં છે; છતાં પણુ આજે તમે દિ" 
લગીર કેમ દેખાએ છે ? કૃતાથ' થઇ ગયા હો એવું તમારા ચહેરા 
ઉપરથી કેમ દેખાતું નથી ?” ત્યારૈ વ્યાસજીએ કલ કે, “ હે:નારદજી! 
તમે કહે છે એ ખધી વાત સાચી છે. મે' ધણાં વરસે। સુષી ધણી 
જાતનાં લોકિક અને વૈદિક કર્મો કર્યા” છે, છતાં પણુ હજુ સુધી 
મને તૃત્તિ મળી નથી. મે' ઘણું રાન મેળન્યું છે,ઘણા ઇતિહાસો 
લખ્યા છે, ધણી કવિતાઓ ખનાવી છે અને મનુષ્યનાં તથાં સછિસો'- 
દય'નાં ઘણાંએ સુ'દર વણુને। કર્યા' છે; પણુ હેજી મને જે આત્મિક 
આન'દ મળવે નેઇએ તે મન્યો નથી, તેથી હું દિલગીર છુ; માથે 
જુપા ફરીને કહે કે, મારામાં શું ખામી રહી જાય છે કે જેથી કરી- 
ને મારી જિ'દગીની સાથ'કતા થતી નથી, મારામાં જુતાથ'પણું અ- 
વતું નથી અને જે જાતની સ્વાભાવિક તૃસિ મહાત્માઓનાં અ'તઃક- 
સ્ણુમાં હોય છે, તેવી તૃપ્તિ હેજી મને મળતી નથી.” ત્યારે નારદજીએ 
કહ્યુ' કે, “ તમે ધણુંએ કચું" છે એ વાત સાવ સાચી છે; પણું તેમ 
છતાં એ ખષી વસ્તુએ ખહારની છે. આત્માને તૃસિ આપવાવાળી 
અને જુતમુત્ય કરનારી વસ્તુએ કાંઇક નુરીજ છે અને તે ભક્તિજ 
છે. માટે'જ્યાંસુષી તમે શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી પ્રેમપૂર્”ક પ્રભુની ભ- 
ષ્તિ કરો નહિ અને પ્રભુના ગ્ુણુ તથા પ્રભુનો મહિમા ગાઓ નહિ, 

૨૬૯ 


મ૭૩ સ્વગ'નો પ્રકાશ 


ત્યાંસુધી જે જાતની તૃત્તિ મળવી નેએ તે જાતની તૃત્તિ મળી શક- 
વાની નથો; માટે ને ખરેખરા ઉચ્ચ આન'દ મેળવવે। હોય, તો જેમ 
અને તેમ અ'તરના ઊ'ડાણુમાંથી પ્રભુના ચુણુ ગાઓ અને આત્મા 
તૃત થાય ત્યાંસુધી ભક્તિ કરો એટલે તમે જુતાથ' થશે।.” 


નારદજીની એ વાત વ્યાસજીને સાચી લાગી, તેથી તેમણે 
ભક્તિ કરવા માંડી અને પ્રભુના ગુણુ ગાવા લાગ્યા. તેથી વ્યાસજીનેા 
શે।ક ટ્ર થયે! અને તેઓને ભક્તિના પ્રતાપે મહાન ઈશ્વરી આન'& 
મળવા લાગ્યો. ભક્તિ માટે પ્રાચીન ત્રષિએના આવા ઉત્તમ 
વિચારે। હતા. એ માટે પુરાણુ।માં ખીજા પણુ સે'કડો દાખલાએ છે; 
પણુ એ બધા દાખલાએ। ખતાવવાની આ ઠેકાણુ જરૂર નથી. 


આચાર્ચેચની ભક્તિ 

પ્રાચીન ત્રષિએના જમાના પછી મહાન આચાર્યોની સામે 
જોઈએ તો તેઓમાં પણુ ભક્તિનીજ પ્રબળતા દેખાય છે. મહાત્મા 
રામાતુજાચાય*ની ભક્તિની વાતો અજખ જેવી છે અને તેમનાં ભ- 
ક્તિનાં વણુ'નો હદયને પિગળાવી નાખે તેવાં છે; તેમજ શ્રીમદ 
વલ્લભાચાય*ની ભક્તિ પણુ અજબ જેવી છે. તેઓને। પ્રભુપ્રેસ આ જે 
પણુ વૈષ્ણુવાની અ'દર કેવે। દોડી રહ્યો છે ! એજ પ્રમાણે મધેવા- 
ચાય*ની ભક્તિ પણુ જાણુવા જેવી છે અને મહાત્મા શ'કરાચાય* 
સાતનેજ સ્રુખ્ય માનનારા હતા, છતાં તેમને પશુ ભક્તિ માટે ખડુ 
આગ્રડે હતો. આવી રીતે અસલના દરેક મહાન આચાર્ચેો ભક્તિ 
માટે ખડું ઊ'ચેા। મત ધરાવનારા ઠુતા અને ભક્તિમાંજ જીવન 
ગાળનારા હુતા; માટે આપણે પણુ નો આપણી જિ'ઠગી સુધારવી 
હોય તો ભક્તિની મહત્તા સમજવી જેઈએ અને ભક્તિમય જિ- 
દગી બનાવવી નેઇએ. 


અસલના સહાન ભડેતોતી ભક્તિ 


જુદા જુઠા દેરાના જુદા જુદા ભગતોની ભક્તિ સામે જ્યારે 
નેઈએ છીએ, ત્યારે પણુ આપણુને અજાયખી લાગે છે અને ખડ 
આન'દ થાય છે. જેમકે પ'જાખમાં ગુરુ નાનક સાહેબ બહુ સમથ' 
મહાત્મા થયા છે. તેમની ભક્તિ અજખ જેવી હૅતી; એટલુજ 
નહિ પણુ આજે પણુ લાખા શીખ લેકે।ની અ'હર તેમની ભક્તિ- 
નો પ્રવાહ વહ્યા કરે છે. મહાત્મા તુલસીદાસજીની ભક્તિ કૈવી 
બળવાન ડુતી એ વાત પણુ હુરિજનોથી અનથી નથી. આખા 


ભક્તિના મહિમા ૨૭૨ 





હિ'દુસ્તાનમાં ઠેકાણુ ઠેકાણુ તેમનુ' રામાયણુ વ'ચાયા કરે છે અને 
તેની મારક્‌ત ભક્તિ વધ્યા કરે છે. 

હિ'દુસ્તાનના મહાન ભક્તરાજ કખષીર સાહેબની ભક્તિ પણુ 
અજબ જેવી હુતી. તે અને તેમની ભષ્તિને। પ્રવાહ પણુ હેજી સુધી 
હેકાણુ ઠેકાણું અનેક રૂપમાં વહ્યા કરે છે. વળી તે પણુ કાંઇ એકલા 
હિ'દુએમાંજ નહિ પણુ સુસલમાન, પારસી વગેરે ખી જા ધ્મ'વાળા 
લે।કો પણુ કબીર સાહેબની ભક્તિના ઝરામાંથી પાન કર્યા કરે છે 
ને આન'દ લીધા કરે છે. 

પ'જાખમાં ને હિ'દુસ્તાનમાં જેમ આવા મહાન ભગતે! થયા 
છે, તેમજ ગુજરાતમાં પણુ નરસિ'હ મહેતાએ ચમત્કારિક ભક્તિ 
કૅરી હુતી અને તે વખતના રાજાની તથા નાતજાતની પણુ એ 
વિષે ખાતરી કરી આપી હતી; હેડને ધેર ભજને। ગાઇને ભક્તિમાં 
કેટલે બધો અભેદ છે, એ વાત પણુ સાબિત કરી આપી હતી 
તથા ખન ઘણાએ ચમત્કારોથી શક્તિને! મહિંમા એટલે। બધે 
વધાર્યો હતો કે આજે પણુ પ્રાતઃકાળમાં ગુજરાત, કાઠિયાવાડ ને 
કચ્છમાં ઠેકાણે ઠેકાણું ભક્તિ વધારવા માટે નરસિ'હ મહેતાનાં 
પ્રશાતિયાં ગવાય છે. 

અ'ગાળામાં મહાત્મા ચતન્ય ભગત થયા, તે તો જાણે પ્રભ્ુ- 
પ્રેમનાજ અવતાર હતા. તેમની આંખોમાંથી હમેશાં પ્રભુપ્રેમનાં 
અગ્ર વહ્યાજ કરતાં હતાં અને તેઓ જે જે ઠેકાણે કીત'ન કરતા 
ત્યાં ત્યાં અફ્લુત આન'દ છવાઇ રહેતે હતે; એટલુજ નહિ પણુ 
તેમની ભક્તિમાં એવુ' અજખ જેવુ ખળ હેતું કે, જે જે માણુસો 
તેમના સમાગમમાં આવે તે દરેક માણુસે। ગમે તેવા પાપી હોય, 
ગમે તેવા અસ્રાન હોય અને ગમે તેવા દુછ સ્વભાવના હોય, તે।- 
પણુ તેમની શક્તિના પ્રતાપથી તેઓ તરતજ દ્રવી જતા હતા 
અને ભગત બની જતા હેતા. એવી રીતે એક ચેતન્યની ભક્તિના 
બળને લીધે લાખા માણુસો ભગત ખની ગચેલા છે. આવું 
ભક્તિમાં ખળ છે. 

ગુજરાત અને બ'ગાળાના ભગતો જેયા પછી હેવે આપણે 
હક્ષિણુના ભગતે! સામે જેઇએ. ત્યાં પણુ આપણુને અજાયખી લાગે 
છે. શક્તરાજ મહારાજ તુકારામને ભક્તિમાં કેટલે! બધે પ્રેમ 
હેતો, એ વાત સમજવા માટે તેમના જીવનમાંથી એકજ વાત 
જાણુવી બસ થર્‌ે અને તે એ ફેઃ-: 


૧૭૨ “ સ્થાનો પ્રક્રોશ 





મહાત્મા તુકારામજી ભગવાનની પાસે એવી. પ્રાથ'ના કરતા 
હેતા ફે, “હે પ્રભુ | ફુપા કેરીને તું મને ભગત બનાવજે અને 
જો કદી મારા નસીબમાં ભક્તિ ન હોય, મારાં એટલાં સુકૃત્યે 
ન હોય તે। મને ભગતને ધેર જન્મ આપજે અને તેમ પણુ 
ન ખની શકે તેવું હોય તે મને ભગતને। નોકર બતાવજે; 
એટલુ પણુ ન ખની શકે તેમ હોય તે! ભગતોનાં કામ કરનારા 
દાસને। મને દીકરો બનાવજે કે જેથી ભગતોના ઘરતું એડુ' 
ખાવા મને મળે અને તેથી કોઈક દિવસ પણુ મારું કલ્યાણુ થાય. 
ભગતેોના દાસને ટીકર બની શકુ' એટલુ' પણુ મારું ભાગ્ય ન 
હોય તે। ભને ભગતોના ઘરની ગાય બનાવજે, કે જેથી મારું ટૂધ 
ભગતોના ઉપચોગમાં આવે; અગર તેમ પણુ ન બને તો મને 
શગતોના ઘરને। ઘોડો બનાવજે કે જેથી ભગતે! મારી પીઠે ઉપર 
સવારી કરે અને એ સેવાથી મારું ભલુ' થાય. કેદી તેમને ઘોડો 
થવા જેટલાં પણુ મારાં પુષ્ય ન હોય, તો! હે પ્રભુ | મને ભગતે।- 
ના ફૂળિયાને। કુતરો બનાવજે કે જેથી ફોઇ ફોઇ દિવસ ભગતોના 
એઠા ટુકેડા મને ખાવા મળ્યા કરે અને ભગતોના ઘરની ચોકી .હું 
કરી શકુ; તેમજ ને એટલુ' પણુ ન ખની શકે તેમ હોય તો 
મને ભગતે।ના જખમનો #ીડો બનાવજે કે જેથી ભગતોની કોઈક 
પણુ ચીજ મને મળ્યા કરે એટલે કોઇક કાળે પણુ મારો ઉદ્ધાર થાય.” 

ખ'ધુએ! ભક્તિની મહત્તા સમજવા માટે આ. કેવી ઉત્તમ 
વાતો છે, તે ધ્યાનમાં રાખવા જેવુ' છે. આવી રીતે આપણા રેશ*- 
ના અસલના ભગતે ભક્તિનો મહિમા સમજતા હતા; કારણુ કે 
તેઓને ખાતરી હુતી કે, ભક્તિ વિના પ્રસન્ન થાય એવો આ જગ 
તમાં કેઈ શુરુ નથી, ભક્તિ વિના પ્રસજ્ત થાય એવો આ જગત" 
માં કોઈ મ'ત્ર નથી અને ભક્તિ વિના પ્રસન્ન થાય એવો આ ડુનિ- 
ચામાં કેઇઇ દેવ પણુ નથી; માટે ભક્તિ તો કરવીજ પડશે, તેથી 
ભક્તિનાં તત્ત્વો જણી લેવાં નેઈએ અને આપણી હમણાંની 
'જિ'દગીમાં ભક્તિ ઊતરી શકે તેમ કરવું નેઇએ. 

ભક્તિનું બીજ ક્યુ? 

ખ'ધુએ! | ભક્તિતુ' બીજ પ્રેમ છે; કારણુ કે પ્રભુ પોતે પ્રેમ- 
સ્વરૂપ છે અને દરેક જીવા તેના અ'શ છે; માટે દરેક જીવમાં 
પ્રભુના પોતાને પ્રેમ રહેલો છે અને એ પ્રેમને ખીલવવે તેનુ 
ત]મજ ભક્તિ છે. ભક્તિને અથે ખહારની જે જે જુદી જીદી જતની 
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ક્રિયાઓ થાય તેનું નામ કાંઈ સાચી ભક્તિ નથી; પણુ સાચી 
ભક્તિ તો પ્રભુપ્રેમમાં છે. જે જે સાધના વડે બડારની ભક્તિ થાય 
છે તે ખધાં સાધનો જેમકે ક'ઠી, માળા, તિલક, ચદન, મૂતિ, 
તીથ', દાન, જપ, તપ, યસ વગેરે દરેક બાખતે। અને દરેક કિયા- 
સમાં જગતની સ્થળ વસ્તુઓની જરૃર પડે છે; પણુ ભક્તિનું 
સૂળ પ્રેમ છે, તે તતો ખુદ પ્રભુમાંથીજ આવે છે અતે એ પ્રેમ તે 
બાત્માની અ'હરજ રહેલો છે; માટે જે ખરેખરી ભક્તિ કરવી 
હોય તે પ્રભુના પ્રેમને ખીલવવે। નેઈએ અને એ પ્રેમને ખીલ- 
વવાના ઉપાયો જાણુવા ન્નેઇએ. 
ભક્તિના બીજની વાવણી ક્યે ઢૅકાણે થાય ? 

કોઈ પણુ ઝાડનું ખીજ જયારે વાવવું હોય, ત્યારે એ માટે લાયક 
જમીન નેઇએ છીએ. આંબા વાવવા માટે, શેરડી વાવવા માટે, 
કપાસ વાવવા માટે, તમાકુ વાવવા માટે પણુ સારી જમીન નેઇએ 
છીએ; તેમ ભક્તિનું બીજ વાયવા માટે સારી જમીન નેઇએ, એ 
વિચારવું કાંઇ સુસ્કેલ નથી. એ માટે મહાત્માએ । કહે છે કે ,શક્તિનું- 
પ્રશુપ્રેમતું ઝાડ વાવવા માટે વેરાગ્યવાછીં હદય જોઇએ. જ્યાંસુધી 
અ'તરમાં સાચે। વેરાગ્ય ન આવ્યે! હોય, ત્યાંસુધી ભક્તિનું બીજ 
ઊગી શકતું નથી; :પર'ડુ આપણુ બહારની બાખતો।નેજ વેરાગ્ય 
સમજવાની ભૂલ કરીએ છીએ અને તેથી તો આપણી ખરાબીજ 
થાય છે; માટે વૈરાગ્યનો સાચે। અથ*' સમજવો જેઇએ. 

પાતાના સ્વાથ'ને અ'ઝુશમાં રાખવો અને સ્વાથ' ઓછે 
કરવો, એટલે।જ વેરાગ્ય અત્યારે સામાન્ય લે।કેોથી પાળી શકાય 
તેમ છે; અને હાલના વખતમાં માત્ર એટલે! વૈરાગ્ય પાળી 
શકાય તેપણુ તેમાંથી ઘણુ' કલ્યાણુ થઇ જાય તેમ છે; કારણુ 
કે સ્વાથ'ને લીધેજ ધણીએ કરવા જેવી બાબતે! આપણાથી 
કરી શકાતી નથી; માટે સ્વાર્થને એછે કરવાથી ભક્તિ વધી 
શકે છે અને એ પણુ યાદ રાખને કૅ, જ્યારે હૃદય ખેડાચેલુ' હોય, 
જ્યારે મહાત્માએના સત્સ'ગ થયા હેય, જ્યારે પૂર્વના સ'- 
સ્કાર ઉદય પામ્યા હે, જ્યારે ગ્રભુની કૃપા ઊતરી હેય અતે 
જ્યારે આસપાસની ધણી જાતની તેયારીએ થઇ હોય, ત્યારેજ 
સ્વાય'ને અ'કુશમાં રાખી શકાય છે; માટે એવા ઉત્તમ અ'તઃકરણુ- 
માં ભક્તિતું ખીજ રોપાય તો તેમાંથી ઉત્તમ વૃક્ષ થાય એમાં કાંઈ 
તષાઇ નથી; માટે જે ભક્તિનું બીજ વાવવુ' હોચ તે! વૈરાગ્યવાળુ' 
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હદય જેઇએ અને એ વેરાગ્યને કાંઇ બહારનો નહિ પણુ પોતાના 
સ્ત્રાથને। નાશ કરવાને। વૈરાગ્ય જેઇએ. આપણે નેઇએ છીએ કે, 
ઘણાએ માણુસે। ભક્તિ કરવા જાય છે પણુ તેઓથી જેવી નેોઇએ 
તેવી ભક્તિ બની શકતી નથી; કારણુ કે તેઓનાં અ'તઃકરણુમાં 
વેરાગ્ય હોતે। નથી, તેએ પોતાના નાના નાના સ્વાથ'ને પણુ રોકી 
શકતા નથી અને તેથી તેઆની અ'દર પ્રભ્નપ્રેમનાં બીજ ખીલ્લી 
શકતાં નથી. આપણે નનેઇએ છીએ કે, સારી જમીન વિના જડ ઝાડો 
પણુ સારી રીતે ઊગી શકતાં નથી, ત્યારે પ્રભુના પ્રેમતુ' ઝાડ ખેડા- 
યેલા-વૈરાગ્યવાળા અ'તઃકરણુ વિના કૈૅમ ઊગી શકે ? માટે ભક્તિનું 
ઝાડ ઉગાડવા સારુ સૌથી પહેલી વાત એ છે કે, સ્વાથ'નાશનોા 
વેરાગ્ય મેળવવો જેઈએ અને વૈરાંગ્યવાળી જમીનમાં એ ઝાડ 
વાવવું નોઈએ. સ્ત્રાથ'નાશના વેરાગ્ય વિના જે માણુસ ભક્તિ કરવા 
જાય તેો। તેની ભક્તિ ફેળીભૂત થઈ શકતી નશ્રી. 
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આપણે જાણીએ છીએ કે, એકલું બીજ હોય તેથી ક'ઇ ફળ 
મળી જતું નથી; પણુ ખીજમાંથી ઝાડ બનાવવા માટે તેને પાણી 
પાડયું પડે છે અને એ પણુ જાણીતી વાત છે કે, જેમ ઊ'ચી જાતનું 
પાણી હોય તેમ જલદીથી ઝાડ ઊગી શકે છે અને વધારે ફેળ મળી 
શકે છે. સામાન્ય ઝાડો માટે પણુ આવો નિયમ હોવાથી સારા 
ખેડૂંતો ફેળફૂલના ઝાડનેતથા અનાજના છોડને પૂરતું પાણી પાય 
છે; ત્યારે ભક્તિનું ઝાડ ઉગાડવા માટે પણુ 'પાણી પાવુ' પડે તેમાં 
કાંઈ નવાઈ નથી; પણુ યાદ રાખને કે, ભક્તિતુ' ઝાડ કાંઇ કૂવાત- 
ળાવનાં પાણીથી, નદીનહેૅરનાં પાણીથી કે વરસાદનાં પાણીથી 
ઊગતું નથી; પણુ એ ઝાડને ઉગાડવા માટે તો! ઈશ્વરકૃપાતું પાણી 
જોઇએ છે, ઈશ્વરફૃપાના જળ વિના ભક્તિનુ' વૃક્ષ "ખીલી શકતું 
નથી. ત્યારે હવે એ ઝુપાનું જળ કયાંથી કાઢવુ' ? વ્યાવહારિક 
માણુસોને ભગવાનની કૃપા સમજાતી નથી, તેથી તેએને ઘણી 
જાતનાં સુખ હોય અને ઘણી જાતની સગવડો હોય છતાં પણુ 
તેએ દુઃખનાં રોદણાં રોયા કરવામાંજ રહી જાય છે. જેમ કેઃ- 

જેને ઘણુ' ધન હોય તેએ ધનના સુખથી તૃપ્ત થતા નથી, 
પણુ ષનના સુખ ઉપરાંત તેઓને :માનતનુ' સુખ પણુ નનેઇએ છે 
અને એ સુખ તેમને ખચ કર્યા વિના નેઇએ છે, ભલાઇ રાખ્યા 
વિના જેઇએ છે અને સદ્ગુણ 'ખીલન્યા વિનાજ નેઇએ છે, 
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એટલે પરિણામ એવુ થાય છે કે, તેઓને જે માન મળવું નઇએ 
તે મળતું નથી; તેથી તેએ મનમાં અસ'તેોષી રહે છે અને 
સો।હેથી બડખડચયા કરે છે કે, “ભગવાનને ત્યાં પણુ અ'ધેર છે. મૂખૌ- 
એને માન મળે છે અને અમારો કે ભાવ પૂછતું નથી.” જેએ। 
વિદ્દાના છે તેએ પણુ વિદ્યામાંથી જેટલે! આન'દ લેવો! નેઇએ 
તેટલો આન'દ લઇ શકતા નથી; કારણુ કે તેઓને વિદ્યાના આન'હ 
કરતાં ધનનો આન'દ વધારે સારો લાગે છે, તેથી તેએ વિદ્યાના 
આન'દને છેડી ધન માટે ફાંક્‌ાં માર્યા કરે છે; પણુ તેઓને ભાવના 
પ્રમાણુ ધન પણુ મળતું નથી; આથી તેએ અસ'તોષી રહે છે અને 
કહે છે કે, અમને તો કયાંય ઈશ્વરની કૃપા દેખાતી નથી. અધિકા- 
રીએ અધિકારના મદમાં રહે છે, તેને લીધે ઘણા અધિકારીએ 
ભલાઇ કરી લેવાને બદલે ગરીબો ઉપર જુલ્મ કરવામાં રહી જાય 
છે, એટલે તેએની વિરુદ્ધમાં અરજ્ઝએ। થાય છે, ત્યારે તેએ કહે 
છે કે, “અમારા નસીબમાં જશ નથી, અમારું ખાતુંજ અપજશિયું 
છે.” આમ કહી તેએ ઈશ્વરનો ઉપકાર માનતા નથો. ઉપકાર મા- 
નવાની બાબતમાં આપણા લેકે માં એટલુ ખધુ' અ'ધેર ચાલે છે 
ઝે, એ નેઇને આપણુને દિલગીરી લાગ્યા વિના રહેજ નહિ. જેમકે 
જે ખાઈને ધેર દીકરા હેય, ધન હોય, ત'દુરસ્તી હોય અને લા- 
ડીવાડી હોય તેએ એવી કેરિયાદ્ઠ કરે છે કે, “મારા દીકરાના દીકરા- 
ની વહુને હજી અઘરણી આવતી નથી; પરણયે ચાર વરસ થઈ ગયાં 
ને વહુને પણુ સત્તરસુ' વરસ ચાલે છે, પણુ હજુ કાંઇ આશા જેવું 
નથી.? આમ કહીને એ માટે તે અક્‌સોસ કર્યા કરે છે અને એ 
માટે ટૂશિયાદ્ઠ કર્યા કરે છે. કોઇ ખાઇ પાસે કપડાંનાં કબાટ ભરેલાં 
હોય છે, એ માટે તેને ઉપકાર માનવાનુ' મન થતું નથી, પણુ તેમાં- 
થી એક ચોળી ખોવાઇ જાય તે સારું રોયા કરે છે અને દિલગી- 
રીમાં વખત કાહે છે. 


વેપારી ઘણાં વરસથી કમાણી કર્યા કરતો હોય ને એ કમાણી 
વષતી જતી હોય, તોપણુ એ માટે તે ઈશ્વરનો ઉપકાર માનતો 
નથી; પણુ એમ સમજે છે કે, એ કમાણી તો અમારી અકકલહોારિ- 
ચારીથી થાય છે; પણુ જ્યારે કોઇ વખત થેડીઘણી ખોટ જાય 
ત્યારે દૈવને। વાંક કાઢે છે. ઘણુ! માણુસો ઘણાં વર્ષો સુધી સારી 
ત*દુરસ્તી જ્ોગવે છે એ માટે ઉપકાર માનતા નથી, પણુ જ્યારે 
જોઇ દિવસ વધારે ખાવાથી માથુ' દુખે, પેટમાં દુખે અગર પોતા- 
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ની ખેડ્રકારીથી માંદો પડે, ત્યારે તેએ પ્રભુનો વાંક કાહે છે ને 
મ્યફેસોસ કર્યા કરે છે અને તેમ છતાં તેએ પોતાના મનથી. 
પોત્તાને ભગત સમજ્યા કરે છે. 

અ'ધુએ ! જે સાચા ભગતે છે, તેએ ઈશ્વરનો ઉપકાર માન- 
વાની ખાખતમાં કેટલા બધા આગળ વધેલા હોય છે, એ તમે 
જાણે! છે? એ માટે એક સ'તને। દાખલે। નણુવા લાયક છે. 

એક સ'ત હતા. તે એક વખત કેઈ શહેરની ગલીમાંથી 
ચાલ્યા જતા હેતા, તેવામાં ઉપર બારીમાંથી કોઈ ફૂવડ જેવી ઔશે 
નોયાતપાસ્યા વિના કચરાને! ટોપલે। ઊ'ધે। વાળ્યો. કચરો ને રાખ 
તે મહાત્માના માથા ઉપર પડવાં, એટલે તે મહાત્મા થોડી વાર 
સુધી ત્યાં થ'*ભી ગયા, એ નેઇને સાથેના માણુસે કહ્યુ' કરે, “ મહા- 
રાજ | કેમ ઊભા રહ્યા?” ત્યારે મહારાજે કલ્યુ' કે, “જશ 
સખુર કરે, પ્રભુની પ્રાથના કટ્દી લઈએ ને તેનો ઉપકાર માની 
લઇએ. 7” ત્યારે સાથેના માણુસે કહ્યું કે, “ આ જગ્યા કાંઇ પ્રાથ*- 
ના કરવા જેવી છે ? અહી' તે। ગ'ધાતી ગલી છે, ખાજુમાં ગટર છે 
ને દુગ”ધ આવે છે. તે ઠેકાણું વળી પ્રાથ'ના કેની અહી” કાંઇ 
તીથ છે ? કે મદિર છે ? કે પવિત્રતા છે? કે!ઇ કૃવડ રાંડે માથે 
શખ નાખી એ માટે દિલગીર થવુ' જેઇએ કે ઉપકાર માનવો 
જનેઇએ ?” એ સાંભળીને તે સ'તે કલ્યું કે, “ અરે ભશાઇએ।! પ્રલ્નુ- 
ની દયા તે! જુઓ કે, તેણે શૂળીનુ' સ'કટ સોયથી પતાવી દીધુ. 
અહો ! ધન્ય પ્રભુ ! ધન્ય | તે' આજે સારી ઉપર બહુજ દયા કરી 
છે; માત્ર કચરાના ટોપલાથીજ મારી ઉપરની ઘાત વીતી ગઈ છે. 
અરે, કદી ધ૨જ તૂટી પડચુ' હોત તે હું શું કરત ? સાપ પડયો 
હોત તો ડું શું કરત ? વીજળી પડી હોત તો હું શુ' કરત ? અને 
કદી જમીન ફૂટી હોત અને હું તેમાં કદી ગળી ગયે! હોત તે 
હું રુ' કરત? એવી આક્તો માંથી તે' મને બચાવી લીધો અને 
માત્ર કચરાના ટોપલાથીજ મારે છૂટકે કરી નાખ્યો, એ માટે હુ' 
તારે જેટલે ઉપકાર માનુ' તેટલે થોડો છે.'”' આમ કહેતે કહેતે 
તે સ'ત ગળગળા થઈ મયા અને તેમની આંખમાં ઉપફારનાં આંસુ 
આઓવી ગયાં. એ પછી ત્યાંથી ચાલતે ચાલતે તે સ'ત પોતાની સાથે- 
તા હેરિજનોાને સમજાવવા લાગ્યા ફે, “ બ'ધુએ | જુએ।, જશાક 
આપણી આંખો ખુલ્લી રાખીએ તો દરેક ઠેકાણે ને દરેક બાબત-” 
સાં ઉપકાર માનવાનુ'જ છે; કારણુ ફે મને તે! સૂય'નાં કિરથુમાં 
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પણુ પ્રભુના ઉપકાર દેખાય છે; પવનની લહેરોમાં પણુ પ્રભુને! 
ઉપકાર દેખાય છે; વરસાદનાં ટીપાંઓમાં પણુ પ્રભુના ઉપકાર 
દેખાય છે; ફૂલની સુગ'ધોમાં પણુ પ્રભ્નુના ઉપકાર દેખાય છે; ફેળ- 
ની મીઠાશમાં પણુ પ્રભુના ઉપકાર દેખાય છે; આપણુ ચાલવાના 
દરેક પગલામાં પણુ પ્રભુના ઉપકાર દેખાય છે, અને શ્વાસે।- 
મછીસમાં પણુ મને તે પ્રજ્નના ઉપકાર, ઉપકાર ને ઉપકારજ દેખાય 
છે; માટે ને સાચી ભક્તિ કરવી હોય તે। ઉપકાર માનતાં શીખે; 
કારણુ કે જ્યારે પ્રજ્ુની કૃપા સમજાય ત્યારેજ પ્રજુનો ઉપકાર 
માની શકાય છે અને પ્રજ્ુની કૃપા સમજાય એ ખહુજ ઊ'ચામાં 
ઊ'ચેો। ધમ' છે; એટલુ'જ નહિ પણુ પ્રભુની છુપા સમજવી ચગ્મેજ 
ધમને પાચે। છે; માટે યાદ રાખજે કે, ભક્તિનુ' ઝાડ પ્રભુકુપાના 
પાણીથીજ ઊગી શકે છે અને જે ભક્તિ વધારવી હોય તે! પ્રભુ- 
પ્રેમના બીજ ઉપર ઈશ્વરયુપાનુ' પાણી નનેઇએ. 
ભષ્તિતા ઝાડેનું' 'ખાતર 

ખાતર વિના જેમ્‌ અનાજ અને ફળરુલનાં ઝાડ કે છોડ સારી 
રીતે થતાં નથી ને પુરતો લાભ આપતાં નથી, તેમજ યાદ રાખન્ને 
જે, ભક્તિના ઝાડને ફળીભૂત થવા માટે પણુ કાંઈક ખાતર 
જોઇએ છે. એ ખાતર કયુ'? એ માટે મહાત્માઓ એમ કહે 
છે કે, ભક્તિના ઝાડને વધવા માટે સત્સ'ગરૂપી ખાતર જેઇએ 
છે. કારણુ કે સત્સ'ગથી અજબ જેવા લાભ મળો જાય છે. ઘણે 
વખત ગુમાવવા છતાં પાતાની મેળે જે લાભ ન મળી શકેતે લાભ 
સત્સ'ગથી મળી જય છે; ઘણ્‌। ખચ કરવા છતાં જે કામ ન થઈ 
શકે તે કામ સત્સ'ગથી વગર ખચે* થઇ જાય છે; ઘણી જાતની મહે- 
નત કર્યા છતાં પણુ જે ફાયદો ન થાય સાયરા સત્સ'ગથી બહુજ 
થોડી મહેનતે થઈ જય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ હુંદયની જે ગાંઠે 
છૂટતી ન હોય તે ગાંઠો સત્સ'ગના પ્રતાપથી છુઢી જાય છે; મનની 
જે જે શ'કાએ। પોતાની મેળે મટી શકે તેવી ન હોય, તેવી શ'કાએ। 
સત્સ'ગથી મટી જાય છે. આવા આવા સત્સ'ગમાં અનેક લાભ છે; 
સાટે સત્સંમ કરવાની ખાસ જરૃર છે; કારણુ કે સત્સંગથી ચાળેલો, 
સાફ્‌ કરેલો! અને અનુભવમાં આવેલે। ખાતરીબ'ધ માલ તેયાર 
મળી જાય છે; માટેજ જગતના દરેકે દરેક મહોાત્માથોા સત્સગની 
સ્તુતિ કર્યા કરે છે. 


ગ્રત્સ'ગ એ ભક્તિના ઝાડલું ખાતર છે. અને સત્સ'ગના ખાતુ* 
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રથી ભક્તિનુ' વૃક્ષ બહું જલદીથી ખીલીને દઢ થાય છે; માટે ભક્તિ" 
ના ઝાડને સત્સ'ગતુ' ખાતર આપને, સત્સ'ગનુ' ખાતર આપને. 
ભક્તિના ઝાડેની વાડે 

ખેતીમાં વાડ પણુ ખહું અગત્યનો ભાગ ભજવે છે; કારણુ કે ને 
વાડ ન હોય, રક્ષણુ ન હોય, તે! તેયાર થયેલો! માલ પણુ ખવાઈ- 
ચવાઈ જાય છે કે લૂંટાઈ જાય છે; ત્યારે ભક્તિ જેવી જિ'ઠગી 
સુષારનારી અને મોક્ષ અપાવનારી ખાખતને વાડ ન્નેઈએ, તેમાં 
કાંઈ નવાઇ નથી. ભગતે! એમ કહે છે કૈ, ભક્તિનાં ઝાડોનું રક્ષણુ 
ઝરવા માટે વિવેકની વાડની જરૂર છે; હવે એ વિવેકની વાડ એટલે 
શું ? એ માટે અનુભવી ભગતે કહે છે કેઃ-- 

જગત એટલે શું? જીવ એટલે શુ? ઈશ્વરતુ' સ્વરૂપ કેવું 
હેય ? માયા એટલે શું' ? જગતની વસ્તુઓ સાથે આપણને કેટલે 
સ'બ'ધ છે? સગાંવહાલાંએ કેટલી હદ સુધી કામનાં છે ? શરીરની 
સાથે જીવાત્માના સ'બ'ધ કેવા પ્રકારને છે? આપણે આ ડુનિયામાં 
શા માટે આવ્યા છીએ? અને સોક્ષ કેમ મેળવી શકાય? એ 
અધા સવાલોના મનમાનતા ખુલાસા થાય તેતુ' નામ જ્ઞાન છે, 
તેનું નામ સમજણુ છે અને તેનુ'જ નામ વિવેક છે. આવી જાતના 
વિવેકની વાડ જ્યારે કરતાં આવડે ત્યારેજ ભક્તિના ઝાડનુ' રક્ષણુ 
થાય છે. જ્યાંસુધી એવી જતની મજખૂત વાડ કરતાં ન આવડે 
ત્યાંસુધી ભક્તિના ઝાડમાંથી ઘણાંએ ક્ળરૂલ ચોરાઈ નાય છે; 
કારણુ કે ભક્તિના ઝાડને તોડી ષાડવાવાળા પણુ જગતમાં ઘણા 
હીય છે. તેએ નાણ્યે અનનણ્યે ભક્તિના ઝાડ ઉપર પથરા ફે'ઝયાજ 
કરે છે અને ઝુહાડા માર્યાજ કરે છે. એમ ન થાય માટે ભક્તિની 
આસપાસ વિવેકની વાડની જરૂર છે, તેથી ને ભક્તિ જનળવવી હોય 
તે! વિવેકની વાડ કરને, એટલે ભક્તિ ટકી શકશે. 

ભક્તિના વૃક્ષની “ખિલવણી 

વેરાગ્યવાળા હુંદયરૂપી જમીનમાં ઈશ્વરી કૃપારૂપી પાણી, સત્સ”- 
મનુ' ખાતર અને વિવેકની વાડ હય ત્યારેજ પ્રભુપ્રેમરૂપી બીજ 
ઊગી શકે છે. એ વાત જાણ્યા પછી હવે આપણે નનણુવુ' નેઇએ કે, 
શક્તિના વૃક્ષની ખિલવણી કેવી રીતે થાય છે. એ માટે અતુશવી 
ભગતે કહે છે કૈ, કોઇ પણુ જાતતું ખીજ વાવીએ ત્યારે પ્રથમ 
તેમાં અ'કુર ફૂટે છે. એવી રીતે ભક્તિના ઝાડ માટે તેનું બીજ-પ્રભુ- 
પ્રેસને જ્યારે વેરાગ્યવાળા હૃદયમાં વાવીએ, ત્યારે તેમાંથી પણુ 
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પ્રથમ અ'કુર ફૂટે છે. એની નિશાની એ છે કે, પ્રથમ જે વસ્તુ પે।- 
તાને પ્રિય લાગે તથા હિતકર લાગે તે તે વસ્તુ માટે મહેનત કરે 
છે અને તેમાં પોતાના એકલાનાજ સુખને ખ્યાલ રહેલે। હોય છે; 
પણુ તેની સાથે ઘણી નાતના ધમના નિયમ! પાળવાતનુ' પણુ મન 
થાય છે ને થોડાઘણુ નિયમે। પાળવા પણુ લાગે છે. 

એ પછી પાંદડાં દેખાય છે, એટલે કે પ્રથમ જે પાતાની ઉપરજ 
પ્રેમ હતો તે પ્રેમ હવે આગળ વધે છે અને કુટુ'બમાં જાય છે; 
પણુ યાદ રાખને કે, તે કાંઇ મોહને લીધે નહિ પણુ ભક્તિ વધા- 
રવા માટેજ અને ભક્તિમાં ઝુ ટુ'મની મદદ ઉપયોગી થઇ પડે અને 
તેને લીધે વધારે ભક્તિ કરી શકાય તે સારુજ ઝુટુ'બ ઉપર પ્રેમ 
વધારવાને। છે. કુ ટુ'મની મદદથી કેવી રીતે ભક્તિ થઈ શકે એ સમ- 
નતવવા માટે મહાત્મા ફબીરજીનો દાખલે। જાણુવા લાયક છે. એ 
માટે એક એવી વાત સાંભળેલી છે કે, કખીર સાહેબને કોઇએ 
પૂછચુ' કૈ, “ તમે ઘરસ'સારની જ'જાળ ભોગવવા છતાં અને ધ'ધે।-” 
રોજગાર કરવા છતાં આટલી બધી ભક્તિ કેમ કરી શકે। છે?” 
ત્યારે કખીરે કધું કે, “એતું' કારણુ તમારે નાણુવુ' હોય તો ચાલે 
મારી સાથે.?' એ પછી કખીર સાહેબ તેને પોતાને ઘેર તેડી ગયા. 
એ વખતે ઉનાળાના દિવસ હુતા અને બપોરના બાર વાગ્યા હતા, 
તેથી સૂય' ખૂખ તપતો હુતેો. એ વખતે કખીર સાહેખ પોતાની 
કપડાં વણુવાની શાળ ચલાવવા લાગ્યા અને પોતાની ઓને કહ્યું 
કે “રીવા લઇ આવે।,” એટલે તરતજ તેદીવો લઈ આવી. એ પછી 
પોતાના દીકરા કમાલને કખીરે કહ્યું કે, આ તાર ગૂ'ચવાઇ ગયે 
છે તેને છૂઢો પાડવો છે; માટે તું અહી' દીવો ધર.” એ પ્રમાણે 
દીવો ધરીને કમાલ ઘણી વાર સુધી ઊભે! રહ્યો. એ પછી કખીરે 
પેલા બીજા ભગતને ક્યું કે, “હવે જાએ તમારા સવાલને 
જવાખ યથાથ અપાઈ ગયે। છે. ” પણુ તે ભગતે કહ્યું કે, “ડું કાંઈ 
સમજ્યે। નથી. ?' ત્યારે કખીરે કહ્યું કે, “ ભાઇ! જુએ ને અત્યારે 
સૂય' પોતાના પૂર બહારમાં છે, અત્યારે તાર જેવા માટે કાંઈ 
દીવાની જરૂર નથી; છતાં પણુ મે મારી બયડીને કલ્યું કે રીવા 
લાવ, એટલે તે તરતજ લઈ આવી અને સે' મારા દીકરાને કહ્યુ' 
કે, દીવા ધરીને અહી' ઊભે। રહે એટલે તે ઊભેલે। છે. એ બેમાંથી 
કોઈ પૂછે છે કે અત્યારે દીવાની શું જરૂર છે? એ કામ કરવા 
સાટે કાંઇ શ'કા કરે છે કે બડબડાટ કરે છે? આવી રીતે મારી 
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બઆયડી તથા મારાં છેકરાંએ મારા વિચારોને આધીન હોવાથી 
તેમની મદદ વડે ષ'ધેરાજગાર કરવા છતાં પણુ મારાથી વધારે 
સારી રીતે ભક્તિ બની શકે છે. '”' બ'ધુએ ! આવી રીતે ભક્તિનું 
ગાડ વષારવામાં આપણુ ઝુટુઃમ પણુ મદદગાર થઇ શકે, માટે 
આપણે પણુ આપણા કુટુ'બ ઉપર પ્રેમ વધારવો! નેઇએ અને યાદ 
રાખને કે, મુટુ'બ ઉપર પ્રેમ વધે એ શક્તિનાં અ'કુરનાં પાંદડાં છે. 
ભક્તિના ઝાડેની ડાળે 
જ્યારે આપણાં સગાંઓ ઉપર, સિત્રો ઉપર, ગામ ઉપર અને 
દેશ ઉપર પ્રભ્ુમીત્યથે' પ્રેમ વધે ત્યારે જાણુવું કે, શક્તિના ઝાડને 
ડાળે ફૂટવા લાગી. જ્યાંસુખી એવી રીતે સ્નેહીઓ, નાત અને 
ગામ ઉપર તથા દેશ ઉપર સાચે। પ્રેસ ન આવે, ત્યાંસુધી ભક્તિના 
ઝાડની ડાળો ખીલેલી ગણાય નહિ; માટે ભક્તિના ઝાડને ખીલ- 
વવા સારું અને તેને મો।ટું' બનાવવા સારું આપણા સ્નેહીએ, 
પડોશીઓ, મિત્રો, ધમ'બ'ધુએ, ગામ અને દેશ ઉપર પ્રેમ 
વધારવો નેઇએ; કારણુ કે જ્યારે એ પ્રેમ વધે ત્યારેજ ખરી 
ભક્તિ વખી શકે છે. 
ભક્તિના ઝાડેનાં ફૅલ 
બ'ધુએ ! મહાત્માએ એમ કહે છે કે, લૂખોા પ્રેમ રાખવે 
અથતા શાશ્માંથી સારાં વચને મોઢે ગોખી રાખવાં એટલુજ 
કાંઇ બસ નથી; પણુ સૌની ઉપર શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી જ્યારે સાચે 
પ્રેમ આવે અને એ અ'તરના પ્રેમને બડાર પાડવા માટે જ્યારે 
પરમાર્થ'નાં કાસે। થવા લાગે, ત્યારે જાણુવુ' કૅ હવે ભક્તિના ઝાડને 
ફેલ ચરાવવા લાગ્યાં છે. જ્યાંસુધી પાતાના ગન પ્રમાણે પરમાર્થઃ- 
નાં કામો! ન થાય ત્યાંસુધી ભક્તિતા ઝાડને વાંઝિયુ' સમજવું. 
ખ'ધુઓ | યાદ રાખજે કે, આ જગતમાં કેઇઇ પણુ માણુસ કાંઈક 
પણ શક્તિ વિનાનો હોતે નથી. દરૈક માણુસ જે પધારે તો। કાંઇક 
ણુ શલાઈ કરી શકે, એવી તેનામાં શક્તિ હોય છે. પછી ગમે” 
તે એ શક્તિ શરીરના બળની હોય, ખુદ્ધિબળની હોય, વાણીના" 
ખળની હોય, પ્રનના ખળની હોય, અધિકારના બળની હાય, 
કુંળના ખળની. હેય, સદ્ગુણુના ખળની હોય અને ગમે તો એ 
શક્તિ પોતાની લાગવગની, ર્‌ષની, ઉ'મરની કે પવિત્રતાની હોય, 
પણુ કોઈક પણુ પ્રકારની શક્તિ દરેક માણુસમાં હોય છે. એવી 
પ્રોતાની શક્તિનો પરમાચ'માં ઉપચોગ કરવો અને તે પણુ કંજ 


ભક્તિતા મહિષા પન, 





કોઇક વખતે નહિ અથવા અકસ્માતથી નહિ પણુ સમજલ્રપૂવ'ક 
અને ઈરાદાપૂવ'ક વાર'વાર પરમાથ'ના કામમાં પોતાની શક્તિ 
લાપરી વાપરીને રાજી થવું, તેતું નામ ભક્તિના ઝાડને ફૂલ આવ્યાં 
કહેવાય છે. મતલખ કે પ્રભુના જીવોને પાતાના બ'ધુએ। . સમજી 
તેમના ભલા માટે શુદ્ધ અ'તઃકરણુના પ્રેમથી પ્રજનુ પ્રીત્યથે 
તેએની સેવા કરવી અને કાંઇ પણુ બદલાની આશા રાખવી નહિ 
તેનું નામ ભક્તિનાં પુષ્પ છે. ટ્‌'કામાં એજ કે જગતના કલ્યાણું 
માટે પોતાની શક્તિ પ્રમાણું પરમાથ'નાં કામો કરવાં તેતું નામ 
ભંક્તિનાં ફૂલ છે; માટે ને આપણા ભક્તિના ઝાડને ફુલ લાવવાં 
હેય અને ભક્તિના ઝાડનું વાંઝિયાપણ' મટાડવુ' હોય, તે। આપશે 
બઆપણુા બ'ધુઓના સુખ માટે પરમાર્થનાં કામે! કરવાં જેઈએ 
અને યાદ રાખજે કૈ, એ કોમ કરવાની કાંઇક પણુ શક્તિ આપણામાં 
રહેલીજ છે; માટે એ શક્તિનો ઉપચે।ગ કરવો નેઇએ તથા તેને 
લાભ આપણી આસપાસનાં તથા ખીજા' પ્રાણીઓને આપવો નેઇએ. 
ભક્તિના ઝાડેનાં કાચાં ફેળ ' 

જ્યારે ઉપર સુજખ ભક્તિના ઝાડને ફૂલ આવે તે પછી 
ફેલ્મમાંથી ભક્તિના ઝાડને કાચાં ફળા લાગવા માંડે છે. એ ફળ 
કયાં? એ માટે અનુભવી ભગતે! એમ કહે છે કે, માન એ ભક્તિના 
ઝાડનું કાચુ' કૂળ છે, આખર્‌ એ ભક્તિના ઝાડનું કાચુ કેળ છે, 
સજજનનેો મિલાપ એ ભક્તિના ઝાડનું કાચુ' ફ્ળ છે, ચોાત- 
૨ફૂથી વખાણુ અને વાડેવાહ થાય એ ભક્તિના ઝાડતુ' કાચુ' ફળ 
છે, ઘણી બાખતોમાં ક્તેઢુ મળતી જય તથા ઘણા માણુસોના 
આશીર્વાદ મળતા જાય એ ભક્તિનાં કાચાં ફળ છે. આવાં કાચાં 
ફેળમાંજ જેએ। રાજી થઈ જાય અને એ ફે્‌ળ તેોડડવામાંજ જેએ। 
રહી જાય, અગર એ ક્‌ળની સાસે નેયાજ કરવામાં જે રહી 
જાય, તેઓના એવા હાલ થાય છે કે, જરા ઉતાવળ સારું તેઓને 
પાકી મીઠી કેરીને બદલે કાચી ખાટી કેરી ખાવી પડે છે અને 
મુદરતનેો એવે। નિયમ છે કે, પ્રથમ કાચાં ફળ થયા પછીજ પાકાં 
થાય છે; માટે ખાળકે। જેમ અધીરાં થઇને કાચાં ફળ તોડવા 
માંડે છે, તેમ હે હરિજને। |! તમે ઉતાવળા થઇને ભક્તિનાં આવાં 
કાચાં ફૂળ તોડી લેવાની લાલચમાં સપડાઇ જશે। મા; કારણુ કે 
ઘણાએ ભગાતે। આવાં કાચાંજ ફેળમાં રહી જાય છે અને જે વખતે 
વૃહ્ધાણુ કિનારે પહોંચવાનું ' થયું હોય તે વખતે ખાડીમાં ખૂ'ચ્‌ી 
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ખેસે છે; માટે એવી ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળને; કારણુ કે ભક્તિ- 
ના ઝાડમાં જે ફૂલ આવી ગયાં હોય તોઃ એ પછી તેમાં માનમરત- 
બાનાં ફેળ થાય અને ગુરુ થવા માટે પૂજા થવા લાગે, વખાણુનાં 
ગીતો ગવાવા લાગે અને ફૂલના હારે મળવા લાગે તથા સેવામી- 
ઢોઈએ ના થાળ આવવા લાગે એમાં કાંઈ નવાઈ નથી; કારણુ ક્ર 
થેમે તે ભક્તિના ઝાડનાં કાચાં ફેળ છે. ને ઝાડ બરાબર ખીલેલુ' 
હેય ને તેને ફૂળવાની મોસમ આવી ચૂકેલી હોય, તે! તેમાં આવી 
જાતનાં ફળ થાય તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી; પણુ કસોસમે જે કાચાં 
ફેળ આવે તેમાંજ ન રહી જવાય, એ સ'ભાળજેે; કારણુ કે ને 
કાચાં ફૂળથીજ રાજી થઈ જવાય ને એ ફળ તોડી લેવાય લો 
ભક્તિનાં પાકાં ફેળનો આન'દ સેળવવે। રહી જય છે અને એમ 
થાય એ તે! હાથમાં આવેલે। હીરે ફે'કી દેવા જેવી વાત છે અને 
ટાંકભી સારું રાજ્ય આપી દેવા જેવી વાત છે અને તેમ છતાં એ 
હેકાણું એવી ભૂલ થવા ખહું સ'ભવ છે; માટે એવી જાતની ભૂલ ન 
થાય તેની ખાસ સ'ભાળ રાખવી નેઇએ. 
ભક્તિના ઝાડનાં પાકાં ફેછા 

ભક્તિના ઝાડનાં ફેળ જ્યારે પાકે છે, ત્યારે એ શગતેોની 
સ્થિતિ કેવી હોય છે ? એ માટે શાઓમાં એમ કહેલુ' છે કે, જેને 
હેસેશાં પોતાના અ'તઃકરણુમાંથી અખૂટ ઈશ્વરી આન'દ મળ્યા 
કરતે! હોય તેની ભક્તિ ફળીભૂત થઈ છે એમ જાણુવુ'; જેને સે।- 
તને। ભય મટી ગયે! હોય અને જેને મરણુ પણુ ગમી ગયુ' હોય, 
તેને શક્તિનાં પાકેલાં ફૂળ મળ્યાં છે એમ સમજનવુ'. જે જીવતાં 
છતાં સુક્ત થઇ ગયેલા હોય, જેની આંખમાં સ્વગ'નાં સુખો ૨મી 
રહેલાં હોય, જેના ચહેરા ઉપર અખ'ડ શાંતિ પ્રસરી રહેલી _ 
હોય અને મૂઆ પછી હરિની હજૂરમાંજ જઈશું એવી જેને સ'- 
પૂણું' ખાતરી થઇ ગચેલી હોય, તેને ભક્તિનાં પાકાં ફળ મળ્યાં 
છે, એમ સમજવુ' અને જેનાં નેણુવેણુમાં કાંઇ૬ક અલોકિકતા 
'આવી ગયેલી હોય તથા જેની અ'દર કાંઇક અલૌકિક તત્ત્વ આવી 
ગયેલુ' હોય અને એ તત્ત્વ પણુ સ્વાભાવિક થઇ ગચું હોય, તે 
ભગતને ભક્તિનાં પાકાં ફેળ મળેલાં છે એમ સમજવુ'. મતલબ 
કે જ્યાં જ્યાં એવા ભગતોતુ' મન જ્ય ત્યાં ત્યાં તેમને ઈશ્વરી 
આન'દજ મળ્યા કરે એવી દશા જ્યારે થાય ત્યારે ન્ાણુવુ' કે, 
હેવે ભક્તિ ફળીભૂત થઇ છે. બ'ધુએ। ! આવી રીતે જ્યારે શક્તિનું 
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ગ્રાડ ઊગે અને તેની અ'દર ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ ફેળરૂલ થાય ત્યારે 
સાચી ભક્તિ સમજવી. એ સિવાયની જે ભક્તિ છે તે ભક્તિ અધૂરી 
છે અને પાલ પાલવાળી છે; માટે ને આપણા આત્માની ઉન્નતિ 
કરવી હોય અને પ્રભુના સ્વરૂપનો આન'દ લેવો! હોય, તો આપશે 
આવી જાતની સાચી ભક્તિ કરવી નેઈએ. 

ભક્તિનું સાપ કાઢવાને કૉંટા 

અત્યારે ખરોખર તોલમાપ કરવાને! જમાને છે. જેમ જગતની 
ખહારની વસ્તુઓનાં ચો ખ્ખેચોાખ્ખાં તોલમાપ કરીએ છીએ તેમ 
ભાઇઓ | હુવે તો આપણે આપણી ભક્તિતું પણુ સાચે સાચુ' તોલ 
કરવુ* જેઇએ અને એતું પણુ યે।ખ્ખુ' મિટર રાખવુ' નેઇએ. એ 
મિટર કૅચું? તે જરા સ્પછરૃપમાં કહેવાની જરૂર છે અને તે એ કૅઃ- 

ભક્તિનું ઝાડ વાવવા માટે પ્રથમ જે પ્રભુપ્રેમતું ખી નેઇએ, 
તે ખી ખરાખર છે કે નહિ તેની ખાતરી કરને. એ પછી ભક્તિનું” 
ખીજ ઊગવા માટે વૈરાગ્યવાછી હુંદય જઇએ અને તે વૈરાગ્ય માત્ર 
અડારનોજ નહિ પણુ સ્વાથ'ત્યાગને। વૈરાગ્ય નેઇએ; માટે એવુ'* 
તમારું હુંદય થચેલું છે કે નહિ તેનો જરા વિંચાર કરજે; કારણુ કે 
અ'તરના સાચા વેરાગ્ય વિના કદી પણુ ભક્તિ વધી શકતી નથી, 
માટે એવી અધૂરી ભક્તિમાં ન સડી જવાય એ સ'ભાળવુ. 

એ પછી ભક્તિના ખીજને ઈશ્વરજુપાનુ' પાણી નેઇએ છે, તેથી 
હે ભાઈએ ! તમે ભગત થઈને ફેરા છે પણુ તમારા અ'તઃકરણુમાં 
જરા ઊ'ડા ઊતરીને તપાસ કરજે કે, તમે પ્રભુનો કેટલે ઉપકાર 
માની શકે! છે અને પ્રભુની કેટલી કુપા સમજી શકે છે! ? કારણુ 
કે પ્રજુજુપારૂપી પાણીથીજ ભક્તિતુ' ઝાડ ઊગી શકે છે; માટે નને 
પ્રભુની જુપા ન સમજાઇ હોય તે! જણી લેવું કે, હજી આપણામાં 
જેવી નેઇએ તેવી ભક્તિ આવી નથી, હજી તો માત્ર આપણે 
લિસોટા સાથેજ રમ્યા કરીએ છીએ. 

એ પછી ભક્તિના ખીજને સત્સ'ગનું ખાતર નેઇએ છે, માટે 
તસે તમારી ભક્તિના ખીજને સત્સ'ગનુ' ખાતર આપો છે કે નહિ, % 
તેમા વિચાર કરજે અને એ ખાતર જેટલા પ્રમાણમાં ન્‍ેઇએ તેટ- 
લા પ્રમાણુમાં અપાય છે કે નહિ તેની પણુ તપાસ કરજે. જે વખ- 
તસર જરૂર જેટલું સત્સ'ગનુ' ખાતર ન મળતું હોય તોપણુ યાદ 
ફાખજે કે, ભક્તિતું ઝાડ ઢીલુ' પડી ગયા વિના રહેશે નહિં. 

શફ્તિના બીજને ઉગાડતી વખતે વિવેકની વાડ ઝ્રવી ભેઇએ 
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અલે જેવી વાડ કરવા. સારું ચોાખ્ખે ચોખ્ખી સમજણુ મેળવી 
લેવી જેઈએ. એવી જરૂર જેટલી સમજણુ તમારા અ'તરમાં આવી 
ગઈ છે કે નહિ ? તેનો વિચાર કરનો અને ભક્તિ ડગી ન જાય એવી 
સાચી સમંજણુ ને અ'તરમાં આવી ગઈ હાય તેો।જ એ ભક્તિને 
ઊ'ડાણુવાળી સમજન્ને; પણુ જતે અ'તરમાંથી ખરેખરા ખુલાસા ન 
થયા હેય અને શ'કાએ રહી ગઇ હોય, તો એવી ભક્તિ કઈક 
થખત તમને દગો દીધા વિના રહેશે નહિ; એવી લેોકલાજની 
ભક્તિ, એવી દેખાદેખીની ભકિત, એવી પોલ'પાલની ભક્તિ અને 
એવી વ'શપર'પરાના શ્વાશેની ભક્તિ તે વખત આવતાં ઊડી 
ગ્રયા વિના રહેશે નહિ; માટે ને એવી ઢીલીપોાચી ભક્તિ હોય તે। 
સમજી લેજે કે, એ ભક્તિ અધૂરી છે અને એ ભક્તિ તારી શકે 
એવી નથી; માટે સમજણુપૂવક ભક્તિ*થાય તેમ કરન્ને. " 

ઉપર સ્ુજબ બીજ, જમીન, પાણી ખાતર અને વાડ એ ખર્ધું 
હોય તો પછી એ વિચાર કરવે। નેઇએ કે ભક્તિના ખીજમાંથી જે 
જાતના પ્રેમનો ફાંટો (અ'કુર) ફૂટવો નેઇએ, તેવો પ્રેમનો ફાંટો 
ફૂટયો છે ફે નહિ અને પ્રભ્નુને અથે'જ ખધું વહાલું લાગે છે કે નહિ? 
 સએપછો ભક્તિનાં ખીજના કાંટામાં પાંદડાં દેખાય છે કે નહિ 
એટલે કે કુટુ'બસ્નેહું આવ્યો છે કે નહિ અને એ પછી ભક્તિના 
છેડને ડાળો થઈ છે કે નહિ તે નેજ. જ્યારે સૌ લોકો ઉપર, ગામ 
ઉપર તથા દેશ ઉપર અજબ જેવો પ્રેમ આવે ત્યારે નણવું કે, 
શક્તિના ઝાડને ડાળે! ફુટવા માંડી છે. જ્યાંસુધી એવે! પ્રેમ ન 
આવે ત્યાંસુધી ભક્તિનું ઝાડ વધતું જય છે એમ સમજવુ નહિ. 

એ પછી જ્યારે ભગવાનને અથે ષોતાના ગજા પ્રમાણે પર- 
સાથ'નાં કામો થવા લાગે, ત્યારે જણુવુ' કે, ભક્તિના ઝાડમાં ફલ 
આવેલાં છે. જ્યાંસુષ્રી પરોષકારનાં કામે! ન થાય ત્યાંસુધી ભક્તિ- 
ના ઝાડને વાંઝિયુંજ સમજવુ. માત્ર જરા અ'તઃકરણુ ઉપર હાથ 
મૂડી નેજો કે, તમે ભક્તિનો દાવે। કરો છે પણુ તસે તમારી 
શ્રષ્તિના પ્રમાણુમાં તદ્ન નિઃસ્વાથ'પણે પ્રભુપ્રીત્યથે" પરમાથ'*નાં 
કામો કરી શકે છે ? અને નને કરી શકતા હે તે! તે કેટલાં કરવાં 
જોઇએ અને તેના પ્રમાણુમાં તમે હાલમાં કેટલાં કામે! કરે છે 
એને વિચાર પણુ કરજે; અને ને એમ લાગે કે, હજી આપણાથી. 
આપણી રાક્તિના પ્રમાણુમાં કાંઇ બનતું નથી તો તમારી એ ભક્તિ- 
તે હેજી અધૂરી સમજને. 


_ ભક્તિનો મહિમાં  શૈત્ધ 


જક, - 


ભક્તિના ફૂલમાંથી કાચાં ફળ થયાં છે કે નહિ તેનો વિચાર 
કશ્ઝે; કારણુ કે ફૂલ થયા પછી ફળ થવાંજ જેઈમે, એવે! કુદરતને 
નિયમ છે; માટે માન, આખરૂ, જાણીતા માણુસોનો મેળાપ, ક્તેડ 
અને કોઈક પ્રકારની નાની નાની સિદ્ધિએ પણુ મળવીજ જેઈએ, 
એમાં કાંઇ શક નથી; પણુ એવી વસ્તુઓમાંજ ન રહી જવાય તે 
સ'ભાળવું ન્નેઇએ. મને એમ લાગે છે કે, કેટલાક ભાગ્યશાળી ભગ- 
તો એ દરજજા સુધી પહાંચે છે પણુ એ પછી તેએ એવાં કાચાં ફળ 
ખાવામાં રહી જય છે; માઢે તમે એવી ભૂલ તે નથી ડરતા એ 
વાતની ખાતરી કરજે અને એને માટે તમારા અ'ત:કરણુમાં મિટર 
મૂટી જેજે અને બહુ ઊ'ડા ઊતરીને તપાસ કરને કે, ભક્તિને 
લીધે તો! માનપાન મળે છે, જે માલમાલ મળે છે અને જે પૂજા 
, થાય છે, તે ખધું સારું સારું લાગે છે કે તેમાં કાંઈ ભય દેખાય છે? 
અને ને તેમાં ભય ન દેખાતો! હોય તે। જાણુને કે, હુજી આપણી 
ભક્તિ એટલી અધૂરી છે, હજી એ ભક્તિમાં ખોટુ' મી રહી ગયેલ 
છે; માટે તેને કાઢી નાખવુ' જેઈએ ને ચોખ્ખી ભક્તિ કરવી જેઈએ; 
કારણુ કે અ'દરથી ગોટાળા થયા કરતા હોય અને બહારથી ભગત 
ગણાયા કરતા હોઇએ, તેવી ભક્તિથી કાંઈ ઈશ્વરની હભૂરમાં જઈ 
' શકાતુ નથી; માટે હુવે તો જેમ ખને તેમ આપણે ચેોખ્ખામાં 
શે।ખ્ખી, સાચામાં સાચી અને પવિત્રમાં પવિત્ર ભક્તિ કરવી જેઈ- 
એ. ભસ્તિન્ા કાચાં ફેળ તોડી ન લે તેનેજ ભક્તિનાં પાકાં ફળ 
મળે છે, એટલે કે ઈશ્વરી આન'દ મળે છે; અને તે કાંઈ કોઈકજ 
વખતે ને પણુ સદાને માટે નવી નવી જાતનો આન'દ આપ્યા 
કરે છે તથા પ્રભુના સાક્ષાત્કારતા લહ્ઠાવા લેવાયા કરે છે. જ્યારે 
આવી સ્થિતિ થાય, ત્યારેજ શક્તિનાં પાકાં ફ્‌ેળ મળેલાં છે એમ 
સમજવુ અને જ્યાંસુધી આવી સ્થિતિ ન થાય ત્યાંસુધી આપણી 
ભક્તિ હજી અપૂરીજ છે એમ સમજવુ. ભાઇએ અને ખહેને | 
હુવે છેવટ જે કહેવાનુ' છે તે એજ કે, જેમ બને તેમ ચે।ખ્ખાઈથી 
મ્મને સમજણુપૂવક ભક્તિ થાય તેમ કરને; પ્રભુનો મહિમા સમજી- 
સે શક્તિ થાય તેમ કરને; ભક્તિનુ' રહસ્ય સમજીને ભક્તિ થાય 
તેમ કરને અને બઆત્માતુ* કલ્યાણુ થાય તેવી રીતની ભક્તિ કરજે 
એજ સારી વિનતિ છે અને પરમકૃપાળુ પરમાત્મા સૌને એવી 
સાચી ભક્તિ આપે એવી મારી પ્રાથ'ના છે. 

જુ રાતિઃ ૭» શાંતિઃ -૭* શાંતિઃ 
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ર ય 

ગયા અઠવાડિયામાં કણના પાળી મહાત્મા હૅરનાથ પાગ- 
લ સુ'બઇમાં પધાર્યા હુતા અને માધવખાગ પાસેની ધર્મશાળામાં 
ઊતર્યા હતા. એ વખતે તેમને સળવા માટે દરરોજ સે'કડો માણુ- 
સે। જતાં હતાં, ત્યારે પ્રસ'ગોાપાત્ત કાંઇ કાંઇ વાતો તેએ કર્યા કરતા 
હુતા, તેમની દરેક વાતોમાં કાંઈ ખાસ ખૂખી હતી અને કેટલીક 
વાતો બહુ જાણુવા જેવી હૅતી, એવી વાતોની થોડીક ટૂ'કી નોંધ 
સે' કરેલી છે, તલે જાણુવાથી ઘણા લેોકેને ફાયદો! થશે એમ ધારી 
તેમાંની કેટલીક વાતો જણાવવાની રજ લઉ' છ. 

મહાત્મા શ્રીહરનાથ ખાખુ સુખ્ય રાધાકૃષ્ણુના ઉપાસક છે 
અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને રાધા ઉપર બહુજ ભાર મૂકે છે તથા 
' બછુ' જગત રાધાનેજ આધારે છે, એમ તેઓ કહેતા હતા. તે 
સાંભળી એક જાણીતા ભક્તરાજે સવાલ પૂછયો કેઃ- 

“ મહારાજ | તસે તો આ જગતને રાધાતુ' કહે। છે, માતાનું 
કહે! છે, પ્રકૃતિનું કહા છે; પણુ અમે તો આ જગતને પિતાનુ' 
સમજીએ છીએ, ઈંશ્વરનુ' સમજીએ છીએ; તો એમાં સાચુ શું ?” 
(યારે ઠાઝુર શ્રીડરનાથ પાગલે કહ્યું કે, “ એકતું એક ઘર હોય તે 
સાટે કેઈ માણુસને પૂછીએ કે, આ ધર કોનું છે ? ત્યારે તે ઘરના 
માલિકતુ' નામ આપે છે; બીન કેઈ માણુસને પૃછીએ, ત્યારે ને 
તે ઘરની ધણિયાણીને એળખાણુવાળે હોય તે। તે એ ખાઇવું નામ 
માપે છે અને ફળિયામાં રમતાં કોઇ છેકરાંએને પૂછચુ' હોય કે, 
બ ધર ક્રેનુ' છે? તો એ છેકરાંએ કહે છે કે, એ ઘર ફલાણા 
છેકરાનુ' છે; મતલખ કે જેને જેની સાથે વધારે ઓળખાણુ હોય 
ને જેતુ' નામ પોતાને યાદ હોય તેનુ' ધર છે એમ તેએ કહે છે; 

૧૮૬ 


 ધ્યેગલ હંરતાથની જાણવા લાયક વાતા હહ 


વૈંમજ આ ખાખતમાં સમજવુ. મતલખ કે અસે માતાના પ્રેમી 
છીએ ને રાધાની એળખાણુવાળા છીએ, તેથી આ ખધુ' વિશ્વ 
શાતાતુ' છે એમ કહીએ છીએ અને તમે ઈશ્વરની એળખાણુવાળા 
છે માટે આ બધુ' ખ્રહ્ધાંડ પિતાનુ' છે એમ કહો છે? પણુ ખરું 
નતાં એમાં વાસ્તવિક ભેદ કાંઈ નથી, જેને જેની આળખાણુ થઈ 
ગઇ હેય તેતુ' નામ તે આપે છે. ” 

એ પછી રાધાકૃષ્ણુમાં ભેદ નથી, તે ખનજ્તે એકજ સ્ત્રરૂપ છે, 
એ વાત સમજાવવા માટે તેમણે કલ્યુ' કેઃ- 

“ એક વખત નારદજી રાધાને ત્યાં ગયા. એ વખતે ત્યાં દરૈક 
ચીન્નેમાં અને દરેક ખાખતોમમાં તેમને મૃષ્ણુ, મુષ્ણુ અને કૃષ્ણુજ 
દેખાયા, રાધાના મકાનમાં કે!ઇ પણુ ઠેકાણુ રાધાનું નામ દેખાયું 
નહિ. પણુ દરેક ચીશેમાં તેમને યૃષ્ણુજ દેખાયા. એ પછી ના૨૬* 
૪ પૃષ્ણુજીને ઘેર ગયા, ત્યારે ત્યાં રેક ખાબતમાં ને દરેક વસ્તુ 
એમાં રાધા, રાધા ને રાધાજ દેખાવા માંડી, કુષ્ણુના મકાનમાં 
કથાંય મૃષ્ણુ દેખાયાજ નહિ પણુ બધે ઠૈકાત્ુ રાધાજ નજરે પડી. 
મતલખ કે રાધા ને ગુષ્ણુ કાંઇ એક એકથી જુદાં નથી, પણુ રાષા- 
માંજ કૃષ્ણુ છે અને કૃષ્ણુમાંજ રાધા છે.” મહાત્મા શ્રીહરનાથ 
પાગલ જગતની બધી આઓઔઓને માતારૂપે માનવાવાળા છે, એટ- 
લે ઓઓની ઉપર તેમને અતિશય પૂજ્યભાવ છે, તેથી ઓઓના 
ગુણુ સમજાવતાં તથા ઔએઓનાં વખાણુ કરતાં તેઓને એટલે! 
બધે! આન'દ આવે છે કે, એ નેઇને આપણુને આશ્ષય' લાગ્યા 
વિના રહે નહિ; એટલુજ નહિ પણુ તેમની સાદી સાદી વાતો માં- 
થી પણુ ઘણીએ વિચાર કરવા જેવી બાબતે મળે છે. તેમની વાતોમાં 
સઆ્રીઓના સફ્ગુણ્‌।ની વાતો તથા આએ ને અતિશય માન આપવા- 
નીવાતે। મુખ્ય હોય છે અને એનાં કારણુ।માં તેએ કહેતા કેઃ- 

“ સ્રીએ વિના પ્રેમ દેવાવાળી ચીજ જગતમાં બીજી કોઈ પણુ 
નથી. પુરુષોની અ'8૨ જે કાંઇ પ્રેમ હોય છે, તે પ્રેમ તેએમાં ઔ- 
એમાંથીજ આવેલે। હોય છે; કારણુ કે સ્રીએ પ્રેમનુ'જ સ્વરૂપ છે, 
માટે સ્રીઓમાંથીજ પ્રેમ આવે છે. પુરુષોને નરમ બનાવવાવાળી 
આઓજ છે, સ્રીઆની મદદ વિનતા અને ઓઓના પ્રેમ વિના પુરુ- 
ષોની ફડોરતા મટી શકેજ નહિ; પણુ ઓએઔઓના પ્રેમને લીધેજ પુચુ- 
ષોમાં નેઈતી નરમાશ આવી શકે છે. 

“શ્રીકૃષ્ણુ પાસે જવુ' હોય તે। રાધાની મદ6 વિના જઇ શકા- 


ફેટંટ : ક: :્સ્થ્ગતો પ્રકાશ. 





યજ નહિ. મતહાખ કે પ્રજુતિની મદદથીજ ઈશ્ધેરની પાસે જઇ 
ક્ષકરાચ છે, પ્રકૃતિને ઉડાવી દઈને ઈશ્વર પાસે જઈ શકાય નહિ; 
કારણુ કે ઔ વિના કેઈ નરમ બનાવી શકે કે પ્રેમ શીખવી શક્રૅ 
તેમ નથી અને દીનતા તથા પ્રેમ એ ખત્તે વિના પ્રભુ પાસે જઈ 
ટોકાતુ' નથી, માટે જ્યારે રાધાની મદદ મળશે ત્યારેજ શરીકૃષ્ણુ 
પાસે જઇ શકાશે. 

 “પુરુષાસમજી સમજીને દયા કરે છે, પણુ ઓએ તો સમજ્યા 
વિના પણુ દયા કરે છે. દયા કરવાને વખતે તેએ ન્યાયની સામે 
નોતી નમી, પણુ - પુરુષો દયા કરતાં ન્યાયને વધારે પસ'દ કરે છે 
અને આએ ન્યાય કરતાં દયાને વધારે પસદ કરે છે; એટલુજ 
નહિ પણુ પોતાની ખરાખી થઈ ન્ય ને પોતે ભ્રછ થઇ જાય ત્યાં* 
સુધી પણુ તેએ! પુરુષોની ઉપર દયા કર્યાજ કરે છે; કારણુ કૅ 
તેએ પ્રેમનુ' સ્વરૂપ છે. 

“સ્રીઓ પ્રેમને અવતાર છે, એ વાત સમજના માતે તમારે 
શા માટે દ્ર જવું જનેઈએ તમારા ઘરમ જ જુએ। કૈ, એક છેકર્‌ 
હોય અને ખીજી એક છેકરી હોય તેમાં તમારી ઉપર વધારે હેત 
કોણુ રાખે છે ? છોકરો કે છોકરી ? એ બાબત તપાસશે। તે! તરઃ 
તજ લમને જણાઇ આવરે ફે, છોકરા કરતાં છેકરી તમારી ઉપર 
ધણુ'જ વધારે હેત રાખે છે; રણકે છેકરીમાં જન્મથીજ-સ્વભા- 
વથીજ પ્રેમ-ભરેલે। હોય છે, એટલે છોકરાઓના કરતાં છોકરીએ 
માબાપની ઉપર, ભાઇભાંડુની ઉપર તથા ખીજા સૌની ઉપર વધા- 
૨ પ્રેમ રાખી શકે છે. ધરમાંથી જ્યારે છોકરો બડારગામ જય 
ત્યારે તેને ભાતું બાંધી આપવા માટે કેણુ કાળજી રાખે છે (ખાપ, 
3 મસા?યાદ સખજે કે, ખાપ કાંઈ છોકરાને ભાતું ખાંધી આપવા* 
ની તજવીજ કરતો નથી, પણુ ભાતુ' બાંધી આપવાતુ' કામ તો 
શ્રેમવાળી માતાએ।જ કરે છે. એ ઉપરથી પણુ સમજી શકાય છે 
જે, પુરુષોના કરતાં આએની અ'દર વધારે પ્રેમ હોય છે. 

છેકરે। ખીમાર હોય ત્યારે તેની બીમારીનુ' ખરું સ્વરૂપ ખાપ 
સમજી શકતો નથી; એ વખતે પણુ ખાપ તે એમજ જાણે છે કે, 
ભની બીમારી કાણી વધારે નથી, એમ સમજીને ખીમારીના વખત- 
સાં પણુ આપ પોતાના દીકરાને કામ ખતાવે છે; પણુ એવે વખતે 
સા વચ્ચે પડે છે અને કહે છે કે નહિં, હમણાં એને બડાર સેોક* 
હાય નહિ, ફીકરાનેો જરાફ મ'દવાડ પણુ માને ઘણુ લાગે છે અને 


પાગલ હુંરનાથનો જાંણુવા લાયક વાતો ફટટ 
તેનો ઝાઝો મ'હવાડ પણુ ખાપને થોડોક લાગે છે, આટલે! બધે 
મા અને બાપની વચ્ચે ફરક છે; માટે ન્યાયદછિવાળા પિતા કરતાં 
સ્નેહુવાળી માતાને ભજવાનું અસે વધારે પસ'દ કરીએ છીએ) 
કારણુ કે મા વિના સ્નેડનું ખીંજુ' કેઈ સાચુ' ઠેકાણુ' નથી; માઢે 
જયારે રાધાને ભજશે। ત્યારેજ શ્રીકૃષ્ણુને સેળવી શકશે।. 


“રાધા અથવા શ્રીકૃષ્ણુ,પુરુષ અથવા પ્રરુતિ અને ઈશ્વર અથ* 
વા માયા કે।ઈ પણુ વસ્તુની ઉપર પૂરેપૂરો પ્રેમ આવી જવે। નનેઈ- 
એ. ને એવો પ્રેમ આવી જય તે। કામ થઈ જાય છે. જેમકે જે 
સરને પોતાના પતિ ઉપર પૂરેપૂરા પ્રેમ આવી જય, તેને પછી 
પોતાના પતિની દરૅક ચીજ ગમી નય છે ને વડાલી લાગી જાય 
છે. જેમકે પોતાના પતિની લાકડી હોય તે પણુ ગમે છે, તેની 
પાઘડી પણુ ગમે છે, તેની ચોપડી પણુ ગમે છે, તેને ડગલે। પણુ 
ગમે છે, તેની છત્રી પશુ ગમે છે અને તેના બૂટ પણુ ગમે છે. 
પતિના પ્રેમને લીધે પતિના ઉપયોગની આ ખપ્રી વસ્તુએ પણુ 
તેને વડાલી થઈ પડે છે. તેમજ ને રાધા ઉપર પૂરેપૂરો પ્રેમ 
આવી નાય, તે। રાધાની દરેક ચીજ વહાલી થઈ પડે છે અને નને 
શ્રીકૃષ્ણુ ઉપર પૂરેપૂરો પ્રેમ આવી જાય, તે। શ્રીકૃષ્ણુની દરેક ચીજ 
વહાલી થઇ પડે છે; એટલે રાધાને ભજતાં તેમાંથી શ્રીકૃષ્ણ ઉપર 
પ્રેમ આવી જય છે અને શ્રીકૃષ્ણુને ભજતાં તેમાંથી રાધા ઉપર 
પ્રેમ આવી જાય છે; માટે રાધા કૈ શ્રીમુષ્ણુ કોઇને પણુ ખરેખરા 
પ્રેમથી ભનને, એજ કહેવાનુ છે. ” 


આ બખષાી વાતે! સાંભળીને એક ભક્તરાજ મહારાજે કહ્યું કે, 
“મહારાજ | હુવે જમવાનો વખત થઈ ગયે। છે, તેથી ઘેર બૂમ 
પડશે; પણુ તમારી વાતોમાં એવો આન" આવે છે કે, તે છોડીને 
જવાનુ' મન થતું નથી. ” 

ત્યારે મહાત્મા શ્રીહુરનાથ ખાબુએ કલ્યું કે, “ શ્રીકુષ્ણુ પાસેન 
થી જવુ' કેમ ગસે? એ આન'દસ્વરૂપ પાસેથી જવુ' કેમ ગમે ? 
ગોપીઓએ જ્યારે યસુનાજીમાં પાણી ભરવા જવી ત્યારે ને ત્યાં 
શ્રીકૃષ્ણ હોય તે તેમને ઘેર જવુ' ગમતું નહિ, તેથી તેએ। કાંઇ કાંઈ 
ખહાનાં કાઢીને ઘેર જવામાં ખહુ વાર લગાડતી હતી. જેમકે કેઈ 
ગાષી જરા ટ્રર ચાલીને કહેતી કે, મારું પાણી કાગડે અભડાવી 
દ્ીધુ', એમ કહીને તે પાણી હોળી નાખવી ને' ફેરીથી ઘડો માંજવા 

પ્ર. ૧૩ 


૬૯૦. .. ક. સ્વર્રાતેો। પ્રકાશ 


માટે રોકાઈ રહેતી, કોઈ ગોપી કહેતી કે, મને રસ્તામાં કોઇ 
અડી ગયું, એમ કહી ફરીથી યસુનાકિનારે આવતી. આવાં આવાં 
ધણી જાતનાં ખડાનાંએ ગોાપીએ। કાઢયા કરતી; કારણુ કે તેમને 
કુષ્ણુ પાસેથી ખસવુ' ગમતું નહેતું; તેમજ જ્યાં રાષાકૃષ્ણુની કથા 
થાય ત્યાંથી પણુ ખસવુ' ગમતું નથી; કારણુ કે ભગવાનની કથામાં 
પણુ ભગવાનનો આન'દ હોય છે અને ભગવાનને! વાસ હોય છે; 
માટે જ્યાં ભગવાતની સાચી કથા ચાલતી હોય, ત્યાંથી પ્રભુપ્રેસી- 
ને ખસવું ગમે નહિ તેમાં કાંઇ નવાઈ નશ્રી, એવુ' તો અસલથી- 
જ બનતું આવ્યું છે. 





(૨) 


મહાત્મા શ્રીડુરનાથ પાગલને એક સુપ્રસિદ્ધ મહાન ભપ્ત- 
રાજે સવાલ પૂછયો કે, “ આપ માતાને માનવાવાળા છે અને 
માતાને માનવાનું સૌને શીખવે! છે; પણુ અમે એમ સાંભળેલુ' છે 
જે, શક્તિ-સ'પ્રદાયમાં તો મઘ્યમાંસ ખાવાની છૂટ છે, તો એ 
ખાબતમાં આપને શું ખુલાસો છે ? ” 


ત્યારે મહાત્માશ્રીએ કહ્યુ' કે, “ મઘમાંસ એ સ્થ્રૂલપ્રકૃતિને 
માટે છે અને મતુષ્ય પશુમાંથી થચેલે। છે. જેમકે પ્રથમ વનસ્પતિ, 
પછી નાનાં જ'તુએ, પછી સોટાં જનાવરો, પછી પ્રાણીએ અને 
તે પછી માણુસ થયેલે। છે; એટલે માણુસોમાંથી પશુવૃત્તિ હુજી 
ગઈ નથી અને પશુવૃત્તિવાળા માણુસોને મઘયમાંસ જેવી ચીનને 
ગમે તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી; માટે એ બધી વસ્તુઓ તે તમે: 
ગુણી સ્થલપ્રકૃતિને માટે છે; પણુ એમ કરતે! કરતે! જ્યારે શ્રી- 
ઇષ્ણુના પ્રેમ માણુસેમાં આવી જાય છે, ત્યારે પછી એવી વસ્તુઓ 
ખબાવાપીવાતુ' મન થતુંજ નથી. જે ભગતોની અ'દર રાધાકૃષ્ણુનેા 
પ્રેમ આવી જાય, તેની આમળ જગતની દરક ચીજો નીચી પડી નય 
છે અને જગતની ખપ્રી વસ્તુ તેને ફિક્કી લાગી જાય છે. સારામાં 
સારી વસ્તુઓ પણુ ખાવાપીવાને તેને મોહ રહેતો નથી. અરે, જ- 
ગતની વસ્તુઓ તે। ખાજુએ રહી,પણુ અમૃતને। પ્યાલે। તેને મળતો 
હોય તો! એ પીવાની પણુ તેને રુચિ થતી નથી કે કુરસદ્ટ મળતી 
નથી, તે વળી મઘમાંસ ખાવા કયાં જશે ? માટે એ ખધી ખહારની 
વાતે છે અને સ્થલપ્રરુતિની વાતો છે. જેમને ભક્તિનો ખરે રગ 
દ્વાગી જય તેમને સાટે એ કાંઇ નથી. ?' 


ધાગલ હંસ્તાથની જાણુવા લાયક વાતો ૨્હયે 


ચો.ગ કેરતાં ભક્તિ શ્રેણ છે 


“શ્રીકૃષ્ણુના પ્રેમ એ એવી અલૌકિક વસ્તુ છે કે, એની આ- 
ગળ યોગ પણુ કાંઇ હિસાબમાં નથી; કારણુ કે ચોગીએથી હસી 
ફ્ેકાય નહિ. જે તેએ હસે તે તેઓના યોગમાં હાનિ પણોંચે 
છે; માટે ચોગીએએ તે। બહુજ ગ'ભીરતા રાખવી નેઈઇએ; પણુ ભગ- 
તોનું જીવત તે હસવા માટેજ ને આન'દ માટેજ હોય છે. જેમ 
કોઇ ઠેકાણુ કાંઇ મહાઆન'દ થઈ રહ્યો હોય, ગાનતાન ચાલી 
રહ્યાં હોય અને મોજમજા ઊડી રહી હોય, તેવે ઠેકાણું આસપા- 
સમાં કેો!ઇ રેનારાં માણુસેો। હોય તો એ તેઓને ગમતું નથી અને આ 
રેનારાંએ અહી'થી જલદી જાય તો! સારું, એમ તેઓ ઇચ્છે છે. 
તેમજ જેઓએ રાધાકૃષ્ણુની ઉપાસના કરવાવાળા ભગતે હેય છે 
તેએ હમેશાં આન'દમાંજ રહે છે; કારણુ કે તેમને! પ્રભુ આન'દસ્વ- 
રૂપ છે અને તેમની દરેક કીડા આન'દરૂપ છે, એટલે પછી ભગતોમાં 
નિરાન'દ આવેજ કયાંથી ? અને તેઓમાં નિરાન'દ રહીજ કેમ 
શકે ? તેએ તે। હસેશાં આન'દમાંજ રહે છે અને જે એવા આન'દી 
ભગતે। હોય છે, તેએને જેનાથી સ્ુદ્લ હુસાય નહિ તેવા ચેગી- 
એ તે શે।કવાળા જેવા લાગે છે. જુઓને, બહાર શા માટે જવુ” 
જોઇએ ? તમારો પાતાનોજ દાખલે। લે. તમે હવે ઘરડા છે, 
એટલે તમારી કાંઇ હુસવાની ઉ'મર નથી, છતાં પણુ દહાડામાં 
તમે કેટલી બધી વાર હસે। છો એ જુએ. ભગતે જેટલું હસે છે 
તેટલું જુવાનિયાએ પણુ હસી શકતા નથી. આવે કૃષ્ણુભક્તિમાં 
આન'દ છે અને યોગીઓને તે। હુસવાનુંજ નથી, જે તેએ હસે તે 
તે ચોગથી ભ્રષ્ટ થાય છે; માટે ચેોગ કરતાં ભક્તિ શ્રેછ છે. ”” 


સત્રને ઝુસ રા'ખવેો તેનું કારણુ શું? 


એ પછી ભક્તરાજ મહારાજે મહાત્મા શ્રીહુરનાથ ખાખુને 
પૂછ્ચુ' કે, “ અમે તો “શ્રૌકૃષ્ણુ શરણુ' મમ? એ મ'ત્રનો જાપ 
જુરીએ છીએ અને “ રામ ? નામને જપ પણુ કરીએ છીએ. તમે 
કચે। મ'ત્ર જપો છે, તે કહેવાની કૃપા કરે. ” 


ત્મારે હેરતાથ ખાખુએ કહ્યું કે, “ દરેક માણુસે પાતાના 
ગુરુએ આપેલા મંત્રને ગુસ રાખવે। નેઈએ; કારણુ કે જે મ'ત્ર છે 
તે એક જાતને છૂપો સ'કેત છે. જેમકે કોઈ છેકરાને પાતાના 
ખીજા મિત્રની સાથે જવું હોય ત્યારે તેને કહે કે, તું જ્યારે ફરવા 


ફેક્ર્‌ સવગત ડક 
જાય ત્યારે મને બાલાવજે; પણુ પોતાને છેકરે। ખીજા છોકરાની 
સાથે ફરવા જય તે વાત આનાં માબાપને ગમતી નથી, તેશ્રી ને 
પેલો છેકરો પોતાના દોસ્તને બોલાવવા જાય અને તેનું નામ લઇને 
ખૂમ પાડીને બોલાવે તે! પેલા છોકરાને તેનાં માખાપ જવા દેતાં 
નથી; એટલુંજ નહિ પણુ જે છે।કરો તેને તેડવા આવે તેને પણુ 
ષમકાવે છે કે, તારે અમારા છોકરાને રખડવા માટે તેડી જવો નહિ. 
આવી સ્થિતિમાં તે છોકરા હવે શું કરે ? તેને પાતાના દોસ્ત સાથે 
જરૃર જવુ' છે ને માબાપ પોતાની ખુશીથી તેને જવા દેતાં નથી. 
પછી તે છેકરોા એક યુક્તિ શે।ષધી કાહે છે અને પોતાના દોસ્તને 
કહે છે કે, તારે જ્યારે મને બોાલાવવે। હોય ત્યારે મારું નામ લઈને 
બોલાવીશ મા; કારણુ કે તું મારું નામ લઇને બોલાવે તે વાત 
મારી માને ગમતી નથી ને તે મને આવવા દેતી નથી; માટે હવે 
જ્યારે તારે મને બોલાવવો! હોય, ત્યારે ફળિયામાં રહીને સીટી 
મારજે એટલે-હું તારી પાસે ચાલ્યો આવીશ. આવી રીતે સીડીમાં 
કાંઈ ખાસ માલ નથી, પણુ એ સ'કેત ખબન્ઞે વચ્ચે નક્કી થઇ ગને 
એટલે તે સીટી તેને બહુજ કામની થઇ પડે છે. એ સીટીમાં ખી જ 
સાંભળનારાઓને કાંઈ વિશેષતા લાગે નહિ કે અથર સમજાય 
નહિ; પણુ જે ખન્તે દોસ્તોએ અગાઉથી સ'કેત કરી રાખેલો હોય 
તેએને તો એ સીટીથી ઘણ્‌।જ ફૂાયદેો થઈ જાય છે. આવીજ 
રીતે મ'ત્રના શખ્દોમાં, તેના અથ*માં કે તેના ઉચ્ચારમાં કાંઈ 
ખસ વિશેષતા હોતી નથી; પણુ તેની અ'8ર જે સ'કેત રહેલે। છે 
એજ સુખ્ય વાત છે. આવા સ'કેતને લીધે શ્રીકૃષ્ણુની બ'સી સાંભ- 
ળીને ગોપીઓ તેમની પાછળ પાછળ ચાલી જતી હુતી. આવુ 
સ'કેતમાં ગુસ બળ છે; માટે મ'ત્રને ચુસ રાખવે। જેઈએ; કારણુ 
જે છેકરાંએને તેના દોસ્તો બોલાવે એ જેમ તેમનાં માખાપને 
ગમતું નથી, તેમજ માયા આપણુને કૃષ્ણુ પાસે જવા દેતી નથી. 
આપણે ઝુષ્ણુ પાસે જઈએ તે માયાને ગમતું નથી. પ્રરૃતિ તેને 
શકી રાખે છે કારણુ કે ઓએને સ્વભાવ એવે હોય છે કે, તેની 
ઇચ્છા હોય તે। તે ધણી અપાવે છે અને ને તેની ઇચ્છા ન હોય તો તે 
ધણીને પાછે! ખે'ચી લે છે. આવી રીતે ધણી આપવે। એટલે પ્રજુ સાથે 
છીવોને સેળવી આપવા, એ કામ પણુ પ્રયૂતિ કરી શકે છે અને 
ધણીને ખે'ચી લેવો એટલે કે જીવોને પ્રભુથી વિશુખ કરી નાખવા 
એજે કામ પણુ માયા કરી શકે છે; માટે જ્યાંસુધી માયા આપણુમેં 


પાગલ હેરનાથની જાણુવા લાયક વાતા ૨૬૩ 


ન. નન્‍રન-૦ન-અકન૦ર.--૦૦-૦-૭»._ગન્‍ઝ.«_₹૦૦૦૯૭-૪૪-૦૭૦૨૭૦૩૦૧-૦.«ઝડ#”૪૪૦૭:૦ત૪-૦૫૦૦૦ઝ૦૦૦૪૭૭------૭૦૧૩૭૦)૦-૭૦૦૧૦૪૦૦૮૪-૩૦૩૩૦૭૦૪૦૦જઝ ન: ઝઝ,્ા: --૮૦-૦૯-૯૦ાારુનઝન-ન્‍-₹૭૦૪ન્‍લઇ,.૦.-.-૦૦૦...... 
શ્મનુકૂળ થાય નહિ અગર તે મરી નજય નહિ, ત્યાંસુધી મ'ત્રને ગુપ્ત 
શખવે નેઇએ. જે છોકરાને તેનાં માબાપો અડચણુ કરતાં હોય 
તે માબાપો મરી જાય, એ પછી તેને કાંઇ સ'કેત રાખવાની જરૃર 
પડતી નથી; તેમજ માયારૂપી મા મરી નય ત્યાંસુખી મ'ત્રને ચુસ- 
રાખવે! જેઈએ. એ પછી જ્યારે મત્ર સિદ્ધ થઈ જય, ત્યારે તો 
અષા લે।કોમાં તેને જાહેર કરવો નેઇએ અને હનર લોકોને એ 
મ'ત્રથી ખે'ચવા જેઈએ; પણુ એવુ' બળ આવે ત્યારે મ'ત્રને જ- 
હેરમાં મૂકવો! જેઈએ. ત્યાંસુધી તે। તેને ગુત્રજ રાખવો! નેઇએ, . 


ગરીખ માણુસો જ્યારે જાત્રા કરવા નય છે, ત્યારે પોતાની 
પાસે જે કાંઈ થોડાઘણા પેસા હોય છે, તેને બડુજ સાચવી રાખે 
છે અને ખહુજ ષ્ઠુપાવીને રાખે છે; કારણુ કે ને તે એમ ન કરે તો 
ઊલટા રસ્તામાં લુ'ટાઈ જય ને નત્રા અધૂરી રહી જાય તથા દુઃખી 
થઈ જાય. એમ ન થાય માટે તેએ પાતાના ધનને છુપાવે છે; પણુ 
એને બદલે જયારે કોઈ રાજા જાત્રા કરત્રા જાય છે, ત્યારે તે પોતાના 
ધનને છ્ઠુપાવતે। નથી; પણુ ધનનાં ગાડાંએ આગળ ચાલે છે, રૂપિયા- 
ના થેલાઓ ગણાય છે અને સો લે।કો તેનો ઠાઠમાઠ તથા ખજાનો 
જેવા આવે છે. આવી રીતે તે રૂપિયાનાં ગાડાંઓ પોતાની સાથે 
જાહેર રીતે લઈ જય છે; કારણુ કે પોતાના ધનને સાચવવા માટે 
તેની પાસે એવી તૈયારી છે કે, તેને લૂ'ટાઇ જવાને! ભય નથી. એ- 
ટલે તે પે'તાના ધનને ખીશન્નાઓને સોંપે છે તથા નહેરમાં લઇ નાય 
છે; પણુ મરીબોમાં પોતાના ધનને સાચવવાનું એટલું બળ હોતું નથી; 
તેથી તેઓને પોતાનું ધન ધ્કુપાવવુ પડે છે. તેમજ જે શરૂઆતના 
ભગતે! છે, જે કાચા ભગત છે અને જેમની માયારૂપી મા મરી ગઇ 
નથી, તેવા ભગતે।એ પોતાના મ'ત્રરૂપી ધનને ચુસ રાખવુ જઇએ, 
પણુ જે ભગતો।ની ભક્તિ વધી ગઇ છે અને જે રાજ જેવા ખની 
ગયેલા છે, તેમને પોતાને। મ'ત્ર ષ્ઠુપાવવાની કાંઇ જરૂર નથી; કારણુ 
કે એનું ધન હુવે કોઈ લૂતી શકે તેમ નથી કે એને શ્રીકૃષ્ણુ પાસે 
જતાં કે।ઈઈ અટકાવી શકે તેમ નથી, એટલે એ માટેએનેકાંઈ ફ્‌કર 
હોતી નથી. ટ'કામાં એજ કે જ્યાંસુષ્ી મન નબળુ! હેય અને 
માયાતુ' નેર હોય, ત્યાંસુધી મ'ત્રને ગુસ રાખવો એ સારી વાત 
છે અને જ્યારે મત્ર સિદ્ધ થઈ જાય ને ભક્તિ વધી જાય તથા 
સાયા અતુફૂળ થઈ જાય અથવા મરી જાય ત્યારે પોતાના મ'ત્રને 
ફેલાવવા એ ઉત્તમ વાત છે,” 


૨૦૪ સ્વગનતે પ્રકાશ 





મ'ત્રનું' રહસ્ય સમજાવવા માટે ઠાકુર શ્રીહ્રનાથ પાગલે ખીજી 
એક વાત એ કહી કે, “સોટા માણુસોને મળવા માટે જે લોકો” 
આવે છે, તે સૌની તેએ પાતાના ધરના આગલા ભાગના દીવાન- 
ખાનામાં સુલાકાત લે છે. એ દીવાનખાનામાં સૌને આવવાની રજા 
હેય છે; પણુ એ શેઠિયાને જે સૂવાનો એ।રડોા હોય અને જ્યાં 
જનાનખાતું હોય ત્યાં તો કોઈક ખાસ માણુસનેજ જવા દે છે; 
તેમજ ખાવુ'પીવુ', નાચવુ'ફદવુ', દેવદશ*ન કરવાં, ડથાવાર્તા સાંભ- 
ળવી-એ બષી ખડારની ભક્તિમાં ખધા લોકોને ભેળવી શકાય છે; 
પણુ પ્રભુ સાથેના પોતાના સ'કેતવાળા મ'ત્રની ખાખતમાં તે। કોઈન 
કની સાથેજ વાતે! થઈ શકે છે; કારણુ કે ખહારની ભક્તિ ઘરના 
દીવાનખાના જેવી છે એટલે તેમાં સૌ આવી શકે; પણુ જે મ'ત્રની 
વાત છે એ તે। સૂવાના ઓરડાના જેવી અ'દરની વાત છે, એટલે 
તેમાં તે ખડું વિશ્વાસુ કોઈકજ માણુસને બોલાવી શકાય છે. ” 

આ પ્રમાણે ઘણા દાખલા દલીલે।થી તેમણે મ'ત્રની ગુમતાનુ' 
રહુસ્ય સમજનવ્યું હતું. 

તા. ૧૦-૯-૧૯૧૩ ને રોજ સાંજને વખતે મહાત્મા શ્રી-* 
હેરનાથ પાગલ સાથેવાતે। થતાં તેમણે કલ્યું કે, “ માયાથી ડરે। મા; 
કારણુ કે માયા વિનાતું બીજી' હેકાણુ'જ કવ્ાં છે ? જયાં જશે। ત્યાં 
માયા તે! છેજ. માયાથી ભાગીને કહાં જઈ શકશે।? માટે માયાથી 
ડરે મા; પણુ એમ સમન કે, માયા છે તે આપણુને પ્રેમ શીખવતા 
માટે આપણે! માસ્તર છે અને જે માસ્તર હોય તે તો! જરાક 
સખ્ત હોયજ; કારણ કે જે માસ્તર સખ્તાઈ રાખે નહિ, તો વિધા- 
થી*એ શીખી શકે નહિ; પણુ જે વિદ્યાથી" માસ્તરને પ્રેમ મેળવી 
યે તે વિદ્યાથી" ને સોઢી ખાવી પડતી નથી; તેમજ જે માણુસા 
માયાને પ્રેમ મેળવી લે અને માયાની સાથે કેમ વત'વુ' એ વાત 
જાણી લે, તેને પણુ માયા હેરાન કરતી નથી; પણ ઊલટી માયા 
તેને અતુકૂળ થઈ નય છે. માટે માયાથો ડરે। મા અને માયાની 
નિદા કરે। મા તથા માયાથી ટ્ર ટૂર ભાગે। મા; કારણુકે જ્યાં જશે। 
ત્યાં માયારૂપી માસ્તર તો છેજ, એટલે પછી નહિ શીખો તે ક્યાં 
જશે। ? માટે માયાને મા સમજી તેની સાથે પ્રેમભાવથી વર્તો, 
એટલે તે તમને અડચણુકારક થઈ પડશે નહિ. 

“ ભાઇએ | માને ઓળખવા માટે કાંઈ ખીજે કોઇ ઠેકાણે 
શિક્ષણુ લેવા જવુ' પડતું નથી. એ રિક્ષણુ તો આપણા ઘરમાંથી જ 
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મળી શકે છે; કારણુ કે ઘરમાંજ સ્કૂલ છે અને ગુરુ પણુ ઘરમાંજ 
છે. જુઓને, તરતતુ' જન્મેલુ' છોકરું હોય છે, તે પણુ પોતાની 
માને ઓળખે છે. ફ્‌કત બેત્રણુ દિવસનું છોકરું હોય ને તે રતુ' 
હોય, ત્યારે તેની મા તેની ઉપર હાથ ફેરવે તે તે રોતુ' અટકી 
જાય છે. એ છોકરાને કેોણુ શીખવવા જાય છે કે, આ તારી મા 
છે (કુદરતી રીતે એ માટે તેને પ્રેરણા થાય છે અને તે પાતાના 
માને એળખી લે છે. માને ઓળખવા માટે કાંઈ મહેનત પડતી 
નથી. માની તરક્‌ તે। સોને કુદરતી રીતેજ પ્રેમ હોય છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ શીખવ્યા વિના પણુ મા ઉપર પ્રેમ આવી શકે છે, તેથી 
અસે માને ભજીએ છીએ. 


“ જેનું મન ખોડુ' હોય તે રાજથી ડરે છે, પણુ જેનુ દિલ 
સાચુ' હોય તેને રાજાથી ખીવાનું કાંઇ કારણુ નથી. તેમજ જે 
માણુસોનાં મન ખોટાં હોય છે તેએ માયાથી ડર છે; પણુ જેનાં 
મન સાચાં છે, તેએ કાંઇ માચાથી ડરતા નથી. માટે જે માયાથી 
ન ડરવુ' હોય તે। સાચા મનવાળા થઈ નએ, દિલ ખોટુ' રાખશે। 
ત્યાંસુધી તો ભય રહેશેજ; માટે ને માયાના ભયને મરાડવે। હોય 
તે સાચા દિલવાળા થઈ જાએ. 


“ આ ડુનિયા શા માટે છે, તે તમે જાણુ! છે ? યાદ રાખજે 
કે, પ્રેમ શીખવા માટેજ આ દુનિયા છે. આ જગતમાં જે કાંઈ 
છે તે ખધુ' પ્રેમથીજ ભરેલું' છે અને દરેક ચહેરામાં પ્રેમ રહેલે। 
છે; માટે સો ઠેકાણુથો, અને સૌ માણુસે।માંથી પ્રેમ લેતાં શીખે; 
કારણુ કે પ્રેમનું બળ કેટલુ બધુ' છે, એ સમજવા માટે જુઓ કે, 
જચેોદામાતા શ્રીકુષ્યુને મારતાં હતાં અને દોરડા વડે ખાંધતાં 
હતાં; છતાં પણુ શ્રીકૃષ્ણુની ઉપર તેમને પ્રેમ હતે।. એ પ્રેમને 
લીધે શ્રીયૃષ્ણુને યશે।દાને માર પણુ વહાલે। લાગતો હતે. પ્રેમમાં 
એવી ખૂખી છે કૈ, તેથી માર પણુ મીઠો લાગે છે અને જે બ'ધાઇ 
શકે તેવી વસ્તુ ન હોય તે પણુ પ્રેમને લીધે ખ'ધાઇ નાય છે; માટે 
સૌ ડેકાણુથી પ્રેમ શીખો અને સોની ઉપર પ્રેમ રાખે।, 


“ ભાઇએ | જેની ઉપર પ્રેમ રાખવાનુ હું કડું છુ, તે શ્રીફુ- 
ષગુમાં કેટલી બધી શક્તિ છે એ તમે જાણુ છે! ? ઇન્દ્ર જ્યારે 
જાોપાયમાન થચે। અને પ્રલયકાળના સેઘને તેણ છેડી મૂકયા, 
ત્યારે એ પ્રલયતું પાણી તે શ્રીકૃષ્ણુત્તી આગળ એક બિડ સસરાન 


ક્ટ સ્વ્ગતે। પ્રકાશ 


્ન્ગઝરઝઝ ક કઝ ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ-ઝ 
થઈ ગયું અને પ્રલયના પાણીથી એક પથ્થર પણુ ભી'જચે। નહિ, 
એવી મહાન શક્તિ શ્રીકૃષ્ણુમાં છે અને એ શક્તિ તે। બહુજ 
સ્થલશડિત છે, એ તો ખહુંજ નાની શકિત છે, એની પારની 
આજી અન'ત મહાન શક્તિએ । શ્રીકૃષ્ણુમાં રહેલી છે. એવી નજરે 
શ્રીકૃષ્ણુને જોતાં શીખે, એમ મારી તમને જલામણુ છે. મતલખ 
કે તમે શ્રીકૃષ્ણુને ઈશ્વર ન કહે! પણુ આવી પ્રેમની દણિએ શ્રીકૃષ્ણુ- 
ને જુએ। અને તેને પ્રેમરૂપ સમજે; ત્યારેજ ખરો આન'હ આવશે. 
એકે મેસી ભક્તની ને એક તપસ્વી ભઝ્તની વાત 
“નારદજી ગક દિવસ વેગુ'કમાં ભગવાન પાસે જતા હુતા, 
ત્યારે રસ્તામાં એક ગાંડો ભગત મળ્યે, તેણ નારદજીને પૃછયુ' 
કૅ, “ તમે ડયાં જાઓ છે ??' ત્યારે નારદે કહ્યું કે, “ હું ભગવાન 
પાસે વેઝુ'ઠમાં જાઉ' છુ'.' એ સાંભળીને તે પ્રભુપ્રેમમાં મસ્ત થઈ 
ગયેલા અને ગાંડા ખની ગયેલા ભગતે અધી* બેદરકારીથી કહ્યું 
કે, “ભગવાનને કહેને કે તું હુમણાં બે દિવસ થયાં મારે માટે 
ગાંજો ફેમ નથી મોકલતો? હુવે ડયારે મોકલીશ ?? તેની એ 
વાત સાંભળીને નારદને તેની રીતભ્ઞાત ઉપરથી હેસવુ' આવ્યું; ને 
બમ લાગ્યુ' કે, આવા પણુ મવાલીએ। પડ્યા છે ને | એને ગાંન્ને 
સોકલવા માટે ભગવાન નવરે થઇને બેડો હશે | આવા પણુ 
મૂર્ખાએ પડ્યા છે ને ! એમ વિચારતાં વિચારતાં નારદજી ચાલવા 
લાગ્યા, એટલામાં ખીજ એક મડાતપસ્વી સાધુ તેમને મળ્યે।. 
તે સાધુ ઊ'ધે માથે ઝુલતે। હતે ને નીચે અગ્નિ સળગાવ્યો! હતે।. 
એ અસ્તિ ઉપર તે ઊ'ધે માથે લટકતો! હતે! ને પ્રભુને મળવા સારુ 
આવુ' આકરું તપ કરતે હેતો, તે તપસીએ નારદને ન્ેઇને 
કહ્યું કે, “ નારદજી ! તમે ભગવાન પાસે જાએ છે ત્યારે કૃપા 
ઝરીને એટલુ' પૂછી આવને કૅ, મારું તપ પ્રભુ પાસે પહોંચ્યુ' છે 
જે નહિ? તેનુ' એ તપ જેઇને નારદજી ખહુ રાજી થયા અને તેમને 
એમ લાગ્યુ' કે, આ તપસીનેો સ'દેશે ભગવાનને આપવો તે 
વાજખી છે. પેલા ગાંડા ગ'જેરીના સ'દેશામાં શું વળે ! એમ વિચા- 
રતા નારદ વૈકુ'ઠમાં ગયા. ત્યાં તેમને નનેઇને ભગવાને તરતજ કહ્યું 
કે, “નારદજી તમે અહીથી જ્યારે જાએ ત્યારે તરતજ પેલા 
ગાંડાને કહેને કે, “ કાલે ડું ખહુ કામમાં હતે! તેથી તને ગાંજે 
ગસ્રોક્લી શડયો નથી.? શગવાનની એ વાત સાંભળીને નારદજી 
ખડું અજખ થયા; કારણુ ફે તેમને એમ લાગ્યું ફે, આવા ગાંડા 
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માણુસ માટે ભગવાન આટલી બધી કાળજી શાની રાખે છે? એ 
પછી નારદજીએ ભગવાનને કહ્યું કે, “ રસ્તામાં એક તપસી મને 
મળેલા હતા. તે અન્નિ ઉપર ઊ'ધે માથે તપ કરતા હેતા..... ? 
આમ વાત કરવા જાય છે એટલામાં ભગવાને નારદજીને કલ્યું કે, 

“હમણાં ડું બહું કામમાં છુ'. એ વાત સાંભળવાની હુમણાં સે 
ઝુરસદ્ટ નથી. ? ભગવાનને। આવે જવાખ સાંભળીને નારદજી વિ- 
ચારમાં પડી ગયા કે, આ તે છે શું ? ભગવાન પણુ ગાંડા બની ગયા 
કે શું?!આમ મને નારદે ભગવાનને કલ્ું કે, “ મહારાજ ! 
એવુ' મોટું શું કામ છે કે આપ એટલા ખધા મૂઝાઈ ગયા છો ?” 
(ચારે ભગવાને કહ્યું કે, “ સોયના નાકામાંથી હાથીને ખે'ચી કાઢવે। 
છે ને તે નીકળતે। નથી, એ કામમાં હું ઢુમણાં રોકાઇ ગચેલે। છુ 
માટે મને હમણાં તારી વાત સાંભળવાની કુરસદ નથી.? એ 
સાંભળીને નારદને લાગ્યું કે, ભગવાન પણુ ખડો વિચિત્ર છે. આવાં 
ઊ'ધાં ઊ'ધાં કામેો।જ કર્યા કરે છે. સાયના નાકામાંથી હાથી કાહ- 
વાની હૅમણાં તેને શું જરૂર હશે ? એ પછી નારદજીને જવાને 
વખત થયચે।, ત્યારે ભગવાને વળી ફૂરીથી કહ્યુ' કે, “જે પેલા મસ્ત 
રખડતા ભગતને કહેજે કે, તારે માટે આજે હું ગાંજો મો।કલી 
દઇશ? અને પેલા ઊ'ધે માથે લટકનારા તપસીની તે। ભગવાને 
કાંઇ વાત પણુ સાંભળી નહિ, એ ષછી નારદ ત્યાંથી ચાલી નીક- 
ળ્યા, ત્યારે રસ્તામાં પ્રથમ તપસી ખાવા મળ્યા. તેમણે પૂછયુ' 
કે, “ કેમ નારદજી ! મારું તપ ભગવાન પાસે પહેાંચ્ચુ' છે કે નહિ, 
એ તસે ભગવાનને પૂછી આવ્યા ? ? ત્યારે નારદે ક્યું કે, “ ભગવાન 
ખહું કામમાં હતા એટલે એમણુ તમારી વાત સાંભળી નથી.” 
ત્યારે તે તપસીએ ક્યું કે, “ ભગવાનને એવુ' તે શ]' કામ હતું કે 
મારા તપની વાત સાંભળવાની પણુ કુરસદ ન મળી ?' ત્યારે નારદે 
ક્યું કે, “ સાયના નાકામાંથી હાથીને ખે'ચી કાઢવાનું કાસ ભગવાન 
કરતા હતા નેં એ કામ સહેલાઇથી થતું નહોતું, તેથી ભગવાન 
બહું મહેનતમાં પડી ગયા હતા, એટલે તેમણે તમારા માટેની વાત 
સાંશળી નથી.? એ સાંભળીને તે તપસી સાધુએ કહ્યુ' કે, “નારા- 
યણુ પણુ પાગલ થંઈ ગચેલે! દેખાય છે; સાયના નાકામાંથી તે 
કાંઇ હાથી જાય ! એવી ખોટી મહેનત ભગવાન શા માટે કરતાં 
હેરો ?? એ પછી નારદજી ત્યાંથી આગળ ચાલ્યા, ત્યારે પેલે 
મ'જેરી મસ્ત ભગત મળ્યો, તેને નારદજીએ કશું કે, “ ભગવાને 
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એમ કહેવરાવ્યું છે કે, ડું કામમાં હતે! તેથી કાલે ગાંજો મોકલી 
શકયો નથી, પણુ આજે જરૂર મોકલી દઇશ. ? ત્યારે તે મસ્ત 
ભમતે કલ્યુ' કે, “ તમે ગયા પછી તરતજ ગાંજે તે! આવી ગચે। 
છે, પણુ ભગવાન એટલા બધા શુ' કામમાં હુતા એ તે। જરા કહોા.? 
ત્યારે નારદે કલ્યું કે, “ભગવાન સોના નાકામાંથી હાથીને ખે'ચી 
કાઢવાનું કામ કરતા હુતા અને એ કામ ખનતું નહેતું તેથી તેમાં 
ભગવાન રેકાઇ રહ્યા હુતા.? 


“સઝ સાંભળીને તે મસ્ત ભગત હુસી પડયો અને નારદને ક- 
હેવા લાગ્યો! કે, “ નારદજી ! ડું તો જાણુતો હતો કે તમે ભગવાન 
પાસે જવાવાળા છે એટલે ભગવાનને ઓળખતા ઢહશે। ને તેમની 
શ્રક્તિએ જાણુતા હુચે।; પણુ અરે હાય ! હાય | તમારી આ વાત 
સાંભળીને તમે પણુ મનેતે। મૂખ' જેવા લાગે। છે।; કારણુ કે જેણે 
અન'ત ખ્રહ્ધાંડો બનાવ્યાં અને આવુ' વિશાળ જગત બનાવ્યું, વે 
ભગવાનને સોથયના નાકામાંથી હાથી કાઢવામાં વળી મુશ્કેલી શું? 
એ તો! લેને મન રમતની ભાત છે; એ શુ' ન કરી શકે ? ભગવાન 
તો જે ધારે તે કરી શકે. ' ભગવાનની શક્તિ માટે તે મસ્ત ભગત- 
ની આવી દઢ શ્રદ્ધા નેઇને નારદજી આશ્ચય* પામ્યા ને ખુશી થયા 
અને તેમને એમ લાગ્યું કે, આવા ઈશ્વરનો મહિંમા સમજી ગયેલા 
ભગતે માટે પ્રભુ કાળજી રાખે તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી; માટે જે 
કઈ સાધન કરે તે ઈશ્વરનો મહિમા સમજીને તેની ઉપરના 
પ્રેમને ખાતર કરે, એટલે થેોડામાંથી પણુ તે ઘણુ માની લેશે ને 
પ્રેમ વિના ઘણુ' કરશે। તોપણુ તે એની હજૂરમાં પહોંચી શકશે 
નહિ; તે માટે ભક્તિની જે કાંઇ સાધના કરે તે પ્રેમપૂવ'ક અને 
શ્રદ્ધા રાખીને કરો એજ મારી ભલામણુ છે. 

“ ભાઇઓ ! તસે શાસ્રની વાતો તે ધણીએ સાંસળી પ 
હવે જરા આ વાતો પણુ સાંભળે; કારણુ કે દ્ૂધપાકપૂરી તો રાજ 
શ્ાજ ખાતા હુશે।, પણુ આજે જરા આ દાળરોટલી તે! ખાઓ !” 

એ પછી હુરનાથ ખાબુએ કલ્યુ' કે, “ શરાખખાનામાં જેવી નહિ 
રૃખેલી નેનહિ સાંભળેલી વાતે થાય છે, તેવી આ મારી વાતે છે; 
કારણુ કે હું તો પાગલ છુ, એટલે જેમ આવ્યુ' તેમ બાલી નાખુ 
છુ', એમાંથી જે તમનેડીક લાગે તે લેને એજ મારી વિનતિ છે.?” 

મહાત્મા શ્રીહ્રનાથ પાગલનાં એક ભક્તરાજ મહારાજે બહુ 
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વખાણુ કર્યાં' અને કહ્યું કે, “તમે સ્ુ'બઇમાં પધાર્યા તેથી 
અમને સોને બહુ લાભ થયે! છે.” એ સાંભળીને મહાત્મા શ્રીડર- 
-નાથજીએ કદ્યું કેઃ- 

“હુમણાં ગણુપતિને પધરાવવા લઈ નાય છે. (તે દિવસ 
ગણુશને સસુદ્રમાં પપરાવવાની આઠંમને હુતે।, એટલે ગણુપતિની 
પાલ'બીશ નીકળતી નેઇને તેમણું આ દાખલે। આપ્યે। હતે! ) 
લેકે જેમની પૂજા કરે છે તે માટીના ગણુપતિની કિ'મત તો ચારચાર : 
પૈસા છે; પણુ તેમને પૂજનારાઓએ પોતાની ભાવનાથી તેમને 
મે।ટા સમજીને સોટા ખનાવી દીધેલા છે; ખાકી ક'ઈ એ માટીના ગણુ- 
મતમાં ખરેખરી મોટાઈ નથી. એ તો થોડી થોડી કિંમતના છે; 
તેમજ હું" પણુ એ ગણુપતિના જેવે।જ છુ; પણુ તમે સૌએ મને 
સેો।ટેો બનાવી દીધેલે। છે.” 

આ સાંભળીને ભડતરાજ મહારાજે કદ્યું કે, “એમ કાંઇ 
જે।ઇના બનાવ્યાથી મહાન બનાય કૈ? એ તે। તમારામાં કાંઇક છે 
માટે અમે તમને માનીએ છીએ; ખાકી લોકે કાંઇ એમ ને 
એમ માને તેવા નથી. ” 

ત્યારે મહાત્મા શ્રીહરનાથ ઠાકુર કલ્યું કે, “જે માણુસ ખઢુ 
ખરાબ હોય તેને પણુ ધણા મ!શુસો। મળીને હમેશાં એમ કહે કે, 
તસે બહું સારા માણુસ છો તે! તે સારો માણુસ ખની જાય છે 
અને કેઈ ખહું સારા માણુસને પણુ જે ઘણાં માણુસો મળીને 
વારવાર એમ કહે કે, તમે ખરાખ માણુસ છે તે! તે સારો માણુસ 
પણુ આગળ જતાં ખરાબ ખની જાય છે. આવું લેકે।ની ભાવના- 
માં ખળ છે, તેથી ઊ'ચી ભાવનાવડે આપણભું બીજાઓ ને ઊ'ચે પણુ 
ચડાવી શકીએ છીએ અને આપણી હલકી ભાવના વડે સારા માણુ- 
સોને પણુ આપણે નીચા પાડી શકીએ છીએ. એ ખાખત સમજ- 
વા મારે નેપોલિયન બોનાપાટનેો દાખલે। જાણુવા લાયક છે. તે 
જ્યાં જ્યાં જાય તે દરેક ઠેકાણુ લેકે। તેને વખાણુતા અને તે જે 
જે ડામ કરે તે દરેક કામ માટે લેોકે। તેની સાથે સામેલ થઇજતા 
અને હુમેશાં નેપાલિયનને સૌ લોકો એમજ કહેતા કે, તમે 
અહુજ ભારે છે। અને તમે જે ધારે તે કરી શકે। તેવા છે; તેથી 
લોકોની એવી મજખૂત ભાવનાવડે નેપોલિયન સોટો માણુસ 
મની ગયે હતે।. 

“ ભાઇઓ |! હુ' તમારી આગળ આ જે કાંઈ વાતે કરુ [૬ 


૩૦૩૭ ક સ્વગ'તો પ્રકાશ 





તેમાં મારી કાંઇ ખૂબી નથી; કારણુ કે હારમોનિયમ વગાડનાર જે 
ચાવી દાખે તેવો અવાજ નીકળે છે. એમાં હારમો।નિયમની ખૂખી 
નથી; પણુ તેના વગાડનારની ખૂખી છે. તેમજ ડુ' તો હારસે।નિ- 
યમના જેવે। છુ', એટલે મારામાં કાંઈ ખૂખી નથી; પણુ મને બે।લ- 
લાની જે પ્રેરણા કરનાર છે, તેનામાં ખૂખી છે.” 
સૌ સાણસો પ્રભુની નજરસાં સર'ખા છે તે વિષે 
એક વખત મહાત્મા શ્રીહરનાથ બાબુએ એમ કહ્યુ' કે,“ સૌની 
ઉપર પ્રેમ રાખો અને પ્ર્ુના રાજ્યમાં સોને માન આપો, કારણુ 
જે, પ્રભુ જેને જે કામ સોંપે છે, તે કામ તે કરી આપે છે. જેમકે 
જોઈને ગાવાળતુ' કામ સૉંપ્યુ' હોય તે તે ગોવાળનુ' કામ કરી 
શકે; પણુ તેને કહીએ કે હજાર રૂપિયા લઇ આવ તે તે ડચાંથી 
હ્વાવી શકે? પણુ જેને ઝવેરાતનુ' કામ સૉંપ્યુ' હાય તેને ક્યું 
હોય કે, હુજાર રૂપિયા લાવી આપતે તે ખુશીથી લાવી આપે; 
તેમજ પ્રભુએ જેને જે કામ સૉંપેલું હોય, એટલીજ તેની પાસેથી 
તે આશા રાખે છે, એટલુંજ નહિ પણુ હલકુ' કૈ ભારે કામ 
સાંપે તેથી કાંઇ બ૩ાપની નજરમાં પોતાના દીકરા હુલકા કે ભારે 
થઈ જતા નથી. ખાપ પોતાના એક દીકરાને ખજાને। સાચવવા- 
તું કામ સોંપે અને બીજા દીકરાને ગટર સાફ કરવાનું કામ સૉંપે, 
તેથી કાંઈ ગટર સાક્‌ કરવાવાળો દીકરો ખાપની નજરમાં હલકે 
લાગતો નથી અને ખજાનો સાચવવાવાળૅ દીકરો કાંઇ સેટો 
લાગતા નથી; પણુ ખાપની નજરમાં તે તે ખન્ને દીકરા ઉપર 
સરખુ'જ હેત હોય છે; માટે જુદા જુદા ધ'ધારોજગાર સારું કે 
જુદી જુદી કામગીરી નેઇને કોઇને હુલકાભારે ન સમજવા નેઇએ, 
કારણુ કે જગતમાં દરૈક ચીજની જર્‌ર છે; જેમકે હારમાનિયમમાં 
જે બહુ જાડો સૂર હોય છે તે આપણુને ગમતો નથી; પણુ તેમ 
છતાં જે એ સૂરને હારમોનિયમમાંથી કાઢી નાખવામાં આવે તે 
કાંઈ એ વાજુ' સ'પૂણુ' ગણાય નહિં. આપણુને એ સૂર ગધેડાના 
અવાજ જેવો લાગે છે, પણુ જગતમાંએ સૂર પણુ કામને છે અને 
એ જાડા સૂર વિના પણુ વાજુ' અધૂરું રહે છે. માટે કોઇને પણુ 
ખરાબ સમજશે! મા; પણુ જેમ બને તેમ સૌની ઉપર નિમ'ળ 
હુંદયથી ખૂબ પ્રેમ રાખજે. ” 
. જાતભાતને લીધે, ધ'ધારોજગારને લીધે તથા સ્ાન-અજ્ઞાન- 
ને લીધે કોઇને હલકા સમજશે! મા; એટલુંજ નહિ પણુ મહાત્મા 
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થ્રીહરનાથ પાગલ તે! એમ પણુ કહેતા કે, “જે બહું સોટા 
પાષીએ હેય તેમને પણુ ખરાબ સમજશે। મા; કારણુ કૈ કદાચ 
તે આપણી પહેલાં તરી જાય અને આપણે પાછળ રહી જઈએ. 
અ માટે તેઆએ એમ મલ્લુ' કે, કેટલાક ચો।ર લેકે। હતા. તેમને 
પકડવા માટેએક ખાદશાહુ ગચે।, ત્યારે જે ઢીલાપાચા ચે।ર હુતા 
તે બષા ભાગી ગયા; પણુ જે બહું બહાડુર બહારવટિયા હુતા તે 
આદશાહની સાસે ચાલ્યા આવ્યા. એ નેઇને બાદશાહે તેમને માટી 
*પી અને ઊલટા તેમને પોતાના મોટા સરદારે બનાવી દીધા; 
તેમજ ખડું રુગુ'જી માણુસો પણુ બહુ મોટા માણુસ થઈ પડે છે. 
જેમકે ગૌરાંગ પ્રભુના વખતમાં જગાઈ, માધાઈ ખડું મોટા પાપી- 
એ હતા ને તરતજ બહુ મોટા ભગત થઈ ગયા હતા; તેવીજ 
રીતે અમાઉના વખતમાં ક'સ, રાવણુ વગેરે પાપીઓ પણુ અહું 
જલદીથી પ્રભુની હજૂરમાં પહાંચી ગયા હતા. માટે પાપીઓને 
પણ ખરાખ કે અધમ સમજવા નહિ ને તેઓની ઉપરથી ષણ  મ્રેમ 
એછે કરવો નહિ.” 

સંસારને દુઃખરૂપ ન સમજે 

' ભાઇઓ ! આ સ'સાર છે તેને દુઃખખરૂપ ન સમજશે; પણુ તેને 
પ્રેમ શીખવાની સ્કૂલ સમનને અને એ સ્કૂલ પ્રભુની શાળા છે અને 
તે તેણું પોતાને ખચે' બનાવી છે એમાં તમારુ કાંઇ પણુ નથી. 
એમ સમજીને ડું મોટે શુ એવો ખ્યાલ ન રાખે, તેમજ ડું દુઃખી 
છુ' એવો ખ્યાલ પણુ ન રાખો; પણુ એમજ સમજે કે, આ જગ- 
તમાં જે કાંઈ છે તે ખધુ' પ્ર્ુનુંજ છે, એમ ખાતરીપૃવ'ક સમને ને 
જએવીજ ભાવના રાખે, એટલે જ્યારે એ બધી વસ્તુઓને છેડવી 
પડે, ત્યારે દુઃખ ન થાય; કારણુ કે સ્કૂલ તે કેટલાક દહાડા હોય? 
અ'તે એ સ્કૂલને તો છેડવીજ પડશે, માટે છેડતી વખતે ડુઃખ ન 
ચાય એ સારું એમ સમજી લેવું નેઇએ કે, અમારું કાંઈ નથી પણુ 
જે છે તે ખધુ' પ્રજ્નુનુંજ છે, એમ સમજીને પ્રભ્નુ ઉપર પ્રેમ વધે તેમ 
કરવું નેઇએ; કારણુ કે આ સ'સા્‌રની સ્કૂલમાં એમ શીખી શકાથ 
છે કે, જે મા ઉપર પ્રેમ રાખ્યો તે મા મરી ગઈ, જે ષન ઉપર 
પ્રેમ રાખ્યો તે ષન સાથે આવ્યું નહિં,જે ખાયડી ઉપરપ્રેમ રાભ્યે। 
તેપ્રેમ પણુ છેવટ સુધી ટકો નહિ, એ પ્રેમમાં પણુ હાયે; જે દોસ્તો 
ઉપર પ્રેમ રાખ્યો તે દોસ્તો પણુ ચાલતા થયા અને જે છોકરાં 
ઉપર પ્રેમ રાખ્યો તેમાં પણુ કાંઈ વન્ચુ' નહિં. બા ખધુ' જેઈ 
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જાઇને તેમાંથી અ'તે એમ સમજાય છે કે, પ્રેમ રાખવા લાયક તે॥ 
અ'તે એક નારાયણુજ છે; માટે તેની ઉપર પ્રેમ રાખવે। જેઈએ; 
કારણુ કે એ પ્રેમ કદી પણુ નાશ ન પામે એવે છે. 

હમણાં આપણે પ્રભુને ભજીએ છીએ પણુ તે ભયને લીધે ભ- 
89એ છીએ. જેમકે મનમાંથી એમ ડરીએ છીએ કે, જે 'પપાપ થઈ 
જરે તો તેની શિક્ષા ખમવી પડશે. એવી રીતે ભયને લીંષેઃભગ- 
વાનને ભજીએ છીએ; પણુ જ્યાંસુધી એવી રીતે ભયથી ભગવાન 
ભજાય ત્યાંસુધી કાંઇ ખરો લાભ મળતે। નથી; પણુ જ્યારે પ્રેમથી 
ભગવાનને ભજાય, ત્યારે તેની ખૂખી કાંઇક એ।૨જ હોય છે. ભયથી 
શગવાનને ભજીએ તેમાં બધી જતના વિધિનિષેધ પાળવા પડે છે; 
ચણુ જ્યારે પ્રેમથી ભગવાનને ભજીએ, ત્યારે કોઇ પણુ જાતના 
પાપને ભય રહેતે! નથી. જેમકેઃ-- 
, પષુષ્ણુને માટે ફુલની માળા ખનાવવી હોય, રિ ફૃષ્ણુના મ”- 
દિર ઉપર ચડીને ફુલ તોડીએ તોપણુ મનમાંથી પાપને ભય લા- 
ગતે। નથી; પણુ એને બદલે પોતાના સ્વાથ'ને ખાતર, ભયને લીધે 
અગર પોતાનું કોઈ કામ સિદ્ધ કરવાને ખાતર જે માણુસે। ભગ- 
વાનને ભજે છે, તેએ મ'દિરમાં આડાઅવળા બેસતાં પણુ ડરે છે; 
કારણુ કે તેઓનાં મનમાં પોતાના સ્વાથ'ને લીધે પાપને! ભય રહ્યા 
કરે છે; માટે ખષી જતના ભયને ટ્ર કરવા સારું પ્રેમથી પ્રભુને 
ભજતાં શીખવું જઇએ; કારણુ કે પ્રેમલક્ષણા-ભક્તિની વાત કાંઈક 
જર છે-જુદીજ છે. એ માટે મહાત્મા શ્રીહરનાથ પાગલે ખીન્ને એક 
દાખલો! આપ્યો! કેઃ-- 

“ શ્રીકૃષ્ણ ગોપીઓની સાથે વૃ'દાવનની કુ'જોમાં ફરતા હુતા, 
ત્યારે એક ગોપીને પત્રમાં કાંટો વાગ્યો, તેથી મૃષ્ણુ તેને પાતાના 
ખભા ઉપર બેસાડવા લાગ્યા, ત્યારે તે ગાપીએ કહ્યું કે, “ મારા પગ 
કાદવવાળા છે તેથી લૂગડાં ખરાબ થશે. એ નેઇને શ્રીકૃષ્ણ પોતાની 
પાસેની પિછેડડીથી તેના પગ લૂજવા લાગ્યા, બ'ધુએ। પ્રેમમાં આવી 
ખૂખીં છે કે, પ્રજ્નુ પોતે પાતાના ભગતેો।ના પગ લૂછવા મ“ડે છે, 
એમાં કયાંય વિધિનિપેધ નડતે નથી; માટે તમે કૃષ્ણુને ઈશ્વરરૂપે 
ન શને પણુ તેને મારૂપે શને, ગમે તે! તેને પિતારૂપે ભજે, ગમે 
તો તેને પતિરૂપે ભજે, ગમે તે તેને ઔરૃપે ભજે, ગમે તો તેને 
મિત્રરૂપે શજે અને ગમે તો તેને તમારા માલિક તરીકે શને; 
પણુ કેઈ રીતે તેને પ્રેમથી ભજે; કારણુ કે પ્રેમ એ બહુંજ સેટી 
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વાત છે.” આની આ વાત હજી વધારે ચે।ખ્ખી રીતે સમજાવવા 
માટે તેમણે કલ્લું કેઃ- 

“ શ્રીકૃષ્ણુના રાજ્યમાં ખષા નિયમે। છે, પણુ ખુદ શ્રીશૃષ્ણુની 
પોતાની પાસે ને પહોંચીએ તે ત્યાં કાંઈ નિયમે! નથી. જેમકે 
અહી' જેટલો આપણુને હમણાં આપણા શહેનશાહુનો ભય છે; 
તેટલે! ભય ને તેની સાથે દોસ્તી થઈ જાય ને તેની પાસે વિલા- 
યતમાં હોઇએ, તે। ત્યાં કાંઇ તેનો એટલે। ભય લાગતે। નથી. અહી” 
રાજા માટે કાંઇક વાત કરતાં પણુ આપણુને વિચાર કરવે। પડે છે; 
પણુ ત્યાં રાજા સાસે। મળી જાય અને ત્યાં કરી ભીડાભીડમાં કે!ઇ 
માણુસનો જરા ધક્કો વાગી જાય ત્તોપણુ તે ગુસ્સે થતા નથી; 
તેમજ જ્યાંસુધી આપણે શ્રીકૃષ્યુને ઈશ્વર માની તેના રાજ્યમાં 
હેઇએ છીએ ને તેનાથી દૂર ટ્ર રહીએ છીએ, ત્યાંસુધી તેનો 
આપણુને ભય લાગ્યા કરે છે; પણુ જ્યારે આપણે શ્રીકૃષ્ણુ ઉપર 
પ્રેમ રાખીએ અને તેની પાસે પહાંચી જઇએ ને તેના એળખાણુ- 
વાળા બની જઇએ તથા તેના સ્નેહી ખની જઇએ, ત્યારે પછી 
કોઈ જાતનો ભય રહેતે નથી કે ખોટી આદત રહેતી નથી; પણુ 
એ પછી તો તેની સાથે તેના આન દે ભોગવી શકાય છે. એટલા 
માટે આપણે પ્રેમથી પ્રભુને ભજતાં શીખવું જેઇએ.?' - 

પ્રેમનો પ્રકાશ બતાવવા માટે હુરનાથ ખાખુએ કહ્યુ કે, “ ભ- 
ગવાનનું જે વિરાટસ્વરૂપ છે તે તેતું રાજત્વ છે એટલે એ સ્વરૂપ 
જોવાથી ઊલટો ભય લાગે છે. જેમકે અજુ'નને જ્યારે શ્રીકૃષ્ણે 
પોતાનું વિરાટસ્વરૂપ દેખાડચુ' ત્યારે તેને ખહુ ભય લાગ્યો હતો, 
લેથી અજુંને એમ પ્રાથ*ના કરી હેતી કે, હે પ્રભુ! હુવે મને તમારું 
પાછુ' અસલનુ' સ્વરૂપ દેખાડો, કારણુ કે શ્રીકૃષ્ણુનું પોતાનું જે 
અસલ સ્વરૃપ છે તે પ્રેમરૂપ છે ને આન'દસ્વરૂપ છે; પણુ તેનું જે 
વિરાટસ્વરૂપ છે તે ખ્યાલમાં ન આવે તેવુ' અને ભય ઉપજાવે 
તેવું છે. જેમકે રાજાની પોતાની અ'દર કાંઈ ભય નથી અને તે 
જ્યારે પાતાના મહેલમાં પોતાના મિત્રોની સાથે ખેઠેલે હોય, 
ત્યારે તેની પાસે કાંઈ હથિયારે। હોતાં નથી, પણુ રાજાનુ' જે રાજ- 
તત છે તેમાં તેની સત્તાના ઉપયોગ થાય છે અને તેમાં કાયદા 
પાળવા પડે છે તથા તેમાં ભય રહેલે। છે, પણુ રાજની પોતાની: 
પાસે કાંઇ એ બધુ હોતું નથી. તેમજ ભમવાનના વિરાટસ્વરૂપમાં 
બધા કાયદાએ છે અને ભય છે, પણુ પ્રભુના પ્રેમસ્વરૂપમાં કાંઈ એ 
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બધુ' નથી. ત્યાં તો સતૂ-ચિત્‌ ને આન'હજ છે, માટે આપણે પ્રેમરૂપે' 
પ્રભુને ભજવા જોઇએ અને ખુદ કૃષ્ણુની પાસે પહોંચવું નેઇએ. ” 

ત્રજ માટે વાત થતાં તેમણે કલ્યુ' કે, ““ વ્રજની ભૂમિમાં હમેશાં 
આન'દજ રહે છે; કારણુ કે ત્યાં હમેશાં જુગલકિશે।ર રહે છે, તેથી 
તેની અ'ઢરથી આત્માને આન'દ મળ્યા કરે છે.” બીજુ' ત્રજ માટે 
તેમણે એ કહ્યું કે, “ «યાં પ્રભુ રહે ત્યાં ગોલે।ક છે ,અને જ્યાં પ્રશ્ન 
રછે તે વૃ'ઠાવંન છે તથા પ્રજુ વ્યાપકરૂપે આખા ખ્રહ્ધાંડમાં રહે છે 
માટે આખુ' વિશ્વ તે વૃ'દાવન છે; પણુ તેમાં એટલી વાત ન્તણુવા 
જેવી છે કે જેમ ભગવાનની મૂતિ* એ ભગવાનની છાયા છે, તેમજ” 
અહી'નુ' જે વૃ'દાવન છે તે અસલના જૃ'દાવનની છાયા છે, પણુ 
ખરું વૃ'દ્ાવન તે। જ્યાં શ્રીકૃષ્ણુ છે ત્યાંજ છે. ” 

એ પછી નામસ્મરણુ માટે તેમણે કલ્યુ' કે, “ પ્રભુતુ' નામ 
પ્રેમપૃવ'ક જે જરાવાર લેવાય તે! ખસ છે; ઉપાધિવાળા ગૃહસ્થ 
લોકોએ કાંઇ આખો દિવસ નામ લેવાની જરૂર નથી. માત્ર તેની 
ઇચ્છાને આધીન થઈને રહેતાં આવડે એજ ખસ છે. નામ થોડુ 
લેવાય તો કાંઇ ફિકર નહિ પણુ જેટલી વાર નામ લેવાય તેટલ્લી 
વાર ચિત્તની એકાગ્રતાથી અને પૂણુ પ્રેમથી લેવાવું નેઇએ.” * 


_.- એ સાંભળીને ત્યાં બેઠેલા ભક્તરાજ મહારાજે કહ્યું કે, “ મહા- 
રાજ ! લોકોને એવી છૂટ ન આપો તેઓને તો! એટલુંજ જોઈએ 
છે; જે એમ કહેશે! તે લેોકે। વધારે મહેનત નહિ કરે.” 


ત્યારે મહાત્મા શ્રીડરનાથજીએ કલું કે,“ ઘણી ચીને બહું સારી 
હોય છે, પણુ જેના જેટલે અધિકાર હોય તેટલુંજ તેનાથી લઈ 
શકાય છે. જેમકે હું કદી હુમણાં આખા શરીર ઉપર ખૂખ ઊ'ચા 
ઊચા હીરાના દાગીના પહેરીને નીકળુ' અને રસ્તા ઉપર ઊભે? 
રહીને લોકેને કડું કે, જીઓ, આ હીરાના દાગીના કેવા સારાછે? 
જેવા શોલે છે ? અને કેટલા બધા કીમતી છે માટે તસે સૌ એવા 
દાગીના લઈને પહેરે તે ઘણુંજ સારું; પણુ ખધા લોકે! એવા 
દાળીના લાવે કયાંથી ને પહેરે કચાંથી ર કારણુ કે જેનો જેટલે! 
ભષિકાર હોય લેટછુ'જ તેનાથી લં શકાય છે, માટે એમાં કાંઈ 
ખાચૂ ડંશ્વા જેવુ' નથી.” 
' મહાત્મા શ્રીહરનાથ બાખુ સુંબઇમાં આવેલા ત્યારે છેલ્લા ત્રણુ 
દિવશમાં' તેમની સાથે જે વાતે! થઇ તેને! સાર્રાશ ઉપર સુજબ' 
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જણાવેલે। છે. એ સિવાય દરરોજ ઘણાં માણુસે। સાથે ધણીએ જા- 
ણુવા જેવી વાતો તેએ। કર્યા કરતા હેતા, પણુ એ બધી વાતોની 
નોંધ લીધેલી નથી. જુદા જુદા ત્રણુ દિવસની અ'દર સવાર તથા 
સાંજે મળીને આશરે છ કલાક તેમની પાસે વાતે! થઇ હશે, તેને 

આ અધી સારાંશ છે અને તે લખવાને હેતુ એ છે કૅ, જે માણુસોને 
તેમના સમાગમને। લાભ ન મળ્યે।, તેમને પણુ એ મહાત્માના 
ઉપદેશને! લાભ મળી શકે, તે માટે આ બધી વાતો લખેલ્રી છે. 


છેવટે વાંચનાર ખ'ધુઓને એજ વિનતિ કરવાની છે કે, જે કોઇ 
મહાત્મા કે મોટા માણુસનાો સમાગમ થાય અને તેમાં જે જે જા- 
ણુવાલાયકે વાતે થાય તેની નોંધ કરી રાખી હોય અને તે બહાર 
પાડી હેય તે! ઘણા લેોકેાને તેનો લાભ મળે; માટે જેને જેને 
એવી તક મળે તેને ખીન' ભાઈબહેનોાને તેના લાભ આપવા 
વિનતિ કરું છુ. 


(પ) 

મહાત્મા શ્રીહ્રનાથ ખાખુ સુંબઈથી જે દિવસે જવાના હુતા, 
તે દિવસે એક ભક્તરાજ મહારાજે તેમને કહ્યું કે, “ મહારાજ ! 
હેવે તમે અહીં'થી આજે જવાના છે, પણુ અમારે શુ' કરવું તેને 
કાંઈક ઉપાય ખતાવતા જએ.” 

ત્યારે હરનાથ બાખુજીએ કલ્યું કે,““ ભગવાનનું નામ લેવુ' એજ 
કરવા લાયક છે, ભગવાનનુ' નામ ભગવાન કરતાં પણુ મે! હું છે અને 
એમાંથી જે ધારીએ તે થઇ શકે તેમ છે.” 

એ પછી તે ભડતરાજ મહારાજે હરનાથ બાખુને પૃછવુ' કે, 
“ હુલે પાછા અસે સો આપની પાસે કહયારે આવીએ ?” ત્યારેટુર- 
નાથ ખાખુએ કઘ્યું કે, “જ્યારે આવવા માટે તમારું દિલ તલસે 
ત્યારે આવો અને જે તમારું દિલ આવવાનું ન થાય તો આવવાની 
જરૂર નથી. શ્રીકૃષ્સુ ગોપીઓને કહ્યુ' હતું કે, તમે મારી પાછળ 
જ'ગલમાં ટાઢતડકામાં ન આવે; પણુ ગોપીઓતુ' દિલ શ્રીકૃષ્ણુ 
માટે તરકેડતું હતું એટલે તેએ ત્યાં જવા માટે ટાઢતડકાયી કેમ 
અટઝે અને જ'ગલથી પણુ કેમ ડરે? તેમજ તેમને રોકવા માટે 
તેમના ઘર તરક્‌થી જે જે અડચણે। થતી હૅતી, તે બધી અડચણે।- 
ને ટ્ર કરીને તેએ શ્રીકૃષ્ણુ પાસે જતી હતી; કારણુ કે શ્રીકૃષ્ણ 
માટેતેમતું દિલ તરકેડતું હેતું. મતલબ કે મહાત્માએ પાસે જવામાં 
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તથા' મ'દિરૈમાં જવામાં દિલ તરફડે અને અ'દરથી એવી સ્કુરણા 
થાય તે। તે કામનું છે; પણુ ને પ્રેમ ન હોય-ઉમળકે। ન હોય તે 
જવાથી કાંઇ ખાસ કાયદે! નથી. ?” 


એ પછી તે ભડતરાજ મહારાજે મહાત્મા શ્રીહરનાથ પાગલને ' 
કહ્યુ કે, “અમારામાં તે। પ્રભુપ્રેમ આવે છે ને પાછે! જતે। રહે છે, 
પણુ સદાય હદયમાં પ્રેમ રહે એવા તો તમે છે. ” ત્યારે હરનાથ 
બાખુએ કદ્યું કે, “એ બધુ તમારા સ'ગથી; કારણુ કે તમે પારસં 
છે અને હું તો લેોહું' છુ'.” હરનાથ ખાબુ સમથ' મહાત્મા છે 
છતાં પણુ તેમનામાં આટલી બધી દીનતા છે અને તેએ ખીજા” 
લાયક માણુસોને આટલુ બધુ' માન આપે છે એ તેમની ખૂખી 
નેવાલાયક છે અને તેમને દીનતાની વાતે! એટલી બપષ્રી આવડે છે 
કે, તેમની નસ્રતા નેઇને આપણુને અજાયખી લાગ્યા વિના રહે નહિ. 


ક. 


એ પછી તે ભક્તરાજ મહારાજે ક્યું કે, “ મહાત્મા તો ઘણાએ 
જોઇએ છીએ પણુ તમારી ખૂખી કાંઇ રજ છે.” 


એ સાંભળીને હરનાથ બાખુએ કહ્યું કે, “એ ખૂખી મારામાં 
નથી; પણુ એ ખૂ'મી તે। તમારી આંખમાં છે.” એ પછી હુરનાથ 
બાખુ પાસે તે ભક્તરાજ મહારાજની મ'ડળીના તથા ખીજા જે જે 
ભાવિક માણુસો। બેડેલા હતા, તેમનો પ્રેમભાવ ન્નેઇને બહું રાજી 
થઇને હરનાથ ખાખુએ કલ્યુ' કે, “ અહી'ના માણુસો તે। સ્ત્રગ*માંથી 
આવેલા દેવો છે. મને તો એમ લાગે છે કે, આ ખધા માણુસો 
દવાના જેવા છે.” હરનાથ પાગલ એ પ્રેમની મૂતિ' છે, એટલે 
તેએ માણુસોને નેવામાં કાંઇક જુદીજ દછિ વાપરે છે, એટલે તે- 
મના પ્રેમના ટ્રરખીનમાં જે વસ્તુ હોય તે કરતાં તેમને ઘણીજ 
મોટી દેખાઇ નય છે, અથવા તે! આપણામાં પ્રેમ ઓછે હોય 
તેને લીધે મોટી વસ્તુ પણુ આપણુને નાની નાની દેખાયા કરતી 
હેય, એ પણુ બનવાન્નેગ છે. 


એક વખત મહાત્મા શ્રોડરનાથ ખાખુને ભક્તરાજ મડારાજ 
પગે લાગ્યા ત્યારે હરનાથ ખાખુએ કહ્યુ' કે, “ મને પગે લાગવાની 
જરૃર નથી, તમે પગે લાગવા નેગ છે।. ” ત્યારે તે ભક્તરાજે કહ્યુ” 
કે,“ આપ સોટા છો.” ત્યારે હરનાથજીએ કદ્યું કે, “ જેનું દિલ 
મોટુ છે, તે મોટો છે ને તે અમીર છે. ઉ'મર મોટી હોય તેથી 
ફાંઈ પીર થવાતું નથી, પણુ ગસે તે. ખાળક. હોય છતાં પણુ જે 


પાગલ હંરનાથની જાણુવા લાયક વાતો ૩૦૭ 
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તેનામાં પ્રભુપ્રેમ હોય તે। તે પીર છે. મતલખ કે ઉ'મર કાંઈ પૂજવા 
લાયક નથી, પણુ પૂજવા લાયક તે પ્રભુપ્રેમ છે. ” 

એ પછી હેરનાથ ખાખબુને ભક્તરાજ મહારાજે કહ્યુ' કે, “ મ* 
.હોરાજ હુવે આજે આપ અહી'થી જવાના છે, માટે અમને 
કાંઇક ઉપદેશ આપતા જાએ।. ?' 

ત્યારે હુરનાથ ખાખુએ કછ્ય' કે, “ આપણાથી ભૂલે। થાય છે 
ને પાપ થાય છે; માટે પ્રભુનું નામ લેવાની જર્‌ર છે; કારણુ કે 
પ્રભુના નામથી પાપ કપાઈ નય છે; પણુ ને ભૂલ ન થતી હોય 
તે નામ લેવાની પણુ જર્‌ર નથી; કારણુ કે જે ઘોડો સરખો ન 
ચાલે તેને ચાબુકની જરૂર છે; પણુ જે ધોડા સીધી રીતે ખરેખર 
ચાલ્યો જાય, તેને ચાબુકની જરૂર નથી; મતલખ કે જ્યાંસુખીં 
મન કાચુ હોય અને માયાની ઉપાધિને લીધે ભૂલે થતી હોય, 
ત્યાંસુધી ભજન કરવાની જરૂર છે; પણુ જયારે નિદોષ જીવન ગા- 
ળતાં આવડે, જ્યારે પ્રભુની અ'દર પ્રભુમય થઈ ને જીવન ગાળર્તા 
આવડે અને જયારે પાતાના સ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરીને રહેતાં આન 
વડે, ત્યારે ખડારનું ભજન કરવાની જરૂર નથી; કારણુ કે મનને 
વશ કરવા માટે ભજન કરવાનું છે, એટલે ભજન એ પણુ મનને 
કબજામાં રાખનાર ચાખુક છે; માટે જેનું મન ઠરી ગચું હોય અને 
જેનું મન અ'દરથી મરી ગયું હોય તેને ભજનની જરૂર નથી; કા- 
રણુ કે તે ભજન કરતાં પણુ વધારે ઊ'ચી દશામાં રહી શકે છે; 
પણુ યાદ રાખજે કે, આ વાતો કાંઇ સામાન્ય માણુસોને માટે નથી; 
પણુ આવાતો તો બહુજ આગળ વધેલા મહાત્માઓને માટે છે. 
દરેક માણુસે પોતાની સ્થિતિના પ્રમાણુમાં ધ્ધાનભજન તરફે મનને 
વાળવુ' નેઈએ અને પવિત્ર જીવન ગાળવુ' નેદએ.” 

જોઈ માણુસ થોડુ' ભજન કરે તેોપપણુ તે ઝાઝું” ગણાય છે 
અને કે!ઇઇ માણુસ ઝાઝુ' ભજન કરે તોપણુ તે થોડુ' ગણાય છે; 
કારણુ કે ભજનને। આધાર દરેક માણુસની સ્થિતિ ઉપર છે એ 
વાત ખરેખર રીતે સમજાવવા માટે તેમણે કહ્યુ' કેઃ--- 

“ એક વખત નારદજીને એવુ' અભિમાન થયું કે, “ ડું ઘણી 
વધારે શક્તિ કેરું છુ' અને મારાથી જેટલું ભજન ખને છે, તેટલું 
ભજન ખીજા કે।ઇથી બનતું નથી. ? એમ ધારીને એક દિવસ તેમણે 
ભગવાનને પૃછયુ' કે, “' મારા કરતાં વધારે ભજન કરવાવાળો 
તમારા કોઇ પરમ ભક્ત છે? 


૩વ્૮ સ્વર્ગનો પ્રકાશ 


“ «ત્યારે ભગવાને કહ્યું કે, “હા, એક ગામડિયે। શૂટ્ઠ જાતિને! 
માણુસ છે. તે તમારા કરતાં ઘણું વધારે ભજન કરે છે. ” એ 
સાંભળી નારદજીને બહું અજાયખી લાગી અને મનમાં એમ 
લ્યાગ્યું કે, “ ર' એફ અસ્તાન ગામડિયે। મારા કરતાં વધારે ભજન 
કેરી શકે ? એ ખનેજ કેમ ? માટે મારે તેની ખાતરી કરવી નેઈએ.*” 
પછી નારદજી તે ગામડિયા ખેડૂત જાટની પાસે ગયા. ત્યાં જઇને 
જુએ છે તો એ ગામડિયો! નટ ભગત બહુજ ઉપાધિમાં રહેલે 
દેખાયો. એક તરક છેકરાંએ “બાપા, ખાપાઃ કરતાં હુતાં; બીજી 
તરક્‌ ઘરમાં દાણા થઈ રહેવાથી ખાયડી કહેતી હતી, “ આજે 
જુવાર થઈ રહી છે, લાવશે। ત્યારે રોટલા ઘડારે.? એક તરષૂ 
“ બળદે। તથા ગાયેો।ાને સીમમાં લઇ જવાની ઉતાવળ હતી. આવી 
સ્થિતિમાં એ નટ બિચારે। ભગવાનનું જરા પણુ સ્મરણુ કરી શકતે 
નહિં. એ પછી રાતના જ્યારે તે જાટ સૂવા ગયે, ત્યારે ત્તણુ 
વખત ભગવાનનું નામ લીધું. ખાદી આખા દિવસમાં જરા વાર 
પણુ તેણે ભગવાનને યાદ કર્યા નહોતા. એ નેઇને નારદને લાગ્યુ' 
કે, “ડું તો આખો દિવસ ભજન કરું છુ' અને આ ખેડૂતે તો આખા 
દિવસમાં માત્ર ત્રણુજ વાર શગવાનતું નામ લીધું છે; અને તેમ 
છતાં ભગવાન કહે છે કે તે ભગત ખડું મોટો છે; માટે હવે આ 
આખવનો ખુલાસો સેળવવેો જેઈએ. એમ ધારીને નારદજી પાછા 
ભગવાન પાસે ગયા અને કઘ્યું કે, “એ ગામડિયે। ખેડૂત કાંઈ મારા 
જેટલુ' તમારું ભજન કરતે। નથી;ું એ તો આખે દિવસ બહુજ 
ઉપાધિમાં રહે છે ને તેમ છતાં તમે એને મોટો ભગત કહો છે 
તેતું કારણુ શુ' ?” 

“ ત્યારે ભગવાને નારદને કહ્યું કે, આ એક અમૃતને પ્યાલે। 
છે, તે હાથમાં લઇને અસ્ુક ઠેકાણું જઇ આવે. એ પ્યાલામાંથી 
એક ટીપું પણુ નીચે ન પડી જાય એ સ'ભાળને.' એ પ્યાલે। છલે।- 
છલ ભરેલે। હતે।. નને જરાક પણુ હાથ હાલી નય તે તે પ્યાલા- 
માંથી અમૃત રોળાઈ જાય તેમ હેતું, એટલે નારદજીને એ પ્યાલે। 
સાચવવા માટે ખહુજ ક્કર રાખવી પડી અને પોતાતુ' બધુ' ધ્યાન 
એ 'પ્યાલામાંજ રાપ્વુ' પડચુ'. એ પછી તે પ્યાલે। લઇને નારદજી 
ભગવાન પાસે પાછા આવ્યા, ત્યારે ભગવાને પૃછચુ' કે, “ તમે એ 
પ્યાલો! લઇ ગયા ત્યારથી હમણાં સુષીમાં કેટલીવાર તમે મારું 
નામ સ્મરણુ યયું' છે ?” 





 ધ્ાગલ હર્તાથનીં જણવા લાયક વારા કકક 





' “ત્યારે નારદે કેલું' કે, “ મહારાજ | આજે તો એકે વખત 
તમારું નામ લેવાયુ' નથી; કારણુ કે હું તે પ્યાલો સાચવવાર્ની 
ઉપાધિમાં હતો, એટલે મારું બધુ ધ્યાન તેમાંતું અમૃત હોળાઇં 
જાય નહિ તે ઉપરજ હતું, એટલે કાંઇ સ્મરણુ બની શક્ચુ' નથી. 


“ એ સાંભળીને ભગવાને નારદને કહ્યું કે, “ માત્ર એક પ્યાયૈ। 
તમને સાચવવા આપ્યો તેમાં પણુ તમને મોટી ઉપાધિ થઇ પર્ડી 
અને તસે એકે વખત મારું નામ ન લઇ શકવા, ત્યારે એ ગરી- 
ખડા જાટ ભગત કેટલી ખધી ઉપાધિઓમાં છે અને તેમ છતાં 
સારું નામ યાદ કરે છે એ શુ' થોડી વાત છે? તમારા જેવો 
ઉપાધિ વિનાનો માણુસ વધારે વાર ભજન કરે તેમાં નવાઇ શુ? 
પણુ અનેક જાતની ઉપાધિ છતાં ભજન કરવુ' એજ મોટી વાત 
છે. ' ભગવાનની એ વાત સાંભળીને નારદજીને પોતાની ભૂલ સમ- 
જાઈ અને” ડું સૌથી વધારે ભજન કરું છુ” એ મોડ મટી ગયે।.” 


સિદ્ધદશામાં બહારનુ' ભજન બહુ ઓછુ 
કૅરવું પડે છે તેનાં કારણે!” 


આ વાત સાંભળીને ભક્તરાજ મહારાજે હેરનાથ ખાખુને કહ્યું 
જે, “મહારાજ ! આવી વાતો! અમને કહો મા; કારણુ કે એક તે 
અસે ભજન કરવાની ખાખતમાં આળસુ છીએજ અને તેમાં વળી 
ને તમે આવે ઉપટેશ દેશે। તો તે ઊલટા લો।કે। મેળા પડી જશે.” 


ત્યારે મહાત્મા શ્રીહરનાથ ખાખુએ કહ્યું કે, “જ્યાંસુધી પ્રભુનું 
નામ લેવાની ખાખતમાં આપણુ ગરીબ છીએ, ત્યાંસુધી તો તેના 
નામનુ' ખૂખ સ્મરણુ કરવુ નેઇએ; કારણુ કૈ જ્યાંસુધી આપણે 
ગરીબ છીએ, ત્યાંસુષી થોડા ભજનથી તૃસિ થાય નહિં. જેમકે 
ગરીબોને ઝાઝું ખાવા નેઇએ છે અને અમીરોને ખડું મોડુ' 
ખાવા જેઈએ છે. તેએ ખડું થાડું' ખાય તોપણુ તેઓને તૃસિ 
થષ જાય છે અને ગરીબો ઘણુ'એ ખાય તોપણુ તેઓને અસ 
તોષ રહ્યા કરે છે; તેમજ જ્યાંસુધી નામસ્મરણુનો ખૂખ ખજાને 
ભપણી પાસે ભરેલે। નથી, ત્યાંસુધી એ ખાખતમાં આપણે ગરીબ 
છીએ) માટે આપણે ખૂબ સ્મરણુ કરવુ' નેઇએ, પણુ એ ખજાને 
જેની પાસે ખૂબ ભરેલો હોચ તેને પછી એ માટે એટલી ખષી 
કાળજી શખવી પડતી નથી; કારણુ કે જે નાનાં ઝાડ છેય તેને 
દિવસમાં બેચાર વખત પાણી પાવુ' પડે છે, પણુ એજ ઝાડ 
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«યારે ખડું મોટાં થઇ જાય અતે તેનાં મૂજા ઊ'ડાં જમીનમાં યાણી 
સ્રી પહાંચી નાય, ત્યાર પછી તેને બહારથી પાણી પાવાની જરૂર 
૨હેવી નથી; તેમજ જે શરૂઆતના ભમતો હોય, જે કાચા ભગતે 
ડય અને જે નામસ્મરણુની મૂડી વિનાના હોય, તેવા ભગતોએ 
ખૂખ નામસ્મરણુ કરવુ' જેઈએ; પણુ જે ભગત પ્રભુ સુધી પહોંચી 
જાય તેને પછી એવી રીતે એટલે કે શરૂઆતના ભગતેની પેઠે 
નામસ્મરણુ કરવાની જર્‌ર નથો; કારણુ કે એવા સિદ્ધ થઇ ગયેલા 
મહાત્માએની ભજન કરવાની રીતિ કાંઈક જુદીજ હોય છે. આવી 
રીતે મોટા ભગતોની વચ્ચે અને શરૂઆતના નામ લેનારાએ।ની 
વચ્ચે ઘણુ! તફાવત છે; માટે દરેક માણુસોએ પોતાની સ્થિતિનો 
પ્રમાથુમાં પોતાનાથી જેટલુ ખની શકે તેટલુ' ભગવાનનું સ્મસ્ણુ 
કરવુ' નેઇએ. એ બાબતમાં જરા પણુ આળસ ન રાખવું જઇએ. જ 

એ પછી ભક્તરાજ મહારાજની મ'ડળી હરનાથ ખાખુ પા- 


સેથી ઊડી હતી અને તેજ દિવસે રાતની ગાડીમાં હરનાથ ખાખુ 
કલકત્તા તરફ પોતાને ગામ જવા સુ'બઈથી રવાના થયા હતા. 





ન્‌ 


જેટજીજ પમધાર્થનાઞો 


૧-છે નાથ ! અમારા ધણી તમે છે।, તમે અમારા સ્વામી છે 
એને અમે તમારા સેવક છીએ. પ્રભુ ! આ જગત તેમજ ખીનન' 
મભ્બન'ત જગતોમાં રહેલા અગલિત જીવોને તમે જેમ ચલાવે! છે 
તેમ તેએ ચાલે છે; માટે અમે પણુ તમારા દાસે। ઘણીજ દીન- 
તાથી તમે જેમ રાખો તેમ રહેવાને લેયાર છીએ. 


૨-મે અમારા કોટના સ્ુકદ્મા માટે જેમ વકીલ ઉપર 
આધાર રાખીએ છીએ અને મ'દવાડ વખતે જેમ દાક્તર ઉપર 
આધાર રાખીએ છીએ, તેમ અમારી આખી જિ'દગી, હે હરિ! 
તમારે હાથ સોંપીએ છીએ; માઢે જેમ તમારી મુપાળછુ નજરમાં 
આવે તેમ અમારું-શરણાગત જીવોતુ' કરે।. 


૩-લસ્કરના સિપાઈઓને નને તેએને। સરદાર ચાલવાનુ ફે 
તે। ચાલે છે, દોડવાનુ' કહે તે દોડે છે અને ઊભા રહેવાનું કહે તે 
જેમ ઊભા રહે છે; તેમ હે પ્રભુ ! અમે પણુ તમારા સિષાઇએ 
છીએ અને તમે જેમ હુકમ કરશે। તેમ હુકમ ઉઠાવવાને તૈયાર છીએ. 


૪-અરૅે, આ તે શુ' કહેવાય? ચ'દ્રમાં શીતળતા ને મારા 
અ'તરમાં અગ્નિ? સૂર્યમાં પ્રકાશ ને મારી બુદ્ધિમાં અ'ષારું ? 
સમુદ્રની લહેરો પણુ કિનારા તરફ દોડે અને હુ' કિતારાથી દ્રૂર 
ટ્રરજ થતે। જઉ' ? ધૂળનાં રજકણુ। પણુ આકારમાં ઊડે અને ડુ' 
અહી'નો અહી'? શુ' મારા વિચારમાં, મારા આચારમાં ને મારી 
કિયામાં હું' જરાએ આગળ વધી ન શકુ'? જરાએ ઊ'ચે ન ઊડી 
શકુ'? જરાએ સોટો ન થઇ શકુ'! અને જરાએ અસલપણુ' ન 
મેળવી શકુ' ? ત્યારે મારા આત્મા મને ૨]' કામને? 

પ-હે પ્રભુ | તે' સૂર્યને તેજ આપ્યુ છે, તેવુ' તેજ મારી 
ખુદ્ધિમાં આપ; તે' આકાશને વિશાળતા આપી છે એવી વિશાળતા 
આ દેહમાં પુરાઇ રહેલા મારા આત્માને આપ; તે' ચ'દ્રને શીત- 
ળતા આપી છે એવી શાંતિ મારા અ'તરમાં આપ; તે પવ'તેોને 
સ્થિરતા આપી છે એવી સ્થિરતા મારા મનને આપ; તે' પક્ષીએ- 
ને ઊડવા માટે પાંખા આપી છે તેમ મારા આત્માને સ્વગ*માં 
ઊડવાનુ' બળ આપ; તે' સમુદ્રને 'ભીરતા આપી છે તેવી મારી 
વત'ણુકમાં ગભીરતા આપ. ક 
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દ-હે પ્રેભુ | અમને અમારાં માબાપ, ભાઈબહેન, ખાયડી- 
છેકરાં વગેરેના વિચોગથી જેવી લાગણી થાય છે ને જેવુ' રેવુ' 
આવે છે, તેવી તારે માટે લાગણી થાય અને તારા વિચે।ગ સારુ 
રીવુ' આવે એમ તે ક'યારે થશે ? નજીવી ચીનેમાં ને મસ્કરીમાં 
અમને હેસવુ' આવે છે, તેને બદલે તારે માટે અસે હૅસતા થઈએ 
તારે માટે અમારાં મોઢાં મલકાયા કરે અને તારે માટે અમારાં 
અ'તર હસી રહે એમ તે કયારે થશે ? નાટકે માં ને રમતોમાં 
અમને જેવો આન'દ થાય છે, તેવો આન'દ તારા જ્ઞાનમાં ને 
તારી ભક્તિમાં થાય એવા દિવસ તે હુવે કયારે આવશે ? 


છ-હે પ્રભુ! ડુ' તે શુ' કરું? તારી ઉપર મારે જે પ્રેમ છે; 
પ્રેસની આસપાસ કામ-કોધ વગેરે રાક્ષસો, સારુંનરસુ' વગેરે 
ઇચ્છાઓના જુસ્સાએ, મોજશે।ખ તથા માનમરતખાની લાલચે।) 
મારું-તારું ફરનારી જુદાઈની લાગણીઓ, હુ કાંઇક કરું ષ્ટુ' એવું 
અભિમાન, તને પામવાના માગમાં જુદા જુદા મતવાદીઓએ 
આડા મૂકી દીધેલા પ્રા, શાસ્રની કેટલીક વાતે મનાય અને 
જેટલીક ન મનાય એવા મનમાં ઠૅસી ગયેલા સ'સ્કારો અને વ'શ- 
પર'પરાનુ' અસ્તાન તથા બગડેલી દુનિયાની સ'ગતિ વગેરે એટલી 
બધી અડચણેુ છે કે, એ ભીડાભીડમાંથી તારી પાસે આવવાને 
મારી ઈચ્છાને પણુ મા2* મળતો નથી. અરે પ્રભુ | મારો ઉદ્ધાર 
તે કેમ થશે? 


૮-અરે ! અમે તે શુ' અપરાધ કર્યો છે કૈ તુ' ઝાડમાં નાચે, 
પ્રાણીમાં નાચે, આકાશમાં રમે ને અમારા અ'તરમાં નહિ ? 











“બધુ સામાં પુસ્તકા એટલે શુ; એ વમે જાણુ છો ? 
સારાં પુસ્તકોની કિમત તમે સમજે છે! ? ભાઈ 1 હજી આપણે 
એ-નથી સમજતા. ને સમજતા હોઇએ તો આપણી હાલત 
અવી ન છોય. મને તે લાગેછે કે શન એ આકાશ છે અને 
પુસ્તકો એ તેમાં સોલી રહેલા ચળકતા તારાજ છે;.શાત એ 
સમુદ્ર છે અને પુસ્વશ્મ તે એ સમુદ્રના લાભ લઈ શકાય તેવાં 
વહાણે છે; જ્ઞાન એ સૂચ' છે ગને આપણા ઘરમાં ચ્યાવી. સકે. 
એવે તેને પ્રકાસ પુસ્તકો છે; જ્ઞાન એ સોનાની ખાણ છે અને 
પુસ્તકો તે' તેમાંથી બનાવેલા આપને બંધબેસતા થાંય તેવા 
દાગીના છે; જામ એ મોટામાં મોડી કીમતી ને.ટો છે અને 
પુસ્તક તે આપણા સજના ઉપચોગમાં આવી શકે એવા ચલણી 
સિકકાએ। છે; જ્ઞાન એ વાયુ છે અને પુસ્તકો તે એ વાયુને ખેચી 
લાવી ઠડક આપનારાં પખાએ છે; શાન એ અગ્નિ છે અને 
પુરતંદ્દો તે એ “અગ્નિવડે પ્રક્ટાવેલા દીવા છે; જાન એ પૃથ્વી 
છે અને પુસ્તદ્ર તે આપણને. રહેવાલાયક મકાનો છે; શાત તે 
અનાજને। ભડાર છે અને પુસ્તકો તે રોટલા છે; શાન એ મેધ 
છે અને પુસ્તકા તે આપણા ધરમાં રહી સંક તેવાં પાણીસરેલાં 
માટલાં છે; તેમજ જ્ઞાન તે સર્વશક્તિમાન પરમાત્મા છે અને 
પુસ્ત તે એનો રસ્તો દેખાડનારા પૂજનીય દેવો છે. આપ 
રાવાથી મને એમ લાગે છે કે સારાં પુસ્તકનો ફેલાવે! ડરવે। એ 
સૌથી મોટામાં મોડું પુણ્યનું કામ છે; એ સોથી ઉત્તમમાં ઉતમ 
ધમ છે; એ સોંથી માયામાં એટી સેવા છે અને ઓજી થણી 
જતની ઉક્ાંડ ડરતાં એ સૌથી સાચામાં સાથો સસ્તો છે; પાટે હું 
તા સૌ ભાઇઓને એજ વિનતિ કર છું 8 જેમ બને તેમ સાશમાં 
સાર્શું પુસ્તકો સસ્તામાં સસ્તી કિ મતે વેચાય તેમ કરો... . . 

દઇ પદિયાર્કુત ' સાજી સમગ માંથી » 
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ના પ્રેમની એવી લયલીનતા હેય છે કે, એવી લયલીનતાનો આ 
જગતના માયિક લે।કે।ને ખ્યાલ પણુ આવી શકે નહિ; કારણુ કૅ 
એ નવી દુનિયામાં જે પ્રજનપ્રેસી ભગતે છે, તેઆની આંખમાંથી 
પ્રેમ ઝરે છે, તેઓની વાણીમાંથી પ્રેમ ઝરે છે, તેએના ચહેરામાં- 
થી પ્રેમ ઝરે છે, તેએનાં મસ્તક ઉપર પ્રેમનાં કિરણે। ફેયા કરે છે, 
તેઓના શ્વાસમાંથી પ્રેમ વહ્યા કરે છે, તેઆના સ્વાભાવિક આ- 
ન'દમાંથી પ્રેમ વહ્યા કરે છે. ટૃ'કામાં એજ કે તેએ પોતેજ પ્રેમ- 
ની પ્રતિમા જેવા ખની ગચેલા હોય છે, આવા પ્રભ્નપ્રેમી ભગતે।- 
નાં દશન થાય એ પણુ બહું દુલ'ભ વાત છે; પણુ નવી દુનિયામાં 
તે એવાં દશ'ન ઠેકાણું ઠેકાણુ થયા કરે છે. 

હૈ હરિજનો! આવા આવા અનેક આન'દો આસ્તિક ભગતે।- 
ની નવી $ુનિયામાં હોય છે અને તે ખધુ' શ્રદ્ધાળુ ભગતે। અ'દરની 
આંખોથી ખડું ખુલ્લી રીતે નેઇ શકે છે, તેથી તેઆના આન'દને 
કાંઇ પાર રહેતો નથી અને તેમાં વિશેષ ખૂખી એ છે કે, આ ખધા 
પ્રસ'ગોમાં અને નવી દુનિયાનાં દરેક સ્થળોમાં અન'ત ખ્રહ્યાંડના 
નાથ સર્વશક્તિમાન પરમાત્મા પોતે હાજર હોય છે તથા તે પાતા- 
ના આશીર્વાદથી, પોતાની ફુપાથી, પોતાના પ્રેમથી અને પોતાના 
સાનથી શ્રદ્ધાછુ ભગતોને ભી'જવી નાખે છે અને તેને ઉપરાઉપરી 
અનેક જાતની અદ્ભુત ખક્ષિસો આપીને પોતાના ઉપકારના સસુ- 
દ્રમાં ડુંબાવી દે છે. આવો આન'દ પોતાની શ્રદ્ધાની નવીન સૃષિમાં 
આસ્તિક ભગતે! ભોગવે છે; માટે ખ'ધુઓ અને ખહેનો | અમે 
તમને વિનતિ કરીએ છીએ કે, જને ભગવાનના આવા અલૌકિક 
આન'દે ભોગવવા હોય અને શ્રદ્ધાના બળથી નવી દુનિયાના ૬૨- 
વાજા ખોલી આવા મહાઆન'દોમાં દાખલ થવું હોય, તો જેમ ખતે 
તેમ સત્સ'ગમાં મચ્યા રહેજે અને ભગવાનમાંથી આવેલી સાચી 
શ્રદ્ધાતું બળ રાખને, આત્મિક શ્રદ્ધાનું બળ રાખજે અને દિનપ્રતિ- 
હિમ તેમાં વધારો થાય તેમ કરજે એજ અમારી પ્રાથના છે. 
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જ્યારે આપણુ! જીવ જાગે અને અ'તરમાં ખરી તાલાવેલી 
લાગે; જ્યારે જગતની વસ્તુઓનું ખરું સ્વરૂપ સમજાઈ જાય ને તેને। 
સોહે ઓછે। થઈ જાય; જ્યારે હું કોણુ છુ, અહી' શા માટે આવ્યે। 
છ, મારે પાછુ' ડયાં જવુ' છે અને હાલના વખતનું મારું ક્ત*વ્ય શું 
છે એ સમજાય; જ્યારે બ્રહ્માંડના નાથને મહિમા સમજાય; 
તેની ખૂી સમજાય, તેવું સવ'બ્યાપકપણુ' સમજાય, તેનું નિરાકારપણુ' 
સમજાય અને તે પોતેજ આપણા અ'તરમાં રહેલો છે એમ સમ- 
જાય; જ્યારે તેનાં દરેક કામોમાં તેની દયા દેખાય અને તેથી સુખ 
વખતે તથા ખરેખરા $ુઃખ વખતે પણુ તેનો ઉપકાર મનાય; જ્યારે 
સ'સારનું તથા આપણી જિ'દગીતુ' ખધુ' ચક તેનાથી ચાલે છે એમ 
મત્યક્ષ અતુભવાય, જ્યારે બીજા' ખપાં તત્ત્વાને જુદાં પાડતાં અ।- 
વડે અને છેવટના એક પરમતત્ત્વ સાથે એકતા અતુભવતાં આવ- 
ડે, જ્યારે અ'તરમાંથી ખધી જાતના સ'શયે। મટી જાય, ખષી જા- 
તની વાસનાએ ખળી નય અને ખધી નાતની ઇચ્છાએ પૂણુ 
થઇ જાય; જ્યારે એમ લાગે કે, આ જગતમાં જે મેળવવા લાયક 
તત્ત્વ છે તે મને મળ્યું, જે જાણુવા લાયક તત્ત્વ છે તે મે' જાણ્યું અને 
આ જિ'દગીનો જે હેતુ હતે તે પૂણુ થયે।, હવે મારે ક'ઇ જાણુ- 
વાનું કે કરવાનું બાકી રહ્યુ' નથી, એવી ખરેખરી છેક અ'દરથી તૃસતિ 
થઈ જાય અને જ્યારે અત્ર ચત્ર સનોયાતિ તત્ર તત્ર સમાધચઃ એવી 
દશા થઇ જય ત્યારે નણુવુ' કે, પરમ રુપાળી પરમાત્મા સાથે ખરી 
એળખાણુ થઈ છે. હૅવે જે ભક્તને કે જે સાનીને એવી ખરી એ।- 
ળ'ખાણુ થઈ ગઈ હોય, તેનાં લક્ષણ્‌। કેવાં હોય તે માટે મહાત્મા- 
એ કહે છે કેઃ- 

જેને પ્રજ્ુ સાથે એળખાણુ થઈ ગઈ હોય, તે ભપ્તોનાં નેણુ- 
વેણુ ખદલાઈ ગયેલાં હોય છે, તેના આચારવિચ્રારમાં નિદૌષતા, 
દઢતા તથા શાંતિ આવી ગયેલી હોય છે. તેની વાણીમાં સ્વાભા- 
વિક રીતે શાઆઓના સિદ્ધાંતો ચાલ્યા આવે છે, તેના ચહેરા ઉપર 
એક જાંતનું કુદરતી નૂર હોય છે, તેના અ'તરમાં ઊ'ચા પ્રકાર- 
ની ઝુદરતી શાંતિ હોય છે, વહેવારનાં મોટામાં શૌટા સુખફુઃખના 
પક્કાએ પણુ તેમને કાંઇ અસર કરી શકતા નથી. ગમે તેવા સ- 
જગો બદલાઈ જય તોપણુ તેઓના ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં કાંઇ ખામી 
- થવતી નથી. વે તે ઊલટુ' દિનપ્રતિકિતિવધતુંજ જાય છે. મતુષ્ય- 
જાત સાથેની તથા જગતના જીવે। સાથેની તેની બેહદ ભલાઇ હોય 


